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ONSOZ

Kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet esitsizligi tiim diin-
yada 2000’11 yillara devrolan sorunlarin en 6nemlilerinden biridir. Ne
yazik ki iilkemizde de kadinlar egitim, is yasami, politika alanlarinda
erkeklerin olduk¢a arkasinda kalmiglardir. Kadinlarin siddete ugrama
ve siddet nedeniyle yasamlarini kaybetmeleri hala endise verici boyut-
tadir. Kadin haklar1 yasalar ile korunup sorunlar1 ¢oziilmeye ¢alisilsa
da aliskanliklar, gelenek ve toreler sorunlarin ¢éziimiinii geciktirmek-
tedir. Son yillarda konuya iligkin farkindaligin artmasiyla birlikte bir-
cok onlem alinmis olsa da kiiltiirlerin i¢ine islemis olan deger ve ina-
nislar1 kisa stirede degistirmek ve yok etmek olas1 degildir. Kadini hak
ettigi konuma getirmek icin bireyler, toplum ve kurumlar elbirligi
icinde gayret gostermelidirler. Ulkemizde yapilan yasal diizenlemeler
ve imzalanan uluslararasi sézlesmelerin geregi, kadin sorunlarina
yonelik ii¢ ulusal eylem plani yapilmistir; bunlardan Kadma Yo6nelik
Aile I¢i Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 (2007-2010) ve Top-
lumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plan1 (2008-2013) tamamlan-
mig, Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 (2012-
2015) ise halen siirdiirilmektedir. Bu eylem planlar1 cer¢evesinde
tiniversitelere de dnemli gorevler verilmistir.

Izmir Universitesi, kadin ¢alismalarini, insan haklar1 ve sosyal
adalet ile ilgili gormekte; kadina yapilan ayrimciligin, toplumdaki
adalet ile ilgili duyarliliklar1 zedeledigini diistinmekte; diinyada siirdii-
riilebilir bir gelismenin saglanmasi i¢in kadmin varliginin zorunlu
oldugunu savunmaktadir. Universitemiz Tiirkiye’de kadin erkek esit-
liginin saglanmasi, toplumsal yasamin tiim alanlarinda kadinlarin ko-
numlarinin giiglendirilmesi ve kadinlara karsi her tiirlii ayrimciligin
onlenmesi i¢in politikalar iiretmek ve strateji gelistirmek konusunda
iizerine diisen gorevleri yapmak kararliligindadir. Bu amaca yonelik
olarak 2011 yilinda kurulan Kadin Caligsmalar1 Uygulama ve Arastir-
ma Merkezi araciligr ile Ulusal Eylem planlar tarafindan belirlenen
alanlarda ulusal ve uluslararas1 akademik faaliyet ve arastirmalari des-
teklemekte, projelerde yer almaktadir.



[zmir Universitesi sorunlarin ¢dziimiinde egitimin gerekliligini
g6z Oniine alarak Ogrencilerinin kadina iliskin konularda farkinda-
liklari1 artirmak amaciyla 2011 yilindan itibaren tiim fakdiltelerin
programlarina se¢meli olarak Kadin ve Toplum dersini miifredat kap-
samina almistir. Dersin igerigi, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kadina ilis-
kin taraf oldugu uluslararasi anlagmalarin tanitilmasi, Anayasa ve ya-
salarda bulunan kadinla ilgili maddelerin incelenmesi, T.C. Bagbakan-
lik Kadmin Statiisii Genel Midiirliiglince hazirlanan Ulusal Eylem
Planlarinin tartisilmasi, kadinla ilgili 6rgiitlenmeler, kadinin ekonomik
haklari, kadinin ¢alisma yasami, kadin ve politika, kadin ve saglik,
kadin ve egitim, kadin ve sanat, kadin ve dil, kadin ve estetik, kadin
ve kent, kadinin ailedeki rolii, aile i¢i siddet ve cinsiyet rollerinin 6g-
renilmesi ve kadina iliskin benzeri konular1 kapsar.

Yazili ve sozli smavlari olmayan bu derste 6grenciler, donem
boyunca yiirtittiikleri projeler ve derse devamlari ile degerlendirilirler.
Bu ders gorevli tek bir 6gretim elemani degil goniilliiliik esasiyla sii-
recte yer alip katkida bulunmak isteyen ¢ok sayida 6gretim elemant
tarafindan verilmektedir. Bir koordinator yardimiyla her donem basin-
da bu derste yer almak isteyen Izmir Universite 6gretim iiyeleri belir-
lenir ve islenecek konular saptanarak programa konur.

Ogrenci projeleri, dort kisilik guruplar tarafindan planlanir, ha-
zirlanir ve sunulur. Proje konular1 tilkemizdeki kadin sorunlari, 6nemli
kadinlarin tanitilmasi, kadin kuruluslarinin tanitilmasi, bu kuruluslarla
birlikte yapilan igbirliginin belgelenmesi ve benzerleri arasindan segi-
lebilir. Proje sunumlari, konferans, sdylesi, panel diizenlenmesi;
power point sunumu; kisa film veya tiyatro gosterisi; poster sunum,
sergi, kermes ve benzer yollarla yapilabilir. Yapilan projeler dosya
halinde belgelendirilir.

Bu kitap, 2011 yilindan itibaren 7 donemdir yiiriitiilen Kadin ve
Toplum dersinde goniillii olarak yer alan izmir Universitesi dgretim
elemanlar: tarafindan yazilmistir. Kitap 14 boliimden olusmustur. Bi-
rinci boliim Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Siyaset Bilimi ve Ka-
mu Yonetimi Anabilim Dali Bagkan1 Yrd. Dog. Dr. Defne Erzene
Burgin tarafindan hazirlanmistir. “Feminist Kuram” baglikli bu bo-
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liimde 17. ylizyildan gliniimiize kadin hareketinin tarihgesi verilmis ve
tarih boyunca ortaya ¢ikan farkli feminist goriisler agciklanmistir. Bun-
larin arasinda Liberal Feminizm, Kiiltiirel Feminizm, Marksist-
Sosyalist Feminizm, Varolusgu Feminizm, Radikal Feminizm ve
Postmodern Feminizm sayilabilir. Daha sonra Tiirkiye’deki kadin ha-
reketi ele alinmis ve diinyadaki feminist akimlarla etkilesimi tartisil-
mistir.

“Kadm Haklar1 ve Cinsiyete Dayali Ayrimciligin Onlenmesi
Yoniinde Yapilan Yasal Diizenlemeler” baghikli ikinci bolim Hukuk
Fakiiltesi Ceza ve Ceza Muhakemesi Hukuku Anabilim Dali Ogretim
Gorevlisi Dr. Seving Arslan Hizal ve Arastirma Gorevlisi Elif Er tara-
findan yazilmistir. Insan haklar1, kadin haklar1 ve ayrimcilik kavram-
larinin tarihsel siiregte farkli algilart ve hukuki tanimlar ile baglayan
boliim, ulusal ve uluslararasi boyutta ayrimeiligin 6nlenmesi igin ¢ika-
rilan kanunlar, yapilan anayasal diizenlemeler, bildirgeler ve sozles-
meleri igermektedir. Bu boliim ayrica 4320 sayili Ailenin Korunmasi-
na dair kanun, 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Siddetin Onlenmesi-
ne dair kanun, 4857 sayili Yeni Is Kanunu ve 2005 tarihli Tiirk Ceza
Kanunu’ndaki kadinla ilgili diizenlemelerden bahsetmektedir.

“Sosyal Psikoloji Perspektifinden Kadina Yonelik Cinsel Sidde-
te Iliskin Tutumlar” adl iigiincii béliimiin yazari, Fen-Edebiyat Fakiil-
tesi Psikoloji Anabilim Dali Ogretim Gérevlisi Isil Coklar, kada
yonelik siddetin en agir tiirii olan tecaviiziin toplumsal diizeyde nasil
algilandigi, tecaviiz olgusu ve tecaviiz magduruna iliskin tutumlar
nelerin belirledigi konularina deginmis; soruna hem kuramsal yaklag-
mis, hem de yapilan ¢alismalardan 6rnekler vermistir.

Daha sonraki boliim olan “Kadina Kars1 Cinsel Siddetin Mesru-
lastirilmas1: Sosyal ve Akademik Normallestirme” iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi, Uluslararasi iliskiler Béliimii Ogretim Uyesi Yrd.
Dog. Dr. Tuba Inal tarafindan yazilmistir. Bu boliimde tecaviiz ola-
yinda toplumun rolii sorgulanmig, masallar, hikayeler, filmler ve bun-
lar gibi kiiltiiriin olusumunda 6nemli etkileri olan araglar yoluyla teca-
viiziin nasil normallestirildigi, kurbanlarin, 6zellikle de kadin kurban-
larin, tecaviizden nasil sorumlu tutuldugu arastirilmistir. Akademide
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ylizyillardir bilimsel olarak temellendirilmeye ¢alisilmis olan bu teca-
viiz efsanelerinin Feminist hareketle birlikte nasil ciiriitiildigii de
aciklanmistir.

Sonraki iki boliim kadin ve edebiyat konuludur. Birincisinde,
Fen-Edebiyat Fakiiltesi, ingilizce Ogretmenligi Boliimii Ogretim Uye-
si Yrd. Dog. Dr. Nazife Aydinoglu, “Kadma Yonelik Siddet: Alice
Walker’in Mor Renk ve Ayla Kutlu'nun Zehir Zikkim Hikayeler Eser-
lerinin Karsilastirmali Incelemesi” baslikli makalesinde, kadina ydne-
lik siddet tiirlerini, siddetin nedenlerini ve sonuglarini Tiirk ve Ameri-
kan Edebiyatlarindan iki eserden yola ¢ikarak drneklemistir. Ikinci-
sinde ise Okutman Eren Alkan, Amerikan uyumsuz tiyatrosunun
onemli yazarlarindan Edward Albee’nin Kim Korkar Virginia
Woolf tan eserinden orneklerle Amerikan toplumunun uyumsuzlukla-
rinin aile i¢i iliskilere yansimasini “Evliligin Uyumsuzlugunda Top-
lumsal Cinsiyet Rolleri: Kim Korkar Virginia Woolf’tan Uzerine Bir
Deneme” yazisinda ele almistir. Toplumsal cinsiyetin ve buna bagh
olarak evlilik kurumunun olusturulmasinda kadin ve erkege atfedilen
rollere ve toplumsal siddete deginerek bireyin kisiligi ve 6zgiirliigiini
on plana ¢ikarmak icin toplumsal cinsiyet rollerinin oyunda nasil ber-
taraf edildigini gosterir.

Kitabin daha sonraki iki boliimii sinema filmleri iizerine iki ¢a-
lisma igermektedir. “Modern Zamanlarda Kadin Olmak: Zerre Filmi
Uzerine Bir Inceleme” adli yazisinda Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Sine-
ma ve Televizyon Boliimii Baskani Yrd. Dog. Dr. Giinseli Pigkin, po-
piler film metinlerindeki kadin imgesini ve bu filmde kadinin daha
onceki sunumlardan farkli olarak seyirlik bir nesne olmaktan nasil
uzaklastirildigim  géstermektedir. “Can Filmi Orneginde Kadin ve
Aile” adli diger ¢alismada, Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sinema ve Tele-
vizyon Boliimii Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Ali Emre Bilis, Tiirk
toplumunda kadin ve erkege yiiklenen sorumluluklarin ve kaliplagmig
rollerin beyaz perdede yansimasini Can filminden sahnelerle vermis-
tir.

Fen- Edebiyat Fakiiltesi Amerikan Kiiltiirii ve Edebiyati Boliimii
Bagkan1 Zafer Parlak, “Ana Akim Medyada Yabanci Kadinlarin Tem-
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sili ve Sosyal Medyanin Yabanci Kadin Cinayetlerine Yaklagimi”
baslikli yazisinda, Hiirriyet gazetesini ve Eksi Sozlik gibi popiiler
mikro blog sitelerindeki ii¢ bin civarinda girig/tanim/yorumu inceleye-
rek Tiirk basininda yer alan yabanci kadin cinayetlerini tarihsel bir
siralama ile ele almig ve medya yoluyla Tiirk toplumunda yabanci
kadin algisint nasil olusturdugunu arastirmaktadir. Caligmada, iilke
giindeminde uzun bir siire kalan Pippa Bacca ve Sarai Sierra cinayet-
lerine genis yer verilmistir.

Mimarlik Fakiiltesi I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarim Ogretim
Uyesi Yrd. Dog. Dr. Ozlem Atalan, geleneksel Osmanli konut mima-
risindeki tiim mekanlarin Osmanli kadinin yasama stilini yansittigini
belirtmektedir. “Geleneksel Konut Mimarisinde Kadinin Yasama Me-
kanlar1” konulu boliimiinde Osmanli kadinin i¢ce doniik yasam tarzini,
zemin katta yer alan yiiksek duvarlar, i¢ avlular, iist katta yer alan ya-
sama mekanlar1 ve odalardan, kadinin disariy1r gézlemleyebilmesi i¢in
disariya dogru ¢ikma ve cumbalardan 6rnekler vererek gostermistir.

Kadinla ilgili bir kitapta ¢ocukla ilgili bir boliim de olmasin1 dii-
stinen Meslek Yiiksek Okulu Cocuk Gelisimi Program Baskani Yrd.
Dog. Dr. Neslihan Koger, “Anne ve Cocuk Iliskisinde Gegirilen Za-
mani Nitelikli Kilmak: Smirli Zamanlarda Kaliteli iliskiler Kurmaya
Yonelik Oneriler” adli yazisinda gocuklarin tiim gelisim alanlarina
yonelik bilgiler vermis, anne ve ¢ocuklarin gelisim alanlarina yonelik,
iletisim ve paylasimlarini artirmay1 amaclayan beraberce yapilabilecek
etkinlikleri anlatmistir.

Sonraki iki boliim kadin sagligma ayrilmustir. Ilkinde, Saglik
Yiiksek Okulu Hemsirelik Boliimii Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Naile
Alankaya, “Meme Kanseri: Erken Tan1 Hayat Kurtarir” baghikli yazi-
sinda, son yillarda kadinlarin korkulu riiyast haline gelmis olan meme
kanseri hakkinda bilgiler vermis, erken teshisin yasam kurtarmada ve
yasam kalitesini yiikseltmedeki 6nemine deginmistir. Erken teshis i¢in
Kendi Kendine Meme Muayenesi (KKMM) ve Klinik Meme Muaye-
nesi (KMM) yapilmasi, mamografi ¢ektirilmesi ve gerekli goriildigi
hallerde de ultrasonografi ile manyetik rezonans gibi ilave tarama
yontemlerinin kullanilmas1 gerektigini vurgulamustir. ikinci saglik



konumuz “Kadin ve Egzersiz” boliimii Saghk Yiiksek Okulu Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Boliimii Ogretim Uyesi Hiilya Ozlem Sener
tarafindan hazirlanmistir. Bu boliimde kadin ve erkek bedeni arasin-
daki farkliliklar anlatilmis, pilates hakkinda genel bilgi verilmis ve
kadinlar i¢in yararli olan pilates hareketleri resimlerle anlatilmistir.

Son boliim, lilkemizde 6nemi ve getirisi yillar i¢inde katlanarak
artan turizm sektoriindeki kadinin yeri ve kadin isttihdaminin artirilma-
sinin geregi lizerinedir. Bu bolim, Meslek Yiiksek Okulu Turizm ve
Otel Isletmeciligi Program Baskani, Yrd. Dog. Dr. Koray Akman ve
aym boliim Ogretim Gorevlileri Ulker Erdogan Araci ve Ceyda Lale
tarafindan hazirlanmistir.

Izmir Universitesi Kadin Calismalar1 Uygulama ve Arastirma
Merkezinin ¢abalari, tiim fakiiltelerimizden ve yliksekokullarimizdan
ogretim iiyelerinin katkisi, Sayimn Rektoriimiiz Prof. Dr. Kayhan Erci-
yes’in destegi ve Kiitiiphane Miidiiriimiiz Dr. Yusuf Yal¢in’in diizen-
leme ve basim asamalarinda calismalar1 sayesinde ortaya ¢ikan bu
kitap i¢in emegi gecen herkese tesekkiir eder, bu tiir girisimlere 6rnek
olmasini ve devaminin gelmesini dileriz.

Yrd. Dog. Dr. Giilnur Erciyes Yrd. Do¢. Dr. Nazife Aydinoglu
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiiri Kadin Caligmalar1 Uygulama ve
Aragtirma Merkezi Mudirii



FEMINIST KURAM

Defne Erzene-Biirgin

Yrd. Dog. Dr., izmir Universitesi, defne.erzene@izmir.edu.tr

Ozet

Bu boliimde feminist ideolojinin ne oldugu, nasil dogdugu ve tarihsel gelisi-
mi anlatilacaktir. Feminizm kavramui ger¢evesinde tartisilan temel konu kadin-erkek
esitsizligi ve bu esitsizligin nasil giderilecegi olmustur. Feminizm tarihsel boyutta
incelendiginde genel olarak ii¢ ana dalgadan s6z edilmektedir. Kokenleri 17. yiizy1-
la kadar inen Birinci Dalga, 19. ylizyilin sonlarinda baslamis ve 20. yiizyilin basina
kadar devam etmistir. Birinci Dalga feministlerin ele aldig1 baslica konular: adil bir
egitim, toplum icinde sayginlik, kadma kars1 siddet ve tecaviizdiir. Ikinci ve daha
giiclii olan dalga 1960’larin sonunda baslayarak 1970’ler ve 1980’lerin basina kadar
devam etmistir. Tkinci Dalga feministler cinsiyet ayrimciligina bagh esitsizlik {izeri-
ne daha fazla vurgu yaparak geleneksel cinsiyetci rollerin sorgulanmasi gerektigini
savunmustur. Tartismali olan Ugiincii Dalga Feminizm 1990°larda baslamistir. Post-
modern bakis agismin hakim oldugu Uciincii Dalga, farkliliklarin énemli oldugunu
ve daha fazla dile getirilmesi gerektigini savunmustur.

Tarihte farkli zamanlarda ve degisik cografyalarda birbirinden farkli ‘femi-
nizmlerin’ ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu agidan tarihsel siirecte feminizm farkli
bakis acilar1 ve anlayislart ile anlatilacaktir. Baslica feminist akimlar Liberal Femi-
nizm, Kiiltiirel Feminizm, Marksist-Sosyalist Feminizm, Varoluscu Feminizm, Ra-
dikal Feminizm ve Postmodern Feminizm olarak adlandirilir. Bu feminist akimlari-
nin agiklanmasindan sonra sonug bdliimiinde, Tiirkiye’de feminist ideolojinin dogu-
su ve bu ideolojinin feminist akimlardan en ¢ok hangisinin etkisi altinda gelistigi
konularina kisaca yer verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Liberal feminizm, marksist-sosyalist feminizm,
varolusgu feminizm, radikal feminizm, postmodern feminizm.

Giris
Oncii insanbilimciler, cesitli arastirmalar sonucu uygarlasmis
ataerkil toplumdan 6nce anasoylu bir toplumsal orgiitlenme bigiminin



varoldugunu ortaya ¢ikardilar. Bu buluslar, uzun siiredir benimsenen
baba-ailesi ve ataerkil toplumun her zaman i¢in varoldugu 6gretisini
kokiinden sarstt (Reed, 1982, s. 113). Diinya tarihinde ilk anaerkil
toplumlar, gogebe hayati siirer, avcilik ve toplayicilikla gegimlerini
saglardi. Kadin cinsinin egemen oldugu bu donemin ahlak anlayisinda
esitsizlik ve 6zel miilkiyet olmadig1 gibi, kisisel kavgalar disinda sa-
vas da yoktu. Avlanmanin erkege, tarim ve agiret yonetiminin kadina
ait oldugu is boliimiinde, dogurganligi ve cocukla iligskisi nedeniyle
kadin belirleyici cinsi olusturuyordu (Bakan, 2012, s. 15). Ekonomik
anlamda tiiketime dayali, liretim yapilmayan bu ilkel toplumlarda arti
deger yaratilmadigi icin topluluk iiyeleri arasinda zengin-fakir farki
yoktu. Bu yiizden avcilik ve toplayicilikla gegimlerini saglayan toplu-
luklar diinya tarihine en esitlik¢i toplumlar olarak gectiler (Giddens,
1998, ss. 45-55). Kadin ve erkegin roliine bakildiginda erkekler genel-
de ev disinda avcilik yaparlar, kadinlarda ev isleri, ¢ocuk bakimi ve
eve yakin alanlarda toplayicilik gorevini iistlenirdi. Insanlik tarihinde
kadinlar ve erkekler arasindaki esitsizlik, ilkel toplumlarin avcilik ve
toplayiciliktan koparak, hayvancilikla geginen toplumlara doniligme-
siyle baglamistir. Bu ortalama 6.000 yil 6ncesidir. Evely Reed hangi
‘Kadimin Evrimi’ kitabinin 6nsoziinde ‘Diinyada sadece son alti bin
yildir ataerkil diizen goriilmektedir. Daha 6nce tam bir milyon yil,
topluluklart kadinlar yonetmistir’ climlelerine yer verir (Reed, 1982).

Avecilik ile gecimlerini saglayan erkekler ne zaman ki hayvanlari
evcillestirerek gdcebe hayattan yerlesik diizene ge¢meye basladilar,
iste o noktada kadin ve erkekler arasinda tarihte ilk ekonomik gii¢
farkliliklar1 ortaya ¢ikmaya basladi. Her erkek sahip oldugu hayvan
sayisina bagl olarak bir ekonomik giice sahip oldu. Yerlesik diizene
gecisle beraber liretime dayali tarim faaliyetleri ve ekonomik anlamda
art1 deger olarak tarimsal iiriinler elde edilmeye baslandi. Uriin elde
edildiginde degisim i¢in gerekli mallara sahip olunuyordu. Cocuk ba-
kimi, yemek gibi islerle ev icinde sikisip kalan kadinin herhangi bir
ekonomik giicii yoktu. Bu dénem, kadin1 zamanla erkege daha bagimli
hale getirecek tarihsel siirecin baglangicidir. Farkli ekonomik giiclere
sahip olan erkeklerin mal varliklarii yani miras haklarin1 kendi ¢o-



cuklarina gecirmek istemeleri ile sadece ekonomik anlamda degil,
ayn1 zamanda siyasi, toplumsal ve psikolojik acilardan da erkegin he-
gemonyasi kadin lizerinde daha fazla artmaya basladi. Erkekler kadin-
larin cinsel 6zgiirliiklerini tamamen kontrol altina almak istediler. Iste
bu noktada mirasin devriyle erkek egemenligi konumu iyice farklila-
sarak, kadin cinsi gériinmez kilinmaya baslandi (Bakan, 2012).

Marksist Feminist akimda énemli yeri olan Engels’in diisiincele-
r1 bu konuyu ¢ok giizel 6zetlemektedir. Engels’e gore servet artisi er-
kege toplumda daha 6nemli bir konum kazandirtyordu. Mirastan ¢o-
cuklarin yararlanma hakki, erkeklere kendi ¢ocuklarini ve annelerini
daha fazla kontrol etme giicii veriyordu. Ama miras hakki soy zinciri-
nin anaerkil bir sekilde devam etmesi ile bu miimkiin olamayacakti.
Tarih 6ncesi donemin analik miras hukuku kaldirilip, erkek tarafindan
hesaplanan soy zinciri ve miras hukuku kuruldu (Engels, 1884). Ana-
erkil aile yapis1 yikilmis, yerini ataerkil aile yapisina birakmusti. Ata-
erkillik kavraminin sozliikte tam karsiligi ‘erkek egemenligi’ veya
‘erkek Ustiinliigii’ olarak agiklanir. Feministler ataerkillik kavramim
toplumda sadece aile i¢inde degil, ayn1 zamanda aile disinda da yani
‘egitimde, iste, siyasette’ daha genis anlamda tiim sosyal hayatta ‘er-
kegin yonetimi’ anlaminda kullanir.

Bu degisikliklerle kadinlar erkeklerin yonetiminde ve onlarin is-
tekleri dogrultusunda hayatlarin1 stirdiirmeye baglayacaklardir. Cogu
feminist yazar iki cins arasindaki bu esitsizligin diinya tarihinde ki en
biiylik esitsizlik oldugunu savunur. Bu dyle biiyiik bir esitsizliktir ki;
diinya niifusunun yarisini olusturan gruba karsi yani kadinlara karsi
uygulanan bir esitsizlik ve haksizliktir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi
kadinlarin insan haklarinin ihlalidir ve kadinlara uygulanan en yaygin
siddettir. Kadina kars1 uygulanan siddet, cinsiyet ayrimciligindan ve
kadin-erkek esitsizliginden kaynaklanan bir hak ihlalidir. Diinya tarihi
boyunca koélelik haklari savunulmus, dini gruplar arasinda ki ayrimci-
lik ve ekonomik sinif farkliliklar tartisilmis, irksal politikalar ve sdy-
lemler elestirilmistir. Ama kadinlarin haklarin1 savunan feminist ideo-
lojinin dogusu tarihte ¢cok ge¢ kalmis, diinyanin yar1 niifusunu olustu-
ran kadinlarin haklar1 en son tartisilan konu olmustur. Hala toplumda



cinsiyet esitsizligine bagli sorunlarin ¢ogu sadece gelismekte olan
iilkelerde degil, gelismis iilkelerde dahi ¢6ziime ulagmamustir.

Feminist ideolojinin ilk tohumlarinin atildigi Aydinlanma D&-
nemi’nde kadin haklarim1 savunanlara karsi ¢ikilmistir. Eylil 1791
tarihinde Paris’te Fransiz Devrimi’nin erken sathalarinda, Olympe de
Gouges ‘Les Droits de la Femme’ (Kadin Haklar1) adli bir el brosiirii
yayinlamis ve daha sonra giyotinle idam edilmistir (Donovan, 2013,
s. 21). Bu agidan Feminist Ideoloji’nin dogusunda Birinci Dalga diye
nitelendirdigimiz dénem Ikinci Dalga kadar basarili olamamus, daha
giiclii bir direnis ile kars1 karsiya kalmustir.

Aydinlanmaci Liberal Feminizm

Liberal feministlerin kurama en biiylik katkilarindan biri 6zel
alan ve kamusal alan ayrimidir. Liberal feministler kadinin hayatinin
sadece 0zel alan i¢inde sikisip kaldigini ve kadinin da kamusal alanda
yeri olmasi gerektigini savunurlar.

Batida kadinlarin, yogun bi¢cimde katildiklar kitle hareketleriyle
tarih sahnesine ¢ikmalar1 1789 Fransiz Devrimi ile birlikte olmustur.
Aslinda daha once saray cevrelerinde ve politikada son derece etkili
kadinlar da olmustur. Kamusal alanda daha fazla yer alabilmek adina
bu kadinlar annelik kavramini dahi sorgulamiglardi. Fransa’da Aydin-
lanma Cagi’nda annelik gorevlerinin 6zellikle burjuva kadinlar1 ara-
sinda en aza indirildigini belirtmek gerekir. Bu kadinlar ¢ocuklarini
emzirmeyi bile reddediyor ve siitanne tutuyorlardi (Badinter, 2011, ss.
166). 1789 devriminden sonra kadmlar Fransa’da eski diizen altinda
sahip olduklart haklar1 yitirmislerdir. Kadinlarin toplant1 yapmalari,
dernek kurmalar1 yasaklanmisg, faaliyette bulunan kadin kuliipleri ka-
patilmistir. Fransa’da kadinlarin siyasal haklar1 ve daha baska onemli
haklar1 elde edebilmeleri 150 yili gecen bir miicadeleyi baslatmistir
(Tekeli’den aktaran: Gorgiilii, 2014, ss. 28-29).

Aydinlanma doneminde kadinlarin sahip olduklari bazi haklari
Fransiz Devrimi’nde sonra kaybetmis olmalar1 kadin direnisini baslat-
t1. Feminizm kavramu tarihsel siirecte ilk kez 1789 Fransiz Devrimi



sonrasinda ortaya ¢ikt1 ve 1793 yilinda Olympe de Gouge’un yargi-
lanmasinda da kullanildi. De Gouge Fransiz Devrimi sonrasinda do-
gan Insan Haklarn diisiincelerinden etkilenerek ‘Kadin ve Kadin Va-
tandas Haklart Beyannamesi’ni yayinladi. Bu beyanname ile Fransiz
Devrimi’ni ve devrim sonrasi ¢ikan insan Haklar1 diisiincelerini elesti-
riyordu. Ciinkii de Gouge’a gore devrim sonrasi yayinlanan insan
Haklar1 sadece erkeklere verilen haklardi ve bu haklardan kadinlarinda
esit sekilde yararlanmasi gerekiyordu (Notz, 2012). Kadinlar da in-
sand1 ve Insan Haklar1 sadece tek bir cinse verilen haklar olamazdi.

Birinci dalga liberal feministlere gore, kadinlara kars1 uygulanan
esitsizligin sona erdirilebilmesi i¢in en basta hukuksal ayrimcigin
oniline gegmek gerekiyordu. Bu agidan gerekli politikalarin bir an 6nce
iiretilmesi ve kadinlarin aktif olarak siyasette de temsil edilmesi ge-
rekliydi. Bunun i¢in en basta kadinlara segme hakki verilmeliydi. Bu
bir talep degil, kadilarin en dogal ‘Insan Hakk1’ydh.

Liberal feminist teorinin ilk savunucusu Mary Wollstonecraft
olarak goriilmektedir. Mary Wollstonecraft’in 1792’de yazdigi ‘4
Vindication of the Rights of Woman’ (Kadin Haklarinin Savunusu)
adli eseri, feminist teori adina en Onemli eserlerden biridir.
Wollstonecraft bu eserinde erkeklerin kadinlar i¢in neyin en iyi olaca-
gina karar veremeyeceklerini ileri siirliyordu. Kadin haklarinin ihlali
kadinlar1 aile ¢evresinin disina ¢ikamamaya ve karanlikta el yorda-
miyla ilerlemeye mahkim ediyordu (Clapham, 2010, s. 23).
Wollstonecraft’a gore (1759-1797) kadinin erkegin kdlesi durumuna
diismesinin temel nedenlerinden birincisi kadina egitim haklarinin
verilmemesi ve toplumsallagsma siirecinde kadina kole pozisyonunun
dayatilmasidir. Wollstonecraft’in elestirilerine maruz kalan diger bir
grup ise iist sinif yani zengin kadinlardi. Zamanlarini1 sadece kocalari-
na giizel gériinmek i¢in harcayan ve kendilerini 6zgiir sanan bu kadin-
lar, aslinda tiiylii, glizel kafeslere hapsedilmislerdi. Bu kadinlar diger
kadinlara Onciiliik yapabilecek giice sahiptiler ama yapmiyorlardi.
‘Bebekliklerinden itibaren giizelligin bir kadinin hayaleti oldugu ogre-
tilen zihin, kendisini bedene gore sekillendirip bedenin yaldizli kafesi
cevresine sarinarak yalnizca hapishanesini siislemeyi diistiniir.’



(Wollstonecraft’tan aktaran: Walters, 2009, s. 53). Erkeklerin kadinla-
ra kars1 inceligi ve ovgiileri yalnizca kadinlar1 yerlerinde tutma ¢abala-
11 olarak goriiliir ve en ‘kadins1” kadin erkek fantezilerini en iyi yerine
getirendir. Insan gibi davranmaya calisan her kadin ‘erkeksi’ olarak
damgalanma riskini géze almalidir.

Wollstonecraft’ta kamusal ve 6zel alan ayrimina vurgu yapmis-
tir. Kadinlar 6zel alana hapsedildikleri i¢in kendilerini gelistireme-
mekte, siirekli korelmektedirler. Bir nevi gozleri kor edilmiscesine ne
olup bittigini analiz edememekte, kavrayamamaktadirlar. Her giin
ayni isi yaparak ‘evi temizle, yemek yap, ¢amasirlar yika, ¢cocuklara
bak’ bir kisir dongiiniin i¢ine mahkum edildiler. ‘Diin yaptiklarini
bugiin de yaparlar, ¢iinkii bugiin yaptiklarimi diin  yapmislardir’
(Wollstonecraft’tan aktaran: Donovan, 2013, s. 38). Bu dongii artik
kadinlar i¢in bir aligkanlik halini alarak, onlar1 akillarini yitirme nok-
tasia getirdi. Kadinlarin stirekli bu kisir dongiilerin yasandigi 6zel
alandan kurtuluslarinin tek caresi egitimdir. Iste Wollstonecraft yal-
nizca kizlar i¢in daha iyi bir egitim istemekle kalmayarak, o giinlerde
yepyeni bir seyi daha talep etti: En azindan 19 yasina kadar kizlara
iniversite egitimi (Walters, 2009, s. 53).

Donemin diger 6nemli feminist yazarlarindan biri olan Fransiz
Hubertine Auclert (1848-1914) kadinlarin kamusal alanda da temsil
edilebilmeleri i¢in onlara en 6nce egitim haklarinin verilmesi gerekti-
gine inantyordu. Auclert Marx’in sinifsal terminolojisini kullanarak,
1879°da yazdig1 raporda, kadinlarin ayn1 proleterya gibi tarih boyunca
somiiriilen sinif oldugunu, Fransa’da kurulan yeni Cumhuriyet’in de
kadinlarin haklarini yeterince savunmadigini1 ve kadinlarin gii¢ karsi-
sinda ezilmeye devam ettigini sert bir dille elestiriyordu. Hatta Fransiz
Meclisine su soruyu yoneltmisti: ‘Sizler insanlarin esitligini savunan
partizanlar degil misiniz? Hepiniz ‘Evet’ cevabini vereceksiniz. Ama
cogunuz insan haklarim, esitligi; erkekler arasinda olan bir esitlik
olarak algilyyorsunuz.” Auclert mecliste ki erkeklere ‘Siz bu devrimi
sadece kendiniz ‘erkekler’ i¢in mi yaptiniz?’ diye sorar. Kadinlarin tek
kurtulus yolu iyi bir egitim almak ve is sahibi olmaktir. Ancak bir
meslek, is sahibi olurlar ise kamusal alanda yer alma sanslar1 olabilir-



di. Auclert ayn1 zamanda kadin kuliipleri ve kadin topluluklar1 kuru-
yor ve kadin haklar1 konularinda dergiler yayinlayarak politik hedefle-
rini kamuoyu ile paylasiyordu (Reberioux, Dufrancatel and Slama,
1976). Yani Auclert sadece feminist bir yazar degil; ayn1 zamanda
doneminin 6nemli aktivistlerinden biriydi. Auclert ve diger 19. yiizy1l
feministleri 6zellikle vatandaslik haklarinin en 6nemlisi olan oy verme
hakki tizerinde ¢ok calisti.

Donemin diger onemli feminist disiliniiri Elizabeth Cady
Stanton (1815-1902) tarafindan yazilan ‘Declaration of Sentiments’
(Duygularin Deklarasyonu) kadin haklar1 adina 6nemli bir adimdi. Bu
deklarasyon bilingli olarak Bagimsizlik Deklarasyonu’nun dili ve ilke-
lerini kulland1 ve diger konularin yani sira 6zellikle kadina se¢im hak-
ki istedi (Heywood, 2011, s. 248). Yine ayn1 zamanlarda Amerika’da
yasayan Sarah Grimke (1792-1873) ‘Erkek kardeslerimizden tek iste-
digim, ayaklarimi bogazlarimizdan g¢ekmeleridir’ der. Grimke daha
sert bir dil kullanarak kadinlarin haklarinin sistematik bir sekilde er-
kekler tarafindan ellerinden alindiini ileri siirer. Kendi gengligini
hatirladiginda kadinlarin sadece bir koca avlamak amacini giiden top-
lumsallagsma tarzini kotiiler. Grimke yuvanin ilk 6nemli feminist eles-
tirisinde, 6zel alanin evli kadinlar i¢in genellikle bir tiranlik oldugunu
one siirer. ‘Erkek kocaliga has karakteri ile kadmin iistiinde sinirsiz ve
zalim tiim iktidarin kullanir.’ (Grimke’den aktaran: Donovan, 2013, s.
46). Wollstonecraft ve Grimke’nin disiinceleri Elizabeth Cady
Stanton ve Susan B. Anthony tarafindan 19. Yiizy1l Aydinlanma Ha-
reketi icinde daha da gelistirildi. Ozellikle Stanton, bugiin dahi femi-
nist yazarlar ve kadin haklar1 yazarlar tarafindan tartigilan ¢ok 6nemli
bir noktaya parmak basti. Beyaz kadinlar da gercekte bir koledir ve
efendilerinin yani kocalarinin adlarini tagimak zorundadir.

19. ylizyilda kadin hareketleri daha ¢ok demokrasinin ileri oldu-
gu lilkelerde bagladi. ABD’de 1840’larda dogan kadin hareketi buna
bir o6rnektir. Amerika’da koleligi kaldirma savaslari verilirken, kadin-
larda kendi haklarin1 elde etmek icin harekete gectiler. Kocalar1 ile
ayni haklara sahip olmak istediklerini dile getirerek, iki cins arasinda
esitlik talep ettiler.



Ingiltere’de ise 1850’lerde orgiitlii bir kadin hareketi gelisti ve
1867°de Avam Kamarasi kadin se¢im hakki i¢in ilk Oneriyi reddetti;
bu, John Stuart Mill tarafindan 6nerilen Tkinci Reform Yasasi’nin bir
degisikligiydi (Heywood, 2011, s. 248). John Stuart Mill (1806-1873)
feminist ideolojiye Kadinlarin itaati ‘The Subjection of Women’ eseri
ile 6nemli katkilarda bulunmus yazarlardandi. Bu eserinde kadinin
evlilik i¢inde ki roliinii inceledi ve kadina karsi hukuksal olarak esit
davranilmadigin1 vurguladi. Kadina yasal ve siyasi esitlik saglanmasi
gerektigini yazdi. Mill’e gore kadiin 6zgiir yasamini engelleyen {i¢
onemli faktor vardi. Bunlar: toplumsal cinsiyet, egitim ve evlilik.
Mill’e gore kadinin bastirilmasi Antik zamanlardan beri devam etmek-
teydi ve kadina kars1 dnyargilar insanligin ilerlemesini 6nemli derece-
de engelliyordu. Mill’in inancina gore, ideal bir diinyada kadinlar ve
erkekler birbirlerine benzeyecekti: Erkekler daha az bencil olacak ve
kadinlar da kendi varliklarini abartili bir bi¢imde inkar etmekten kur-
tulacakti (Walters, 2005, s. 71). Mill’e gore kadinlarin kamusalin di-
sinda tutulmasinin nedeni erkek cinsinin ¢ogunlugunun, heniiz esitleri
olan bir kadin ile birlikte yasama diislincesine tahammiil edememele-
riydi. Bundan dolay1 erkekler kadinlarin ev hayatinda ikincil konumla-
rini siirdiirmeleri istemekteydi (Donovan, 2013, s. 64).

Liberal Feminizm, 1970’lerde Amerika’da daha da giiclenerek
ortaya ¢iktr. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin en basta siyasal daha
sonra toplumsal olarak aciklanmasi gerektigini savundu. Liberal femi-
nistler igyerinde, egitim kurumlarinda ve medyada kadinlar1 hedef
alan cinsiyetcilige ve ayrimciliga karsi savas actilar. Gilintimiizde libe-
ral feminizmin savundugu temel goriis erkegin kadin {izerindeki ha-
kimiyetini ortadan kaldiracak tedbirlerin alinmasi, erkege ait kamu
alan1 ve kadina ait 0zel alan fikrinin reddedilmesi seklinde kendini
gostermektedir. Erkek gibi kadinda 6zerk bir kisilige sahiptir. Kadin
da erkek kadar rasyoneldir. O da erkek kadar bagimsiz ve kendi se-
cimlerini yapmakta serbest olmalidir.

20. ylizyilda liberal feminizm, kadinlarin anne olarak kocalarin-
dan farkli sorumluluklar1 oldugu tezini benimsedi ve ‘farkli fakat esit’
sloganini kullanmaya basladi (Giiriz, 2011, s. 71). Liberal feministlere



gore ataerkillik kavrami genel olarak toplumdaki hak ve yetkilerin
adaletsiz dagitimi ile ilgiliydi. Dolayisiyla vurguladiklar ataerkillik
boyutu, kadin sayisinin siyaset, is hayati, ticaret ve kamusal hayatta
ist konumlardaki yetersizligiydi (Heywood, 2011, s. 253). Liberal
feministler, sosyalist ve radikal feministlere nazaran daha ilimhdir.
Firsat esitligi yaratmak ve korumak amaciyla yasal ve diger demokra-
tik yollar1 kullanmaya daha egilimlidir (Giddens, 2012, s. 517).

Kiiltiirel Feminizm

Liberal feminizmle baglantili degerlendirilebilecek diger bir
akim kiiltiirel feminizm olarak adlandirilir. Bu akimin siyasi bir amaci
yok. Kiiltiirel feministlere gore yapilmasi gereken hayat bi¢imlerinin
ve davranis sekillerinin degistirilmesi, kadina daha c¢ok hiirriyet ta-
ninmasi, kadinin daha fazla bagimsizlagmasi i¢in ¢caba harcanmasidir
(Giiriz, 2011. s, 72). Anaerkil bir bakis ag¢is1 getirir. Bu akimin 6nemli
yazarlart Goldman, Addams ve Gilman’dir. Charlotte Perkin Gilman’a
(1860-1935) gore ekonomik 6zgiirliik kadina bagimsizligini saglaya-
cak en 6nemli etkendir.

‘Women and Economics’ (1898) (Kadin ve Ekonomi) adl1 ese-
rinde Gilman kadina yiiklenen annelik ve ev hanim roliinii elestirir.
Kadinin tiim giin yapmis oldugu bu islerin ekonomik degeri olmadigi
gibi bu roller kadina toplumda daha asagi bir statii verir. Evli kadin
erkegin mali gibi algilanir. En 6nemli gorevi cocuk dogurmak ve onla-
ra bakmaktir. Gilman burada kadinin toplum iginde biraz statii kazan-
masinin tek yolunun anne olmaktan gectigini elestirir. Annelik rolii
yiizinden kadin kendi hayatin1 kazanamaz ve erkege tamamen bagimli
hale gelir. ‘Insan anne oldugu zaman beyni ve viicudu iizerinde kont-
rolii kaybetmek zorunda mi? Aymi sekilde giicii, yetenekleri ve ¢alisma
sevkini de mi yitirmek zorunda?’ sorusunu yoneltir (Gilman, 1898).
Gilman ekonomik higbir degeri olmayan ve kadin siirekli degersizles-
tiren bu islerin kadin ve erkekler arasinda paylasilabilecegini 6ne sii-
rer. Ayn1 zamanda ev isi kadin ve erkek arasinda esit bir sekilde pay-
lagilarak da yapilabilir. Gilman ‘The Home’ (1903), ‘Human Work’
(1904), ve ‘The Man-Made’ (1911) adl eserlerinde kadinlarin ev di-
sinda calisarak, ekonomik o&zgirliiklerini kazanmalarinin 6nemini



vurgular. Bu sekilde kamusal alandaki erkek egemenliginin sona er-
mesi ile erkek merkezli sistem sona erecektir. Barisgil ve saldirganlik-
tan uzak kadin kimliginin kamusal alanda daha fazla yer bulmasi ile
kamusal alan kadin ve ¢ocuklar icin yeniden daha giivenli bir yer ola-
caktir. ‘Daha az ya da daha zayif akli olan, daha utangag ve kararsiz
olanlar hep kadinlar degildir. Kadin ya da erkek fark etmez, her kim
dar ve karanlik alanlarda stirekli korunarak, kisitlanarak ve kontrol
edilerek yasasa, aym gekilde giicsiizlestirilmis ve koreltilmis olacak-
uir.” Gilman’a gore annelik enerjisi toplum i¢in Onemlidir. Ciinki
yikma ve harcamadan ¢ok yaratma ve koruma giicii erkeklerde degil,
kadinlarda vardir. Bu gii¢ toplumun savag yerine baris i¢cinde yasamasi
icin 6nemlidir. Gilman’in feminist teoriye yaptig1 en dnemli katkilar-
dan biri de erkek merkezli bakis agisinin dil, sanat, edebiyat, spor,
egitim, yonetim ve din tizerindeki etkisine yaptig1 vurgudur.

Emma Goldman (1869-1940) ‘A Documentary History of the
American Years’ adli eserinde kadinin toplumda ki konumunun nasil
olmasi gerektigini su climleleri ile 6zetle ifade eder: ‘Ben kadinlara
bagimsizliklarimin verilmesini istiyorum. Kadinlarin kendini giiclen-
dirme, kendi hayatint yasama, istedigi kisiye veya kisilere astk olma
haklart oldugunu savunuyorum. Ben hem kadin hem erkek iki cinse de
ozgiirliik istiyorum. Annelik anlayisimin ozgiirlestirilmesi gerektigini
savunuyorum.’ (Falk, 2003). Goldman ayni zamanda kadinlarin do-
gum kontrol metotlarindan yararlanabilecekleri konusunda da goriisler
bildiriyordu. Goldman dogum kontrolii ile ilgili bilgi notu dagittig
icin 1916 yilinda tutuklandi (Donovan, 2013, s. 110). Kadinlarin cin-
selliklerini daha 6zgiir yasabileceklerini sOylerken aslinda evlilik ku-
rumunu da derinden elestiriyordu. Evlilik kurumunu hem bireyin 6z-
girliigiini kisitladig i¢in, hem de agki bitirdigi i¢in dogru bulmuyor-
du.

‘Kadinlar nicin oy vermeliler?’ adli makalesinde Jane Addams
ise (1860-1935) kadinlarin 6zel alanda tecrit edilmis bir sekilde yasa-
yamayacaklarini, ¢iinkii kamusal alanda olup bitenin siirekli olarak
0zel alanm etkiledigini ileri siirdli. ‘The Larger Aspects of Woman's
Movement’ (Kadin Hareketinin Daha Genis Boyutlar1) adli makale-
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sinde Addams esasen liberal ¢ikar grubu kurami i¢inden tartigir. Ka-
dinlar ¢ikarlarinin hiikiimetin kararlarina yansidigini gérmelidir. ‘Ka-
dinlarin kendilerine ozgii bir dizi ¢ikarlarimin oldugunu ve nasil prole-
taryamin ¢ikarlary, burjuvazi tarafindan savunulmazsa, bunlarinda
erkekler tarafindan savunulamayacagini’ sdyler (Addams’tan aktaran:
Donovan, 2013, s. 117).

Kiiltiirel feminizm kadin ile erkek arasindaki cinsiyet kimlikleri-
nin farkliligina da deginmistir. Bu farkliligin biyolojik mi ya da toplum-
sallagma siireci i¢inde farkl kiiltiirlerin etkisinde mi gelistigini sorgular.
Biyolojik yaklasima gore kadin ve erkekler arasinda ki farkliliklarin
temelinde iki cinsiyetin farkli hormon ve kromozomlara sahip olmasi
yatar. Daha fazla olan androjen ve buna bagl testosteron hormonlari
olmasindan dolay1, erkeklerin daha saldirgan, dominant ve matematik-
sel becerilere daha yatkin yapilar1 vardir. Onlarin bu saldirgan yapilari
is hayatinda daha rekabet¢i olmalarina ve kadinlar gibi hemen duygula-
rina teslim olmamalarina, daha mantiksal ve hizli kararlar verebilmele-
rine yardimci olur. Erkeklerin aksine kadinlarda dstrojen hormonunun
yiiksek olmasina bagli olarak kadinlar, daha duygusal, ¢ekingen ve dil-
sel becerilere daha yatkindir. Bu baglamda feministler ve 6zellikle kiil-
tiirel feministler, erkeklerin is hayatinda kadinlardan daha basarili olma-
larinin bu kadar basite indirgenemeyecegini, kadin-erkek arasindaki
esitsizligin sadece biyolojik farkliliklara bagli agiklanamayacagini sa-
vunurlar. Clinkli eger boyle olsaydi diinyanin her yerinde tek tip bir
kadin kimliginden ve tek tip bir erkek kimliginden bahsetmemiz gere-
kecekti. Ayn sekilde tek yumurta ikizlerinin de ayni karakterlere sahip
olmasi beklenirdi. Kiiltiirel feministler kadinlar ve erkekler arasindaki
farklilagmanin altinda daha karmasik bir siire¢ yattigin1 ve sadece bir
faktoriin degil, birgok faktoriin oldugunu savunurlar.

Kiiltiirel feministlere gore kiz ve erkek cocuklara kiigiik yasla-
rindan itibaren ileride nasil bir kadin ve nasil bir erkek olmalar1 gerek-
cocuklara oynamasi icin verilen farkli oyuncaklardir. Kiz ¢ocuklar 2-3
yaslarindan itibaren oyuncak bebeklerle oynamaya baslayarak ileride
gerceklestirmeleri gereken annelik roliine hazirlanir; ya da daha kiigiik
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bir kiz cocuguyken oynadiklar1 tencere, tabak, ¢anak, kahve takimlari
ile evin mutfaginin onlarin ileride en énemli ¢aligma alanlarindan biri
olmas1 gerektigini 6grenirler. Kiiltlirel feministler toplum iginde klise-
lesmis sOylemlerin ¢ocuklar lizerinde ne tiir psikolojik bir etki yapa-
cag1 sorgulanmadan ¢ocuga dogru kullanilmasini da elestirir. Ornek
vermek gerekirse erkek cocuklar aglamaya basladiginda sdylenen
‘Sus, erkekler aglamaz!’ ciimlesi gibi. Bu tarz ciimleler ile erkeklerin
cocukluklarindan itibaren duygularini saklamalar1 ve her zaman giiglii
olmalar1 gerektigi onlara 6gretilir. Bu tarz sdylemler kiz ¢ocuklarina
da uygulanir: ‘Or: Kizlar yiiksek sesle konusmaz!’ gibi bir ciimle ile
lesmis soylemler hem kiz hem erkek g¢ocuklarinin, ataerkil diizenin
ihtiya¢ duydugu kimlikleri benimsemelerine yardimci olur. Bu dayati-
lan kimlikler sadece kadinlara degil, erkeklere de zarar verir. Erkek-
lerde ihtiyaglar1 olduklarinda aglayabilmeli ve her zaman duygularini
bastirmak zorunda kalmamalidir.

1920 yili ¢ogu feminist yazar tarafindan ‘birinci dalga’ femi-
nizmin sonu olarak kabul edilir. Cagdas feministler, baris¢1 ve yeni-
lik¢i tutumlarin kadinlarin dogasinda yattigina inanma egilimindeki
selefleriyle karsilastirildiklarinda, kiiltiirel feminist ideolojinin sistem-
lestirilmesi  ve Ogretilmesi gereginin daha ¢ok farkindadirlar
(Donovan, 2013, s. 129).

Marksist ve Sosyalist Feminizm

Fransiz Devrimi, feminizmin modern politik diisiince tarihinin
baslangici sayilacaksa, daimi bir bigimde Orgiitlenen feminist bir ha-
reketin baslangici da 1848 Burjuva Devrimi sayilabilir (Notz, 2011, s.
41). Karl Marx ve Friedrich Engels'in birlikte yazdig1 ve 1848 tarihin-
de yayinlanan Komiinist Manifesto 6zel miilkiyeti bir devrimle orta-
dan kaldirarak sinifsiz ve devletsiz bir toplum diizenini gerceklestir-
mesi gerektigini iddia ediyordu.

Karl Marx Endiistri Devrimi’nin toplum {izerindeki etkilerini de-
rinden inceledi. Marx’a gore bugiine kadarki biitiin toplumlarin tarihi,
sinif miicadeleleri tarihidir (Alath, 2010, s. 1419). Endiistri Devrimi
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ile Avrupa’da ki feodal sistem yikildi ve yerine kapitalist iligkilerin
yer aldig1 yeni bir ekonomik sistem kuruldu. Yeni kapitalist iligkiler
Marksist terminoloji ile iki yeni sinif dogurdu: Burjuvazi ve Proletar-
ya. Burjuvazi {iretim araglarin1 yani sermayeyi elinde bulunduran {ist
siif, Proletaryada isgiiclinii satarak hayatini geg¢indiren alt sinif yani
is¢i siniftydi. Bu iki sinif arasindaki iliskiyi Marx somiiren ‘burjuvazi’
ve sOmiiriilen ‘proletarya’ olarak adlandirir. Proletarya hak ettiginden
daha az para kazanir. Proletaryanin emegi ile kazanilmis arti deger
burjuvazinin cebine girer ve onlar1 daha da zenginlestirir (Marx,
1890). Proletarya her zaman ezilmeye mahkiimdur. Marx’a gore ancak
is¢ci smifinin gergeklestirecegi bir devrim ile proletarya yani halkin
cogunlugunu olusturan siifin tekrar 6zgiirlesmesi miimkiin olacakti.

Marksist Feminist ideolojinin temeli, Marx ve Engels’in teorisi-
nin Ozellikle tam da bu noktasina dayanir. Kadin ekonomik olarak
bilingli olarak gii¢siiz birakilmistir. Kadin ve erkekler arasindaki ilis-
kilerde, burjuvazi-proletarya arasindaki somiirenler-somiiriilenler tar-
zindaki iliskidir. Kadinlar somiiriilmekte ve erkekler de onlar1 somiir-
mektedir. Kadin evde biitiin giin iicretsiz olarak calistirilmakta, eme-
ginin karsiligi ona ddenmemektedir. Ayni proletarya gibi kadinin da
ozglrliigii elinden alinmistir. Biitlin giin fabrikada bantta ¢alisan is¢i-
ler gibi, kadinlarda biitiin giin evde ayni isi yaparak kendilerini gelisti-
remezler.

Marksist yabancilasma teorisine gore emegini satarak hayatini
stirdiiren insanlar yaptiklar1 isten higbir tatmin almamanin yani sira, ne
yapacaklarina, nasil yapacaklarina ve ne kadar yapacaklarina bagkalari
karar verdigi i¢in kendi emeklerine yabancilasirlar. Sosyalist feminist-
ler bu yabancilagsma olgusunun, erkeklere kiyasla kadinlar tarafindan
daha yogun olarak yasandigini1 savunur. Ciinkii ev disinda, is ve arka-
das cevreleri gibi degisik ortamlarda toplumla biitiinlesebilen erkekle-
rin aksine, kadinlar, kendilerini ifade edebilecekleri ve toplumla bii-
tiinlesebilecekleri imkanlardan yoksun kalmaktadir. Bu da onlarin
yabancilasmasini kat kat arttirir (Demir, 1997, s. 57). Kadin annelik
ozelligine de yabancilagir. Kadinin ka¢ c¢ocuk diinyaya getirecegine,
kendinden ¢ok, icinde yasadigi toplum karar verir. Kadinlar ayni za-
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manda zihinsel yeteneklerine de yabancilasirlar. Kendi diistincelerini
aciklamaktan korkarlar ve ¢ogunlukla erkekler tarafindan gelistirilen
diisiinceleri benimsemeye zorlanirlar (Demir, 1997, ss. 79-80).

Marx ve Engels burjuvazinin manevi degerleri ortadan kaldira-
rak, aile iligkisinin kutsalligin1 maddesel bir para iligkisine indirgedi-
gini savunur (Marx ve Engels, 2008, s. 54). Kutsal olan her sey asagi-
lanir. Burjuva karisini artik sadece salt bir iiretim araci olarak goriir.
Erkek burjuvazidir ve karisi proletaryay1 temsil eder. Marksist Femi-
nist ideolojiye gore kurulu olan ataerkil sistem kadinin emeginin ko-
cast tarafindan somiiriilmesinden bagka bir sey degildir. SOmiiriiye
dayanan kliselesmis kadin kimligi ve erkek kimlikleri kapitalist sistem
icin bliytik islevsellige sahiptir.

Engels’e gére monogami kadini bas egmis konumda tutar. Ka-
dinlar1 ekonomik olarak kocalarina bagimli yapar, onlar ikincilige
zorlar ve biiylk Ol¢lide topluma katilimlarmi engeller. Kadini eve
mahklim eden islerin basinda ev isleri, annelik ve ¢ocuk bakimi gelir.
Engels bunun ¢6ziimiinii ¢ocuk bakimini ve egitiminin toplumsal bir
is olmasindan dolay1 topluma transfer edilmesinde goriir. Sadece tek
esli evliligin yasaklanmasi bile kadinin kurtulusunu saglayacaktir
(Engels’ten aktaran: Demir, 1997, ss. 57-58).

Sosyalist feministler temel olarak, Marksist ve Radikal feminist-
ler arasinda bir sentez yapmaya caligtilar. Marksist feminizm sinif
miicadelesini kadin sorununa gore birincil goriirken, radikal feminizm
kadin 6zgiirliigii miicadelesini diger biitiin miicadele tiirlerine ncelik-
li olarak kabul etti. Oysa Sosyalist Feminizm bu ikilemi reddetti. Sos-
yalist feminizm kadinlarin baski altinda oluslarini, ataerkil yap: tara-
findan tretilen ve birbiri ile karsilikli etkilesim altinda olan cinsiyetgi-
lik, irk¢ilik ve smif ayrimciligi ile agiklayarak konuya farkli bir ek-
sende katkida bulunmaya ¢alist1 (Demir, 1997, s. 80).

Sosyalist feministleri Marksist ideolojiden ayiran diger énemli
noktalardan birisi Marksizm’in toplumsal esitsizlikleri daha ¢ok ma-
teryalist boyuttan irdelemeye ¢alismasi, feministlerin ise kadin-erkek
arasinda ki esitsizligi daha ¢ok farkli cinsiyet kimlikleri yani farkli
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toplumsal bilinglendirmeler boyutundan anlatma cabasidir. Bu nokta-
da Feministlerin kendi iglerinde yonelttikleri ilging sorular bulunmak-
tadir: Peki o zaman Sosyalist Devletlerde neden hala ataerkil aile ilis-
kiler mevcut? Kadin-erkek arasindaki esitsizlik sadece ekonomik ilis-
kiler boyutunda agiklanamaz. Sosyalist Feministler cinsiyet kimlik
bilincinin yiikseltilmesine onem verdi. Hartsock, ‘Kadinlar iicretli
calissalar bile onlarin birincil kurumlasmis faaliyeti ev isi ve ¢ocuk
bakimidwr.” der (Hartsock, 2003, s. 283).

Louise Otto kadin kimliginin hastalikli olusturulus bigiminden
‘Alman Imparatorlugunda Kadinlarin Hayat’® ‘Frauenleben im
Deutschen Reich’ adli kitabinda detayli bir sekilde incelemistir.
Louise’ye gore kiz ¢ocuklarmin kimlikleri ilk olarak oyuncaklarla,
daha sonra da belirli sdylemlerle kiiltiir tarafindan kurulur. Siirekli
birilerine bagli olarak mutlulugu bulabilecekleri inanci1 yiiziinden ha-
yatin anlamimin bir erkege bagimli yasamakta olduguna inanirlar
(Otto, 2013, s. 124). Otto’ya gore siirekli oyuncak bebeklerle ve bebek
evleri ile oynayan kiz ¢ocuklariin yaraticiliklar1 koreltilerek, onlara
hayatin anlaminin ¢ocuklar ve ev i¢i isler oldugu kabullendirilir. Hatta
Otto kiz ¢ocuklarinin bu sekilde fantezi diinyalarinin yok edildigini,
diisiinme kapasitelerinin kisitlanarak aptallastirildiklarini sdyler (Otto,
2013, s. 118). Otto erkek ¢ocuklarinin daha 6zgiir ve kendine daha
giivenen kisilikler olarak yetistirilirken, kiz ¢ocuklarinin daha korkak
ve eve bagiml, ozgiirliikleri kisitlanmis olarak yetistirilmesini elesti-
rir. Kadinlarin is hayatina girebilme sanslarinin artmasi, erkekler ka-
dar i1s hayatinda da basarili ve kendi kendine yetebilen bireyler ola-
bilmeleri i¢in kiz ve erkek ¢ocuklarinin ayni sekilde yetistirilmeleri
gerektigini savunur. Ancak kadin ve erkeklere esit saglanacak egitim-
ogretim ile toplumda ahenkli bir yapiya ulasilabilecegine inanir (Otto,
2013, s. 131). Otto 1848’de Bir Kizin Adresi adli eserinde kadin is¢i
sorunu iizerine bir tutum takinan ilk Alman kadin olmustur. Otto yeni
bir ¢calisma diizeni igerisinde kadin emeginin de dikkate alinmasini
talep etti. Anita Augspurg (1857-1943), kadin is¢ilere ve diger calisan
kadinlar i¢in 6gle yemegi ¢ikaran, ¢ocuk kresi, danisma merkezi olan,
yasal koruma, sosyal ortamlar, aksam sohbetleri, sunumlar ve dernek
toplantilart i¢in imkanlari olan ilk kadin merkezlerinden birini, Ham-
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burg’ta 20. ylizyil baglamadan kisa bir siire 6nce act1 (Notz, 2011, s.
42).

Bagimsiz bir sosyalist kadin hareketi fikri diger Alman kadinlar
tarafindan da onerildi. ik 6nemli hareket Clara Zetkin’den geldi.
Zetkin baskanliginda Avrupa ve denizasir1 15 iilkeden 58 kadin dele-
ge, Uluslararas1 Sosyalist Kadin organizasyonunu (Socialist
International Women SIW) 1907 yilinda kurdular. Se¢me segilme
hakki, hastalanma riskini arttiran ¢alisma kosullari, sosyal ve cinsiyet-
¢i esitsizlikler, diinya barisinin tehdit altinda olusu gibi sorunlarin ulu-
sal boyutta ¢oziilemeyecegini diisiiniiyorlardi. Bu yillarda sadece Fin-
landiya ve Yeni Zelanda’da kadinlara se¢gme hakk1 verilmisti.

Uluslararas1 Sosyalist Kadinlar Konferansi’nda, Marx’in ve
August Bebels’in ‘Die Frau und Der Sozialismus’ (Kadin ve Sosya-
lizm) adli eserlerinden etkilenen Ottilie Baader (1847-1925) yaptigi
konusmada, burjuva kadin hareketine, kadinin ‘farklihigina’ yaptigi
vurguyla cinsiyetler arasindaki duruma koriikle gitmeleri, kadin isgile-
rin sosyal ve insani 6zglirlesme miicadelelerine destek olmadiklari i¢in
kendileri ile aralarina kesin bir sinir ¢iziyordu. Ona gore mesele ‘cin-
siyet farki’ gézetmeksizin somiiriilenlerin, yine cinsiyet farki gozet-
meksizin somiirenlere verdigi miicadeleydi. Clara Zetkin ise konugma-
larinda yalnizca kadinlarin se¢me secilme hakkina degil, kadinlar ve
kadin isciler icin daha iyi ve daha ¢ok hakkin gerekliligine deginiyor-
du (Notz, 2011, s. 50). Aynmi zamanda Zetkin konusmasinda ¢ok giiclii
savas karsit1 soylemler kullaniyordu.

Sosyalist feminizm, liberal feminizmi toplumda kadin-erkek
esitligine diismanlik besleyen son derece giiclii ¢ikar iligkileri oldugu-
nu géremedigi i¢in elestirmistir. Sosyalist feministler, liberal feminist-
lerin reformcu hedeflerini yetersiz buldular. Liberal feministlerin iddia
ettikleri gibi kadin sorununun yasal reformlarla ¢oziilemeyecegine
inandilar. Ailenin yeniden yapilandirilmasi, ‘aile i¢i kolelige’” son ve-
rilmesi ve ¢ocuk yetistirmek i¢in ortaklasa yollar bulunmasi i¢in ¢ag-
rida bulundular. Pek ¢ok sosyalist feminist, Marx’tan hareketle, bu
hedeflere ancak herkesin gereksinimlerini karsilayacak sekilde tasar-
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lanmis devlet merkezli bir ekonomiyi yaratacak sosyalist bir devrim
yoluyla ulasilabilecegini ileri siirmiistiir (Giddens, 2012, s. 518). Ka-
dinlarin ezilmislik durumunun nedeni {iretim tarzinin bir sonucudur ve
ancak liretim tarzi degistigi zaman degisecektir. Sosyalist feministlerin
amac1 hem ataerkilligi hem de kapitalizmi ortadan kaldirmakt.

Baz1 sosyalist feministler, toplumsal cinsiyet esitsizliginin sinif
sisteminin bir sonucu olduguna dayanarak kavrami biitiiniiyle redde-
derler. Onlara gore mesele ataerkillik degil kapitalizmdir (Heywood,
2011, s. 253). Kapitalist diinya, kadin1 ya evde oturmak ya da ucuz
is¢i olarak calismak zorunda birakti. Ayni zamanda kapitalizm kadin
viicudunu metalastirdi ve bir tiriin olarak pazarladi. Kadin, erkek go-
ziine hos goriinmek icin kapitalist sistem tarafindan reklamlar, man-
kenler, film artistleri yolu ile belirlenen giizellik tanimlarina uymak
zorunda kaldi. Yani gen¢ goriinmeli, zayif olmali ve moday1 takip
etmelidir. Kadin bu giizellik tanimlarina uymak arzusu ile normal bir
kiloda dahi olsa marketlerde raflarin yarisin1 dolduran diyet tiriinlerini
tiikketmek zorundadir. Modaya uymak i¢in her sene gardirobunu yeni-
lemeli, geng bir cilt i¢in kozmetik pazarinin sundugu ve her sene daha
genglestirici 6zelligi c¢ikan kremleri satin almalidir. Metalastirilmig
kadin viicudu, diyet, moda, kozmetik pazari i¢in kapitalizme hizmet
edecek biiyiik bir tiiketici kitlesidir. Sosyalist feministler kadini ve
viicudunu kapitalizme hizmet eden bir meta, iiriin olmaktan kurtarma-
ya calisir. Marksist ve Sosyalist feminizm daha ziyade Avrupa’da,
liberal feminizm ise Amerika’da yaygin bi¢imde goriilmektedir.

Varoluscu Feminizm

‘On ne nait pas une femme, on le devient’ ‘Kadin dogmuyoruz,
kadina déniistiiriiliiyoruz> Beauvoir’m ‘Le Deuxime Sexe’ (ikinci
Cins) adli kitabinin ilk ctimlesi (Beauvoir, 1947, s. 1). Varolusqu Fe-
minizmin kurucusu ve feminist ideolojinin en 6nemli yazarlarindan
biri olan Simone de Beauvoir bu kitabinda tiim anlatmak istediklerini
aslinda tek bir climle ile ¢ok giizel dzetler. Simone de Beauvoir ve
Jean Paul Sartre uzun yillar yakin bir iliski i¢inde bulunmus, birbirle-
rinden etkilenmislerdir. Sartre’in 6zellikle ‘Varlik ve Higlik’ arasinda-
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ki tartismasinin bir baska yonii, Simone de Beauvoir’in kuramiyla
uyusan, ‘Oteki’ kavramidir. Erkek ‘kendi’ kadinin da ‘Gteki’ olarak
nitelendirilmesinin nedenini sadece biyolojik olarak agiklamak yeter-
sizdir. Biyolojik olgular ayn1 zamanda psikolojik, ekonomik ve sosyal
olarak da aciklanmalidir.

Simone de Beauvoir’in feminist kurama en énemli katkisi, kadi-
nin kiiltiirel ve politik statiisiinii agiklamak icin varoluscu goriisii kul-
lanmisg olmasidir. Ciinkii Beauvoir, bu diyalektigin bir kiiltiir i¢inde
oldugu kadar birey i¢cinde de baskin oldugunu kavramistir. Ataerkil bir
kiiltiirde, erkek ya da eril olan olumlu ya da norm olarak kurulurken,
kadin ya da disilik olumsuz, esas olmayan, normal disi, yani kisaca
‘Oteki’ olarak kurulur. ‘Erkek kadina gore degil, kadin erkege gore
tanimlanir ve ayirt edilir, esas olan erkege karsi kadin esas degil, rast-
lantisaldir. O (erkek), Ozne ve Mutlak konumundadir — kadinsa ‘Ote-
kidir.” ‘Kadinin bagimsiz basarilart onun kadinligiyla zithk icindedir,
ciinkii ‘gercek kadin’, Oteki olmak icin kendini nesne yapmak zorun-
dadir.’ (Beauvoir’dan aktaran: Donovan, 2013, s. 232).

Kadinlarin 6teki oldugu cinsiyetci erkek goriisiinii kabul etmele-
r1, bir nesne olmay1 kabul etmektir. Beauvoir’in ve varolusgularin isa-
ret ettigi gibi 0zerk ve yaratici olan 6zne-beni inkar etmektedir. Bir
nesne haline gelmek, delilik ve sizofreni riskini kesin olarak almak
demektir (Donovan, 2013, s. 256). Kadmin kendi ger¢ekligi ve oteki
arasindaki yasadigi karmasay1 6zetlemek gerekirse: Kadin mutlu ede-
bilmek i¢in, mutlulugu aramasi gerektigi inancindadir ve bunun i¢in
bir nesneye doniismesi gerekir. Artik 6zglirliigiinii reddetmis yasayan
bir oyuncak bebek gibidir (Beauvoir, 1947, s. 30). Kadinin mutlu ol-
masi i¢in sevilmesi, sevilebilmek i¢in aski beklemesi gerekir. Tiim kiz
cocuklarina anlatilan masallarda ‘Uyuyan Giizel, Pamuk Prenses,
Sindrella’ ve sdylenen sarkilarda geng delikanli zorlu ve macerali yol-
culuklarin sonunda uyuyan veya bir satoda hapsedilerek tutulan pren-
sesi kurtarir ve ona kavusur. Prenseslerde bir giin prensim gelecek
umuduyla uzun stireli pasif bir bekleyis icindedir (Beauvoir, 1947, s.
44).
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Beauvoir kadinlarin en giizel genglik yillarini mutluluga kavus-
mak arzusu ile kendilerini sevecek bir erkek arayisi ile gecirmelerini
elestirir. Ama kadinlarin bu duruma diismelerinin nedeni, onlara ¢o-
cukluklarindan beri mutlulugun kaynaginin erkekler oldugunun 6gre-
tilmesidir. Kadinlar aska ve mutluluga sahip olabilmek, bir erkek bu-
labilmek i¢in hep gilizel olmak zorundadirlar. Oyunlar, masallar ve
hayaller ile kiz cocugu hep daha pasif olmay1 6grenir. Beauvoir, Sos-
yalist Feministlerin goriisiinii benimser. Kozmetikler ve modanin ka-
dinlarm “Otekilikleri’ igine hapsolmalarma hizmet ettigini diisiiniir.

‘Le deuxieme sexe’ ‘Ikinci Cins’’te Beauvoir aym Kkiiltiirel ve
sosyalist feministlerinde degindigi gibi kiz ve erkek ¢ocuklarinin ye-
tistirilis tarzlarin1 bu sefer daha sert bir dil kullanarak elestirir. Kiz
cocuklart siirekli korunmaya muhtag, saglar1 oksanarak, diz iizerine
oturtularak sevgi sozctkleri ile yetistirilirken, erkek ¢ocuklarinin yu-
musak ses tonu ve sevgiden uzak, daha sert bir dil kullanilarak yetisti-
rildiklerini yazar. Ayrica erkek ¢ocuklar penisleri ile dviinmeleri ge-
rektigini babalarindan 6grenmeye baslarlar. Erkek ¢ocuklarin ayakta
tuvalet ihtiyaclarimi karsilayabilmeleri bile onlara kiz ¢ocuklarindan
daha {istiin bir cins olduklar1 algisin1 yaratma g¢abasidir (Beauvoir,
1947, ss. 18-19). Beauvoir ¢evrenin ve bu tarz bir egitimin, kiz ve
erkek cocugunun ileri yaslardaki kimliklerini 6§renmeleri ve i¢selles-
tirmelerinde biiyiik rolii oldugunu savunur.

Erkek cocuklar agaglara tirmanarak, arkadaslari ile giireserek
veya doviiserek, siddet igerikli oyunlarla sosyallesirken, ayn1 zamanda
viicutlarin1 dogaya hilkkmeden bir savag araci olarak algilarlar. Siddetin
sonuglarindan ders ¢ikarir, aciyr azaltmayi, gozyaslarini dindirmeyi
Ogrenirler (Beauvoir, 1947, s. 29). Erkek cocugunun gelecegi diisiinii-
liirken, denizci mi olacak, mithendis mi, baska sehirlerde mi yasaya-
cak, diinyayr m1 gezecek, ¢ok zengin olacak mi ihtimalleri lizerine
diistintiliir. Biitiin bunlar erkek ¢ocugun hayatinda yapacagi segimler
konusunda kendisini 6zgiir hissetmesini ve bir¢ok sansi oldugunu dii-
stinmesini saglar. Oysa kiz ¢ocugunun gelecegi, kaderi daha on iki
yasina bile basmadan belirlenmistir. Once kocasinin karisi, sonra anne
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ve daha sonra biiyiik anne olacaktir. Ayni annesi gibi evine bakacak,
cocuklarini biiyiitecektir. Yani kisacasi onun hayat hikayesi alnina
coktan yazilmistir ve gelecegi hakkinda se¢im yapma sansi yoktur
(Beauvoir, 1947, s. 52). Beauvoir kadinlarin en biiyiik diigmaninin
disaridan dayatilan engeller degil, tersine yetistirilme tarzlarina bagl
olarak, kendi konumlarmni yanlis kavramalarina sebep olan ‘kafalari-
nin i¢indeki engeller’ oldugunu vurgular.

Beauvoir Ikinci Cins’te baz1 Marksist Feministlerin diisiincele-
rini elestirir. Kapitalist toplumdan sosyalist topluma geg¢ince kadinin
durumunda koklii bir degisme olmayacagi kanaatindedir. Aynen kapi-
talist toplumda oldugu gibi, sosyalist toplumda da kadinlar ‘6teki’
olarak kalmay1 siirdiireceklerdir. Temel sorun, kadinlar1 ‘Gteki’ haline
getiren mekanizmalarin ortadan kaldirilip kaldirilmamasinda yatmak-
tadir (Demir, 1997, s. 97).

Beauvoir kadinlar1 agiklamaya c¢alisan Freud’un disilincelerini
ve psikanalizmi de elestirir. Tkinci dalga feminist teorinin merkezi bir
0gesi, Freudculugu reddetmistir. Erkek yanliliginin bir ifadesi penis
kiskanglig: diistincesidir. Simone de Beauvoir’in (1947) bu diisiinceyi
reddederken belirttigi gibi ‘bu ¢ikinti kendi basina kiigiik ve zayif et
pargast, (kizlara) ancak kayitsizlik hatta tiksinti ilham edebilir.” De
Beauvoir benzer bicimde ‘eger kiiciik kiz penis kiskanghg: hissederse,
bu ancak erkek ¢ocuklarin sahip oldugu ayricaliklarin simgesi olur.’
diisiincesini savunur. De Beauvoir yine ‘elektra karmasasi’ yani kizin
ilgisini annesinden babasina aktarmasi denilen bir sey varsa bunun
sadece ‘babanin egemenligini’, yani ataerkil uygarligin giic gergegini
yansittigini belirtir (Beauvoir’dan aktaran: Donovan, 2013, s. 230).
Erkeklere ayricalik saglayan sey, onlarin cinsellikleri degil, cinsellik-
lerini iistiinmiis gibi gosteren sahip olduklar: iktidardir (Demir, 1997,
s. 96). Babanin hayat1 mistik bir sekilde prestijlidir. Evde gegirdigi
saatler, lizerinde calistig1 seyler, ugrasilari, hepsinin kutsal bir degeri
vardir. Clinkii evi besleyen babadir, sorumluluklari vardir ve o patron-
dur. Kamusal alanda ¢alisan baba oldugu i¢in ev halki baba iizerinden
diinyanin geri kalani ile iletisime gegme sans1 bulur. Baba bu macera
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dolu, devasa, zor ve muhtesem diinya ile ev halkinin iletisimini sagla-
dig1 tek kaynaktir (Beauvoir, 1947, s. 39).

Varolusgu feminist yazarlarin ¢ogu ‘Oteki’ ya da kendi olama-
mak, ‘Ben’i yitirmek kavramlari iizerinden kadinin toplumdaki ezil-
miglik konumunu aciklamaya c¢alisirlar. Bu konu {izerinde calisan
onemli feminist yazarlardan biri de ‘Pornografi ve Sessizlik’
(Pornography and Silence, 1981) adli kitabinda bastirilmis bedenlilik
kavrami iizerinde tartisan Susan Griffin idi. Griffin’in bu kitabinda yer
alan 6nemli diisiinceler sunlardir: ‘Cocuklarimizin bedenleri ile olan
iliskilerini cezalandiriyoruz. Bedenlerinin bazi bolgelerini ellemelerini
cocuklarimiza yasaklyyoruz. Viicutlarini kesfetmelerine izin vermiyo-
ruz. Sanwrim iginde bulundugumuz genel kiiltiir bu tarz bir se¢im yap-
mis. Diistince yapimizda akli ve viicudu, duygulart ve diistinceleri
gruplastirarak aywiyoruz. Bati kiiltiiriiniin onemli bir pargast olarak
insanlar kendi benliklerinden uzaklastyorlar. Yani icinde yasadigimiz
kiiltiir viicudumuz hakkinda sahip oldugumuz bilgiyi hepimiz adina ne
sekilde ifade edebilecegimizi belirliyor. Ve yine bu kiiltiir yiiziinden
cogu kadin kendi viicudundan nefret etmeye zorlaniyor.’ Griffin er-
keklerin kiiltiirel dayatmalar sonucu yasadiklari ikilemlerden de s6z
eder. Pornografik iiriinleri tiiketen erkekler kendini {istiin, kadin1 daha
asagida bir cins olarak goriiyor. Ama bu erkekler bilingaltlarinda ka-
dinlarin bir nesne olmadiklar1 konusundaki bilgiye de sahipler. Por-
nografik iiriinleri tiikketen erkeklerin de anneleri, kiz kardesleri, esleri,
kiz arkadaglar1 var ve bu kadinlar gercekte bir nesne degiller. Kadinla-
rinda akillari, sorumluluklar1 ve ruhlar var. Erkeklerin hi¢ sorgula-
maksizin kadinin bir nesne oldugunu kabullenmeleri, ama bilinglerinin
bir bagka diizeyinde kadinlarin bir nesne olmadig: bilgisinin ciddi bir
bigimde sorgulamalar1 bir ikilemdir. Pornografi sonugta i¢cinde yasadi-
gimiz kiiltlirtin yaratmis oldugu bir iiriindiir. Yasamlarimizi anlamak
icin, icinde yasadigimiz kiiltiirde baz1 kelimelere ve ciimlelere yiikle-
digimiz anlamlar1, hayatimizin bir parcasi olarak kabullendigimiz bazi
resimleri sorgulamamiz gerekir. Insanin 6zgiirlesmesi diisiincesini
tekrardan gézden gegirmeliyiz (Griffin, 1981).
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Varoluscu feministlerden Meredith Tax’ta ‘Woman and Her
Mind: The Story of an Everyday Life’ adli kitabindan kadinin benligini
kaybetmesini elestirir. Tax kadinin kendisini ve egosunu kaybederek,
sizofrenik bir vakaya doniisme siirecini kitabinda sdyle 6zetler: ‘Buna
‘kadinlik’, ‘ev hamimligi’ veya ‘seks’ deniyor. Bu adlar altinda kadin
ve viicudu, ozgiir olamayan kadin dergilerinde, televizyon kanallarin-
da, filmlerde, medyanmin yer aldigi her yerde pazarlaniyor. Kapitalist
toplumlardaki bu delilikler daha fazla tiiketimi iiretiyor. Milyonlarca
kadin ihtiyact olmayan seyleri almak zorunda kaliyorlar. Kimliklerini
kaybetmis bu kadinlar, viicutlarini bir tiriin gibi algiliyorlar.” (Tax,
1970).

Sandra Lee Bartky ‘On Psychological Oppression’ (Psikolojik
Baskr Uzerine, 1979) adli makalesinde asagilik duygusunun kadinlar
tarafindan igsellestirilmesi ve cinsel olarak nesnelestirme olgusunu
aciklar. Bartky, ‘Narcissism, Feminity and Alienation’ (Narsisizm,
Disilik ve Yabancilasma, 1982) adli diger bir makalesinde batili top-
lumda birgok kadinda igsellesen Oteki’nin, moda giizellik kompleksi-
nin tiirettigi bir alg1 oldugunu agiklar. Kadinlar kendilerini erkekler
tarafindan belirlenmis giizellik standartlarina gére 6lgmeyi 6grenirler.

Dana Densmore ‘On The Temptation To Be A Beatiful Object’
(Giizel Bir Nesne Olmanin Bastan Cikaricilign Uzerine, 1970) baslikli
yazisinda disil giizellik mitinin kadmlarin kiiltlirel tanimi i¢in zorunlu
oldugunu yazar. Giizel bir yiiz, disiligin zorunlu kosuludur. Makyajl
yliziin maske olmasina vurgu yapar ve su énemli ciimleyi ekler: ‘Koz-
metik yiiz yalnizca bir nesnedir, bir sanat eseridir, bakilmak icindir,
bilmek i¢in degil. Hi¢bir kisilik ya da irade tasimayan tiimel goriiniis-
tiir.” Adrienne Rich, ‘Women and Honor: Some Notes on Lying’ (Ka-
dinlar ve Onur: Yalan Séyleme Uzerine Baz1 Notlar, 1975) bashkl
makalesinde: ‘Kadinlar delirtilmislerdir; yiizyillar boyunca, yalnizca
erkek deneyimine deger veren bir kiiltiirde, deneyimlerimizi ve i¢giidii-
lerimizi yalanlayarak yanls aydinlatilmiglardir. Bedenlerimizin ve
akillarvmizin - hakikati bize gizemlilestirildi.” diye yazar (Bartky,
Densmore, Rich’ten aktaran: Donovan, ss. 2013, 257-264).
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Varoluscgulara gore insanlar diisiincelerini ve yasayislarini degis-
tirebilecek tercih imkanina her zaman sahiptirler. insan 6zgiirliigii tiim
yapilar1 reddetmeyi ve yerine yenilerini koymaya imkan tanir nitelik-
tedir. Kadinlarin trajedisi, onlara atfedilen rolleri bizzat kendilerinin
secmemeleri, bu rollerin onlara dayatilmalarinda yatmaktadir. Dolayi-
styla kadinlar, kendilerine dayatilan tiim rolleri reddetmek, degistir-
mek, yeniden tanimlamak 6zgiirliigline sahipler. Ciinkii ne kadin ne de
erkek icin ‘olustan’ dnce bir ‘6z’ vardir. Mevcut 6z kurgular tarihsel-
dir ve kadinlar aleyhine kurulmustur. Bunun i¢in kadina iliskin tim
Ozcli varsayimlar1 terk edip biitlin toplumsal rolleri yeniden kurarak
ise baslamak gerekir. Bu kolay degildir, boyle bir girisim biiytlik di-
rengle karsilagacaktir. Ancak kadinlar i¢in bundan bagka ¢ikis yolu da
yoktur (Demir, 1997, s. 99).

Radikal Feminizm

Liberal feminizm yaklasik ii¢ yliz, Marksist feminizm ise yliiz
yillik bir tarihe sahip iken radikal feminizm onlara kiyasla yeni bir
akim olarak 1960’larin sonlarina dogru kadin 6zgirliigii taraftarlarinca
gelistirilmistir (Jaggar’dan aktaran: Demir, 1997, s. 63). Radikal femi-
nizm daha ¢ok Iskandinav iilkelerinde yaygin olarak goriilmektedir.
Fakat 1970’lerden sonra kadin komiinleri kurulmak suretiyle radikal
feminizmin merkezi Amerika olmustur.

Radikal feminizm, kadininin toplumda ikinci sinif yani ezilen
cins olarak yer almasiin asil nedeninin ataerkil yap1 oldugunu savu-
nur. Ataerkil aile yapis1 kadin1 somiiren iktidar iliskisine dayali bir
sistemdir. Erkekler bu yap1 icerisinde kendi iktidarlarin1 korumak i¢in
kadinlar1 somiiriirler ve kadinlarin toplumda iist konumlara gelmeleri-
ni engellerler.

Kathie Amatniek ‘Radikal Kadin Hareketi Notlarinda’ yer alan
(Notes From the First Year, The New York Radical Movement, 1968)
‘Funeral Oration For The Burial Of Traditional Womanhood’ baglikli
yazisinda kadin ve erkeklerin yaratilmis iki cins olduklarini ve cinsel-
liklerini paylastiklarini sdyler. Ama daha c¢ok insanlik ile ilgili kamu-
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sal alanlarin biyolojik cinsiyete bagl olarak kadinlara kapatildigini,
erkeklerin bu alanlarda yer almak isteyen kadinlar1 daha az cekici ve
seksi bulduklarini sdyler. Erkekler kadinlara: ‘Sessiz ve pasif oldugun
zaman daha ¢ok hosuma gidiyorsun. Kendin hakkinda bir sey soyle-
mek istediginde beni daha az sevdigini diistiniiyorum. Egitimini, sem-
patik tavirlarint beni memnun etmek icin ve ¢ocuklarima iyi bir anne
olmak igin kullanmani istiyorum. Eger ev disindaki alanda yer almaya
calisirsan seni bana karsi bir tehlike olarak goriiriim. Boyle oldugu
zamanda benim i¢in daha az ¢ekici ve saldirgan ruhlu oluyorsun. Bu
durum karsisinda gidip kendime baska bir kadin bulabilirim. O zaman
senin durumun daha kotii olacak. Cocuklu, bosanmis, yaglanmis bir
kadin olacaksin. Nasil is bulabilecegini diigiiniiyorsun? Her seyi ben
kontrol ediyorum. Maaslari, hiikiimeti. Eger benim ihtiyaglarima hiz-
met etmezsen, hayatimda her zaman baska bir kadin olabilir.’
Amatniek tiim kadinlarin kiz kardesligi dayanismasi i¢in kadin hare-
ketinin iginde yer almasi gerektigini savunur. Ama ¢ogu kadinin koca-
larindan ¢ekindikleri ve kendilerine kars1 yeterince giivenleri olmadigi
icin kadin hareketinin i¢inde yer alamadigim ekler. ilk dalga feminist-
ler kadin sorununa bireysel yaklastiklar: i¢in sorun ¢oziilememistir.
Kadimlarin haklarini elde edebilmeleri i¢in mutlaka organize olmalari
ve birlik i¢inde hareket etmeleri gerekir. Amatniek’e gore kadinlar
sadece esitlik istemektedirler. Ne zaman erkekler islerini yaptiracak
tek bir kadin bulamayacaklar; iste o zaman erkekler kadinlara ev isle-
rinde yardimcir olmaya baslayacaklar ve kadinlar bagimsizliklarim
elde edeceklerdir.

Radikal feministler, Marksist ve sosyalist feministlerin goriisle-
rini elestirirler. Ciinkii radikal feministlere gore kadin sorununun te-
melinde Marksist ve sosyalist feministlerin diisiindiigii gibi sinif ¢a-
tigmasi1 yoktur. Marksist sinif ¢atigsmasi modelini reddederler. Cinsiyet
catigmasi insanlik tarihinin en 6nemli olayidir. Biyolojik farklilik ta-
rihsel gelisim i¢inde erkek yararia bir durum ortaya ¢ikarmistir. Ra-
dikallere gore asil sorun toplumda kurulmus olan ataerkil yap1 ve kiil-
tiriin dayatmasi ile olusturulmus standartlasmis cinsiyet rolleridir.
Ataerkil sistem icerisinde hangi smiftan olursa olsun biitiin kadinlar
ezilmektedirler. O zaman kadinin kurtulusu ataerkil sistemin yikilmasi
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yani toplumsal yapilarin timden yikilmasi ile saglanacaktir. Radikal
feministler kadinin somiiriisiinii sadece ataerkil sisteme indirgemeleri
acisindan bir¢ok elestiri almaktadirlar.

Radikal feministler, erkek egemenliginin ve kadinlara hiikmet-
menin toplumdaki baskinin kokii ve modeli olduguna ve gercekten
devrimci olan bir degisimin temelinin feminizm olduguna inanirlar
(Donovan, 2013, s. 266). Kadinlarin bask1 altinda olmasinin en biiyiik
sebebi biyolojik farkliliklar ise, 6zgiirlesmeyi saglamak amaciyla bir
biyolojik devrim yapilmasi gerekir. Radikal feministlerin bu savini
giiclendirecek biyolojik cins ve toplumsal cinsiyet arasindaki ayrimi
‘Biyolojik Cins, Toplumsal Cinsiyet ve Toplum’ (Sex, Gender and
Society, 1972) adli kitabinda ilk kez aciklayan Ann Oakley olmustur.
Oakley annelerin, yani kadinlarin ¢ocuklarini feminist bakis agisi ile
yetistirmesi durumunda ataerkil diizenin yikilacagini savunur. Erkek
cocuklar1 da kendi odalarimi temizleyebilmeli, yemek hazirlanirken
yardimci olmals, {itii yapabilmelidirler. Biitiin bu roller kadinlara i¢in-
de yasadiklar1 toplumun kiiltiirii tarafindan yiiklenmis rollerdir ve bu
sosyokiiltiirel yapry1 kirmak kadinlarin elindedir. Ciinkii diinyada ge-
nel geger tek bir toplumsal cinsiyet tanim1 yoktur. Her toplumun kadin
ve erkeklere yiikledigi farkli toplumsal roller vardir. Ornek vermek
gerekirse bugiin Iran’da kadin olmak ve Isve¢’te kadin olmak birbi-
rinden ¢ok farklidir. Ayni sekilde diinyadaki farkli iilkelerde erkek
kimlikleri, erkek cinsine yiiklenen roller birbirinden farkliliklar gos-
termektedir. Radikal feministler biitiin bu 6rneklerden tiim toplumlar-
da az veya cok esitsizlige dayali kurgulanmis olan toplumsal cinsiyet-
lerin degistirilebilecegini savunurlar.

Radikal feministlerin diger bir elestirisi cogu feminist goriislerde
oldugu gibi kadin viicudunun bir meta haline doniistiiriilmiis olmasi-
dir. Bunun en giizel 6rnegi porno ve erkek dergilerinde kadin viicudu-
nun erkegin géz zevkine uygun olarak sergilenmesi durumudur. Por-
nografi yoluyla kadmin pasif, erkegin aktif oldugu seklinde bir imaj
yaratilmaktadir. Yine kadinlarin viicudu reklamlar, filmler, medya ve
moda yolu ile nesnelestirilmistir. Ama bu nesnelestirme cinsel bir
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nesnelestirmedir. Kadin viicudu metalastirilarak erkeklere giizel bir
sekilde pazarlanma derdindedir.

Radikal feminizme gore heterosekstiel iligski kadina yapilan bas-
kinin temelinde yer alir ve kadinin dncelikle bunu anlamasi gerekmek-
tedir. Evlilik kurumu ¢ogu radikal feminist tarafindan benimsenme-
mektedir. Firestone’a gore, aski sorgulamayan radikal feminist bir
kitap siyasi bir hata olacaktir. Kiiltiiriin yapisin1 anlamak i¢in kadinin
ve askin incelenmesi gerekir. Kadinlar kiiltiir tarafindan engellenip,
annelik rolleri i¢cinde somiiriilmektedirler. Erkekler diisiintirler, yazar-
lar, icat ederler, cilinkii kadinlar biitiin enerjilerini erkeklere verirler.
Kadinlar kiiltlirii yaratamazlar, ¢linkii onlar asklari ile mesguldiirler.
Bu konuda kliselesmis climlelerde vardir: ‘Her basarili erkegin arka-
sinda gii¢lii bir kadin vardir’ gibi. (Firestone, 1970, s. 126). Ask ma-
cerast  ideolojisi, kadinlar1  afyonlayan  bir  uyusturucudur
(Firestone’dan aktaran Donovan, 2013, s. 280). Evlilik kurumu kadin-
lar1 ezmeye hizmet eder. Bu ag¢idan Radikal Feministler evlilik kuru-
munun yikilmasi1 gerektigine inanirlar. Evlilik gibi, ask da gergekte
kadinin duygularn kullanilarak onu kandirmanin bir yoludur. Kadin
erkege asik oldugunu sanarak onun tarafindan sahiplenilip, erkege
bagimli hale getirilir.

Radikal Feministler biyolojik bir unsur olarak ailenin ortadan
kalkmas: ile iktisadi olarak aileye gerek duymayan yeni bir toplum
modelinin olusacagini, kadinin eve ve erkegin kamusal alana baglili-
ginin sona erecegini, teknolojik yenilikler sayesinde biyolojik farkli-
liklarin 6nemini yitirmesini yeni toplum modelinin olusmasinda yar-
dimct olacagini ileri siirmektedirler (Giiriz, 2011, s. 74).

Onemli Radikal Feministlerden Ti-Grace Atkinson yazilarinda
katolik kilisesini elestirmis ve kiirtaj hakkini savunmustur. Paris’e
giderek Simone de Beauvoir’1 kiirtaj hakki ve kadinlara kars1 islenen
tecaviiz suclar1 konularinda desteklemistir. En 6nemli kitabt ‘Amazon
Odyssey’de (1974) Atkinson kadin hareketinin ve Cinsel Devrim’in
‘Sex Revolution” 6nemini savunur. Kadinlarin cinsel iliskiye zorlan-
masini, bu zorunluluk sonucu dogum kontrol metotlarinin kullanil-
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mamasina bagli olarak gebe kalmasini ve sagliksiz kosullarda kiirtaj
olmalar1 sonucunda hayatlarin1 kaybetmelerini sert bir dille elestirir
(Fahs, 2011, ss. 561-590). Atkinson’da askin varhiginmi diger radikal
feminist yazarlar gibi sorgular ve su soruyu yoneltir: ‘Eger ozgiir ol-
saydik agka ihtiyacimiz olur muydu’

Diger bir 6nemli Radikal Feminist yazar Barbara Burris ‘The
Fourth World Manifesto’ (Dordiincii Diinya Manifestosu, 1971) yazi-
sinda kadinlarin tiim diinyada erkekler tarafindan ‘somiirgelestirilmis’
bir kast olusturduklarini 6ne siirer. Kadinlarin sosyal sinifi beraber
yasadiklar erkek tarafindan belirlenir. Bir kadin eger tek bagina yasi-
yorsa alt sinifa veya is¢i sinifina mensuptur. Bu agidan siif tartisma-
lar1 erkekler arasinda yapilabilir. Kadinin toplumsal yap1 i¢indeki yeri
cinsel kast sistemi i¢inde tanimlanir. Tiim diger somiirgelestirilmis
insanlarda oldugu gibi, kadinlarin kiiltiirii de baski altindadir. Erkekle-
rin hiikmettigi ve buna bagl siddetin var oldugu toplumsal yapiy1
elestirir. Gergek bir insan toplumunun olusmasi, uzun zamandir ezi-
len ve asagilanan kadinlarin 6zgiirliigli ile miimkiindiir. Tim 1rklarin,
siiflarin ve tiim diinyadaki iilkelerin tim kadinlarmin bu hareketin
icinde yer almasi1 gerekir. Burris’e gore kadin kiiltiirii Dordiincti Diin-
ya’dir. Ancak Burris, kadinlarin diger anti-emperyalist hareketlerle
dayanisamadiklarini, ¢linkii onlarin erkek egemenliginde oldugunu
one siirer. Kadinlarin 6zglirliik hareketinin, psikolojik ve sosyal agi-
lardan, siyahlarin Ozgiirliikk hareketinden, anti-emperyalist ve anti-
kapitalist hareketlerden daha az 6neme sahipmis gibi kabullenilmesini
elestirir (aktaran: Thoms, 1975, ss. 89-91).

Kate Millett, ‘ataerkil hiikiimeti’ kadin olan halkin yarisinin, er-
kek olan diger yarisi tarafindan yonetildigi bir kurum olarak tarif edi-
yor (Millett’ten aktaran: Heywood, 2011, s. 252). Eger bir grup dige-
rini yonetiyorsa, ikisinin arasindaki iligki politiktir. Tiim tarihsel uy-
garliklar ataerkildir; ideolojileri erkek egemenligidir. Tipki Marksist-
lerin aileyi, kapitalizmin ideolojik ‘liremesi’ i¢in sart olarak gormeleri
gibi, Millett ve radikal feministler de onun ataerkilliginin yeniden {ire-
timi i¢in gerekli olduguna inanirlar. (Millett’ten aktaran Donovan,
2013, ss. 273-274)
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Mary Daly, Ozgiirlesmenin karst ¢ikmakta yattigini savunur.
Gergeklik dil yoluyla kurulmaktadir. Daly, dilin radikal bigimde y1-
kilmas1 veya yapisinin ¢oziilmesi gerektigini savunur. Erkekler kendi
paranoyak korkulari yliziinden kadinlar siirekli diisman olarak etiket-
leme gereksinimi duymuslardir. Cadi kar1, kocakari, kiz kurusu, sirret
kar1 gibi kadmlar icin kullanilan olumsuz terimler tarihsel olarak
olumsuz, marjinal ve asagilanan kadin imgeleri yaratmak amaciyla
tiretilmistir. Erkek kadinin ekonomik ve politik giic kaynaklarina eri-
simini kadina yonelik siddet kullanarak, tecaviiz ederek engellemeye
calismaktadir (Daly, 1978). Kadinlarin ¢ocuk dogurmasi ¢ogu kez bir
devlet politikas1 6zelligi tagimaktadir. Bu politikay1 erkekler tespit
etmekte ve kadin bir vasita olarak kullanilmaktadir. Ayni durum cinsel
taciz, tecaviiz ve kiirtaj icinde gegerlidir. Dolayisiyla bu durumlarla
miicadele edilmesi gereklidir (Giiriz, 2011, s.73). Bunlar hep erkekle-
rin kadin viicudu tizerindeki haksiz eylemlerinden kaynaklanmaktadir.
Kadinlar kendi bedenlerinin kontroliinii ellerine gecirmelidirler.

Radikal feministlere gore, giizel bir diinyay1 kurmak i¢in sadece
ataerkil yapidan ve kapitalizmden kurtulmak yetmemektedir. Oziinde
erkek egemenliginin bir uzantisi olan savaslar, 1irk¢ilik ve ¢evre kirlili-
g1 gibi sorunlar kaldirilmadik¢ca bu diinya diizelmeyecektir
(Jaggar’dan aktaran: Demir, 1997, s. 71).

Postmodern Feminizm

Postmodernizm yeni bir diisiince akimidir. 1980’lerden sonra
etkinlik ve 6nem kazanmistir. Rolativizmi (goreceligi) temel dayanak
noktasi kabul eden bu hareketin 1srarli oldugu nokta, Aydinlanma dii-
slincesinin, rasyonalizmin, pozitivizmin ve bunlarin iiriinii olarak nite-
lendirilen modernizmin reddedilmesidir. Postmodernizm daha c¢ok bir
elestiri akimi olarak kendini gostermektedir (Giiriz, 2011, s. 88).

‘Marksizm ve feminizm uzlasabilirler mi, yoksa bu ikisi arasin-
daki ittifak mutsuz bir evlilikle sonu¢lanmaya mi1 mahkumdur?’ soru-
su son donem feministler tarafindan sik¢a sorulmaktadir. Bugiin femi-
nistler, diinya ol¢eginde geri cekilen Marksist kuramla mutsuz bera-
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berliklerini artik kurtarmaya ¢alismiyorlar. Bagka bir birlikteligin ara-
yis1 icindeler (Benhabib, Butler, Cornell, Fraser, 2008, s. 25).
1980’lerin ve 1990’larin ilk yarisindaki feminist tartismalarinin ¢ogu,
liberal hiimanist teori ile kiiltiirel feminist ya da kadin merkezli teori
arasindaki ¢arpigsmalar olarak goriilebilir. 1990’larin ikinci yarisi ve
21. Yiizyihn ilk yillarindaki tartismalar ise kadin merkezcilik ve
postmodern teorinin iiclincli dalga olarak adlandirilan yaklasimlari
arasinda cereyan etmektedir (Donovan, 2013, s. 350). Postmodern
feminizm, bir feministin liberal, sosyalist, Marksist, radikal veya diger
bir bakis acisina sahip olup olmadigina bakmaksizin toplumsal ve si-
yasal diizlemde kadinin ezilmisliginin sona ermesini istemektedir
(Sands ve Nuccio’dan aktaran: Demir, 1997, s. 116).

Hem feminizmin, hem postmodernizmin elestirel bakis agilar
onlar1 birlestiren bir ortak nokta olarak nitelendirilebilir. Her iki akim
da Aydinlanma diisiincesinin olusturdugu hiyerarsilere ve hiyerarsik
yapilara kars1 ¢ikmaktadir. Feminizm, Aydinlanma felsefesine, bu
felsefenin erkek cinsiyet temeline dayanmasina karsi g¢ikmaktadir.
Postmodernizm ise Aydinlanma felsefesini biitiinii ile reddetmektedir.
Postmodern feministler erkek ve kadin cinsiyet¢iligi ayrimini kabul
etmezler (Giiriz, 2011, s.76). Postfeminizmin ana noktasinda &zne
olarak ‘kadin’ degil, kadinin 6zellestirilmesi bulunmaktadir.

Postmodern feministler ataerkil sistemin varligini ve etkinligini
stirdiirmesinde dilin rolii iizerinde durmaktadirlar. Dille ilgili kulla-
nimlar toplumda belirli iktidar durumlarinin yerlesmesinde ve pekis-
mesinde rol oynamaktadir. (Demir’den aktaran Giiriz, 2011, s.78).
Ozellikle {i¢ Fransiz feminist diisiiniir ‘Kristeva, Irigaray ve Cixous’
kadinin ikincil durumunun somut ekonomik, siyasal ve sosyal yapilar-
dan degil, dilin kendisinden kaynaklandigin1 iddia etmektedir. Buna
gore anlam sistemi, dilsel ve mantiksal Oriintiiler i¢inde kadinlarin
konumunu ikincillestirmektedir. Ornegin Tiirkgedeki ‘adam olmak’,
‘bilim adam1’, ‘devlet baba’ gibi sozciikler. Bazi sifat ve ozellikler
kadinlara, bazilar1 da erkeklere 6zgii goriilmektedir; rasyonellik, duy-
gusallik gibi. Konusmak ya da yazmak kisinin sahip oldugu iktidarla
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yakindan iligkilidir. Kadinlarin kamusal konularla ilgili goris ileri
siirmeleri pek beklenmemektedir (Demir, 1997). Kristeva, Irigaray ve
Cixous; Lacan, Foucault ve Derrida’nin teorilerinden etkilenmislerdir.
Foucault’nun bilgi, iktidar-dil arasindaki iliski ve tarihin yeniden ¢o6-
ziimlenmesi diisiincelerinden; Lacan’in ise Freud’un psikonalitik teori
ve pratigini yeniden yorumlamasindan yararlanmiglardir.

Bir felsefeci ve ayn1 zamanda psikanalist olan Irigaray kadmlar
olarak esitlik isteminde bulunulmasini, nesnel bir gercekligin yanlis
ifadesi olarak kabul eder. Irigaray’a gore esitlik istemi bir karsilastir-
may1 varsayar. Su sorular yoneltir: Kadinlar kimle ya da neyle esit ol-
mak ister? Erkeklerle mi? Ucret konusunda mi? Kamu gérevlerinde
mi? Hangi é6lgiite gore? Nigin kendileri ile degil? Biitiin bu farkli soru-
lar yliziinden esitlik savlar1 daha yetkin ¢dzlimlenmelidir. Irigaray ka-
dinlarin somiiriilmelerinin cinsel farkliliktan kaynaklandigini ve ¢ozii-
miiniin yine cinsel farklilikta olacagini savunur. Her cinsiyetin hak ve
Odevleri, toplumsal hak ve 6devler i¢inde farkli hak ve ddevler olarak
yeniden yazilmadan erkekler ve kadinlar arasinda esitlik gergeklesemez.
Cinsiyet farklilig1 dili belirler ve dil tarafindan belirlenir. Kadinlar ata-
erkil dilsel diizen tarafindan diglanip, yok sayilmiglardir. Bu yiizden
kadin olarak konusma ve isitilmede kadinlar bu denli zorluk ¢ekmekte-
dir. Ataerkil dilsel diizen yiiziinden hem kadin olup, hem de tutarli ve
akilcr tarzda konugsmak miimkiin degildir. Kadinlar, erkekler arasi kiil-
tiirel diinyaya girmek istediklerinde, neredeyse tiim disil 6znelliklerin-
den ve hemcinsleriyle iliskilerinden vazge¢mek zorunda kalirlar.
Irigaray ‘Oznel ve nesnel haklar: diizenleyen toplumsal-kiiltiirel aragla-
r1 anlamak ve degistirmek zorunludur. Toplumsal adalet, ozellikle cin-
sel adalet, dil yasalarimi ve toplumsal diizeni belirleyen degerler ve
hakikat kavramlari degismeden gerceklesmez.” ciimlesiyle cinsiyet ve
dil arasindaki gii¢lii bag1 bir kez daha gozler Oniine serer. Irigaray kadin
cinselliginin kiiltiirel olarak (yeniden) degerli bir cinsellik haline geti-
rilmesi gerektigini savunur (Irigaray, 2006, ss. 10-12).

Judith Butler’da Irigaray’in diislincelerinden etkilenerek toplum-
sal cinsiyet ve dil arasindaki iliski konusunda 6nemli ve bir o kadar
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tartismal1 gorlslerine ‘Gender Trouble’ (Cinsiyet Belasi, 1990) adli
kitabinda yer vermistir. ‘Toplumsal cinsiyetle ilgili kabul ettigimiz
anlamlar giindelik konusma bi¢imimizde oylesine yerlesmis ki, giinde-
lik dili elestirel bir sekilde degerlendirmeden toplumsal cinsiyetin an-
lamimi degistirmeye calismak nafile olacaktir. Erkeksi ve kadinsit gibi
kavramlarin tasviri gegerliligini kabul etsek bile, aramizda kim bun-
lardan sadece biriyle kendini ozdeslestirebilir ki? Ve bunlardan biriy-
le kendini, aym zamanda 6teki ile bir 6zdeslesme iliskisi kurmadan,
ozdeslestirmek miimkiin miidiir? Toplumsal cinsiyet belasi yeni bir sey
degil. O zaten burada. O bir iitopik olay degil, uzun zamandir norma-
tif soylemin disinda bwrakilmis olana bir tasvir dili vermenin yolu.’
(Butler, 2001). Butler 6ncelikle cinsiyetler arasi 6nemli Ortliigmeler
oldugu gibi, insanlarin daima kendilerine atfedilen cinsiyetle kalma-
diklarin1 savunur. Bir insanin cinselliginin tiirlinii sahip oldugu bede-
nin tiirtinden ¢ikarmak miimkiin degildir, ¢ilinkii bedenler cinsellikte
farkli sekillerde rol alirlar. Ortaya konan pozitivist anlamda bir beden
degil, yasanmakta ve hayal edilmekte olan bir bedendir. Bodies that
Matter (1993) adli diger 6nemli eserinde Butler’in temel goriisti su-
dur: Bedenin 1srarlt bir cismaniligi (maddilik) vardir, fakat kendisini
ortaya ¢iktig1 kiiltiirel telaffuzun disinda asla bilinir veya okunur hale
getiremez. Bu, kiiltiirlin bedenin cismaniligini {irettigi anlamina gel-
mez. Bu sadece bedenin daima bize ve baskalarina bir sekilde verildi-
gi anlamina gelir (Breen, Blumenfeld, Butler, 2001).

Butler’de diger Postfeministler gibi post-yapisalc1 diisiiniir
Derrida’nin yapigoziiciilikk (dekonstriiksiyon) teorisinden etkilenmis-
tir. Dekonstriiksiyon, dilin geleneksel Avrupa merkezli diinya goriisii
tarafindan yonlendirilen, kesin hatlar1 olmayan bir ara¢ oldugu kabu-
liine dayanarak eski metinlerin yeni anlamlarii onlar1 yeniden yapi-
landirarak insa eden post-modern bir elestirel yaklasimdir. Butleri
dilin etkisi ile tanimlanmig ve sadece ikiye indirgenmis toplumsal cin-
siyetlerin, yapigoziiciiliikle tanimlarinin tekrardan olusturulabilecegini
ve yeni tanimlarin smirlarinin daha genis tutulabilecegini savunur.
Ciinki insanlar arasinda gayler, lezbiyenler ve biseksiiellerde de var-
dir ve onlarin gerceklikleri heteroseksiiellerden farklidir.
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Postmodern feminizmin diger 6zellikleri arasinda ¢ogulculugu
ve pragmatistligi gelir. Kisaca tek bir beden degil, bedenler; tek bir
kadin degil, kadinlar vardir (Patterson’dan aktaran: Demir, 1997, s.
117). ‘Batil, orta sinif, heteroseksiiel, beyaz kadin’ disinda da kadin-
lar vardir. Kadinlar arasindaki farkliliklar da incelenmelidir. Kadinlar-
la ilgili tek bir sorun degil, birbirinden farkli pek ¢ok sorun olabilir.
Kadinla ilgili yerel 6zellikler de dikkate alinmalidir. Ortadogu {ilkele-
rinde ve Kuzey Afrika tilkelerinde feminizm konusundaki ¢aligmalarin
Amerika’da, Ingiltere’de ve Fransa’da yapilan ¢aligmalardan ¢ok fark-
11 oldugu bilinmektedir (Gliriz, 2011, ss. 78-79).

Postmodern feminizme yoneltilen en giiclii elestiri, kadin sorunu
ile ilgili teoriler liretmemesidir.

Tiirkiye’de Feminizm ve Sonug¢

Tiirkiye’de feminist hareket daha ¢ok liberal feminizm dogrultu-
sunda gelismistir. Kadin derneklerinin ¢abalar1 kadina karsi ayrimcili-
gin sona erdirilmesi ve kadinlara erkeklerle esit haklar taninmasi bi-
¢iminde kendisini gostermektedir (Giiriz, 2011. s. 81). Tiirkiye’de
1980’lerle birlikte 6zellikle kadin hareketi kamusal ve 6zel alan ara-
sindaki belirgin ayrimlasmanin sorgulanmasini bir politik miicadele
eksenine oturtmakla ise basladi. ‘Ozel olan politiktir’ sloganinin 6zet-
ledigi bu baslangi¢c Avrupa ve Amerika’da ikinci kusak Batili kadinla-
rin glindemini igeriyordu. Ama donemler farkliydi. 1960’larda Batili
kadinlarin kullandig1 bu slogan, Tiirkiye’ye ancak 1980’lerde tasina-
bildi. Ikinci kusak kadin hareketi olarak tarif edilen 1980-1990 aras,
Tiirkiye’de kadinlarin toplumsal cinsiyete iliskin varolus problemleri-
nin tartigildigi, kadin olmanin ve kadinligin anlamlarinin belirginlesti-
rildigi, feminizmin bir toplumsal proje olarak tartigildig, farkliliklarin
tarif edildigi bir donem olmustur. Bu donemi anlatan en uygun tanim-
lar ise ‘biling yiikseltme’, ‘giiclenme’ ve ‘duyarlilik yaratma’ olarak
tarif edilebilir (Timisi ve Gevrek, 2011, s. 14).

Feminist kuramda farkli goriisler yer almaktadir. Kadinlarin ¢1-
karlar1 o kadar farklilik gosterebilmektedir ki bu farkliliklar birlesik
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bir kadin cephesi olusturulamamasina da sebep olmustur. Farkl tilke-
lerde, farkli zamanlarda, farkli kadinlar ayni sorunlara kendi tarzlar
ile farkli cevaplar vermislerdir. Her ne kadar kadin sorunu ile ilgili
cevaplarinda farklilagsalar da, bir¢ok nokta da birlesmislerdir. Femi-
nist kuramdaki farkli goriisler ayni i¢ ice gecmis kiimeler gibi bazi
alanlarda birbirlerinden ayrigmiglar, kesismisler; bazi alanlarda birbir-
leri ile i¢ ige gecmislerdir.

Kadin sorunu bugiin gelismis {ilkelerde dahi istenen diizeyde
cozlimlenememistir. Bugiin diinyanin tiim tilkelerinde kadina yonelik
siddet, toplumsal cinsiyet esitsizligi halen devam etmektedir. Stiphesiz
geligmis iilkelerdeki kadinlarin durumlari az gelismis lilkelere nazaran
daha iyi konumdadir. Ama stire¢ ilerledik¢e ve sorunlar ¢oziime ka-
vusmadikea, feminist kuramin katkilariyla toplumsal cinsiyet esitsizli-
gi konusunda daha bilingli olan gelismis iilkelerde yasayan kadinlar
yeni sorgulamalar baslatmaktadirlar. Toplumun yapisin1 derinden etki-
leyen bu sorgulamalarin basinda ‘Cocuk sahibi, anne olmali miyim?’
‘Mesleki kariyer ile kendimi daha iyi sekilde gelistiremez miyim?’
’Kadin olarak kendimi en gilizel ne sekilde gerceklestirebilir ve mutlu
olurum?’ sorular1 gelmektedir. Bu sorgulamalarin topluma demografik
olarak en Onemli yansimalarinin basinda bugiin gelismis {ilkelerde
dogum oranlariin ciddi sekilde diislis gostermesi gelir. Yine bu iilke-
lerdeki yiiksek bosanma oranlari, evlilik disinda cocuk sahibi olan
kadinlarin sayisinda ki artig, kadinin is hayatinda daha ¢ok yer almasi,
ekonomik acidan daha giiclii kadinlar ya da hi¢ evlenmemeyi tercih
eden kadinlarin rakamlarinin yiikselmesi, toplumsal cinsiyet esitsizligi
konusunda daha bilingli olan kadinlarin tercihlerinin ne yénde degisti-
ginin gostergeleridir. Bu gostergeler 1s1ginda bugiin sosyolojide en
cok tartisilan konularin basinda gelismis llkelerde aile kurumu yok
mu oluyor sorusu gelmektedir.
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Ozet

Tarihsel siire¢ icerisinde her zaman kadinlara yonelik ayrimin oldugu gortl-
mekte ve bu ayrimcilik giiniimiizde de degisik alanlarda ve boyutlarda devam et-
mektedir. Kadimnlara yonelik bu ayrim kendisini egitim, saglik, ekonomi, sosyal,
kiiltiirel ve siyasal alanda belirgin bir bigimde gostermektedir. Ayrimcilik, insanlara
karst dnyargi veya diigmanlik duygulari nedeni ile farkli davranmak olarak tanim-
lanmaktadir. Cinsiyete dayali dogrudan ayrimcilik, bir kisinin cinsiyetine dayali
olarak, karsilastirilabilir durumdaki bir baska kisinin gordiigii, gormekte oldugu
veya gorebilecegi muameleden daha az lehte muamele gérmesidir.

Birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de fiziksel, cinsel, duygusal ve ekono-
mik siddet/istismar kadinlarin ruhsal ve fiziksel hayatini olumsuz yonde etkilemekte
ve kadinin insan haklarimi ihlal etmektedir.

Uluslararasi belgelerde ve sdzlesmelerde her insanin esit oldugu ve cinsiyete
dayali ayrimciligin kabul edilemeyecegi agikga vurgulanmaktadir. Ulkemiz de bu
sozlesmelere taraf devlet olarak birtakim yiikiimliiliikleri kabul etmis ve i¢ hukukta
buna yonelik ¢esitli diizenlemeler yapmuistir.

Tiirkiye’nin taraf oldugu uluslararasi sozlesmeler ve Avrupa Birligi’ne uyum
yasalart geregince, kadin erkek esitligine yonelik olarak, i¢ hukukumuzda hukuki
alanda ve biitiin yasam alanlarinda diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemelerle
kadmin toplumda erkekle her alanda esit hak ve 6zgiirliiklere sahip olmasi ve bu hak
ve Ozgiirliiklere yonelik miidahaleler s6z konusu oldugunda hangi yollara basvurula-
cagmin gosterilmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Kadin haklari, ayrimcilik, cinsiyete dayali ayrimcilik.
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Giris

Insan haklar1 kavrami, insanlarin gerek kendilerini gelistirmede
gerekse yeteneklerini gerceklestirmede 6zglir olduklar bir diinya ta-
savvurunu temel alir. Bu anlamda ideal bir diinyada insan haklariin
yani sira kadin haklari, ¢cocuk haklari1 gibi haklarin ayrica tartisilmasi-
na gerek kalmaz, ¢iinkii insan haklar1 erkek ya da kadin, ¢ocuk ya da
yetiskin herkes i¢in gegerli olur. Oysa boyle ideal diinyada yasamadi-
gimiz gercegi karsisinda, haklarin somut olarak belirlenmesine ve gii-
vence altina alinmasina ihtiyacimiz bulunmaktadir.

Magna Carta ile baslayan daha sonra gesitli Ingiliz yasalar1 ( Bill
of Rights; Petition of Rights vb.) ve iinlii 1789 Insan ve Yurttas Hak-
lar1 Bildirgesi ile pozitif hukuka gecen, 6zellikle de 1949 BM insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesi ve Avrupa S6zlesmesi ile olgunlagan insan
haklar1 kavrami, biitiin insanligin ortak kazanimi ve ortak malidir.

Insan haklar1 genel olarak ele alindiginda, biitiin insan varlikla-
rinin, insan onuruna yarasir bigimde davranilma hakki bulunduguna
isaret eder. Bircok uluslararasi insan haklar1 belgesinde ayrintilar ile
isaret edildigi gibi bunlar, insanin insan olmasindan kaynaklanan vaz-
gecilmez, devredilmez haklardir ve her tiirlii sosyal politika, kamusal
yarar ya da baska bir ahlaksal veya siyasal kayginin {izerinde yer alan
bir degeri temsil ederler. Bu haklar hem devlete hem de 6zel kisilere
karsi ileri siirtilebilir.

Insan haklarmmn temelindeki “insan” kavrami uzun yillar boyun-
ca herhangi bir insan varligim1 degil, sadece beyaz, burjuva ve erkek
olanlarin insan oldugu ve bu ii¢ grubun hak ve 6zgiirliikklerin sahibi
oldugu seklinde algilanmistir. Kadinlar, ¢cok uzun siire —ve ¢ogu yerde
hala- insan haklarindan esit bir bigimde yararlanamamiglardir. Bu esit-
sizlik, toplumdan topluma, donemden doneme farkliliklar gosterse de
0ziinde degismemektedir. Kadinlar, yillarca “insan 1stirabinin kayna-
g1, bastan ¢ikarici, lanetli Havva” olarak nitelendirilmislerdir. Kadin-
larin bu diislinceyi yikmalari, kadinin da insan oldugunu ve insan hak-
larina sahip oldugunu topluma kabul ettirmeleri hi¢ de kolay olmamus-
tir.
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Tarihsel siire¢ icerisinde her zaman kadinlara yonelik ayrimin
oldugu goriilmekte ve bu ayrimeilik giiniimiizde de degisik alanlarda
ve boyutlarda devam etmektedir. Kadinlara yonelik bu ayrim kendisi-
ni egitim, saglik, ekonomi, sosyal, kiiltlirel ve siyasal alanda belirgin
bir bicimde gostermektedir. Tiirkiye’de kadin haklar1 diinyadaki ge-
lismelere paralel olarak 19. ylizyilda ortaya ¢ikmaya baslamistir. Ulus-
lararas1 belgelerde ve sézlesmelerde her insanin esit oldugu ve cinsi-
yete dayali ayrimciligin kabul edilemeyecegi agik¢a vurgulanmakta-
dir. Ulkemizde bu sézlesmelere taraf devlet olarak birtakim yiikiimlii-
likleri kabul etmis ve i¢ hukukta buna yonelik cesitli diizenlemeler
yapmigtir.

Bu calismada kadin haklarinin tarihsel gelisim siireci icerisinde
ayrimcilik ve cinsiyete dayali ayrimcilik kavramlarina, bununla birlik-
te ayrimciligin bir goriiniis sekli olarak kadina yonelik siddet kavra-
mina deginilecek ve konuyla ilgili olarak uluslararasi belgelerdeki
diizenlemelerin yaninda i¢i hukukumuzdaki diizenlemelere de yer ve-
rilecektir.

I. Ayrimcilik Yasagi ve Ayrimcilik Nedenlerinden Biri Olan
Cinsiyete Dayalh Ayrimcihik Kavramm

A. Ayrimcilik Yasagi

Ayrimcilik yasagi, insan haklarinin korunmasi bakimindan te-
mel ve genel ilkeyi teskil etmektedir (Kalabalik, 2013, s. 388). Hemen
hemen tiim insan haklar1 belgelerinde yer alan ayrimcilik yasagi, “bii-
tiin insanlar hiir, haysiyet ve haklar bakimindan esit dogarlar” diisiin-
cesine dayali insan haklarinin temelini olusturmaktadir. Ister uluslara-
rast ister bolgesel olsun tiim sozlesmeler, 1rk, renk, dil, din, cinsiyet,
renk, siyasi ve diger goriis, ulusal veya sosyal kdken, miilk, dogum ve
diger statli ayrim1 gdzetmeksizin, her devletin {ilkesinde yasayan ya da
egemenligine tabi insanlarin haklarina saygi gostermesi ve giivence
altina almasi gerektigini ifade etmektedir.

Ayrimcilik yasaginin 6nemi vurgulanirken ““ ayrimecilik” kavra-
minin da hukuki tanimi iizerinde durmak yerinde olacaktir. Ayrimcilik,
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insanlara kars1 Onyargi veya diismanlik duygulari nedeni ile farkl
davranmak olarak degerlendirilebilir. Bazi yazarlar ayrimciligi, kendi
icerisinde dogrudan ve dolayli olarak ikiye ayirir (Dénmez, 2012, s.
12). Dogrudan ayrimcilik, ayrimciligin en basit sekli olup bir kisinin
diger bir kisiye sahip oldugu koruma altinda olan temel 6zellikleri
(cinsiyet, 1rk vs.) nedeni ile daha az degerli gibi davranmasi iken; do-
layli ayrimcilikta ise, goriiniiste herkes i¢in ayni ve tarafsiz oldugu
diisiintilen ancak bazi kisi ve gruplar tizerinde farkli muamele yarata-
cak olan uygulamalar, yasal diizenlemeler ve tedbirler kastedilmekte-
dir (Dénmez, 2012, s. 12).

B. Ayrimcilik Nedenlerinden Biri Olan Cinsiyete
Dayah Ayrimcihk Kavram

Cinsiyet ayrimciligi, dogrudan ve dolayl olmak iizere ikiye ay-
rilmaktadir. Cinsiyete dayali dogrudan ayrimcilik, bir kisinin cinsiye-
tine dayali olarak, karsilastirilabilir durumdaki bir bagka kiginin gor-
diigi, gormekte oldugu veya gorebilecegi muameleden daha az Iehte
muamele gormesidir. Dolayli cinsiyet ayrimcilig1 ise, goriiniiste notr
olan bir hiikiim, dl¢iit ve uygulamanin, s6z konusu hiikiim, dl¢iit veya
uygulamanin mesru bir amacla objektif olarak hakli oldugunun ve bu
amac1 gergeklestirecek araglarin elverigli ve gerekli oldugunun gdste-
rildigi haller harig, bir cinsiyet grubundan kisileri diger cinsiyet gru-
bundan kisilerle karsilagtirildiginda belli bir dezavantaja sokabilecegi
durumlardir (Bakirci, 2012, s. 60).

Kadinlarin insan haklarinin ihlalleri karsisinda; kadinlar1 koru-
maya yOnelik uluslararasi sozlesmelerin basinda yer alan ve otuz
maddeden olusan Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimeilik Bigimlerinin
Kaldirilmas1 Sozlesmesi, toplumsal cinsiyete dayali ayrimeciligin yay-
gin varlig1 gerceginden yola ¢ikarak 1. maddesinde, yasamin tiim
alanlarin1 kapsayan biitiinsel bir yaklasim ile “ kadinlara kars1 ayrim-
cilik” terimini sdyle tanimlamistir (Dogru, 1998, ss. 68-69):

“Kadnlara karst ayrimcilik siyasal, ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
kisisel veya diger alanlardaki kadin ve erkek esitligine dayanan insan
haklarinin ve temel ozgiirliiklerin, medeni durumlari ne olursa olsun
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kadinlara taminmasimi, kadinlarin bu haklardan yararlanmalarin
veya kullanmalarint engelleme veya hiikiimsiiz kilma amacini tagiyan
veya bu sonucu doguran cinsiyete dayall herhangi bir ayrim, dislama
veya kisitlama anlamina gelir.”

I1I. Cinsiyet Ayrimcihiginin Bir Goriiniis Sekli Olarak Kadi-
na Yonelik Siddet Kavram

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 tarafindan 2008 yilinda ger-
ceklestirilen “Tiirkiye’de Kadimna Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi”
raporuyla, iilkemizde kadina yonelik siddetin ne denli 6nemli bir so-
run oldugu gozler oniine serilmistir.

Bu arastirma ile hem kadina yonelik aile i¢i farkli siddet bigim-
lerinin yayginlig1 ortaya konmus hem de kadinlarin ve erkeklerin sid-
deti nasil algiladiklarina yonelik bilgiler elde edilmistir. Aragtirma,
kadmna yonelik siddet konusunda kentsel ve kirsal yerlesim yerleri,
oniki bolge ve bazi temel gostergeler diizeyinde bilgi veren en genis
capli 6rnekleme sahip olmasi agisindan 6nemlidir. Ayrica, aragtirma
bulgular1 TUIK tarafindan resmi istatistik kapsamima almmustir. Bu
arastirma sonuglari ilgili kamu kurumlari ve sivil toplum kuruluslari-
nin isbirligini 6ngdren Kadina Yonelik Aile i¢i Siddetle Miicadele
Ulusal Eylem Plan1 2007-2010° un hayata gegirilmesi i¢in oncelikler
ve sorumluluklar konusunda ipuglari vermistir.

Bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’ de de fiziksel, cinsel, duy-
gusal ve ekonomik siddet/istismar kadinlarin ruhsal ve fiziksel hayati-
n1 olumsuz yonde etkilemekte ve kadinin insan haklarini ihlal etmek-
tedir. Sonuglar, Tiirkiye’de kadinlarin esleri veya birlikte olduklari
kisilerden gordiikleri siddetin olduk¢a yaygin oldugunu ortaya koy-
mustur. Ulke genelinde evlenmis kadinlarin yasamlarinin herhangi bir
doneminde esleri veya birlikte olduklar kisi ya da kisiler tarafindan,
yiizde 39’u fiziksel siddete, yiizde 15°1 cinsel siddete, ylizde 42’si fi-
ziksel veya cinsel siddete ve ylizde 44’1 duygusal siddete/ istismara
maruz birakilmislardir (Tiirkiye’de Kadina Yonelik..., 2009). 2008
yilinda yapilan bu arastirmaya gore:.
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Kadinlarin yiizde 23’1 eslerinin veya birlikte olduklar kisi
ya da kisilerin, kendisinin ¢aligmasina engel oldugunu ya da
isten ayrilmasina neden oldugunu belirtmistir.

Fiziksel siddete maruz kalmis kadinlar genellikle bu siddeti
agir derecede yasamislardir.

Kadinlarin eslerinden veya birlikte olduklar1 kisi ya da kisi-
lerden maruz kaldiklan fiziksel siddetin yayginligi, kentsel
ve kirsal yerlesim yerlerine gore onemli bir farklilik gos-
termezken bolgeler arasinda fark belirgin olmustur. Bazi
bolgelerde siddete maruz kalma orani, iilke ortalamasindan
daha fazladir. Kuzeydogu Anadolu ve Orta Anadolu’da ya-
sayan kadinlarin yarisi fiziksel siddete maruz kalmistir.

Cogunlukla es veya birlikte olunan kisi tarafindan yasanan
cinsel siddet, fiziksel siddet ile birlikte yagsanmaktadir.

Lise ve tizeri egitim almis her 10 kadindan 3’ {iniin esinden
veya birlikte oldugu kisi ya da kisilerden fiziksel veya cin-
sel siddete maruz kalmasi da s6z konusu olmustur.

Kadinlarin yilizde 7’si ¢ocukluk déneminde (15 yasindan
once) cinsel istismara maruz kaldiklarini belirtmislerdir.

Evli veya bekar kadinlarin yiizde 3’1, 15 yasindan itibaren,
yakin iliskide olduklar1 erkeklerin disindaki kendi aileleri,
eslerinin aileleri, akrabalari, okuldan kisiler, igyerinden ta-
nidiklar1 ve tanimadiklan kisiler tarafindan gerceklestirilen
fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmiglardir.

Kadinlarin esleri ya da yakin iliskide olduklart erkeklerden
gordiikleri fiziksel veya cinsel siddet ailelerinden, akrabala-
rindan ya da tanimadiklar1 kisilerden yasadiklar1 siddetten
daha yaygindir.

Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu erkeklerin bazi durumlarda es-
lerini dovebilecegi goriisiinii desteklememektedir.



» Fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis kadinlarin dortte
biri yasadiklar1 siddet sonucunda yaralandiklarini belirtmis-
lerdir.

» Her 10 kadindan biri gebeligi sirasinda fiziksel siddete ma-
ruz kalmstir.

» Esleri veya birlikte olduklar kisi ya da kisiler tarafindan fi-
ziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlar arasinda ge-
nel saglik sorunlari, hi¢ siddet yagsamayan kadinlara gore
daha yaygindir.

» Esleri veya birlikte olduklar kisi ya da kisiler tarafindan fi-
ziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin {igte biri
yasaminin herhangi bir doneminde hayatina son vermeyi
diistindiiklerini belirtmislerdir.

» Kadinlar yasadiklar1 siddetin en onemli iki nedeni olarak
erkegin ailesi ile yasanan sorunlar1 ve maddi sikintiy1 be-
lirtmistir.

» Kadmlarn yaklasik yaris1 yasadiklarn fiziksel veya cinsel
siddeti kimseye anlatamamugtir.

» Esleri veya birlikte olduklar kisi ya kisiler tarafindan fizik-
sel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin neredeyse
tamami resmi kurumlara veya sivil toplum kuruluslarina
basvurmadiklarini belirtmislerdir.

III. Cinsiyete Dayali Ayrimcilik Yasaginin Tiirk
Hukukundaki Gelisimi

Osmanl Imparatorlugu doneminde kadinlara yonelik cinsiyet
ayrimciliginin bariz olarak goriildiigii alanlardan biri aile hukuku ol-
mustur. Aile hukuku acisindan kadinlar ve erkekler farkli hak ve yii-
kiimliilikklere sahip olmuslardir. (Altinordu, 2012, s. 40). Bu déonemde
aile hukuku alaninda, evlenme ile ilgili olarak biiyiik oranda Islam
Hukuku hiikiimleri uygulanmistir. Cok kadinla evlilik ve bosanma
hakkinin kural olarak erkege ait olmasi ve erkegin agzindan ¢ikacak
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bir sozle gergeklesmesi soz konusu iken, kadina ise, bosanma konu-
sunda taninan hak, adli bosanma olup bu hakkini kullanmak isteyen
kadin kocanin iktidarsizlig1, kocanin bazi hastaliklarinin olmasi, koca-
nin gaipligi, siddetli ge¢imsizlik vb. kosullardan birinin ya da birkaci-
nin oldugunu ileri siirerek bu haktan yararlanabilmistir (Sag, 2001, s.
17).

Tanzimat doneminde miras hukuku agisindan kadinlarin lehine
birtakim degisiklikler yapilmis ve miras konusunda kadin pay sahibi
durumuna getirilmistir. (Altinordu, 2008, s. 46). Ceza hukuku baki-
mindan kadinin yeri irdelendiginde ise 6zellikle usul hukuku agisindan
taniklik miiessesine bazi kisitlamalar getirildigi goriilmektedir. Had ve
kisas davalarinda taniklarin erkek olmasi aranmis, sadece kadinlarin
bulundugu bir ortamdaki 6ldiirme olayinda kadinlarin tanikligi miim-
kiin olmakla birlikte saniga kisas cezasi verilemeyecegi, diyete hiik-
medilecegi kabul edilmistir (Altinordu, 2008, s. 46).

Ulkemizde kadin haklari ile ilgili gelismeler Cumhuriyet dénemi
ile birlikte 6nem kazanmustir (Demir, 2008, s. 8). Atatiirk, kadinin sade-
ce “lireme” siireci i¢inde degil, erkegi gibi “liretim” siireci i¢inde de yer
almasi gerektigini, toplum i¢inde erkegi ile esit kisilikli bir varlik olarak
yagsamuni siirdlirmesini her firsatta dile getirmistir (Sag, 2001, s. 19).

Cumhuriyet doneminde kadinlara birtakim haklar taninmis ve
Osmanli donemindeki cinsiyet ayrimcili§i azaltilmaya calisiimigtir
(Demir, 2008, s. 12-13):

» Cumhuriyet 6ncesi donemde erkegin kadin1 “bos ol” diyerek
bosamasindan kadinin haberi olmazken; Cumhuriyet done-
minde bosanma hakk: sadece erkege degil, kadina da tanin-
mistir.

» Miras hakki da esitlenmis ve daha dnce ikiye bir pay alan ka-
dinin erkekle esit pay sahibi olmasi saglanmstir.

» Sahitlikte de kadin i¢in onur kirici olan “iki kadinin bir erke-
ge esit taniklig1” kaldirilmis, kadinin taniklig1 da erkek ile
esdeger kabul edilmistir.
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> Ik defa kadinlara 03 Nisan 1930 tarihli Belediye Kanunu ile
taninan belediye secimlerine “se¢men” olarak katilma hakki,
05 Aralik 1934 tarihinde taninan parlamentoya “se¢me ve se-
cilme hakk1” ile per¢inlenmistir.

Cumhuriyet donemi Anayasalarma bakildiginda ayrimcilik ya-
saginin, esitlik ilkesi kapsaminda 1924, 1961 ve 1982 Anayasalarinda
giivence altina alindig1 goriilmektedir. Bununla beraber 1961 Anaya-
sasindan itibaren Anayasaya uygunluk denetimi getirildigi i¢in 6zel-
likle 1961 ve 1982 anayasalarinda ayrimcilik yasagi giivencesinin tam
olarak saglandigini s6ylemek miimkiindiir.

Tiirkiye’de kadin-erkek esitligi ilkesi; 2001 yilinda 1982 Anaya-
sa’sinin 41. ve 66. maddelerinde, 2004 yilinda 10. ve 90. maddelerin-
de, 2010 yilinda ise yine 10. maddesinde yapilan degisikliklerle giig-
lendirilmistir.

Ozellikle 1982 Anayasasinda cinsiyet nedeniyle ayrimcilik ya-
saginin ¢ekirdeginde, insan onuru agisindan cinsiyet nedeniyle farkli
muamele yapilamayacagi diizenlenmistir. Bu nedenle de esit haklara
sahip olma, genel esitlik ilkesini diizenleyen normda var olan adalet
esitliginin uygulanmasidir. Dolayistyla, hem anayasanin birinci kis-
minda genel hiikiimler baghigi altinda diizenlenen 10. maddesinde hem
baslangi¢ hiikiimlerinin 6. paragrafinda yer alan esitlik ilkesi hukukun
biitiin alanlarinda erkek cinsinin kadin cinsine oranla hukuksal agidan
daha iyi bir duruma getirilmesini ya da tersini diizenlemeyi yasakla-
maktadir (Altinordu, 2012, s. 74).

1982 Anayasasinin egitim ve 0grenim hakki ve ddevini diizen-
leyen 42. maddesinde de ilkogretimin kiz ve erkek biitiin vatandaglar
icin zorunlu oldugu belirtilerek cinsiyet esitligi kriteri tekrarlanmakta-
dir. Caligsma ile ilgili hiikiimler igerisinde bulunan ve ¢alisma sartlar
ve dinlenme hakkini diizenleyen 50. maddede de kimsenin yasina,
cinsiyetine ve giicline uymayan islerde calistirilamayacag belirtilerek
cinsiyet esitligi vurgulanmakla birlikte ayn1 maddede kiigiikler ve ka-
dinlarin ¢aligma sartlar1 bakimindan 6zel olarak korunacaklar: ifadesi
yer almaktadir.
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IV. Cinsiyete Dayali Ayrimcilik Yasaginin Uluslar arasi
Alanda Gelisimi

Kadinlara yonelik ayrimeiligin goriiniis bigimlerine bakildiginda
oncelikle ekonomik, siyasal ve sosyal alanda disarida birakilma ve
kadina yonelik siddetle karsilagilir. Bu nedenle cinsiyete dayali ayrim-
cilik yasagi degerlendirilirken kadinin oncelikle insan olmaktan kay-
naklanan ayrimciliga ugramama hakki ve siddet gérmeme hakki ola-
rak ifade edebilecegimiz haklar 6n plana cikar (Ertiirk ve Ozdamar,
2010, s. 1170).

Bu sebeple cinsiyet ayrimciligi ve kadina yonelik siddet BM’in
ilgilendigi en 6nemli konular arasinda olmustur. BM, esitlikle ilgili
hiikiimlerine paralel olarak kadin haklarina 6nem vermis; ilk olarak
1952 tarihli Kadinlarin Siyasi Haklar1 Uzerine Sozlesme ile kadilarm
secme ve secilme haklar1 kabul edilmistir. Kadinlara yonelik ayrimei-
ligin kesin olarak yasaklanmasi, 1967 tarihli Kadinlara Yonelik Ay-
rimciligin Kaldirilmas: Bildirgesi ve 1979 tarihli Kadinlara Karsi Her
Tiirlii Ayrimeiligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW) ve 1999 tarihli
Ek Ihtiyari Protokolde ayrmtili olarak diizenlenmistir.

Tiirkiye, Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesine
Dair Sozlesme’sini (CEDAW) 1985 yilinda onaylamis, sozlesme 1986
yilinda yiirlirliige girmistir. BM 6rgiitiiniin, sozlesmeye iligskin olarak
hazirlanan Ihtiyari Protokolii ise, 30 Temmuz 2002 tarihinde onay-
lanmis ve protokol 29 Ocak 2003 tarihinden itibaren yiirlirliige girmis-
tir (Demirkir Unlii, 2012, s. 26).

Kadina kars1 siddet konularindaki bilinglenme hareketleri 1993
yilinda Viyana’da toplanan Diinya Insan Haklar1 Konferansi’nda bas-
lamistir. Kadinlara Karst Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozles-
mesi (CEDAW) 1979 yilinda siddet konusuna agik¢a yer vermeden
BM tarafindan kabul edilerek, yiirtirliige girmistir. Ancak seksenli
yillardaki gelismeler karsisinda CEDAW Komitesi 19 No’ lu Tavsiye
Karar1 ile kadma kars1 siddeti ayrimeilikla iligkilendirerek devletleri
siddeti 6nleme konusunda sorumlu kilmistir. Bunun sonucu olarak,
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hiikiimetler CEDAW resmi raporlarinda, siddet konusuna yer vermek-
le yiikiimlii hale gelmistir (Ertiirk ve Ozdamar, 2010, s. 1174).

Kadinlara Kars1 Ayrimciligin Onlenmesi Komitesi’nin 19 No’ lu
Tavsiye Karar1 uyarinca; kadina yonelik siddet su sekilde tanimlan-
mustir (Ertiirk ve Ozdamar, 2010, s. 1175): “ Cinsiyete dayal: siddet,
kadinlarin erkeklerle esit olarak hak ve ozgiirliiklerini kullanmalarin
ciddi sekilde engelleyen bir ayrimcilik bi¢imidir.”

Kada yonelik siddet, bir kadinin sirf kadin olmas1 sebebi ile
maruz kaldig siddet tiirii olarak sozel, fiziksel, duygusal (psikolojik),
ekonomik ya da cinsel yonden zarar veren veya aciya neden olan tiim
davraniglar1 kapsamaktadir (Altinay ve Arat, 2007, s. 12). Cinsiyete
dayal1 siddet, ilgili S6zlesme hiikiimleri agikca siddeti vurgulamasa da
bu hiikiimlerin ihlal edilmesi anlamina gelmektedir.

Kadina yonelik siddet kavraminin yaninda aile i¢i siddet de, ka-
dina yonelik siddetin en sinsi bi¢cimlerindendir. Her yastan kadin aile
ici iliskilerde, dayak, tecaviiz, diger cinsel saldir tiirleri, ruhsal ve
diger siddet bi¢imleri dahil olmak iizere geleneksel davraniglardan
beslenen her tiirlii siddete maruz kalmaktadir.

Kadina yonelik siddetin ve 6zellikle kadin cinayetlerinin gittikge
artmasi tlizerine 2006-2008 yillar1 arasinda kadina yonelik siddete ve
aile ici siddete kars1 tiim Avrupa’da genis ¢apta bir kampanya bagla-
tilmis, bunun sonucunda Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi
11.05.2011 tarihinde Istanbul Sézlesmesi olarak bilinen Kadinlara
Yonelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadele-
ye iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesini Istanbul’da imzaya agnustir.
Tiirkiye bu sdzlesmeyi 14.03.2012 tarihinde onaylayarak, Istanbul
So6zlesmesini onaylayan ilk Konsey iiyesi devlet olmustur (Demirkir
Unlii, 2012, s. 28).

V. Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Soz-
lesmesine (CEDAW) Taraf Devletlerin Yiikiimliiliikleri

BM Genel Kurulu’nun 18.12.1979 tarih ve 34/180 sayili karari
ile kabul edilen ve 01.03.1980 tarihinde BM merkezinde imzaya aci-
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lan “Kadmlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi
(CEDAW)” i¢ hukukumuzda 03.09.1981 tarihinde yiiriirlige girmistir
(Gemalmaz, 2007, s. 548).
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Sozlesmenin 24. maddesi, taraf devletlerin yiikimliligiini
acikca diizenlemis olup, taraf devletler, sézlesmenin tanidig1 haklarin
tam olarak kullanilmasini saglamak amaci ile ulusal diizeyde gerekli
olan Onlemleri almay1 iistlenmislerdir. Kadinlarin haklardan esitlik
kosullar1 i¢inde yararlanmalarin1 saglamaya yonelik “olumlu ayrimci-
lik” yapilmasina yer veren sdzlesmenin taraf devletler i¢cin dngordigii
ylikiimliiliikler sunlardir (UNICEF, 1979):

» Kadmlara karst ayrimeiligin tiim bigimleri ile kinanmasi,
tiim uygun araglarla ve gecikmeksizin bu ayrimciligi kaldir-
maya yonelik bir politika izleme konusunda anlagsmaya va-
rilmast (m.2). Bu amagla;

Kadinlar ve erkekler arasinda esitlik ilkesinin, eger heniiz
Oongoriilmemis ise, Anayasada ya da baska yasal diizenle-
meye konulmasi ve yasal ya da baska uygun yollardan bu
ilkenin gercekten uygulanmasinin saglanmasi,

Kadinlar hakkinda her tiirlii ayrimecilig1 yasaklayan, gerek-
tiginde yaptirnmlar igeren yasal ya da baska uygun onlem-
ler alinmasi,

Kadinlarin haklarinin erkeklerle esitlik temelinde yargisal
korumasinin saglanmasi ve yetkili ulusal mahkemeler ve
baska kamusal kuruluslar aracilig: ile kadinlarin her tiirli
ayrimciliga karst eylemli korunmasinin gilivenceye bag-
lanmasi,

Kadinlar hakkinda ayrimci islem ya da uygulamadan kagi-
nilmasi.

» Erkeklerle esitlik temeline dayali olarak kadinlarin insan
haklar1 ve temel 6zgtirliikkleri kullanmalarin1 ve onlardan ya-
rarlanmalarin1 giivenceye baglamak amaciyla, tiim alanlarda
ozellikle siyasal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda, ya-



sal alanlar1 da kapsamak iizere tim uygun onlemlerin alin-
masi (m.3),

Kadin ve erkekler arasinda fiili esitligin kurulmasini hizlan-
dirmay1 amagclayan 6zel gegici dnlemler kabul edilmesinin,
tanimlanan anlamda ayrimcilik sayilmamasi; anali§i koru-
maya yonelik 6zel onlemler kabul edilmesinin de ayrimcilik
sayilmamasi (Pozitif ayrimcilik) ( m.4),

Erkek ya da kadindan birinin asagilig1 ya da tstiinliigii ya da
erkek ve kadinlarin kaliplagmis bir rolii bulundugu diisiince-
sine dayanan Onyargilarin ve toresel uygulamalarin kaldiril-
masina erismek eregiyle, erkek ve kadinin sosyo-kiiltiirel
davranis sema ve modellerini degistirmek i¢in aile egitimi-
nin, analigin sosyal bir gérev oldugunun iyice anlagilmasi ve
cocuklarinin yetistirilmesi ve geligsmelerinin saglanmasinda
erkek ve kadinin ortak sorumlulugunun kabul ettirilmesine
katkida bulunmasi i¢in tiim uygun 6nlemlerin alinmasi (m.5),

Tiim bigimleriyle kadin ticaretini ve kadinlarin fahiseliginin
sOmiiriilmesini kaldirmak i¢in, yasal kurallar1 da kapsayan
tiim uygun onlemlerin alinmasi (m.6),

Ulkenin siyasal ve kamusal yasaminda ayrimcilig1 kaldirmak
icin tim uygun 6nlemlerin alinmasi (m.7),

Kadinlarin erkeklerle esit kosullar i¢inde ve higbir ayrim go-
zetmeksizin, hiikiimeti uluslararasi diizeyde temsil etmeleri
ve uluslararasi orgiitlerin ¢aligmalarina katilma olanagi elde
etmeleri i¢in tiim uygun 6nlemlerin alinmasi (m.8),

Kadinlara; uyrukluk kazanilmasi, degistirilmesi ve korunma-
st ile ¢ocuklarinin uyruklugu konularinda erkeklerle esit hak-
lar taninmasi1 (m.9),

Egitim konusunda kadinlara erkeklerle esit haklar saglamak
amaci ile ayrimciligi kaldirmak i¢in tim uygun onlemlerin
alimmasi ve 6zellikle, ayn1 mesleksel yonlendirme kosullari,
tim O6gretim kurumlarinda 6grenim gérme ve diploma alma,
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ayni program ve sinavlara girme, karma egitimi ve baska egi-
tim tiplerini 6zendirerek tiim dgretim diizey ve bigimlerinde
erkek ve kadin rollerinin kaliplagmis rol anlayisini kaldirma,
ayni burs ve siirekli egitim programlarina girme olanaklari,
kiz 6grencilerin okuldan ayrilma oranini diislirme, spor ve
beden egitimine etkin olarak katilma ve ailelerin saglik ve
gonencini saglamaya yonelik egitsel nitelikli 6zel bilgiler
almasi konularinda, erkek ve kadinin esitligi temeline daya-
nan tiim uygun 6nlemlerin alinmasi (m.10),

Istihdam alaninda ayrimcilig kaldirmak igin tiim uygun on-
lemlerin alinmasi, 6zellikle ¢alisma hakki, meslek ve igini
ozgiirce segcme hakki, ylikselme ve is giivencesi hakki, mes-
leksel egitim hakki, esit licret hakki, esdeger bir is icin islem
esitligi hakki, sosyal giivenlik hakki, sagligin korunmasi ve
calisma kosullar1 gilivenligi hakki konularinda ayni haklarin
taninmasini saglamak icin tiim uygun Onlemlerin alinmasi
(m.11),

Kadinlara aile planlamasini ilgilendirenleri de kapsamak iize-
re tibbi bakim hizmetlerinden yararlanmalarimi saglamak
eregiyle; saglik bakim hizmetleri alaninda ayrimciligi kal-
dirmak i¢in tiim uygun 6nlemleri almak; bu kurallara karsin
gebelik, dogum ve dogum sonrasi dénemlerde kadinlara, ge-
rekirse iicretsiz, uygun hizmetler ve gebelik ve emzirme sira-
sinda uygun beslenme saglanmasi (m.12),

Ekonomik ve sosyal yasamin &teki alanlarinda ayrimciligi
kaldirmak i¢in, esitlik temeline dayali olarak, ayni haklari
ozellikle aile yardimlar1 hakki, banka kredileri hakki, eglence
etkinliklerine, spor ve kiiltiirel yasamin tiim yonlerine katil-
ma hakki saglamak amaci ile tiim uygun 6nlemlerin alinmasi
(m.13),

Sozlesme kurallarimin kirsal kesimdeki kadinlara uygulan-
masint saglamak icin tiim uygun 6nlemlerin alinmasi, bunla-
ra, kirsal kalkinmaya katilimlarini saglamak amaci ile tim
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uygun Onlemlerin alinmasi ve 6zellikle sayilan cesitli hakla-
rin taninmasi (m.14),

Kadina erkekle yasa 6niinde esitlik taninmasi (m.15),

Evlilikten kaynaklanan sorunlarda ve aile iligkilerinde ay-
rimcilig1 kaldirmak i¢in tiim uygun Onlemlerin alinmasi ve
ozellikle, evlilik hakkini; evlilik ve bosanma sirasinda ayni
hak ve sorumluluklari; ¢ocuklara iliskin sorunlarda anne-
baba olarak ayni hak ve sorumluluklari; ¢ocuklarin sayisina
ve zamanlamasina 6zgiirce karar vermede ayni1 haklari; vesa-
yet, velayet, yuva, evlat edinme ya da benzer kurumlar konu-
sunda ayni1 hak ve sorumluluklari; aile adi, meslek ve is sec-
mede kocaya ve kartya ayni kisisel haklari, miilkiyet, malla-
rin edinilmesi, yonetilmesi, isletilmesi ve bunlardan yararla-
nilmasi1 konularinda eslerin her birine ayn1 haklar1 saglamala-
1 (m.16).

So6zlesmenin 23. maddesinde Orneklerine baska uluslararasi
sozlesmelerde de rastlanan bir ilkeye yer verilmistir. Buna
gore, kadin ve erkek esitliginin gerceklestirilmesi i¢cin daha
elverisli ya da ileri olan kurallarin iistiinliigii ya da 6nce-
ligi ilkesi gecerlidir. S6zlesme, bir taraf devletin daha ileri
nitelikteki mevzuatinda ya da bu devlette yiiriirliikte olan
baska her s6zlesme ya da uluslararasi anlagmada yer alan ku-
rallara zarar vermez, yani onlarin yerine gegerek uygulanmaz
(m.23).

VI. Cinsiyete Dayalh Ayrimcilik Yasaginin Ulusal Alanda

Korunmasina iliskin Yasal Diizenlemeler

Tiirkiye’nin taraf oldugu uluslararasi sézlesmeler ve Avrupa
Birligi’ne uyum yasalar1 geregince, kadin erkek esitligine yonelik ola-
rak, i¢ hukukumuzda hukuki alanda ve biitiin yasam alanlarinda dii-
zenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemelerle kadinin toplumda erkekle
her alanda esit hak ve 6zgiirliiklere sahip olmasi ve bu hak ve 6zgiir-
liiklere yonelik miidahaleler s6z konusu oldugunda hangi yollara bas-
vurulacaginin gosterilmesi amaglanmistir. Bu diizenlemelerden birka-
¢ina agagida deginilecektir.

51



A. Anayasa’daki Diizenlemeler

Tiirkiye’de kadin-erkek esitligi ilkesi; 2001 yilinda Anayasa’ nin
41. ve 66. maddeleri, 2004 yilinda 10. ve 90. maddeleri, 2010 yilinda
ise yine 10. maddesinde yapilan degisikliklerle gliclendirilmistir.

» Anayasa’nin 10. maddesinde;

- 2004 yilinda: “ Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir.
Devlet bu esitligin yagama ge¢mesini saglamakla yiikiim-
liidiir.” hiikkmii eklenmistir.

(13

- 2010 yilinda 10. maddenin ikinci fikrasinin sonuna:
bu maksatla alinacak tedbirler, esitlik ilkesine aykiri yo-
rumlanamaz.” ibaresi eklenmistir.

» Anayasa’nin 41. maddesinde; “Aile, Tiirk toplumunun te-
melidir.” ifadesinden sonra gelmek iizere ve “esler arasinda
esitlige dayanir.” hiikmii eklenmistir.

» Anayasa’nin 66. maddesinin 2. fikrasinin “yabanci babadan
ve Tiirk anadan olan ¢ocugun vatandashg kanunla diizen-
lenir” seklindeki ikinci ciimlesinin Tiirk vatandagliginin dii-
zenlenmesi ile ilgili esitsizlik iceren hikkmii ¢ikarilmistir.

» Anayasa’nin 90. maddesinde; ““ Usuliine gore yiiriirliige ko-
nulmus temel hak ve 6zgiirliikklere iliskin milletlerarast an-
lagmalarla ulusal kanunlarin ayni konuda farkli hiikiimler
icermesi durumunda c¢ikabilecek ihtilaflarda milletlerarasi
anlasma hiikiimleri esas alinir.” hiikkmii eklenmis, bu ¢erge-
vede CEDAW So6zlesmesi de ulusal diizenlemeler karsisinda
istiin konuma getirilmistir.

B. Tiirk Medeni Kanunu’ndaki Diizenlemeler

1 Ocak 2002 tarihinde yiiriirliige giren Yeni Tiirk Medeni Kanu-
nu Tiirk toplumuna ¢agdas gelismeleri yasama imkan1 tantyan bir dii-
zenlemedir.
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Medeni Kanun yeni sekliyle kadin-erkek esitligini gozeten, cin-
siyet ayrimciligina son veren, kadinlari, aile ve toplum igerisinde er-
keklerle esit kilan, kadin emegini degerlendiren bir diizenlemedir.

Yeni Medeni Kanun ile 6zellikle aile hukuku alaninda bugiine
kadar yasanan gelismeler, degisim ve ihtiyaglar dikkate alinarak ¢ok
onemli degisiklikler yapilmistir. Kanun ile getirilen baglica diizenle-
meler sunlardir:

>

>

“dile reisi kocadir” hikmii degistirilerek, “evlilik birligini
esler beraber yonetirler” hikmii getirilmistir.

Eski Medeni Kanun’da evlilik birligini temsil hakki, bazi
haller disinda kocaya ait iken, Yeni Medeni Kanun’da evlilik
birliginin temsili eslerin her ikisine verilmistir.

Evin se¢imini kocanin yapacag hilkmii degistirilerek, eslerin
oturacaklar1 evi birlikte sececekleri hiikmii getirilmistir.

Kadinin 6nceki soyadin1 kocasinin soyadindan 6nce gelmek
tizere kullanabilme hakki veren ve 1997 yilinda yapilan de-
gisiklik yeni yasada aynen benimsenmistir.

Eski Medeni Kanun’da yer alan, eslerin ¢ocuklarin velayeti-
ni birlikte kullanacagi, anlagmazlik halinde ise babanin reyi-
nin istlin olacag: hiikmii degistirilerek, eslerin velayeti bir-
likte kullanacaklar1 hitkkmii getirilmistir.

Yeni Medeni Kanun’da eslerden birinin meslek ve is seci-
minde digerinin iznini almak zorunda olmadig1 hitkmii geti-
rilmistir. Bu diizenlemeyle esler mesleklerini diger esten izin
almadan siirdiirebileceklerdir. Ayrica maddenin devaminda
“eslerin meslek seciminde evlilik birliginin huzur ve yararini
g0z oniinde tutmast” gerektigi yer almistir.

Yeni Medeni Kanun, mirasin taksiminde, tereke mallar1 ara-
sinda yer alan ve ekonomik biitiinliigli bozulmamasi1 gereken
tarimsal tasinmazlarin hangi mirasc¢iya 6zgililenecegi konu-
sunda erkek cocuklara kizlara nazaran oncelik taniyan eski
hiikme yer vermemistir.
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» Eski Medeni Kanun’a gore evin ve ¢ocuklarin ge¢imi kocaya
ait iken, Yeni Medeni Kanunda, “Esler birligin giderlerine
giicleri oraminda emek ve malvarliklariyla birlikte katilir-
lar.” seklinde diizenleme yapilmistir.

» Yeni Medeni Kanun ile evlenme yasi kadin ve erkek igin
esitlenerek yiikseltilmis ve 17 yasini1 doldurma sart1 getiril-
mistir. Ancak, hakim olaganiistii durumlarda ve pek 6nemli
bir sebeple 16 yasini1 doldurmus olan erkek veya kadinin ev-
lenmesine izin verebilecektir.

C. Ailenin Korunmasina Dair Kanunlar

Kadina yonelik siddetin onlenmesi amacini tasiyan ve Tiirki-
ye’de aile i¢i siddet kavraminin ilk kez hukuksal bir metinde tanim-
lanmasini saglayan 1998 tarihli 4320 sayih Ailenin Korunmasina
Dair Kanun’da 2007 yilinda degisiklige gidilerek, Kanun’un kapsami
genisletilmigtir. S6z konusu degisikliklere ragmen, kanun uygulama-
daki sikintilara ¢oziim getirmede yetersiz kalmustir.

4320 sayili Kanun’un resmen evli olmayan (dini nikahla veya
nikdhsiz bir arada yasayan) birey ve aileleri kapsayip kapsamadigi
ogretide tartigildigi gibi bir Yargitay kararina da konu olmustur. Yar-
gitay 7. Ceza Dairesi (Yargitay 7. CD., 7.4.2009, 2006/3351 E.,
2009/4849 K.,), “.. aym ¢ati altinda miisterek ¢ocuk ve magdurun
babasu ile siirekli birlikte yasayan nikahsiz es hakkinda da bu kanun
kapsaminda koruma karari verilip verilmeyecegi” hususunu bir kara-
rinda 6n mesele olarak ele alip tartismistir. Ozel Daire kararinda,
Anayasa’ nin 90/5. maddesine gore i¢ hukukumuzun uyulmasi zorunlu
bir pargasi olan uluslararasi sozlesmeler hakkinda Anayasa’ya aykiri-
lik iddias1 ile Anayasa Mahkemesi’ ne basvurulamayacagi, kanunlarla
ayni konuda farkli hiikiimler icermesi halinde uluslararasi sézlesme
hiikiimlerinin dikkate alinacagi hatirlatilip, 4721 sayili Tirk Medeni
Kanunu ve 4320 sayili Kanun’ da “aile” ve “aile fertlerinin” aciklayict
bir taniminin bulunmadig: tespit edildikten sonra bu konudaki Anaya-
sa kurallar1 ve milletlerarasi antlasma hiikiimleri ile AIHM kararlari
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referans kabul edilerek, nikahsiz olarak magdure ile evlenip ayn1 gati
altinda ¢ocuklari ile birlikte yasadiklari, hukuken evli gériinmeseler de
fiilen normal bir evlilige dayali ve biitiin yonleri ile aileden ayirt edi-
lemez bir sekilde istikrarl bir hayat yasadiklarindan, AIHS 8. maddesi
ve AIHM’ in yerlesmis kararlarma gore taraflar arasinda korunmaya
deger bir aile hayat1 olduguna karar vermistir. 7. Ceza Dairesi, karari-
nin gerekcesinde “Aile hayat1” kavraminin AIHM” in bir¢ok kararinda
tanimlanip, unsurlarinin gosterildigi, ayrica iilkemizin “Kadinlara Y6-
nelik Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasina Iliskin S6zlesme
(CEDAW)’yi de imzalayip onayladigi, ...bu durum karsisinda, 4320
sayili Kanun’ un yalnizca nikah bagina dayali aileleri korudugunun
kabuliiniin, anilan s6zlesmeye de aykirilik olusturacagini vurgulamis-
tir.

Tiirkiye acisindan onemli kararlardan biri siiphesiz ki, Nisan
1995 tarihinde baslayip Mart 2002’ye kadar devam eden ve bagvura-
nin annesinin dldiiriilmesi ile sonuglanan olaylar zincirinin ele alindig:
Opuz/Tirkiye kararidir (KAHDEM). Karara konu olan olay tarihinde
yiiriiklikte bulunan i¢ hukuk hiikiimlerinin basvuranin annesinin, ya-
saminin ve glivenliginin korunmasi agisindan yetersiz kaldigi agiktir.
Devletin her tiirlii aile i¢i siddeti cezalandiran ve magdurlara yeterli
giivence saglayan bir sistem gelistirmek ve bu sistemi etkin bir bigim-
de uygulamak seklindeki pozitif ylkiimliiliiglinii yerine getirmedigi
vurgulanmistir. Basvuranin korunma taleplerine karsin, polis ve sulh
ceza mahkemesi sugun faili H.O’nun ifadesine bagvurmakla yetinip
serbest birakmistir. Yetkililerin bu siire zarfinda pasif kalmalar1 ve
sucun failinin sadece ifadesine basvurmakla yetinmeleri sonucunda
H.O tarafindan bagvuranin annesi 6ldiiriilmiistiir. Yedi yerinden bigcak-
lanarak oOldiirlilen bagvuranin annesinin failinin aldig1 ceza ise 3 ay
hapis cezas1 olup paraya cevrilmistir. AIHM’nde gériilen bu davada
yetkili makamlar tarafindan alinan tedbir ve karar1 “esef ve sagkinlik-
la” karsilanmis, dava sonucunda Mahkeme, Tiirkiye aleyhine karar
vererek davaya konu olan olayin sézlesmenin 2. maddesinde yer alan
“yasam hakki”ni, 3. maddesindeki “iskence yasagi’ni ve 14. madde-
sindeki “ayrimcilik yasag1” n1 ihlal ettigi sonucuna varmistir.
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4320 sayili Kanun’un uygulamaya cevap vermedigi diisiiniile-
rek, kadinlara yonelik siddet eylemlerinin artmasi karsisinda 6284
sayih Ailenin Korunmas: ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesi-
ne Dair Kanun 8 Mart 2012 tarthinde TBMM’nde kabul edilerek, 20
Mart 2012 tarihinde yiirirliige girmistir (Sagiroglu, 2013). Bu Kanun-
da siddetin tanimlar1 yapilmis, yararlanacaklar agisindan kapsami ge-
nigletilmis, miilki amir ve kolluga yetki verilmis, siddeti ihbar etme bir
hak olarak diizenlenmis, teknik takip olanagi ve zorlama hapsi gibi
yeni tedbirlere yer verilmistir. En 6nemli degisiklik ise ¢ogu zaman
kadinin siddete katlanmasina sebep olan ekonomik giligsiizliige karsi
nafaka takdiri yaninda nakdi yardim olanagmi da tanimig olmasidir
(Karinca, 2012, s. 20). Kanunda ayrica korunan kisi genel saglik si-
gortali degilse ve bundan yararlanamiyorsa bu hallerin devamu siire-
since genel saglik sigortali sayilmasi, kisinin rehabilitasyonu ve tedavi
edilmesi gerekli ise bu hizmetlerin giderlerinin Bakanlik biitcesinden
karsilanmasi ve ayrica Bakanligin gerekli gérmesi halinde kadin, ¢o-
cuk ve aile bireylerine yonelik olarak uygulanan siddet veya siddet
tehlikesi dolayisiyla acilan idari, cezai, hukuki her tiirli davaya ve
cekismesiz yargiya katilabilmesi hilkme baglanmistir.

C. Is Kanunu’ndaki Diizenlemeler

10 Haziran 2003 tarihinde yiiriirliige giren 4857 sayili Yeni s
Kanunu’nun getirdigi en 6nemli ilerleme, isveren- isci iligskisinde cin-
siyet dahil hi¢bir nedenle temel insan haklar1 bakimindan ayrim yapi-
lamayacagidir. Bu kapsamda;

> Is sdzlesmesinin yapilmasinda, uygulanmasinda ve sona er-
dirilmesinde cinsiyet veya gebelik nedeni ile dogrudan veya
dolayh farkli islem yapilamayacagi, cinsiyet nedeni ile esit
degerde is i¢in daha diisiik ticret verilemeyecegi,

» Cinsiyetin, medeni hal ve aile yiikiimliiliikklerinin, hamilelik
ve dogumun is akdinin feshi i¢in gegerli sebep olusturama-
yacagi,
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>

Isyerinde is¢inin isveren, diger bir is¢i veya iiciincii kisiler
tarafindan cinsel tacize ugramasi ve bu durumu isverene bil-
dirmesine ragmen gerekli 6nlemlerin alinmamasi halinde is-
¢inin hakli nedenle isi derhal fesih hakkina sahip oldugu dii-
zenlenmistir.

Kadin ¢aliganlara verilen iicretli dogum izin siirelerinin artti-
rilmasina iligkin hiikiim getirilmistir.

D. Tiirk Ceza Kanunu’ndaki Diizenlemeler

Glinliimiiz ihtiya¢lar1 dogrultusunda hazirlanan Tiirk Ceza Ka-
nunu 1 Haziran 2005 tarihinde yiiriirliige girmistir. Cinsiyet esitligi ve
kadina kars1 siddet konusunda ¢agdas diizenlemelere yer veren kanun-
daki baslica diizenlemeler sunlardir:

>

>

“Kadin- kiz” ayrimi bi¢gimindeki tanimlar madde metninden
cikarilmstir.

Cinsel suglar, kisilere kars1 suglar baslig1 altinda cinsel do-
kunulmazliga kars1 suclar olarak degerlendirilmistir.

Zorla 1rza gegme ve zorla 1rza tasaddi kavramlari kaldirilarak
yerine cinsel saldir1 ve ¢ocuklarin cinsel istismar1 kavramlari
kullanilmistir.

Cinsel saldirmin tanimi yapilmig ve cinsel saldir1 sugunun
temel sekli tanimlanmistir. Cinsel saldiriin viicuda organ
veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle gerceklestirilmesi bu
sucun nitelikli hali olarak tanimlanmustir.

Kasten oldiirme sugunun, agirlastirilmis miiebbet hapis ceza-
sin1 gerektiren nitelikli hallerinin diizenlendigi maddeye “t0-
re saikiyle” ifadesi eklenerek tore cinayetleri faillerinin en
yiksek ceza ile cezalandirilmasi kabul edilmistir.

Kadinin magdur oldugu bir su¢ sonucu gebe kalmasi halinde,
siiresi yirmi haftadan fazla olmamak ve kadinin rizas1 olmak
kosuluyla gebeligin sona erdirilmesine ceza verilmeyecegi
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diizenlenmistir. Ancak bunun i¢in, gebeligin uzman hekimler
tarafindan hastane ortaminda sona erdirilmesi gerekecektir.

» Fuhus sucgu diizenlenerek kisilerin 6zellikle c¢ocuklarin
fuhusa tesviki, siirliklenmesi fiillerinin hangi kosullarda sug
olusturdugu hususunda diizenlemeler yapilmistir. Bu diizen-
lemeler yapilirken Tiirkiye’nin fuhusla miicadele ile ilgili
olarak milletlerarasi sézlesmelerden kaynaklanan yiikiimlii-
liikleri g6z 6niinde bulundurulmustur.

» Resit olmayan kisiyle cinsel iliskide bulunmak bagimsiz bir
su¢ olarak tanimlanmastir.

» Kadin ve gocuk ticareti ile miicadele igin diizenlemeler ya-
pilmustir.

» Ayrimcilik sugu diizenlenerek insanlar arasinda yirtrlikteki
kanun ve nizamlarin izin vermedigi ayrimlar yapilarak bazi
kisilerin hukukun sagladig1 imkéanlardan yoksun hale getiril-
meleri cezalandirilmustir.

Sonu¢

Insan haklar1 temelinde olarak ortaya ¢ikan; “kadin haklar1” ile
iliskili kavramlar, genel esitlik ilkesi ile birbirine bagl olarak ortaya
cikmistir. Insan haklar1 anlayisina gore; biitiin insanlar esit, 6zgiir ve
onurlu yasama hakkina sahiptirler. Bu diislince, bir¢ok ulusal ve ulus-
lararasi belge ve bildirgede ifadesini bulmustur.

Devlet, “kadinin insan haklar1” nin geregi olarak ve Anayasami-
zin 90. ve 10. maddeleri ile CEDAW’1n yiikledigi ytikiimliiliikler ge-
regince, toplumsal cinsiyet esitligini gerceklestirmek {izere politika ve
uygulamalarinda birtakim diizenlemelere gitmek zorundadir. Kanaa-
timizce gerek ulusal gerekse uluslararasi karar alma mekanizmalarinda
“cinsiyet kotas1” uygulanmasi da bunlarin birer geregidir. Her seyden
onemlisi, kadinlarin yasalarin kendilerine tanidiklar1 haklarin bilincin-
de olmalari; siddet ve ayrimcilik nedenleri ile ¢aresiz kaldiklarinda
cekinmeden bagvurabilecekleri bir danigmana ulasabilmeleridir. Bu
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amacla her semtte tipki aile sagligi merkezleri ya da aile hekimligi
birimleri gibi, gonillii “danigmanlik biirolar1” olusturularak bu biiro-
larda aile i¢i siddete, mobbinge, ayrimciliga vb. cinsiyet ayrimciligina
yonelik olarak kadinlara 6zel destek hizmetleri verilmesi cinsiyet ay-
rimciliginin 6nlenmesi yolunda olduk¢a 6nemli bir adim olacaktir.
Kadinlara yonelik siddet olgusuyla karsilasan ¢esitli meslek gruplarina
0zel egitim verilmesinin saglanmasi, bu yoldaki projelerin devam etti-
rilmesi ve Ozellikle erkeklerin kadin haklar1 ve aile i¢i siddet konu-
sunda egitilmeleri de biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bir iilkenin kalkinmasi ve diinyada refah ve barigin yayginlas-
mast bakimindan, kadmlarin erkeklerle esit sartlarda ve dayanigma
icinde miicadele vermelerinin zorunlulugunun her iki cins tarafindan
kabulii 6n kosul niteligindedir.
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SOSYAL PSIKOLOJi PERSPEKTIFINDEN
KADINA YONELIK CINSEL SIDDETE
ILISKIN TUTUMLAR

. _Isil Coklar
Yrd. Dog. Dr., Izmir Universitesi, isil.coklar@izmir.edu.tr

Ozet

Insanlik tarihi boyunca siiregelen bir siddet bigimi olan ve fail, magdur ve
olayin gergeklesme bigimine gore pek cok farkli tiirii bulunan cinsel siddet, insanin
fiziksel ve ruhsal biitiinliigiine karsi islenen en 6nemli suglardan biridir. Faillerin
genellikle erkek, kurbanlarin ise kadin oldugu “tecaviiz” eylemi ise kadina yonelik
siddetin en agir tiiriidiir. Pek ¢ok farkli disiplin tarafindan ele alinan bu sug tiiriiniin
toplumsal diizeyde nasil algilandig1, insanlarin tecaviiz olgusuna ve tecaviiz magdu-
runa iliskin tutumlarmin belirleyicilerinin neler oldugu, Sosyal Psikoloji alaninda
yapilan ¢alismalarla incelenmekte olup, bu metinde konuya iliskin farkli kuramsal
bakis agilar1 ve gorgiil calismalar ele alinacaktir.

Anahtar kelimeler: Cinsel siddet, kadina yonelik siddet, tecaviiz, tecaviiz
mitleri, sosyal psikoloji.

Cinsel Siddet

Alan yazinda “cinsel siddet”e iliskin farkli tanimlamalar bulun-
makla birlikte, Diinya Saglik Orgiitii’niin (2002) yayinlamis oldugu
“Siddet ve Saglik Konusundaki Diinya Raporu”nda “cinsel siddet”,
cinsel bir eylem gerceklestirmeye, istenmeyen cinsel sozler sdyleme-
ye, cinsel yaklasim ve tekliflerde bulunmaya ya da bir kisiyi ticari
amagla cinsel olarak kullanmaya yonelik eylemlerin tiimiinii kapsa-
makta olup, kurbanla fail arasindaki iligki her ne olursa olsun, kurba-
nin evinde ya da igyerinde sinirli kalmaksizin her tiirlii kosulda bir
kisinin cinselligine kars1 dolayli ya da direkt olarak ve zorlamayla
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yapilan cinsel bir eylemi igermektedir. Cinsel siddet, baskinin ve zor
kullanmanin tiim boyutlarin1 ve derecelerini igermektedir. S6z konusu
baski, fiziksel zorlamanin disinda psikolojik yildirma ya da tehditleri
de (0rnegin fiziksel zarar verme tehdidi, isten kovma ya da ise alin-
mama) kapsamaktadir (WHO, 2002).

Cinsel siddet tlizerinde uzun siiredir ¢alisilan bir olgu olmakla
birlikte, insan haklar1 agisindan ve lireme sagligi gibi konularda do-
gurdugu olumsuz sonuglardan 6tiirii (6rn; istenmeyen gebelikler, cin-
sel yolla bulasan hastaliklar) son yillarda gelismekte olan iilkelerde
daha fazla ilgi ¢cekmeye baslamistir (Kalichman, Kathleen, Di Fonzo,
Webster ve Austin, 2002; Brown, Thurman, Bloem ve Kendall, 2006).

Cinsel siddet eylemleri oldukg¢a genis bir kapsamda farkli kosul-
lar altinda ortaya ¢ikmakta, gerceklestigi baglama, ger¢eklesme bigi-
mine ve fail ile magdur arasindaki iligkinin niteligine gore farklilik
gostermektedir. Cinsel siddet konusunda farkl: iilkelerde farkli tanim-
lamalar ve yasal yaptirimlar bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii ise
“Siddet ve Saglik Konulu Diinya Raporu”nda cinsel siddet tiirlerini
onbir baslik altinda toplamistir. Bunlar;

— evlilik ve beraberliklerde gerceklesen tecaviiz,

— yabancilar tarafindan gerceklestirilen tecaviiz,

— savas sirasinda gerceklestirilen sistematik tecaviiz,

— cinsel birlesmede bulunmaya yonelik istenmeyen cinsel sa-
tasmalar ve saldirilar,

— zihinsel veya fiziksel olarak engelli bireylerin cinsel istismart,
— c¢ocuklarin cinsel istismari,

— zorla evlendirme (¢ocuklarin evlendirilmesini de icermekte-
dir),

— gebelikten korunma ya da cinsel yolla bulasan hastaliklar-
dan korunma yontemlerini kullanma hakkinin engellenmesi,

— zorla distik yaptirma,
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— kadinin cinsel biitiinliigiine yonelik saldirgan eylemler (zorla
yapilan kizlik zar1 ve bekaret muayenelerini igermektedir),

— bireylerin cinsel istismar amagl olarak ticari agidan kotiiye
kullanilmasidir (WHO, 2002).

Kadina Yonelik Cinsel Siddetin Bir Tiirii Olarak Tecaviiz

Tecaviiz, hem cinsel hem de siddet igerikli bir sug¢ olarak kav-
ramsallastirilmaktadir. Magdurlarin genellikle kadin, faillerin de erkek
oldugu tecaviiz olgusu, alan yazinda kadina yonelik siddet tiirlerinden
biri olarak ele alinmakta ve bu baglamda tanimlanmaktadir.

Cinsel siddetin farkli tiirleri bulunmakla birlikte, en agir bigimi
“tecaviiz”diir. Bir¢ok iilkede yapilan caligmalar yiiksek sayilarda teca-
viiz sugu islendigini ortaya koymakla birlikte, bu sayilarin yalnizca
bildirilen olgular1 yansitiyor olmasi, “tecaviiz’iin goriinenden daha
yaygin bir cinsel su¢ oldugunu diistindiirmektedir.

Polat (2006) 1980’li yillardan baglayarak en ¢ok artan sug¢ oldu-
gu belirtilen tecaviiz sucunda tiim olgularin kanun yetkililerine bildi-
rilmedigini (ylizde elliye yakin) aktarmistir. Mahkemelere yansimig
olgularda ise, hakimlerin verecekleri karar tibbi bulgu ve kayitlara
baglidir, bu bilgilerin eksikligi ya da yetersizligi mahkeme kararlarini
olumsuz yonde etkileyebilir.

Tecaviiz konusunda birbirinden farkli tanimlamalar yapilmakla
birlikte, hukuksal boyutta tecaviiziin su¢ olarak nitelendirilmesinde
bazi ortak kavramlar bulunmaktadir. Bunlar su sekilde siralanabilir:

- Eylemin rizas1 olmayan bir kisiye yonelik olmasi,
- Eylemin hile ve kandirma yoluyla gergeklestirilmesi

- Yasalarda belirtilen ve yasal olarak rizalar1 kabul edilmeyen
yas gruplarindaki kisilere kars1 uygulanmasi (Belirli yasin al-
tinda, cinsel iligki her zaman yasa disidir ve kisinin rizasinin
varlig1 halinde bile tecaviiz olarak degerlendirilir. Bu yas sini-
11 iilkelere gore farkliliklar gdstermektedir.
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- Akil hastalig1 ve zeka geriligi: Akil hastalig1 veya agir zeka
yetersizligi olan bir kisinin yast ne olursa olsun, cinsel iliski
icin rizas1 gecerli degildir.

- Zor kullanimi: Magdurun, saldirgan tarafindan fiziksel gii¢
kullanimi ile kisitlanmasi gerekli degildir, magdurun silahli
veya silahsiz olarak tehdit edilmesi, siddetin uygulanacagi
korkusu bile tecaviiz amacl saldirinin basariya ulagmasi i¢in
yeterlidir. Bu tehdidin sadece magdura yoneltilmesi de ge-
rekmez, ¢ocugu, yakini vb. {i¢lincii bir kisiye de yoneltilmesi
yeterlidir.

- Eylemin, kisiyi alkol, uyusturucu bir madde etkisi altinda bi-
rakarak gerceklestirilmesi: Saldirganin cinsel iliskiye boyun
egdirmek amaciyla alkol veya ila¢g kullanmasi halinde, eger
magdurun fiziksel veya zihinsel ag¢idan riza konusunda bir ka-
rara varabilme yetenegi ortadan kalkmissa, olay tecaviiz ola-
rak tanimlanabilir (Knight, 1995).

Fiziksel ve ruhsal saglik iizerinde onemli etkileri olan kadina
yonelik siddet diinya ¢apinda yaygin bir sorun olarak varligini koru-
maktadir. 70’1i yillarda baglayan feminist hareket kadina yonelik sid-
detin yayginlhigini ortaya ¢ikarmis, kadina yonelik siddet konusundaki
farkindalig1 arttirarak, siddet magduru kadinlara iliskin hizmetlerin
gelistirilmesinde ve yasal reformlarin diizenlenmesinde etkili olmustur
(Kilpatrick, 2004).

Feminist yazar Susan Brownmiller’in (1975) “Against Our
Will” isimli kitabin1 yayinlamasi, kadina yonelik cinsel siddetin yay-
ginligini ortaya ¢ikarmasinin yani sira, toplumun ve toplumsal kurum-
larin tecaviiz eyleminin kurbani olan bir kadin1 ne sekilde dezavantajl
bir konuma yerlestirdiklerine de dikkati ¢ekmistir (Krahé, 1991). Bu
durum yasal sistem igerisinde tecaviiz kurbanlarina iliskin daha 1liml
bir hava yaratmay1 bagsarmis olsa da (Heilbrun ve Heilbrun, 1986) top-
lumsal diizeyde tecaviiz kurbanlarina ve tecaviize iliskin kalip yargila-
ra dayanan bazi inanglar varligini siirdiirmektedir.
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Tecaviiz kurbanlarinin durumunu diger su¢ magdurlarininkinden
ayiran seyin ne oldugu, toplumsal ve bireysel diizeyde tecaviiz deger-
lendirmelerinde ortaya ¢ikan anomalinin nasil aciklanabilecegi sorula-
11 sosyal psikolojinin ilgi alanina girmistir. Bir su¢ eylemi olarak teca-
viiziin iki farkli 6geden olustugunu belirten Krahé (1991) tecaviiziin
tipik olarak erkek tarafindan kadin lizerinde gerceklestirilen bir eylem
oldugunu, boylelikle de kurbanin ve suglunun rollerinin toplumsal
cinsiyet rolleri diizleminde birbirinden ayrildigini 6ne siirmiistiir. Goz
oniinde bulundurulmasi gereken ikinci nokta ise tecaviiz eylemlerinde
genellikle suglunun ya da magdurun ifadesini dogrulayabilecek bir
tan1gin bulunmayisidir. Krahé (1991) bu nedenle tecaviiz kurbanlari-
nin iddialarmin ¢ogunun gerceklik siiphesi tasidigini, bu belirsizligi
¢Ozebilmek i¢in de bireylerin sezgisel davrandiklarini belirtmistir.

Insanlara anlatildiktan sonra tecaviiz eylemi bir su¢ eylemi ol-
manin Otesinde “sosyal bir ger¢cek™ halini almaktadir. Bu durumda
tecaviiz eyleminin kurbani olan bir kisi, bu durumu yakinlariyla pay-
lastiginda, tip ve psikoloji alanindaki uzmanlardan yardim aldiginda,
durumu polise ihbar ettiginde ve mahkeme salonunda durugsmaya ¢ik-
tiginda diger insanlarin tecaviiz olayi, kendisi ve saldirgan hakkinda
yapacaklar1 degerlendirmelere bagli olarak farkli tepkiler alacaktir
(Krahé, 1991).

“Sosyal bir gercek” olan tecaviiz olgusunu arastirirken insanla-
rin tecaviiz, tecaviiz kurbami ve tecaviiz faili hakkinda yapacaklari
degerlendirmeleri ve verecekleri tepkileri etkileyen siireglerin ince-
lenmesi sosyal psikolojinin alanina girmektedir. Sosyal psikoloji ala-
ninda tecaviiz konusunda yapilmig olan g¢aligmalarda katilimcilarin
kurbanin eylem {izerindeki etkisi konusundaki goriislerinin, kurbanin
ozelliklerinin (6rn; medeni durumu, giyimi, uyrugu, ¢ekiciligi), failin
ozelliklerinin (6rn, sosyal statii, ¢ekicilik), fail ile magdur arasindaki
iligkinin niteliginin (yabanci, tanidik, sevgili, es), katilimcilara iliskin
ozelliklerin (cinsiyet, egitim, yas) ve de cinsiyetci tutumlar, diismanca
cinsel inanglar, kadinlara yonelik diismanca tutumlar, adil diinya inan-
c1, kurbani suglama egilimi gibi birtakim sosyal psikolojik degiskenle-
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rin, erkek katilimcilarin cinsel saldirganlik egilimlerinin ve “tecaviiz
mitleri”ni kabul diizeyinin, tecaviiz ve tecaviiz magduruna iligkin tu-
tumlar tizerindeki etkileri arastirilmistir.

Tecaviiz deneyiminin hirpalayici etkilerinden 6tiirli psikologlar
ilk olarak saldirinin kurban agisindan duygusal sonuglarini anlama
amaciyla caligmalar yapmislardir. Bu arastirmalar sonucu kazanilan
bilgiler dogrultusunda kurbanlarin ¢ogunu etkileyen ve saldiridan son-
ra uzun bir siire kurbanlarin psikolojik islevselliklerine zarar veren
“tecaviiz travma sendromu” tanimlanmis ve bu sendrom genis ¢apta
kabul gormiistiir (Burgess ve Holmstrom, 1974; 1985, aktaran: Krahé,
1991).

Kadina yonelik en agir siddet bigimi olan “cinsel siddet” ve cin-
sel siddetin O6zel bir tiirii olarak “tecaviiz” 70’li yillardaki feminist
hareketin ardindan pek ¢ok bilim dal1 i¢in oldugu gibi sosyal psikoloji
icin de 6nemli bir arastirma konusu haline gelmistir. Tecaviiz ve cin-
sel saldir1 konularinda farkli bir sosyal psikolojik ilgi ihtiyaci, Yiikle-
me Kurami (Heider, 1957; Jones ve Davis, 1965; Kelley 1967), tara-
findan karsilanmig, bu kuram pek c¢ok farkli ¢alismada tecaviiz igin
kavramsal bir ¢er¢eve olusturmustur. Bununla birlikte, kurbana ve de
faile sorumluluk ytliklemek bir tecaviiz olayiyla ilgili izlenim olustur-
mada 6nemli bir siirectir. Temel bir kuramsal yonelim olarak, alandaki
arastirmacilar sorumluluk yiiklemelerinin yargisal bir siirecin son iirii-
nii oldugu ve bu yliklemelerin s6z konusu olayin ardindaki pek ¢ok
faktorden etkilendigi fikrini paylasmaktadirlar. Bu faktorlerin kokleri
ornegin cinsel siddet, giivenilirlik ve cinsiyet rolleri ile ilgili daha ge-
nel sosyal inanglara dayanmaktadir.

Sosyal Psikoloji Perspektifinden Tecaviiz Faili Ve Magdu-
runa Iligkin Tutumlarin Belirleyicileri

Cinsel saldirinin ve kurbanla fail arasindaki iliskinin niteligi

Pek ¢ok sayida gorgiil arastirma tecaviiz kurbaninin suglanma-
sinda etkili faktorleri belirlemeye ¢alismistir. Saldirtya iliskin faktor-
lerden biri olarak, kurbanin direng gdstermesine iliskin bulgularin var-
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liginin ya da yoklugunun (McCaul, Veltum, Boyechko ve Crawford,
1990; Ong ve Ward, 1999) ya da saldirgan ile kurban arasindaki ilis-
kinin niteliginin (Bell, Kuriloff ve Lottes, 1994; Check ve Malamuth,
1983; Monson, Byrd ve Langhinrichsen-Rohling, 1996) tecaviiziin
kurbanlarina ve faillerine iligkin tutumlar iizerinde etkili oldugu sap-
tanmigtir. Saldirganla tanisikligi bulunan kurbanlarin, yabanci biri
tarafindan saldirtya ugramig kurbanlardan daha fazla sorumlu tutul-
duklar1 (Bell ve otekiler, 1994; Bridges ve McGrail, 1989), evlilik ici
tecaviiz ile yabanci tecaviizii karsilagtirildiginda; katilimcilarin esler
arasinda gerceklesen tecaviiz olayinda kurbanin haklarinin daha az
ihlal edildigine inandiklar1 (Monson ve Otekiler, 1996) saptanmustir.
McCormick, Maric, Seto ve Barbaree (1998) yiiriittiikkleri bir aragtir-
manin sonucunda katilimcilarin, yabanci bir saldirgana, tecaviiz ettigi
kisiyi taniyan bir saldirgandan daha fazla ceza verilmesini uygun gor-
diiklerini bulmuslardir.

Cinsel Sosyal Degisim Kurami ¢ergevesinde cinsel etkilesimler
bir tiir kar-zarar analiziyle incelenir, buna gore etkilesimler her iki
tarafin da verdiginden fazlasini kazandig1 durumlarda siirme egilimin-
dedir (Cook ve Rice, 2003). Sosyal degisim kuramina gore
(Baumeister ve Vohs, 2004) kadin cinselliginin degisim degeri varken
(para, destek, koruma gibi) , erkek cinselligi daha degersiz goriilmek-
tedir. Cinsel sosyal degisim kurami erkegin daveti baslatip masraflar
0dedigi, kadinin ise cinsel liituflarla karsilik verdigi geleneksel Bati-
It bulusma durumlarina uygulanabilir (Belk ve Coon, 1993). Sosyal
degisim perspektifinden bakildiginda tecaviiz ve cinsel zorlama “hir-
sizlik” ya da “yagma” olarak goriilmekte ve bu nedenle kabul edile-
mez bulunmaktadir (Baumeister ve Vohs, 2004). Cikma senaryosuyla
yuritiilmiis olan calismalarda masraflar1 karsilayan erkegin baskin
durumda bulunmast ve cinsel istekte bulunmasi buna karsin kadinin
da buna riza gdstermesi uygun goriiliirken, masraflarin ortak olarak
0dendigi durumlarda gii¢ dengesinin paylasildigi ve (Muehlenhard ve
Linton, 1987; Muehlenhard, Friedman, Thomas, 1985) daha sonra
gergeklestirilen bir baska caligmada (Bostwick ve DeLucia, 1992)
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davette bulunan ve masraflar1 karsilayan tarafin kadin oldugu durum-
larda geleneksel ¢ikma senaryosunun bozuldugu ve kadinin cinsel
olarak baskin oldugunun diisiiniildiigii ortaya konmustur. Bulgular
paray1 ddeyen tarafin baskin algilandigini ve cinsel zorlamasinin daha
mesru algilandigini ortaya koymaktadir.

Kurbanin Ozellikleri (Giyim Taraz, fiziksel Cekicilik,
Statii/Sayginhk)

Tecaviiz kurbanlarina iligkin tutumlara iliskin deneysel ¢aligma-
larda kurbana yiiklenen sorumluluk ve su¢ konusu dnem tagimaktadir.
Bu baglamda, kurbanin fiziksel ¢ekiciligi, saldir1 oncesi davranis bi-
¢imi gibi kurbana ait 6zellikler iizerinde durulmustur. Aragtirmalar
giizel olmayan kurbanlara gilizel kurbanlardan daha fazla sug yiiklen-
digini ortaya koymaktadir (Seligman ve digerleri 1977; Thornton ve
Ryckman, 1983; Tieger, 1981, aktaran Ward, 1988). Bu durum sosyal
psikolojik arastirmalarin bulgularindan biri olan insanlarin “giizel olan
iyidir” inanciyla agiklanmaktadir (Ward, 1988).

Kurbanin kiskirticiligi ise yasanan saldiridan o6tiiri kurbana so-
rumluluk yiiklenmesine neden olan 6nemli bir etkendir. Kiskirtict ol-
mak insanlar tarafindan farkli bigimlerde algilanmaktadir, deneysel
arastirmalarda kigkirticilik kurbanin giyim tarzi ve bastan ¢ikarici dav-
ranislartyla belirlenmistir. Arastirma bulgulari, kurbanin giyim tarzi-
nin tecaviize ugrama olasiligini1 artirmadig1 gercegine karsin, kurbanin
algilanan kiskirticiligr arttikga kurbana daha fazla sorumluluk yiiklen-
digini gostermektedir (Kanekar ve Kolsawalla, 1980) Buna ek olarak,
normal bazi sosyal davraniglar da kigkirtici/provoke edici olarak algi-
lanmaktadir. Ornegin kurbanin tecaviiz olayindan &nce bir bara gitmis
olmasinin katilimeilarin kurbani suglamaya deger bulmalarini sagladi-
g1 bulunmustur (Best ve Demin, 1982). Bunun yan1 sira arastirmalar
cinsel deneyimi olan kadin kurbanlara daha fazla sorumluluk yiiklen-
digini ortaya koymustur (L’armand ve Pepitone, 1982).

Tecaviize ugramis olan kadinlarin duygusal olarak kontrolsiiz
olmalar1 beklenmektedir, aragtirmalar sogukkanli bir kurbana duygu-
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larin1 acikca gosteren bir kurbandan daha fazla sorumluluk yiiklendi-
gini ortaya koymustur (Calhoun, Selby, Warring, 1981; Krulewitz,
1982). Terry ve Doerge (1979) tecaviiz kurbaninin giyim tarzi, duru-
su, duygusal durumu, saldiriya evde ya da disarida ugramig olmasinin
katilimcilarin tecaviiz olasiligina iliskin algilar1 iizerindeki etkilerini
aragtirmiglar, katilimcilarin kurbanin bastan ¢ikarict giyindigi, gergin
oldugu, disarida oldugu kosulda tecaviiz olasiligini yiiksek olarak de-
gerlendirdiklerini bulmuslardir. Arastirma sonucunda giyim tarzinin
tecaviiz olasiligini en fazla artiran degisken olarak algilandig1 ortaya
cikmistir (aktaran: Serin, 2001). Solmus (1997) tarafindan iilkemizde
yapilan ¢alisma sonuglar1 da alan yazin bulgularini destekler nitelikte-
dir. 320 katilime ile yiiriitiilmiis olan arastirma sonucunda gézlemci-
nin egitim diizeyinin diisiik olmasinin ve tanimlanan kurbanin giysisi-
nin agik olmasinin saldirgana daha az sorumluluk yiiklenmesi ile ilis-
kili oldugu saptanmistir (Solmus, 1997)

Aragtirmalar, tecaviize ugramis bir kisinin irkinin tecaviiz kur-
banina yonelik suclayici atiflar lizerinde etkili oldugunu gostermistir.
Aragtirmalar beyaz bir kurban s6z konusu oldugunda tecaviiziin kati-
limcilar tarafindan daha ciddi bir saldir1 olarak goriildiiglinii goster-
mistir (Foley, Evanic, Karnik, King ve Parks, 1995; Willis, 1992).

Krulewitz ve Nash (1979), denegin cinsiyetinin, kurbanin di-
renme derecesinin ve tecaviiziin sonlanmis olup olmamasinin tecaviize
iliskin algilar1 nasil etkiledigini incelemislerdir. Arastirma sonucunda
katilimcilarin saldirgana gosterilen direncin yliksek olmasi durumunda
tecaviiziin gergeklesme olasiligini da yiiksek algiladiklar1 ortaya ¢ik-
mustir. Tesebbiis edilmis ancak tamamlanmamis bir cinsel saldir1 du-
rumunda saldirganin, tamamlanmis bir tecaviiz durumunda ise kurba-
nin daha fazla suglandig1 bulunmustur.

Sarhosluk, tecaviiz magdurlarina iliskin tutumlar incelenirken
ele alman bir diger degiskendir. Richardson ve Campbell (1982) kur-
banin sarhos oldugu kosulda, kurbana yiiklenen sorumlulugun arttigi-
ni, ancak saldirganin sarhos olmasi durumunda saldirgana yiiklenen
sorumlulugun azaldigini saptamislardir.
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Toplumda evli ve bakire kadinlar, bosanmis kadinlardan daha
namuslu/temiz olarak algilandiklari i¢in, katilimcilarin evli bir kadina
ve bakire bir kadina bosanmis bir kadindan daha fazla sorumluluk
atfedecegi hipotezinden yola ¢ikan Jones ve Aronson (1973) kurbanin
medeni durumunu kurbanin sayginlik diizeyi olarak belirlemisler ve
kurbanin sayginliginin kurbana yiiklenen sug iizerindeki etkisini ince-
ledikleri arastirmalarinin sonucunda bosanmis bir kadin olan tecaviiz
kurbanina, evli ya da bakire bir kadindan daha az kusur atfedildigini
saptamiglardir. Bu sonug¢ Lerner’in adil diinya goriisti ile tutarlilik gos-
termektedir. Bir insan ne kadar namuslu/temiz algilanirsa, basina ge-
len talihsizlikten 6tiirii o 6l¢lide sorumlu tutulmaktadir, ¢linkii dogasi
geregi o insanin bdyle bir talihsizligi hak etmedigi diisiiniilmektedir.
Ayni aragtirma bulgularinda magdura atfedilen sorumluluk konusunda
katilimcilarin cinsiyeti agisindan anlamli bir farklilasma goriilmemis,
kadinlarin tecaviiz kurbani kadinlara hata yiiklemede erkekler kadar
kat1 olduklar1 saptanmistir. Tecaviiz zanlisina uygun goriilen hapis
cezast acisindan da cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilagma goriil-
memistir. Katilimcilar, evli bir kadina tecaviiz eden bir kisi i¢in, baki-
re ve bosanmis bir kadina tecaviiz eden bir kisiden daha fazla hapis
cezasini uygun gormiislerdir. Daha temiz/namuslu olarak algilanan bir
kisiyi incitmenin, daha az namuslu olarak algilanan bir kisiyi incit-
mekten daha fazla ciddiye alinacagi géz oniinde bulunduruldugunda,
sonu¢ beklentiyi karsilar niteliktedir. Ancak bakire bir kadina tecaviiz
eden kisiye uygun goriilen cezanin bosanmis bir kadina tecaviiz eden
kisiye uygun goriilen cezadan anlamli bir farklik gostermemesi, bek-
lentiyi kargilamamistir (Jones ve Aronson, 1973).

Saldirgamin Ozellikleri

Yapilan arastirmalar saldirgana yiiklenecek sorumluluk ve sug-
lamada kurbanin 6zelliklerinin etkili oldugunu gostermektedir. Orne-
gin kurban kiskirtic1 ya da geleneklere uygun olamayan bigimde dav-
randiginda saldirganin daha fazla suglandigi (Best ve Demmin, 1982;
Acock ve Ireland, 1983) farkli arastirma sonuglarinca bulunmustur.
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Ayni sekilde kurbanin gekiciligi de saldirgana ytiklenen sug¢lamalarda
etkili olmaktadir (L’armand ve Pepitone, 1982).

Saldirganin ve saldirinin 6zelliklerinin tecaviize iliskin tutumlar
tizerindeki etkileri konusunda ¢ok fazla arastirma bulunmamakla bir-
likte; Deitz ve Brynes (1981) tecaviizde bulundugu iddia edilen kisile-
rin fiziksel cekiciliklerinin insanlarin sugun kesinligi konusundaki
fikirlerini etkiledigi saptamistir.

Tecaviiziin gerceklestigi durumlarda, tecaviiziin gergeklesmedigi
saldirilara oranla saldirganin daha fazla suclandigi (Krulewitz ve
Nash, 1979), kurbana uyguladig: siddet arttiginda da saldirgana yiik-
lenen su¢lamanin arttigi bulunmustur (Krulewitz ve Payne, 1978).
Wiener ve Rinehart (1986) ise tecaviiz etme motivasyonunun ve niye-
tinin digsal faktorlere degil de icsel faktorlere baglanmasi durumunda
saldirgana daha fazla sorumluluk yiiklendigini saptamislardir.

Gozlemcilere Ait Ozellikler

Tecaviiz olayina, faile ve kurbana iliskin 6zelliklerin yani sira,
katilimcilara ait birtakim 6zelliklerin de tecaviiziin sosyal algis1 lize-
rinde etkili oldugu diisiiniilerek, bu konuda da farkli baz1 ¢alismalar
ylriitiilmistiir. Bu agidan ele alinan demografik degiskenlerden biri
katilimcinin cinsiyetidir. Feminist arastirmacilar, ataerkil toplumlarda
cinsel saldir1 magduru kadinlarin cinsel saldiridan sorumlu tutuldukla-
r1 ve haksiz bigimde kotii muameleye ugradiklarini 6ne stirmiislerdir.
Bu toplumlarda kadinlar tizerinde baski olusturan erkekler tecaviiz
mitlerini kabul etme ve tecaviiz kurbanini suclama ve asagilama egi-
limlerindedirler. Bu durum erkeklerin otoriteyi ve kontrolii ellerinde
bulundurmalarint saglarken, kadinlarin toplumda gii¢siiz konumda
kalmasini saglamaktadir (Ward, 1995).

Sosyal psikologlar, erkeklerin tecaviiz mitlerini kabul etme ve
tecaviiz kurbanina iligkin olumsuz tutumlara sahip olmasini beklemis-
ler, arastirmalarinda bu varsayimi test etmislerdir. Bu varsayim grup-
lar arasi iligkiler aragtirmalarindaki koklii gelenekten ortaya ¢ikmuistir.
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Sosyal kimlik ve sosyal karsilastirma konusundaki ¢aligsmalar bireyle-
rin kendi grup lyelerine karsi olumlu tutumlara, dis grup lyelerine
kars1 ise olumsuz tutumlara sahip oldugunu gostermistir. Sonug olarak
da erkeklerin cinsel saldirganla 6zdesim kurmasi, kadinlarmn ise teca-
viiz kurbaniyla empati kurmasi beklenmektedir. Feminist arastirmaci-
lar ve sosyal psikologlar bu beklentiden yola ¢ikarak varsayimlarini
dogrulayan c¢esitli sonuglar elde etmislerdir (Ward, 1995). Standart
anket caligmalar1 sonucunda erkeklerin tecaviiz mitlerini kabul diizey-
lerinin daha yiiksek oldugunu (Margolin, Miller, Morani 1989) teca-
viiz kurbanlarina iliskin destekleyici tutumlara daha az sahip olduklari
(Ward, 1988), tecaviize iliskin toleranslarinin daha yiiksek oldugu
(Brady ve digerleri, 1991; Deitz, Blackwell, Daley and Bentley,
1982), tecaviiz olaymna iliskin ilgilerinin daha az oldugu (Young,
Thiessen, 1992, aktaran, Ward, 1995) ve cinsel saldir1 kurbanlarimi
daha fazla sugladiklar1 ve asagiladiklar1 (Feild, 1978), saldirgan ka-
din katilmcilara oranla daha az sucladiklar1 (Howells ve otekiler,
1984) bulunmustur.

Tecaviize iliskin tutumlar iizerinde etkili oldugu diistiniilen kati-
limciya ait diger demografik degiskenler ise egitim ve yastir. Martha
Burt (1980) Minnesota’da 600 yetiskin ile yaptig1 ¢alismanin sonu-
cunda egitimin tecaviize iligkin stereotipik ve onyargili goriislerin red-
dedilmesi tizerinde direkt etkisi oldugunu saptamistir. Bu ¢alismanin
sonuglarina gére daha egitimli katilimcilarin “Ilk randevusunda erke-
gin evine giden bir kadin cinsel iliskide bulunmak istedigini ima edi-
yordur”, “Sokakta erkeklerle konugmak i¢in fazla iyi oldugunu diisii-
nen burnu havada bir kadin iyi bir dersi hak ediyordur” ve “Tecaviiz
olaylarinin ¢ogunda kurban rastgele cinsel iliskide bulunan ya da kétii
anilan bir kadindir” seklindeki ifadelere katilma egilimlerinin daha
disiik oldugu bulunmustur. Arastirmalar, katilimcinin egitim diizeyi
yiikseldik¢e kurbana yiiklenen su¢ miktarinin azaldigi, saldirgana yiik-
lenen su¢ miktarinin ise arttigini1 gostermektedir (White ve Sharon,
1999; Solmus, 1997; Serin; 2001).

Tecaviiz Oriintiileri ve tecaviiz olgularinin yayginligi sosyo-
kiiltiirel faktorlerden etkilenmekte, bu da farkli etnik gruplar arasinda
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farklilik gostermektedir (Ward, 1995). Katilimcilarin etnik farklilikla-
rinin tecaviize iliskin tutumlar {izerindeki etkilerini arastiran Joyce
Williams (1979) beyaz, siyah ve Hispanik katilimcilarla yiiriittiigii bir
arastirmada, demografik birtakim degiskenlerin tecaviize iliskin tu-
tumlar tizerindeki etkisini arastirmistir. Arastirma sonucunda tiim et-
nik gruplarda tecaviize iligkin tutumlar agisindan en 6nemli belirleyi-
cinin egitim diizeyi oldugu bulunmustur. Beyazlar i¢in egitim ve cin-
siyet en Onemli belirleyiciler iken, siyahlar i¢in gelir ve cinsiyetin,
Meksikali-Amerikalilar i¢in ise yasin 6nemli belirleyiciler oldugu sap-
tanmistir (Ward, 1988). Farkli etnik gruplarin tecaviize ve cinsel sal-
dirganliga iliskin tutumlarini degerlendiren farkli arastirmalar bulun-
makla birlikte (Dull ve Giacopassi, 1987; Howard, 1988) arastirma
bulgular1 etnik gruplardan kaynaklanan farkliliklarda egitim diizeyi,
cinsiyet gibi degiskenlerinin etkileri bulunmaktadir, bu nedenle kati-
limcilarin etnik kokenlerinden kaynaklanan farkliliklara iliskin ¢ika-
rimlarda bulunmak dogru olmayacaktir. Nitekim Geiger ve arkadaslari
(2004) farkh etnik kokenlerden gelen katilimcilarla yiiriittiikleri aras-
tirmanin sonucunda cinsiyet ve yasin tecaviizii hos goren ve kurbani
suclayan tutumlarin en giiclii belirleyicileri oldugunu, sosyo-
ekonomik diizey ve dini inanglarin da bu tutumlar iizerinde etkili ol-
dugunu, ancak etnisitenin istatistiksel agidan anlamli dogrudan bir
etkisinin bulunmadigini saptamislardir.

Demografik ozelliklerin yani sira gozlemcilerin farkli konular-
daki tutum ve inanc¢larinin da tecaviiz magduruna iligkin tutumlarini
etkiledigi saptanmustir.

Burt (1980), kisiler aras1 siddeti kabul, cinsiyet rolii kalip yargi-
lar1 ve diismanca cinsel inanglarin tecaviiz mitlerinin kabulii iizerinde-
ki etkilerini inceledigi arastirmanin sonucunda; her li¢ degiskenin de
tecaviiz mitlerinin kabuliinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu sap-
tamigtir. Burt’e (1980) gore bu arastirmanin bir diger dnemli bulgusu
da kisiler arasi siddeti kabuliin tecaviiz mitlerini kabul etmenin en
giicli belirleyicisi olmasidir. Eger cinsiyet rolii kalip yargilari, kadin-
lar1 potansiyel tecaviiz kurbanlar1 olarak hedef almanin 6n kosulu ise,
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kisiler aras1 siddetin kabulii de saldir1 eyleminin tutum baglamindaki
iznidir.

Lambert ve Raichle (2000) ¢alismalar1 sonucunda, ideolojik aci-
dan kendilerini olarak tanimlayan katilimcilarin, kadin kurbani sucla-

ma egilimlerinin, kendilerini daha az muhafazakar olarak tanimlayan
katilimcilardan daha yiiksek oldugunu saptamiglardir.

Tecaviiz Mitleri

Toplumda tecaviize, tecaviiz magdurlar ve faillerinin 6zellikle-
rine iliskin pek ¢ok yanlis inan¢ bulunmaktadir. Genellikle tecaviiz
magdurunu su¢lamaya yonelik olan ve tecaviizii mesrulastirmaya ya-
rayan bu inanglar toplumun tiim kesimlerinde yaygindir. Yaygin ola-
rak kabul edilen bu yanlis inanglar arastirmacilar tarafindan “tecaviiz
mitleri” olarak isimlendirilmistir.

“Tecaviiz mitleri” kavrami ilk olarak 1970’lerde erkeklerin ka-
dinlara yonelik cinsel saldirganligini destekleyen ve siirdiiren kiiltiirel
inanglarin  kompleks bir setini tanimlayan sosyologlar (6rn.,
Schwendinger ve Schwendinger, 1974) ve feministler (orn.,
Brownmiller, 1975) tarafindan ortaya atilmistir (aktaran Payne,
Lonsway ve Fitzgerald, 1999).

Schwendinger & Schwendinger (1974), “kurbanin rizas1 olma-
dan tecaviiziin imkansiz oldugunu”, “kadinlarin tecaviizii istedikleri-
ni” ve “tecaviiziin erkek arzularinin kontrolsiizliigiinden kaynaklandi-
gin1” ileri sliren ortak bazi mitlerden s6z etmislerdir. Ayni sekilde
Brownmiller da (1975) da “giizel kurban”, “kadin mazosizmi” ,“tipik
tecaviizciiler” ve “intikam almak isteyen kadinlarin karakteristikleri”
gibi tecaviize iligkin birtakim mitlerden s6z etmistir.

Arastirmacilar, igerigi farkli olan pek ¢ok Ornek sunsalar da,
hepsi tecaviizii ¢evreleyen kiiltlire]l mitolojinin erkegin cinsel saldir-
ganliginmi slirdiirmeye hizmet ettigini ileri siirmiislerdir. Bunun ayni
anda hem kurbanin su¢lanmasi hem de tecaviizciliniin aklanmasi ve
saldirganligin minimize edilmesi ya da mesrulastirilmasi yoluyla sag-
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landig1 diisiiniilmektedir. Bu bakimdan, tecaviiz mitlerinin sosyal psi-
koloji alan yazinda yer alan Lerner’in (1980) “adil diinya inanc1” ku-
ram1 ve Ryan’in (1976) “kurbani su¢clama” ideolojisiyle benzer bigim-
de isledigi goriilmektedir (Lonsway, Fitzgerald, 1994).

Kavram, ikinci feminist akim doneminde ortaya konulmus olsa
da, 1980 yilinda Martha Burt’iin yayinladig1 bir makaleyle tecaviiz
mitlerinin kabuliinilin bilimsel bir agiklamasi ortaya konulmustur. Burt
(1980) tecaviiz mitlerini “tecaviiz, tecaviizciiler ve tecaviiz kurbanlari
hakkinda onyargili, kalip yargi temelli veya yanlis inanglar olarak
tanimlamis ve bunlarin “tecaviiz kurbanlarina kars1 diismanlik” gelis-
tiren bir hava yaratmaya yaradigini 6ne slirmiistiir.

Yakin donemde ise Lonsway ve Fitzgerald (1994) tecaviiz miti
yapisinin yeniden tanimlanmasini ve kavramsallagtirilmasini saglama-
ya calismislardir. Arastirmacilar “mit” kavramin c¢esitli disiplinlerde
inceleyerek, kavrama iligkin yaygin unsurlart belirlemislerdir. Buna
gore; psikoloji, sosyoloji, antropoloji ve felsefe disiplinlerinin gelene-
ginde “mit” kavrami, kiiltiirel olguyu agiklamaya yarayan yanlis veya
dogrulugu siipheli inanglar olarak tanimlanmistir ki; bunlarin 6nemi
kiiltiirel diizenin siirdiiriilmesinin altinda yatmaktadir. Mit diisiincesi,
tecaviizlin kiiltiirel teorisiyle birlestiginde asagidaki tanimlama One
stirilmiistiir:

Tecaviiz mitleri, genellikle yanlis olan, ancak genis ¢apta ve sii-
rekli olarak kabul goren ve erkegin kadina ydnelik cinsel saldirganli-
g1 inkar etmeye ya da mesrulastirmaya hizmet eden tutumlar ve
inanglardir (Lonsway, Fitzgerald, 1994).

Tecaviiz mitleri, kadina yonelik siddetin altinda yatmakta ve
cinsel saldirtya ugramis kadinlara yonelik negatif toplumsal tepkileri
gostermektedir (Ward, 1995).

Martha Burt (1980) tarafindan tecaviiz, tecaviiz kurbanlari ve te-
caviizciiler hakkindaki onyargili, kalip yargi haline gelmis ve/veya
yanlig inanglar olarak tanimlanan tecaviiz mitleri, cinsel saldiriy1
Onemsizlestirme, mesrulagtirma ve inkar etmeye yararlar (Burt, 1991;
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Lonsway & Fitzgerald, 1994) ve tecaviiz magdurlarini kendi magduri-
yetlerinden sorumlu tutan inanci siirdiiriirler (Burt, 1980).

Yaygin olarak kabul goren ancak dogruluk pay1 az olan baz te-
caviiz mitleri sOyle siralanabilir: “Hayir aslinda evet demektir” Bu
mite gore cinsellikten hoslandiklarin1 gosteren veya cinsel iliskiye
kolay giren kadinlar, ayn1 tutumu gosteren erkeklerin aksine ahlaksiz-
dirlar. Biitlin kadinlar gercekte tersini istemelerine ragmen baslangicta
direnirler “Kadinlar ayaklarini yerden kesen kuvvetten hoglanirlar”.
Bu kadinlarin tecaviiz edilme fantezileri olduguna iligkin inanctan
kaynaklanan bir mittir. “Iyi kizlara tecaviiz edilmez”. Bu 6nyarg1 yii-
ziinden tecaviize ugramis kadinlar sucluluk duyarlar ve tecaviizii sak-
larlar. “Tipik bir tecaviiz karanlik ve ¢ikmaz bir sokakta yabanci biri
tarafindan gergeklestirilir ve vahset icerir.” Oysa yabanci biri tarafin-
dan vahsetle gergeklestirilen tecaviiz olgularina ¢cok daha az rastlan-
maktadir. “Istemeyen bir kadna tecaviiz etmek olanaksizdir” Bu &n-
yargl ise bir yaralanma bulgusu yoksa kadinin da eyleme katildigini
varsayar. (Polat, Inanic1 ve Aksoy, 1997).

Kadinlarin tecaviize ugramay: istedikleri, tecaviizden gizlice
zevk aldiklar1 ya da tecaviize ugradiklar1 konusunda yalan beyanda
bulunduklaria dair farkli tecaviiz mitleri bulunmakta, pek ¢ok teca-
viiz kurban1 bu kalip yargilardan 6tiirii deneyimledigi saldiriy1 tecaviiz
olarak nitelendirememekte, tecaviize ugradigini bildirememektedir
(Buddie, Miller, 2002).

Godenzi (1992) tecaviize iliskin mitlerin cinsel saldir1 kurbani-
nin iki kere cezalandirilmasina hizmet ettigini, bunlardan ilkinin teca-
viize ugramak, ikincisinin ise su¢ ortagi hatta gercek suclu olarak gos-
terilmek oldugunu o6ne siirmiistiir. Godenzi, boylelikle gergek suclu-
nun sorumluluktan kurtarilmis oldugunu, bu durumun da potansiyel
saldirganlarin korkularin1 azaltip, saldir1 olasiligini yiikseltirken, kur-
banlarin ¢ekingenliklerini artirip, sikdyetten men etmekte ve cinsel
saldiriy1 neredeyse cezasiz bir su¢ haline getirmekte oldugunu savun-
mustur.

Tecaviizii destekleyen tutumlar, kazanilmis toplumsal onyargi-
lardan kaynaklanir ve cinsel siddetin yayginlagsmasinda 6nemli rol
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oynarlar. Bu 6nyargilar, farkliliklar goriilse de, genel olarak toplumun
biitiin kesimlerinde, meslek ve sosyal diizey fark etmeksizin (siradan
vatandas, polis memurlari, hdkimler vs.) yaygindir (Polat, 2006). Te-
caviize ugramis kisilerle calisan meslek elemanlarinin tecaviiz mitleri-
ni kabul diizeylerini saptamak amaciyla farkli birtakim ¢aligmalar yii-
rltiilmistiir (McGuire ve Stern,1976; Ward, 1988). Feild (1978) da-
nismanlar, siradan insanlar, polis memurlar1 ve cinsel saldirganlarin
tecaviize iligskin tutumlarim1 karsilastirdigi calismasi sonucunda danisg-
manlarin kurbani destekleyen tutumlara sahip oldugu, polis memurla-
rinin ise diger meslek gruplariyla karsilastirildiginda cinsel saldirgan-
larinkine benzer tutumlar1 benimsedikleri sonucuna ulagmustir. Farkli
meslek gruplariyla yiiriitiilen arastirmalar sonucunda psikologlar, sos-
yal calisma gorevlileri ve danigmanlarin tecaviiz kurbanlar1 lehinde
olumlu ve destekleyici tutumlara sahip olduklari, polis memurlarinin
ise tecaviiz kurbanlarina iliskin en olumsuz tutumlar1 benimseyen grup
olduklar1 sonuglarina ulagilmistir (Ward, 1988; Lee ve Cheung, 1991).

Ulkemizde Goélge (1997) tarafindan yapilan bir arastirmada da
farkli meslek gruplarnin (psikolog, psikiyatrist, adli tip uzmani, avu-
kat, hakim-savci, stajyer hakim/savci, polis) tecaviiz magdurunu nasil
degerlendirdikleri incelenmis, diger meslek gruplartyla karsilagtirildi-
ginda polislerin magdura karsi en az duyarli yaklasan meslek grubu
olduklari, magdura en az siipheyle yaklasanlarin ise psikolog ve
psikiyatristler olduklar1 bulunmustur.

Tecaviiz Kurbanim Suc¢lama Nedenleri Konusunda Sosyal
Psikoloji Alan Yazinindaki Aciklamalar

Adil Diinya inanc1

Tecaviiz konusundaki sosyal psikolojik arastirmalarin bir kismi
kurbanin suglanmasi yoniindeki modeller {izerinde odaklanmistir. Bazi
arastirmacilar konuya, Lerner’in “Adil Diinya Inanc1 Kurami” gerce-
vesinde agiklama getirmeye calismislar ve Adil diinya inanci yiiksek
olan katilimecilarin tecaviiz kurbanini daha fazla suglama egiliminde
oldugunu saptamislardir (Sinclair ve Bourne, 1998; Kleinke ve Meyer,
1990; Lambert ve Laichre, 2000; Correia ve Vala, 2003).
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Yiikleme c¢alismalar1 cercevesinde ele alinabilecek olan adil
diinya inanci kavrami, digerlerinin davraniglarinin agiklanmasindan
ziyade, diger insanlarin basina gelen mutlu olaylar1 ya da tam tersine
felaketleri, hastaliklar1 ve benzeri olumsuz olaylar1 agiklamada kul-
landiklar1 sorumluluk atif mekanizmalarindan birini ifade etmektedir.
Lerner (1980) tarafindan gelistirilen bu kavram, olumsuz olaylara ma-
ruz kalan kisilerin bazen ni¢in sug¢landiklarini anlamay1 saglayan agik-
lamalardan biridir. insanlarin baslarma geleni hak ettikleri inanci1, ka-
derin tesadiiflerin veya kor kuvvetlerin hakim oldugu bir diinyada ya-
sandig1 duygusunu vermekte ve insani digerlerinin basina gelen fela-
ket ya da kotiiliiklerin kendi basina gelebilecegi endisesinden kurtar-
maktadir. Clinkii bir kisi acisindan felaket kurbanlarinin sorumlulukla-
rinin olmadigmi diigiinmek diinyanin haksizliklarla dolu oldugunu,
ayni felaketlerin baska masum insanlarin da, dolayisiyla kendi bagina
gelebilecegini de kabul etmek demektir. Masumlarin kendilerini em-
niyette hissetmeleri i¢in diinyanin rasyonel olmasi, olanin bitenin bir
sebebi olmasi gerekmektedir (Bilgin, 2003).

Ulkemizde de Sakalli-Ugurlu, Yalgn ve Glick (2007) ve
Glizelgiin (2011) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmalarda da adil diin-
ya inanci ile tecaviiz mitlerini kabul arasinda anlamli bir iliski oldugu
ortaya konmustur.

Denetim Odag

Kurbani suglama ile iligkili oldugu saptanan bir diger degisken
ise denetim odagidir. Rotter (1966) tarafindan gelistirilen denetim
odagi (locus of control) kavrami, kisilerin, kendileriyle ilgili olaylar
aciklarken olaylarin nedenlerini konumlama yerlerini ifade etmektedir.
Rotter’a gore, giinliik hayat olaylar1 karsisinda bazilari olaylar1 denet-
lediklerini, duruma egemen olduklarini; bazilariysa bunun aksini dii-
stiniirler. Rotter bu farkliliklar1 aciklamak iizere olaylarin denetimleri
dahilinde olduguna inananlar (i¢ denetimliler) ve inanmayanlar (dis
denetimliler) seklinde iki tip insan ayirt etmistir (Bilgin, 2003).

Phares ve Laimell (1975), kontrol odagi, kisiler aras1 yargilar ve
sorumluluk ytiklemelerini kurbani suglama {izerindeki etkilerini aras-
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tirdiklar1 caligsmanin sonucunda, i¢ kontrol odagina sahip olanlarin, dis
kontrol odagina sahip olanlara gore kurbani daha fazla su¢ladiklarini
bulmuslardir. Larsen ve Long (1987) ise tecaviiz magdurlarina iliskin
tutumlar: inceledikleri ¢aligmalarinda kontrol odaginin tecaviiz kurba-
nini suclama tizerindeki etkisinin anlamli oldugunu saptamislardir.

Savunucu Yiikleme Kurami

Kurbani su¢lama yoniindeki modeli agiklarken kullanilan bir di-
ger kuram da Shaver’in (1970) “Savunucu Yiikleme Kurami”dir.
Shaver’e gore, bireyler gozledikleri olumsuz sonuglar doguran davra-
niglara zaman zaman kendilik degerlerini savunacak yonde ytliklemeler
yaparlar (aktaran, Serin, 2001). Ornegin, bireyler kurbanin sosyal
yasant1 ve bireysel 6zellik agisindan kendilerine benzer oldugu durum-
larda daha cok dissal nedenlere atifta bulunarak, benzer bir olayin
kendi baglarina gelmesi halinde benlik degerlerinde ortaya ¢ikabilecek
zedelenmelerin 6niine gegmeye c¢alisirlar. Kurbanin basina gelen ola-
yin digsal nedenlere atfedilmesinin miimkiin olmadig1 durumlarda ise,
kurbanla benzerliklerini inkar ederek ayni olayin kendi baslarina gel-
meyecegine dair inanglarin1 slirdiirmeye calisirlar (Burger, 1981;
Muller ve digerleri, 1994; aktaran, Serin, 2001). Bell ve digerleri,
(1994) kiz ve erkek iiniversite O6grencileriyle yiiriittiikleri ¢alismanin
sonucunda; tecaviiz kurbanina ve failine olan benzerligin suclama
atiflar1 lizerinde etkili oldugunu saptamislar, bunun da Shaver’in Sa-
vunucu Yiikleme Kurami” ile tutarli oldugunu belirtmislerdir.

Celisik Duygulu Cinsiyetcilik

Tecaviiz mitlerini kabul ve magduru suglamayla iliskili oldugu
saptanan bir diger degisken ise cinsiyet¢i tutumlardir. Pek ¢ok aras-
tirma tecaviiz mitlerini kabul etme diizeyinin kadinlara y6nelik cinsi-
yetci tutumlarla iliski oldugunu gostermektedir (Anderson ve
Cummings, 1993).

Kadin ile erkek cinsiyetleri arasindaki biyolojik ve sosyal farkli-
liklarin ortaya konup bu farkliliklarin abartilmasi; erkeklik ile giic,
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yiiksek statli ve istiinliigiin birlestirilmesi sonucunda kadinlarin poli-
tik, ekonomik ve sosyal gii¢ agisindan daha zayif konuma itilmesine
ve ayrimcilia ugramasina cinsiyetgilik denilmektedir. Kadinin eko-
nomi, politika gibi bir¢ok alandan dislanmasi, kadindan uzaklagsma ve
erkegin istlinliigiiniin abartilmasi olarak ele alinan cinsiyetgilik, erke-
g1 “norm” olarak yapilandirmaktadir (Sakalli-Ugurlu, 2003).

Celisik duygulu cinsiyetcilik “korumacit” ve “diigmanca” olmak
tizere iki tiir cinsiyet¢iligi icermektedir. Diigmanca cinsiyetgilik erke-
gin giiclinii, geleneksel cinsiyet rollerini ve kadinin asagi goriilerek
cinsel obje olarak istismar edilmesini mesrulastirmaya ¢alismaktadir.
Korumaci cinsiyetcilik ise aksine, erkek iistiinliiglinlin sevecen ve na-
zik bicimde mesrulastirilmasini saglamakta, erkegin kadina olan ba-
gimliligina, kadinla erkek arasindaki iligkinin romantik goriinlimiine
vurgu yapmaktadir. Cinsiyetci kisiler i¢cin bu tutumlar 6znel bi¢imde
olumludur, kadina kars1 sefkatli olmay1 ve kadini korumay1 hedefler.
Ancak bir erkegin kendisine yonelik korumaci bir tutum sergilemesi
halinde bir kadin farkina varacaktir ki erkek kendisine yardim ediyor
goriintirken aslinda kendisinden daha yetkin oldugu varsayimi ile ha-
reket etmektedir (Glick ve Fiske, 1997).

Diismanca cinsiyet¢ilik ve korumaci cinsiyetcilik kadina verdik-
leri deger acisindan farklilagsalar da gergekte her ikisi de ayni varsa-
yimlar1 paylasmakta (6rn; kadmlar zayif olan cinsiyettir), her ikisi de
geleneksel cinsiyet rollerinden hareket etmekte ve her ikisi de ataerkil
sosyal yapilarn siirdirmeye ve mesrulastirmaya hizmet etmektedir.
Teorik olarak, cinsiyet¢iligin iki formu da ii¢ farkli alt bilesenden
olusmaktadir ve bu bilesenlerin her biri gii¢, cinsiyet farkliliklar1 ve
cinsellik gibi kadin ve erkek arasindaki iligkilerde kritik olan konular-
da diismanca ve korumaci taraflari olusturmaktadir (Glick ve Fiske,
1997).

Alan yazin bulgulari cinsiyet¢i tutumlar ile tecaviiz mitlerinin
kabulii arasinda pozitif yonde bir iliski oldugunu gdstermektedir. Cin-
siyetciligin iki farkl: tiirli olan, ancak birbirlerini tamamlayan nitelikte
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yapilar olan diismanca ve korumaci cinsiyetgilik ile tecaviiz mitlerinin
kabulii arasinda ne tiir bir iligki bulundugu ise farkli ¢aligmalarla ince-
lenmistir (Glick, Fiske, 1997; Viki ve Abrams, 2002; Abrams ve Ote-
kiler, 2003, Viki, Abrams ve Masser, 2004).

Glick ve Fiske (1997) celisik duygulu cinsiyetcilik 6lgeginin
farkli cinsiyetcilik Olgekleriyle arasindaki iliskileri incelemisler, ko-
rumaci cinsiyet¢ilik ve diismanca cinsiyetcilik arasindaki iligkiyi kont-
rol ettiklerinde, yalnizca diismanca cinsiyetgiligin Tecaviiz Mitleri
Kabul Olgegi (Burt, 1980) ile pozitif iliski gosterdigini bulmuslardir.

Katilimcilara tanidik tecaviizii ile ilgili senaryolarin okutuldugu
birtakim c¢aligmalarda korumaci cinsiyet¢iligin kurbani1 daha fazla sug-
lama, faili daha az suglama ve fail i¢in daha kisa siireli hapis cezalarini
uygun gorme ile iligkili oldugu saptanmistir (Abrams ve ark, 2003;
Viki ve Abrams, 2002; Viki ve digerleri, 2004). Korumac1 cinsiyet¢i-
lik ile kurbani suglama arasindaki iliskide kurbani “uygunsuz” davra-
nan bir kadin olarak degerlendirmenin araci bir rol oynadig1 saptan-
mis, kurbanin kadinlar i¢in gecerli olan uygun davranislarin ve sosyal
normlarin disinda hareket etmesi halinde korumaci cinsiyetciligi daha
fazla benimseyen katilimcilarin tecaviiz kurbanina iligkin daha olum-
suz tutumlar sergiledikleri bulunmustur. (Viki ve Abrams, 2002;
Abrams ve digerleri, 2003).

Chapleau, Oswald ve Russel (2007) ¢elisik duygulu cinsiyetgili-
gin tecaviiz mitlerinin kabulii iizerindeki etkilerini inceledikleri aras-
tirmalarinin sonucunda hem kadin hem de erkek katilimcilarda kadina
yonelik diismanca cinsiyetgilik ile tecaviiz mitlerinin kabulii ile ara-
sinda pozitif yonde bir iliski oldugunu saptamislardir.

Begany ve Milburn (2002) 104 erkek tiniversite 6grencisiyle yii-
rlittiikleri arastirmada, tecaviiz mitlerinin kabulii, diismanca cinsiyet¢i-
lik ve korumaci cinsiyetciligin yetkecilik (otoriteryanizm) ve cinsel
saldirida bulunma olasilig1 arasindaki iligkide araci bir rol oynadigini
hipotezini test etmiglerdir. Arastirma sonucunda tecaviiz mitlerinin
kabuliiniin ve diigmanca cinsiyetciligin, yetkecilik ile cinsel saldirida
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bulunma olasilig1 arasindaki iliskide araci bir rol oynadigi, buna karsin
korumaci cinsiyetgiligin bu iligkide araci rol oynamadig1 saptanmustir.

Sistemi Mesrulastirma Kuram

Magduru suglama egilimi ve mesrulastirici mitleri agiklayan bir
diger kuram da Jost ve Bananji (1994) tarafindan gelistirilmis olan
Sistemi Mesrulastirma Kurami’dir.

Sistemi mesrulastirma kuramina gore, insanlar mevcut sosyal
diizenin adil, yasal, mesrulastirilabilir ve gerekli olduguna dair inang-
larin1 koruma giidiisiine sahiptirler. Bilissel ¢eliski teorisinin mantigini
olusturan bu hipotezin en gii¢lii bicimi mevcut durum karsisinda en
fazla dezavantajli konumda bulunan kisilerin ideolojik ¢eliskilerini
azaltmak i¢in en yiiksek psikolojik ihtiyaca sahip olacaklarini ve boy-
lelikle mevcut sosyal sistemleri, otoriteleri ve bunlarin sonuglarini
daha fazla destekleyecek, savunacak ve mesrulastiracaklarini ileri
stirmektedir (Jost, Pelham, Sheldon, & Sullivan, 2003).

Sosyal ve politik psikolojideki pek cok kuram kisisel ¢ikar,
gruplar arasi ¢atigma, etnosentrizm, homofili, i¢ grup yanhligi, dis
grup antipatisi, baskinlik ve diren¢ konular1 {izerinde durmaktadir.
Sistemi mesrulastirma kurami bu perspektiflerin etkisinde olup, sosyal
kimlik kurami ve sosyal baskinlik teorisini de igermekte, ancak bazi
acillardan bu kuramlardan farklilik gostermektedir. Kuramcilar (a)
mevcut sosyal diizeni mesrulastirmaya yonelik genel bir giidiilenme
oldugunu, (b) bu giidiillenmenin dezavantajli gruplarin {iyelerinin ken-
dilerinin asagida/digerlerinden alt siifta olduklar1 fikrini ig¢sellestir-
melerinde kismen sorumlu oldugunu, (c) bunun farkindaligin biling
diizeyinde olmayan kisminda ortiik olarak gozlendigini ve (d) para-
doksal bi¢cimde, bunun bazen mevcut durumun en fazla zarar verdigi
kisilerde daha gii¢lii oldugunu ileri stirmiislerdir (Jost, Bananji ve
Nosek, 2004).

Sistemi mesrulastirma kuraminin en temel varsayimi, insanlarin
mevcut sosyal sisteme bilissel ve ideolojik destek saglama egilimi
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gosterdikleridir (Jost ve Bananji, 1994).Bu, onlarin sistemleri, otorite-
leri, gruplar ve bireyler arasindaki esitsizligi mesru ve ayn1 zaman da
gerekli gordiikleri anlamina gelmektedir.

Coklar (2007) tarafindan yiiriitiilmiis olan bir ¢alismada cinsi-
yetle ilgili sistemi mesrulagtirma egilimleri ile tecaviiz mitlerinin ka-
bulii arasindaki iliskide ¢elisik duygulu cinsiyetgiligin (diismanca cin-
siyetcilik ve korumaci cinsiyetgilik) aracilik rolii incelenmistir. 323
katilimciyla vyiiriitiilen ¢alismada Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Ol-
cegi ve Cinsiyetle Ilgili Sistemi Mesrulastirma Olgegi kullanilmis,
arastirma sonuglar1 cinsiyetle ilgili sistemi mesrulastirma egilimi,
diismanca cinsiyetcilik ve korumaci cinsiyet¢iligin, tecaviiz mitlerinin
kabuliinli yordadigin1 gostermistir. Erkekler igin, cinsiyetle ilgili sis-
temi mesrulastirma ve tecaviiz mitlerinin kabulii arasindaki iliskide
diismanca cinsiyetgilik ve korumaci cinsiyetgilik araci degisken rolii
oynarken, ayni iligkide kadinlar i¢in yalnizca diismanca cinsiyetgiligin
araci bir roliiniin oldugu saptanmistir. Arastirma bulgulari, kadinlara
iliskin cinsiyet¢i tutumlarin ve sistemi mesrulastirma yoniindeki giidii-
sliniin tecaviiz mitlerine verilen destegi anlamak a¢isindan 6nem tasi-
digim1 ortaya koymaktadir. Chapleau ve Oswald (2013) tarafindan
yakin donemde gerceklestirilmis olan bir ¢alismada tecaviiz mitlerinin
kabulii ile sistemi mesrulastirma egilimi arasindaki iligki incelenmis,
arastirma sonucunda insanlarin esitlige karst olmalarinin ve cinsiyetle-
rinin tecaviiz mitlerinin kabulii iizerinde ayr1 ayr1 ve ortak etkilerinin
anlamli oldugu bulunmustur.

Sonug olarak; diinyada ve lilkemizde gergeklestirilmis olan ¢a-
lismalar kadina yonelik cinsel siddeti haklilagtirma ve mesru goérme
yoniindeki egilimin yaygin oldugunu ortaya koymaktadir. Kurbanlari
suclayan bu tutumun pek ¢ok cinsel siddet magduru kadini yasal ola-
rak miicadele vermekten alikoydugu bilinmektedir. S6z konusu olum-
suz tutumun daha genis bir inang sisteminin par¢asi oldugunun ortaya
konmasi toplumda farkindaligin arttirilmasi agisindan 6nem tagimak-
tadir. Gerek giinlik yasam etkinliklerinde gerekse yasal mevzuatta
yapilmast muhtemel yeniliklerin bu 6nyargi ve yanlis inaniglarin dik-
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kate alinarak gercgeklestirilmesi, 6zellikle de magdurlarla ¢alisan mes-
lek elemanlariin konuya yonelik farkindaliklarinin arttirilmasi biiyiik
bir gerekliliktir.
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KADINA KARSI CINSEL SiDDETIN
MESRULASTIRILMASI: SOSYAL VE
AKADEMIK NORMALLESTIRME

Tuba inal
Yrd. Dog. Dr. izmir Universitesi, tuba.inal@izmir.edu.tr

Ozet

Ataerkil toplumlarda kadina karsi cinsel siddet hayatin bir gergegi olarak su-
nulur. Tecaviize ugramama sorumlulugu da kadinlarin iizerine yiiklenir ve bir teca-
viiz gerceklestiginde olayda kadinin rolii sorgulanir. Bu diisiince yapisi masallar,
hikayeler, filmler ve bunlar gibi kiiltlirin olusumunda 6nemli etkileri olan araclar
yoluyla siirekli yeniden firetilir ve bireylere asilanir. Cinsel siddeti inceleyen degisik
bilim dallarinda da tarih boyunca benzer teoriler iiretilmis ve bir sekilde tecaviiz
normallestirilip kurbanlari, 6zellikle de kadin kurbanlari, tecaviizden sorumlu hale
getirilmistir. 1970°li yillardan itibaren de diinyadaki kadin hareketlerinin gelisip
giiclenmesiyle beraber bu teorileri ve toplumsal inanislar1 sorgulayan yeni teoriler
ortaya ¢ikmistir. Bu makale hem tarihsel olarak tecaviizii normallestiren ve ataerkil
toplumlarin bilincinde hélen 6nemli bir yer tutan sosyal araglara ve akademik calis-
malara (6zellikle evrimsel teoriye) egilmekte hem de bunlarin iirettigi “tecaviiz efsa-
nelerini” reddeden teorileri ele almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tecaviiz, evrimsel teori, sosyal 6grenme teorisi, femi-
nist teori, normallestirme.

Giris

Kirmiz1 sapkali kizin annesi kizini sikica tembihler, “Sakin ya-
bancilarla konugma! Sakin ormandan- tenhalardan- gegme! Sakin yol-
da oyalanma yoksa...” Kirmiz1 sapkali kiz annesini dinlemez, ormana
girer, ¢icek toplayarak oyalanir ve yabancilarla konusur. Sonra da kur-
da kusa yem olur. Kurt-ki erkektir- kirmizi1 sapkali kizi kandirip iste-
digi vakitte istedigi gozlerden uzak yere ceker, iistiine atlar ve yer.
Masalin orijinalinde kurt kirmizi sapkali kiz1 anneannesinin yataginda
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yanina yatmaya ikna edip sonra yer ve hikaye boyle biter (Perrault,
1993) daha sonraki adaptasyonlarda ise iyi kalpli avci -kahraman er-
kek- yetisip kirmizi sapkali kiz1 kurtarir. Susan Brownmiller, Kirmizi
Sapkali Kiz’1 kadinlara kiigiikliikten itibaren “kurban zihniyeti” asi-
lanmaya baglanmasinin en iyi dérneklerinden biri sayar. Brownmiller’a
gore Kirmizi Sapkali Kiz masali bir tecaviiz meselidir (Brownmiller,
1975, ss. 309-310). Kadinlara s6z dinlemeyi, 1ss1z yerlerde dolagsma-
may1, yabanci erkeklerle konusmamay1 ve bir saldir1 ihtimalini hep
aklinda bulundurarak hareket etmeyi 6gretmeye calisir. Kirmizi Sap-
kali Kiz kitabinin ilk versiyonlarindan birinde Charles Perrault masalin
sonuna koydugu kissadan hissede sdyle der:

Goriildiigii lizere, kiigiik ¢ocuklar,

Ozellikle giizel kizlar,

Hayatin tehlikelerini bilmediklerinden,

Durup yabancilarla konusmamalidirlar.

Eger bu basit 6giidii dinlemezlerse,

Bir kurdun onlar1 yemesine sasirmamak lazimdir.
Ve liitfen su ihtar1 géz ardi etmeyin:

Her kurt dort ayakli degildir.

Piiriizsiiz ciltli bir yaratigin yumusak dili

Koti ve kurt gibi bir tabiati gizleyebilir.

Bu sessiz sakin kisiler biitiin ¢ekiciliklerine ragmen

En biiyiik kotiiliigiin sebebi olabilirler. (Perrault, 1993, s. 34)

Boylelikle tecaviiz kadinlar i¢in hayatin bir gercegi olarak sunu-
lur. Tecaviize ugramama sorumlulugu da kadinlarin {izerine yiiklenir.
Tecaviize ugrayan bir kadinin 6nce bu duruma sebebiyet verici bir sey
yapip yapmadigi sorgulanir. Bu diisiince yapisi masallar, hikayeler,
filmler ve bunlar gibi kiiltiiriin olusumunda 6nemli etkileri olan arag-
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lar yoluyla stirekli yeniden iiretilir ve bireylere asilanir. Tarihin degi-
sik donemlerinde cinsel siddeti inceleyen degisik bilim dallarinca te-
caviizciilerin niteligiyle ilgili degisik teoriler gelistirilmis olmakla be-
raber (Inal, 2013, ss. 77-91) bu teorilerin biiylik ¢ogunlugu kadinin
tecaviizdeki roliinii sorgulamisgtir. Kriminolojide “magdurun suga se-
bebiyet vermesi” (Brownmiller, 1975, s. 353) diye adlandirilan bu
kavram cinsel siddete ugrayan kadinlarin, sugun islendigi sartlar cer-
cevesinde ne hatalar isleyip de baslarina bu isi agtiklarin1 agiklamaya
calisir. Bu teorilerin bazilarina gore tecaviizcii sapkin, ruhsal bozuklu-
gu olan, evrimsel olarak gelismemis, zayif kisilikli ya da biraz fazla
saldirgan biridir. Bu zavalli, hasta ve tedaviye ihtiya¢ duyan kisilerden
uzak durarak kendini korumak tabii ki kadinlarin gorevidir. Bazi teori-
lere gbre ise tecaviizcii sapkin bile degildir, aksine evrimsel giidiilerini
takip eden gayet siradan bir erkek olarak tanimlanir. Bu durumda te-
caviiz dogal bir lireme stratejisi olarak karsimiza ¢ikartilir, normalles-
tirilir ve kurbanlari, 6zellikle de kadin kurbanlari, tecaviizden sorumlu
hale getirilir: Onlar erkeklerin iggiidiisel avlanmalarina karst koyma
becerisini gdsteremeyen avlardir. Ornegin, eger sug gece 1ss1z bir yer-
de islendiyse kurban “gecenin o vaktinde tek bagina orada ne yapi-
yormus?”, “neden Oyle agik sagik giyinmis, hafif mesrep miymis?”,
“neden daha fazla bagirmamis?”, “neden tanimadigi insanin arabasina
binmig?”, eger tecaviizcii kurbanin tanidig1 biri ise, “Once cinsel bir-
likteligi kabul edip sonradan fikrini mi degistirmis?”, “neden erkek
arkadag edinmis, edebiyle evinde oturmamis?” ve bunun gibi bir stirii
ithamla kurban suclanip tecaviizcli sugundan arindirilir (Burt, 1980).
Kadinlara da her zaman tecaviize ugrama korkusuyla yasama yiikii
yiiklenir (Koss, 2003, s. 199).

1970’1i yillardan itibaren diinyadaki kadin hareketlerinin gelisip
giiclenmesiyle beraber bu teorileri ve toplumsal inaniglar1 sorgulayan
yeni teoriler ortaya ¢ikmigtir. Bu makale hem tarihsel olarak tecaviizii
normallestiren ve ataerkil toplumlarin bilincinde halen 6nemli bir yer
tutan sosyal araclara ve akademik caligmalara egilmekte hem de bun-
larin iirettigi “tecaviiz efsanelerini” reddeden teorileri ele almaktadir.
Bu baglamda 6nce ataerkil kiiltiiriin liretilmesinde rolii olan araglara
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ve teorilere (0zellikle evrimsel teoriye) bakilacak, bu teorilerin kendi
icindeki tutarsizliklar1 incelenecektir. Makalenin ikinci kisminda ise
ataerkil iiretimi ve mesrulastirmay1 sorgulayan sosyal 6grenme teorisi
ve feminist teoriler incelenecektir (Ellis, 1989). Her teorinin akademik
temelleri agiklanirken bu teorilerin toplumsal bilingteki yansimalarina
da deginilecek, Kirmizi Sapkali Kiz masalinda oldugu gibi ¢ocukluk-
tan itibaren bireyleri tecaviiziin dogasiyla ilgili ataerkil ve genelde
kadin diismani sayilabilecek inanislarla donatan kiiltiirel araglara da
bakilacaktir. Tiirk kiiltiiriine dair 6rneklerin yani sira Kirmizi Sapkali
Kiz gibi Bat1 kaynakli olup evrensellesmis ornekler iizerinde de duru-
lacaktir.

I. Evrimsel Teoriler

Sosyobiyolojik ya da evrimsel tecaviiz teorileri esasen ataerkil
toplumlarin toplumsal belleklerinde gelistirilmis ve siirekli yeniden
iiretilen halk teorileridir: “Disi kopek kuyruk sallamadikca”, “kadinin
karnindan sipay1” diye baslayan vecizelerdeki kadin-erkek iliskisini
hayvanlar alemindeki disi-erkek iligkisine benzetme 6rneginde oldugu
gibi. Ya da popiiler filmlerdeki biiyiik asklarin erkeklerin “naz yapan”
kadinlar1 1srarli takibi, magoluklar1 ve hatta bazen zorbaliklar1 sonucu
“mutlu sona” ulagmasi gibi bir¢ok toplumsal alanda bu teorilerin te-
mel tezlerinin izlerini bulmak miimkiindiir. 19. Yiizyilda baslayan
tecaviizii bilimsel olarak agiklama cabalar1 da ayn1 diisiinsel cemberin
icinde varsayimlar iiretmistir. Erkek cinselligi “aktif hareketli”, kadin
cinselligi de “pasif durgun” 6ge olarak tanimlanip hormonlara bag-
lanmis (Geddes & Thomson, 1890), bunun sonucu olarak da erkekler
stirekli ve sadece cinsel haz pesinde kosan otomatik avcilar, kadinlar
da avlanan hayvan roliinii oynayan, ka¢ip kovalanarak erkegin avcili-
gini/giiclinii test eden yaratiklar olarak tasvir edilmislerdir. Bunlara
gore kadinlar av esnasinda “hayir” deyip naz yaparken aslinda “evet”
demektedirler (Ellis, 1903, 1933; Krafft-Ebing, 1886). Hatta daha ileri
gidip kadinlarin hiikkmedilme ihtiyaci i¢inde olduklar1 ve bu yilizden
naz yaparak erkek libidosunu uyarmak suretiyle tecaviize yol agmaya
calistiklarini iddia edenler bile olmustur. Kadinlarin dogal cinsel arzu-
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larim1 saldirgan bir erkekle pasif rolii oynayarak yasamak icin gizli
gizli tecaviize ugramak arzusunda olduklarmi ileri siiren bu bilim
adamlarindan en 6nemlisi de halen teorileri gergegin ta kendisiymis
gibi okunan ve hem akademide hem toplumsal alanda popiiler olan
Freud’dan bagkasi degildir (Freud, 1975).

Ataerkil toplumlarda zaten var olan kadin diisman fikirleri do-
gaya baglama egilimine bu sekilde bilimsel kiliflar da uydurulmustur.
Nitekim kadin hareketleri ortaya ¢ikip bu fikirleri sorgulamaya bagla-
yana kadar kadin-erkek iliskileri, cinsellik ve cinsel siddet konular1 bu
cer¢evede diisiiniilmeye devam etmistir. 1970’lerde kadin hareketle-
rinden ¢ikan alternatif teoriler kurulu diizenin hosuna gitmemis olacak
ki “bilim” tekrar ataga gecerek isin dogasinin ne oldugunu bir kez
daha agiklamak ihtiyac1 duymustur. Iste evrimsel tecaviiz teorisi bu
noktada ortaya ¢ikmis sosyobiyolojik bir teoridir. Ilk sistematik calis-
mas1 1975’de Edward O. Wilson (Wilson, 2000) tarafindan yapilmis
olan sosyobiyolojik teoriler insanlarin sosyal davranislarini evrimsel
biyolojik 6zellikleriyle agiklama ve bu biyolojik 6zellikleri/insan do-
gasin kesfetmek icin de hayvan davraniglarini temel alma seklinde
Ozetlenebilir. Digerkamlik, saldirganlik, toplumdaki diger bireylere
bakim ve destek gibi sosyal davranislari inceleyen bu teoriler cinsel
davraniglari, bilhassa cinsel siddeti de aciklama noktasina geldiklerin-
de kuslara, boceklere, maymunlara, baliklara vs. bakarak ¢ikarimlarda
bulunurlar: Bir anlamda gercek disi ve erkek kdpeklere bakarak meca-
zi “disi ve erkek kopekler” neyi neden yapar sorularina cevap ararlar.

Bu teoriler hem toplumda saygi goren “bilimsellik” elbisesini
giydikleri i¢in hem de zaten var olan toplumsal inanislarla ortiistiikleri
i¢in cok da kolay popiiler olabilmektedirler. Ozellikle cinsiyet ayri-
mi/farklilig1 ve bunun dogallig1 iizerine kurulu teoriler ¢ok ragbet go-
rir (Brown-Travis, 2003a, s. 10). Nitekim 2000 yilinda yayinlanan, bir
biyolog (Randy Thornhill) ve bir antropolog (Craig T. Palmer) tara-
findan yazilan A Natural History of Rape. Biological Basis of Sexual
Coercion (Tecaviiziin Dogal Tarihi: Cinsel Zorlamanin Biyolojik Te-
melleri) isimli kitabin bagka bir¢ok akademik kitaba nasip olmayan

95



popiilerlige ulasmasi da bu baglamda ilgingtir. Peki, nedir bu kitapta
savunulup akademide biiyiik tartigmalara, ana akim medyada da bii-
yiik ilgiye sebep olan tezler?

Kitap kisaca tecaviiziin evrimsel bir strateji oldugunu, erkeklerin
kadinlar1 zorla hamile birakmak suretiyle genlerinin devamini garanti-
lemek i¢in bu stratejiyi gelistirdigini, bu stratejinin evrimsel olarak
avantajli bir davranis bi¢cimi oldugunu ve tarihsel olarak tecaviiz eden
erkeklerin genleri devam ettigi i¢in giiniimiiz erkek niifusunun bu egi-
limi genetik olarak tasidigini iddia eder. Bu ve benzeri teorilere gore
tecaviiz biyolojik bir diirtiidiir; gii¢, siddet ve tahakkiimle degil cinsel-
likle ilgilidir ve uygun sartlar altinda da biitiin erkekler potansiyel te-
caviizciidiir (Ghiglieri, 2000; Thornhill & Palmer, 2000). Kadinlar da
bundan korunmak istiyorlarsa fazla ¢ekici olmamaya 6zen gostermeli,
buna gore giyinmeli, tehlikeli yerlere gitmemeli, erkeklerle sadece
yalniz kalmayacaklari kamusal alanlarda samimi olmali ve davetkar
davranmamalidirlar (Thornhill & Palmer, 2000, ss. 179-188). “Kusur-
lu” hareketlerde bulunurlarsa baslarina geleceg§e sasirmamalidirlar
¢linkii bu doganin kanunudur. Bu teori insanlar1 ¢esitli hayvan tiirle-
riyle karsilastirip hayvanlarda tecaviiz olarak algiladiklar1 davranislari
insan toplumlarinda da goriilebilir “dogal” davranis gibi gostermeye
calisir. Ornegin mecoptera adindaki bir tiir sinegin erkeginin disisini
ciftlesmeye ikna etmek i¢in ona sunacak hediye bulamadiginda onu
ciftlesmeye zorlamasi (Thornhill & Palmer, 2000, ss. 79-80) ya da
erkek ordeklerin sergiledikleri zor kullanarak ¢iftlesmeye benzeyen
davraniglar (Thornhill & Palmer, 2000, s. 143) evrimsel teoriyi savu-
nanlar i¢in tecaviiziin ne kadar “dogal” bir lireme yontemi oldugunu
gostermek icin yeterlidir. Yani bu bakis acisina gore bir davranis bazi
hayvan tiirlerinde gézlemleniyorsa o davranig sosyallesme Oncesi in-
sanin da tabiatinda olan bir egilim olmalidir.

Bu teoriler tecaviiz kurbanlarinin ¢ogunun iireme i¢in ideal yas
doneminde oldugunu, dolayisiyla tecaviizciilerin amacinin cinsellikle
baglantili tireme oldugunu da iddia ederler (Thornhill & Palmer, 2000,
s. 73). Sosyobiyolojik yaklagimlar sosyal bilimlerin cinsel siddet ko-
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nusundaki yaklasimlarini eksik, ideolojik (feminist ideoloji) ve yanlis
(Thornhill & Palmer, 2000, ss. 123—152) bulmalarina ragmen kendi
ortaya koyduklari tezlerde de ciddi sikintilar, gz ardi edilen ya da
yanlis yansitilan birgok gercek ve ataerkil toplumsal degerlerin (yani
ataerkil ideolojinin) yogun etkisi tespit edilebilmektedir. Evrimsel
teorilerin bu eksikliklerine dikkat cekmek ve genel olarak ileri stirdiik-
leri tezlerin bilimsel olmaktan ziyade ataerkil deger sisteminden ve
onyargilardan kaynakli temelsiz iddialar oldugunu gostermek igin ya-
zilan eserlerin iizerinde durdugu birka¢ 6nemli nokta vardir. Bu bag-
lamdaki ilk gozlem evrimsel/dogal seleksiyonun genlerin devamini
saglama yetenegi ile ilgili olup bu yetenegin c¢evresel, ekolojik ve sos-
yal ortamla sekillendigidir (Brown-Travis, 2003a, s. 7). Ozellikle grup
halinde yasayan canlilarin evriminde sosyal ortam biiyiik 6nem tagir.
Insan gibi canlilarda grubun biitiinliigiinii ve devamini saglamak ha-
yatta kalmanin baglica sart1 oldugu i¢in de gruba zarar verenler disla-
nir. Hem kendileri hem de ¢ocuklar1 bunun sonuglarina katlanmak
durumunda kalirlar (Brown-Travis, 2003a, ss. 8-9). Dolayisiyla grup
icinde yasayan insan erkeklerinin hem tecaviizii bir lireme stratejisi
olarak benimseyip grubun diger fertlerinin refahini ve huzurunu bozup
hem de o grubun icinde barinmaya devam etme, tecaviiz sonucu do-
gan c¢ocuklarin da grubun korumasi altinda hayatini siirdiirme sansi
oldukca diisiiktiir.

Diger bir 6nemli nokta da evrimsel teorilerin kadinlarin (hay-
vanlarda da disilerin) ireme ve evrim konusundaki etki ve giiclinli yok
saymalaridir (Drea & Wallen, 2003). Bu noktada evrimsel teorilerin
aslinda kiiltiirel-toplumsal degerlerden bagimsiz, nesnel bilimsel teori-
ler oldugu iddiast ciiriimektedir. Bilhassa cinsel siddeti ele alan
sosyobiyolojik teorilerin sirf erkek davranmiglar1 ve secimleri {izerine
yogunlasip kadinlart ayni 19. Yiizyildaki seksologlar gibi pasif, lireme
secimleri konusunda higbir rolii olmayan varliklar halinde algilamasi
hem bilimsel olmayan, hem ger¢gekdisi hem de varilan sonuglarin ge-
cerliligini ciddi sekilde slipheye diisliren bir durumdur. Oysa kadinla-
rin hem kendi cinsel yasam ve se¢imlerini kontrol ettikleri hem de
erkeklerin cinsel davranislar1 lizerinde etkileri oldugu, bunlarin &te-
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sinde yavru yasayabilirligini belirleyen ana giic oldugu (ki erkegin
genlerinin devami i¢in de yavrunun yasamasi gerekli) birgok caligma
tarafindan da gosterilmis gerceklerdir (Gowaty, 2003). insan davranis-
larin1 anlamak i¢in illaki evrimsel teorisyenlerin yaptigi gibi hayvanla-
ra bakmamiz gerekiyor olsa bile sadece erkeklerin evrimin yoniinii
belirledigi bir alem gérmeyecegimiz kesindir. Nitekim hayvanlarla
ilgili aragtirmalar bir cinsin yarattig1 ¢evresel problemlerin diger cin-
sin lireme stratejilerini ciddi sekilde etkiledigi, evrimin ancak bu se-
kilde devam ettigi ve liremedeki kontroliin tek bir cinsin elinde bu-
lunmasinin tiiriin devami agisindan felakete neden olacagi sonuglarini
vermektedir (Gowaty, 2003, ss. 64—66). Ureme i¢in es secimi hem
kadin hem erkek icin, ama 6zellikle yavruya daha fazla yatirim yapan
disi icin, genlerinin devami agisindan Onem tasir. Yavrunun hayatta
kalabilme olasilig1 iki cinsin de en iyi genleri olan esi segmesine bag-
lidir. Secilen bireylerle gerceklesen liremeden meydana gelen yavrula-
rin hayatta kalma sans1 ¢ok daha yiiksektir (Gowaty, 2003, ss. 66—70).
Ozellikle annenin {ireme konusundaki segim dzgiirliigii arttik¢a yavru-
larin yagsama olasilifinin ve annenin hayati boyunca yasayan yavru
sayisinin arttigr bulgulart bulunmustur (Gowaty, 2003, ss. 75-81).
Genlerinin iyi oldugunu disiye ispat etmek suretiyle onu kendisiyle
iiremeye ikna edemeyen bir erkegin (ki evrimsel teoriye gore bile te-
caviize bagvuracak erkekler bu tiir erkeklerdir) zor kullanarak disiyi
hamile birakmasi ve o tiirdeki ¢gogu tiremenin bu sekilde gergeklesme-
si demek o tiirlin sonunun gelmesi demektir. Ciinkii bu durumda giic-
stiz/sagliksiz genleri olan erkegin yavrulari olacak ve bunlar da giigsiiz
olacagindan zamanla tiiriin nesli tiikkenecektir.

Kadinlari/disileri de evrim denkleminin i¢inde goriip buna gore
degerlendirmeler yapildiginda goriildiigii gibi ¢ok farkli bir resimle
karsilasiriz. Bu resimde, 6rnegin kadinlarin her zaman segici, erkekle-
rin her zaman saldirgan ve biitlin erkeklerin potansiyel tecaviizcii ol-
dugu cok gecerli olmayan iddialar olarak karsimiza ¢ikar. Mesela,
insana en yakin bazi maymun tiirleri lizerinde yapilan arastirmalar,
disilerin daha rastgele lireme stratejileri izledigini, tekesliligi isteyen,
bunun i¢in bastiran tarafin erkekler olabilecegini gdsterir (Kimmel,
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2003). Disilerin de tireme yetenekleri farklilik gosterdigi icin erkekle-
rin se¢ici oldugu da bircok tiirde gézlemlenen bir gergektir. Bunun en
onemli nedeni de insanlarin da dahil oldugu birgok tiiriin erkeklerinin
yavrularin yagamini siirdiirmesi i¢in yatirim yapiyor olmasidir: Yavru-
lar1 korumak ya da onlara yiyecek bulmak icin kendi hayatini riske
atarak yavrunun uzun omiirlii olmasi i¢in ¢alisan bir baba, genleri ka-
liteli olan ve yavruya iyi bakabilecek olan anne adaylar1 arasindan
secim yapar (Brown-Travis, 2003b, s. 209). Erkeklerin etrafta dolasip
rastgele tecaviizler yoluyla lireme yerine bdyle yatirimlar yapiyor ol-
masinin en 6nemli nedeni de baba korumasi olmadan biiyiimek zorun-
da kalan yavrularin tiim tiirlerde yasama olasiliginin ciddi sekilde dii-
stk olmasidir. Hatta giinlimiiziin modern insan toplumlarinda bile,
etrafta yavrular pargalayacak vahsi hayvanlar olmamasina ragmen
babasiz ¢ocuklarin yagama, yasasa bile diizgiin bir hayata sahip olup
kendisi de lireme sans1 dnemli oranda diismektedir. Yapilan arastirma-
lara gore babanin yoklugu daha yavru diinyaya gelmeden bile yasaya-
bilirligi etkilemektedir: Babanin hamilelik sirasinda annenin yaninda
olmamasi bebegin oliim riskini dort kat arttirmaktadir (Alio vd.,
2011). Dolayisiyla tecaviiz sonucu dogan ve tek annenin bakimina
mecbur kalan bir bebegin (anne bebegi kabul etse bile) yasama olasi-
liginin pek yliksek olmadigi, buna gore de tecaviiziin evrimsel teoris-
yenlerin iddia ettigi gibi ¢ok etkili bir lireme stratejisi olamayacagi
asikardir (Brown-Travis, 2003b, s. 216).

Bunun yaninda tecaviizii iiremeye yonelik bir strateji olarak gor-
menin rakamsal bir temeli de yoktur. Ciinkii Thornhill ve Palmer’in
iddialarinin aksine giiniimiizde tecaviiz kurbanlarinin biiyiik ¢ogunlu-
gu lreme yasinda/cinsiyetinde degildir. Cocuklar, erkekler, yaslilar,
vajinal digindaki yollarla tecaviize ugrayanlar ve tecaviiz sonrasi oldii-
rlilenler, ki bu tecaviizlerin hi¢birinin hamilelikle sonu¢lanmasi miim-
kiin degildir, ¢ikarildiginda geriye kalan tecaviizler oldukga kiigiik bir
yiizde olusturmaktadir (Koss, 2003, s. 195).

Evrimsel tecaviiz teorilerine yoneltilebilecek daha birgok teknik,
tarihsel, bilimsel ve istatistiksel elestiri olmakla beraber vurgulanmasi
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gereken en onemli veri tecaviiziin cinsellikten ¢ok siddet ve saldirgan-
likla dogrudan iligkili olmasidir. Bu evrimsel teorisyenlerin iddia ettigi
gibi ideolojik bir diisiince olmayip sinekler, 6rdekler veya maymunlar
tizerinde degil insanlar lizerinde yapilmis psikolojik ¢aligmalarin orta-
ya koydugu bilimsel bir veridir. Bu veri etrafinda sekillenen sosyal
Ogrenme teorisi de burada bakacagimiz ikinci teoridir.

I1. Sosyal Ogrenme Teorisi

Sosyal O0grenme teorisi 1960’larda iinlii psikoloji profesorii
Albert Bandura tarafindan ortaya atilmis ve modern psikolojide bir
c1gir agmustir. Siddet ve saldirganlik egilimlerinin ¢cocukluktan itiba-
ren yetigkin davranislarini ve bu davraniglarin toplumdan aldig tepki-
leri gorerek 6grenildigini ortaya koyan teori (Bandura, Ross, & Ross,
1961; Bandura, 1973), daha sonra yapilan cinsel siddeti benzer sekilde
aciklayan ¢alismalara da temel teskil etmistir.

Bu arastirmalar insanlarin siddet/cinsel siddet konusundaki dii-
stince kaliplarinin da cinsel uyarilma sekillerinin de cinsel siddet ice-
ren goriintii ve tecriibelere maruz kalip kalmamalariyla baglantili ol-
dugunu gostermistir (Malamuth & Briere, 1986). Cinsel siddetin bir
toplumdaki algilanis bi¢cimi ve bu algilarin Kirmizi Sapkali Kiz 6rne-
ginde oldugu gibi masallar, hikayeler, cizgi filmler, filmler, gazete
haberleri, atasozleri, dildeki benzetmeler ve tiim bunlarin ve benzerle-
rinin etraftaki yetiskinler tarafindan (ataerkil) yorumlanis tarzlariyla
cocukluktan itibaren bireylerin bellegine iglenigleri cinsel siddeti yara-
tan, normallestiren ve mesrulastiran baslica etmenlerdir. Pasif, tek
onemli 6zelligi dis goriiniisii-giizelligi olan, beyaz atl prens tarafindan
kurtarilmay1 bekleyen, zayif ve ¢aresiz prensesleri, bunun karsiliginda
aksiyon, siddet ve savas ile kahraman olan siiper kahramanlar1 izleye-
rek biiyiiyen ¢ocuklar kadinlara saygi duymayi, onlar1 6zgiir iradeleri
olan bireyler olarak gérmeyi, siddet disinda yollarla insanlarla iletisim
kurmay1 ne derece 6grenebilirler? “Disi kopek kuyruk sallamadik-
ca...” diye baslayan vecizelerin oldugu bir toplumda kadina, kadinin
cinsel secimlerine, cinsel saldirtya ugramasina nasil bir bakis acisiyla
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yaklagilir; getirilen yorumlar hangi toplumsal inanglar1 yeniden iiretir
ve bu iiretim geng bireylere neler 6gretir? Televizyondaki birgok po-
piiler dizi ve filmde oldugu gibi Iffet dizisinde Iffet’in kendisine teca-
viiz eden sevgilisine hala biiylik bir agk duyup onunla kavugmak iste-
mesini izleyenler bundan ne dgrenirler (Yiiksel, 2012)?

Toplumdaki bireylerin biitiin bu ve benzeri mesajlardan 6gren-
digi genel olarak toplumsal cinsiyetle 6zel olarak tecaviizle ilgili bir
takim yalan-yanlis 6nyargili yaklasim ve inaniglara tecaviiz efsaneleri
ad1 verilmektedir (Blumberg & Lester, 1991; Burt, 1980) ve sosyal
O0grenme teorisinin isaret ettigi cinsel davranislarin bireyler tarafindan
ogrenilmesi silirecinde énemli roller oynarlar. Tecaviiziin ¢ok yaygin
olmayan bir olay oldugu; kadinlarin tecaviize ugrama konusunda ya-
lan soOyledikleri (tecaviize ugradim diyen kadinin aslinda sonradan
fikrini degistiren kadin oldugu); tecaviiziin ¢ogunlukla yabancilar-
kurbanin tanimadig1 erkekler- tarafindan ve karanlikta ya da 1ssiz yer-
lerde gercgeklestirildigi; kadinlarin giyim tarzlar1 ve davranislariyla
tecaviize davetiye ¢ikarttiklari; sadece geng ve giizel kadinlarin teca-
viize ugradiklari; tecaviizciilerin bu eylemi cinsel agliktan gercekles-
tirdikleri; kadinlarin kocalar1 ya da erkek arkadaslar tarafindan teca-
viize ugrayamayacaklari; daha once cinsel iliskileri olmus kadinlarin
tecaviize ugrayamayacaklar1 (ugradilarsa da zaten bunu hak ettikleri);
“hayir”in aslinda “evet” demek oldugu (kadinlarin tecaviiz fantezisi
oldugu); i¢kili ve kendinde olmayan bir kadinla cinsel iliskiye girme-
nin tecaviiz sayilmayacagi; kadin fiziksel olarak ciddi bir hasar gor-
mediyse saldirmin tecaviiz sayilmayacagi; “gercek” tecaviizciilerin
sadece belli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel gruplardan gelen hasta ruhlu
kisiler olabilecegi (“Rape Myths,” n.d.) ve bunun gibi bir¢ok efsane
cesitli yontemlerle bireylere 6gretilir. Gazetedeki bir tecaviiz haberini
okurken annesi veya babasi “su kadinin tipine bak, giyinigine bak, bu
halde dolagirsan tabii tecaviize ugrarsin” seklinde yorum yapan bir
cocugun biiytlidiigiinde bu tarz giyinen kadinlara tecaviiz etmeyi nor-
mal karsilayacagi agikardir. Bu ¢ocugun tecaviiz gibi bir siddet eyle-
mini gerceklestirmis bir erkege anne-babasindan (genel olarak top-
lumdan) olumsuz bir tepki gelmemesi sosyal 6grenme teorisinin On-
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gordiigii gibi cocuga bu siddeti 6gretmenin bir bigimi olmaktadir. Co-
cuklugunda dinledigi masaldan, seyrettigi film ve diziden, etraftan
duydugu kadinlar ve tecaviizle ilgili atasézii ve yorumlara kadar her
yerden bu efsaneleri destekleyici sinyaller alan erkeklerin tecaviizii bir
insanin bedensel biitiinliigline, insan olarak degerine ve haklarina ya-
pilmis bir saldir1 olarak degil, evrimsel teorisyenlerin diliyle, seks ih-
tiyaci i¢inde olan bir erkek kopekle kuyruk sallayan bir disi kdpegin
cinsel faaliyeti gibi gdrmesi sasirtict degildir.

Sosyal 0grenme teorisi deneyler ve verilerle genel olarak insan
davraniglarinin, 6zelde de cinsel saldirganligin Ogretilen/6grenilen
tutumlar ve hareketler oldugunu gostererek tecaviiziin dogal bir iireme
stratejisi degil toplum tarafindan normallestirilerek bireylerin zihnine
asilanan bir davranis bi¢imi oldugunu ortaya koyar. Oyleyse diinya
iizerindeki bir¢cok toplumda neden kadinlara yonelik her tiirlii siddet,
bilhassa tecaviiz normal davranis bigimi olarak algilanmakta ve 6gre-
tilmektedir? Bu sorunun cevabini aramak i¢in feminist teoriye bakmak
gereklidir.

II1. Feminist Teori

Feminist teori cinsel siddetin kaynagini agiklamak i¢in toplum-
sal cinsiyet rollerine, bu rollerin gercevesi i¢inde kadinligin ve erkek-
ligin tanimlanis bicimine, 6zellikle kadinligin (kadinsiligin) pasiflik,
zayiflik, bedensellik gibi, erkekligin (erkeksiligin) ise aktiflik, giiglii-
likk, rasyonellik gibi niteliklerle tanimlanmasinin énemine dikkat ce-
ker. Ataerkil ve kadin diismani toplumlarda kadinlar bedenleriyle ta-
nimli, bedenlerinin agilmasi, ortiilmesi, izlenmesi, saklanmasi, paraya
doniistiiriilmesi, yakinlar1 olan erkekler, toplum ve hatta devlet tara-
findan kontrol edilmesi siradan konular olan, insanin biraz altinda
varliklar olarak goriiliirler. Kadinlar bir kategoridir, islevleri de erkek-
lerin cinsel ihtiya¢larini (toplumun da iireme ihtiyacini) karsilamaktir
(Scully & Marolla, 2007, s. 60—61). Bu toplumlarin bakis agisina gore
kadin bedendir ve bu beden erkek akrabalarinin ve kocasiin miilkii-
diir (Inal, 2013). Miilkii korumak da kadinin gorevidir. Tecaviiz eden
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bir erkek, bir insanin bedensel biitiinliiglinii ihlal ettigi i¢in degil baska
bir erkegin miilkiine zarar verdigi i¢in suclu olabilir. Bu durumda ka-
din da korumasi gereken miilkii koruyamadigindan suga ortak olur.

Tecaviiz tecaviizii ger¢eklestiren erkek agisindan problem teskil
etmez, hatta erkeksilik aktif cinsellikle, siddete varan gii¢ kullanimiyla
tanimlandig1 i¢in kendisine uygun bir rol oynamis olur. Giindelik ha-
yatta gayet rutin bir halde kullanilan kiifiir niteligindeki kaliplarin kar-
sisindakinin annesine, kiz kardesine veya karisina tecaviiz etme tehdit-
leri igermesi ataerkil toplumsal bellekte tecaviiziin ne denli siradan bir
giic ispat etme, karsisindakini alt etme yolu olarak algilandiginin agik
bir gostergesidir. Erkek adam kiifiirlerde sik¢a kullanilan eylemi ger-
ceklestiren adamdir. Erkeksiligi bir sekilde slipheye diismiis kisinin
kurtulusu da bu eylemde saklidir. Oynadig1 bir dizide escinsel bir sar-
kictyr canlandirdigi i¢in erkekliginin sorgulanmasindan rahatsiz olan
sarkict Alisan’in buldugu care bu anlamda aydinlaticidir: “Bu gay
roliinii unutturmam i¢in esash bir sevisme sahnesi ¢ekmem gerekecek
sanirim. Ya da tecaviiz sahnesi. Aksi halde bu rol benim pesimi bi-
rakmayacak™ (Hararli, 2005).

Tecaviiziin normallestirilmesi ve erkekler i¢cin miimkiin kilinma-
sinin en 1yi Orneklerinden biri de kadinlara kars1 islenen tecaviiz sugla-
rinin algilanisiyla erkeklere karsi iglenen ayni sugun algilanisi arasin-
daki farktir. 2013 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde iki lise
Ogrencisinin bir partide sarhos olup sizan bir kadina tecaviiz ettikten
sonra cezalandirilmalart bu baglamda ilging bir olaya sebebiyet ver-
mistir. Cezaya tepki goOsteren ekonomi profesorii Steven E.
Landsburg, tecaviize ugrayan kadinin olayin bilincinde olmamasindan
dolay1 zarar gérmedigini ve sikayet edecek bir durum olmadigini soy-
leyip kendinde olmayan bir kadinin bedeninden erkeklerin faydalan-
masinda sakinca olmayacagimi ima ederken (‘“Professor’s Blog on
Steubenville Rape Stirs Anger,” 2013) acaba sarhos erkeklerin de ayni
sekilde tecaviize ugramasinmi sakincasiz goriir milydii? Veya dekolte
kiyafet giyen bir kadinin tecaviize ugrarsa sikayet etmeye hakki olma-
digin1 sdyleyen ilahiyat profesorii Orhan Ceker (“Dekolte Giyene Te-
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caviiz Ederler,” 2011) belli bir bigimde giyinen bir erkegin bagka bir
erkegin tecaviiziine ugramasi konusunda ne diisiiniir acaba? Bu sorular
bu kisilere sorulmadigi i¢cin cevabin1 bilmemekle beraber toplumda
genel olarak ne cevap verilecegini tahmin etmek gii¢ degildir: Tabii ki
Oyle sey olmaz, hi¢bir erkek tecaviize ugramay1 hak etmez, bir erkegin
tecaviize ugramasinda biiyiik sakinca vardir. Ciinkii erkek bedeni bas-
ka erkeklerin kullanimi i¢in degildir.

Kadin bedeni ise zaten erkeklerin kullanimi i¢indir, mesele han-
gi erkegin kullanimina acik oldugu meselesidir. “Yapan” erkek ile
“yapilan” kadmin hikayesi olan ataerkil ideolojide tecaviiz
(Brownmiller, 1975, s. 312) bir insana yonelik bir siddet sorunu degil
yapanin kim olmas1 gerektigi sorunudur. Bu yiizden evlilik i¢i tecavii-
zii bir sug¢ olarak hukuka sokmak da Bati iilkelerinde yiizlerce yillik
feminist miicadele sonucunda miimkiin olmus (Hasday, 2000), bir¢cok
iilkede ise halen miimkiin olamamustir.

Ataerkil ideolojiyi ¢ok iyi 6zetleyen Cengiz Han’in deyisiyle:
“Bir erkegin hayattaki en 6dnemli isi diismanlarini alt etmek, ... onlara
ait her seyi almak, ....dizleri arasindaki atlarina el koyup en c¢ekici
kadinlarin1 kollarina almaktir” (Brownmiller, 1975, s. 290). Bu resim-
de kadin atla esdegerdir, alinir, ¢alinir, alinip-¢alinmasi da bedeni {ize-
rinde hak iddia eden erkekler arasindaki gii¢ miicadelesidir. Kadin
bedeni bu gii¢ miicadelesinin gectigi alanlardan biri olmaktan baska
bir sey degildir. Ait oldugu erkegin malidir, gii¢lii olan erkek ona “sa-
hip” olur.

Feminist teoriye gore ataerkil toplumlarda kadinlarin mal olarak
algilanip kadin bedeninin tecaviiz gibi bir ihlale maruz birakiliyor ol-
masinin nedeni de kadinin toplum i¢indeki siyasi, ekonomik ve sosyal
giicsiizligli ve kiiltiirdeki kadin algisinin ve kadin-erkek rollerinin bu
giicsiizliglin goélgesinde gelismesidir (Ellis, 1989, s. 10). Tecaviiziin
cok goriildiigli toplumlarla hemen hemen hi¢ goriilmedigi toplumlar
arasindaki fark da kadinlarin bu toplumlarda oynadig: rollerle ilgilidir.
Endonezya’daki en biiyiikk etnik gruplardan biri olan Bati
Sumatra’daki Minangkabau toplumunu inceleyen Peggy Reeves
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Sanday, bu toplumda tecaviiz diye bir seyin olmamasin1 kadinlarin
ekonomik sistemde erkeklerle esit roller oynamasina ve kamu alanin-
daki stiregleri erkeklerle birlikte sekillendirmesine baglar (Sanday,
2003, s. 337). Minangkabau toplumunda anaerkil soy ve miras, anne-
cocuk baginin korunmasi, her toplulugun kadin ve erkek liderleri ol-
mast gibi degerler temel degerlerdir. Atasozleri ve deyimler insan ilig-
kilerinde bariscilligi, dengeyi, uzlagsma aramay1 ve gii¢ kullanmamay1
ogiitler niteliktedir (Sanday, 2003, ss. 351-355). Minangkabau kadin-
lar1 bu giiclerinden dolay1 toplumsal normlarin ve kiiltiiriin sekillen-
mesine de etki edebilmekte, cinsel sdyleme hakim olabilmekte ve bu
ylizden toplumsal normlar cinsel siddeti kesinlikle hos gérmemekte,
bu tip bir seye kalkisan erkekler “evlenilemez” kategorisine sokulup
sosyal 6liime mahkim edilmektedir (Sanday, 2003, ss. 355-356). Do-
layisiyla kimlerin baba olup genlerini devam ettirecegi evrimsel teori-
lerin iddia ettigi gibi tecaviiz edebilme yetenegi ile degil tecaviiz ede-
meme yetenegiyle belirlenmektedir: Olay dogal seleksiyon degil kiil-
tirel seleksiyondur (Sanday, 2003, s. 342). Kiiltliriin iiretilmesinde
kadinlar da rol oynayip tecaviizli normallestirmeyen bir kiiltiir tiretil-
diginde tecaviiz gerceklesmemekte, tam tersine ataerkil toplumlarda
oldugu gibi kadinlar giigsiiz birakilip degerler erkek egemenligi altin-
da belirlendiginde tecaviiz hayatin “normal” bir gercegi haline gel-
mektedir.

Sonug¢

“Normal” sézciigi toplumsal normlara uygun, toplumun kabul
ettigi demektir. Normal esittir dogal, olmas1 gereken ya da olmasi ka-
¢iilmaz demek degildir. Toplumlar ¢esitli sosyal, ekonomik ve siya-
sal nedenlerle neyi kabul ederlerse “norm” o olur ve “normal” olarak
da o kabul edilir. Toplumlarin normal olarak kabul ettikleri davranis
bigimleri ya da kurumlar siirekli yeniden {iretilir ve sanki dogalmus,
bagka tiirlii bir sekli miimkiin degilmis gibi tiim bireylere Ogretilir.
Bilimsel, felsefi ve kiiltiirel araclar da bu “normallestirme”™ siirecine
siirekli katkilarda bulunurlar. Ornegin, kolelik insanlik tarihi boyunca
bir¢ok toplumda normal bir kurum olarak kabul edilmistir. Aristo gibi
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filozoflar koleligin “dogal” oldugunu, bazi insanlarin dogasi geregi
kole olmalar1 gerektigini iddia etmek suretiyle (Aristotle, 1998, ss.
15-19) koleligi normallestirmis, bu konuda bilimsel (6zellikle evrim-
sel) teoriler gelistirilip bilimsel irk¢ilikla desteklenen kolelik (Thomas
& Sillen, 1972) yakin tarihe kadar “normal” bir kurum olarak varligini
stirdiirmiistiir. Dolayistyla “normal” ad1 altinda her 6nlimiize konanin
dogal, ka¢inilmaz, degistirilemez, olmast gerektigi gibi ya da giinii-
miiziin etik anlayisina gore iyi ve giizel olmasi gibi bir durum s6z ko-
nusu degildir.

Toplumlar hiyerarsik iligkileri kurumsallastirip belli kesimleri
irkindan, cinsiyetinden, sinifindan veya cinsel tercihinden dolay1 ay-
rimciliga, baski ve zulme maruz birakmaya, bu kesimlerin emegini,
bedenini somiirmeye ve bu soOmiiriiyii normallestirmeye meyillidirler.
Tecaviiz de bu tiir siireclere miikemmel bir 6rnek teskil eder. Tarih
boyunca kadinlarin cinsiyetlerinden dolay1 gordiikleri bir zuliim tiirii-
diir. Siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel mecralardan, bilhassa kamu
alanindan kadini (evinden disar1 ¢ikarsa tecaviize ugrayabilecegine
iligkin korkular agilanmak suretiyle) dislayip eve kapatmak, bedenini,
cinselligini, emegini ve lireme fonksiyonlarini erkek tahakkiimii altina
sokmak icin kullanilmis ve bilimsel oldugunu iddia eden teorilerle ve
diger toplumsal araclarla normallestirilmis bir siddet bi¢imidir. Cinsel
bir siddet tiirii olmasi tecaviizii “dogal” ya da “evrimsel” yapmaz ve
mesrulastirmaz.

Tecaviizlin normallestirilip miimkiin kilinmasi, kadinlarin sosyo-
ekonomik ve siyasi gii¢siizliiklerinden kaynaklanan toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri ve bu esitsizliklere bagli olarak toplum tarafindan tekrar
tekrar {iretilip bireylere sosyal 6grenme yoluyla 6gretilen ataerkil efsa-
nelerle gerceklesmektedir. Tecaviiziin gerceklesmemesi de kadinlarin
sosyal, ekonomik ve siyasi olarak giiclenmesi, toplumsal degerlerin
iiretilmesinde s6z sahibi olmasi ve iiretilecek toplumsal cinsiyet esitli-
gine dayali degerlerin gelecek nesillere 6gretilmesiyle miimkiin olacak-
tir.
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KADINA YONELIK SIDDET: ALICE WALKER’IN
MOR RENK VE AYLA KUTLU’NUN ZEHIR
ZIKKIM HIKAYELER ESERLERININ
KARSILASTIRMALI INCELEMESI

. _ Nazife Aydinoglu
Yrd.Dog.Dr. [zmir Universitesi, nazife.aydinoglu@izmir.edu.tr

Ozet

Kadma yonelik siddet iilkemizde ve diinyada 6nemli bir sorun olarak siire-
gelmektedir. Daha 6nceleri sosyal ve kiiltiirel nedenlerle dile getirilmeyen bu konu
son yillarda konusulmaya ve tartisilmaya baslanmis ve boyutlarin biyiikligi ile
hem hayret hem de korku uyandirmistir. Bu ¢aligma istatistiklere gére her alt1 kadin-
dan birinin maruz kaldig1 siddet konusuna yazin yoluyla bakmaya galismustir. Or-
neklem olarak segilen iki eserden ilki Cagdas Amerikali siyahi kadin yazar Alice
Walker’m The Color Purple (Mor Renk) adli roman, ikincisi Tiirk kadin edebiyati-
nin onciilerinden olan Ayla Kutlu'nun Zehir Zikkim Hikayeler adl1 6ykii kitabidir.
Bu eserlerde yer alan kadina yonelik siddet, bu siddetin boyutlari, ¢esitleri, nedenle-
ri, kadinin siddete gosterdigi tepki karsilastirmali olarak incelenmistir. Tiirk toplumu
ve Amerikan toplumunda siddet olayinin benzer sekillerde ve benzer nedenlerle var
oldugu saptanmistir. Géze carpan en 6nemli farklilik kadmnin siddete gosterdigi
tepkide bulunmustur. Alice Walker, kadinin sosyal ve ekonomik statiisiinii yiikselte-
rek ve kadinlar arasinda dayanisma saglayarak siddetten kurtulmayi vurgularken,
yasadig1 cografyanin gergeklerini ¢ok iyi bilen Ayla Kutlu, daha karamsar bir tablo
gizerek ekonomik ve egitim diizeyleri ne olursa olsun kadinlarin siddetin ¢esitli
sekillerine maruz kalmay1 6nleyemeyeceklerini, ya bunu kabullenmek ya da derin
kuyularin sessizliginde huzur aramak zorunda birakildiklarin: dile getirmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, kadina yonelik siddet, Alice Walker, Ayla Kutlu.

Giris
Kadina yonelik siddet, ataerkil diizende her zaman var olmus

ama dile getirilmesi ve ¢6zlim aranmasi yiizyillar almis, Tiirkiye giin-
demine olduk¢a yeni girmis ve son yillarda yogun olarak tartisiimaya
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baglamis evrensel bir sorundur. Sorun ayni olsa da farkli toplumlarda
farkli anlamlara gelen kadina yonelik siddetin tanimi Birlesmis Millet-
ler Genel Kurulu'nun Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesi Bildirge-
si’nde sOyle yapilmistir:

“Kadina yonelik siddet, cinsiyete dayanan, kadina fiziksel, cin-
sel, ruhsal zarar veren ve inciten ya da zarar verme ve incitme olasilig1
bulunan toplum igerisinde ya da 6zel yasaminda ona baski uygulan-
mas1 ve Ozgirliklerinin keyfi olarak kisitlanmasina neden olan her
tiirlii davranis ve bu davranislarda bulunma tehditleridir.”"

Ulkemizde 8.13.2012 tarih ve 6284 no’lu “Ailenin Korunmasi
ve Kadmna Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” cercevesinde
yapilan tanim, kadina yonelik siddeti, genel siddet kapsamu ile birlesti-
rerek biraz daha ayrintili olarak verir:

“Kadina yonelik siddet: Kadinlara, yalnizca kadin olduklari igin
uygulanan veya kadinlar etkileyen cinsiyete dayali bir ayrimeilik ile
kadinin insan haklar1 ihlaline yol acan ve bu Kanunda siddet olarak
tanimlanan her tiirlii tutum ve davranisi”

“Siddet: Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik aci-
dan zarar goérmesiyle veya aci ¢ekmesiyle sonuglanan veya sonuclan-
mast muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1 ya da 6z-
giirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya
0zel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya eko-
nomik her tiirlii tutum ve davranigr’™

Diinyada ve iilkemizde kadina yonelik siddetin resmi olarak ta-
ninmasi ve siddet uygulayanlarin kanun yoluyla cezalandirilmalar1 ne
yazik ki bu siddeti durduramamistir. WHO tarafindan diinya ¢apinda
yapilan bir arastirmada “15-49 yaglar1 arasindaki kadinlarin yasamla-
rinin bir doneminde %15-71 oranlari arasinda aile i¢i siddete ugradik-

' UN Declaration on the Elimination of Violence against Women, Article, 1993
2 Ailenin Korunmasina ve Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun (Ta-
rih:8/3/2012, Say1:6284, Madde:2)
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lar1 tespit edilmistir.’ Aile ici siddetin genellikle sakli tutuldugu ve
polise bildirme oraninin 1/10 oldugu g6z 6niine alinirsa kadina yone-
lik siddetin boyutlarmin bilinenden daha vahim oldugu anlagilir.*
Ozellikle Dogu kiiltiirlerinde kadima yonelik siddet yasamin bir parga-
sidir ve birgok kadin bunu dogal kabul eder. Ulkemizdeki “Kocamdir,
beni dover de sever de” soziinlin kadinlar arasinda kabul gérmesinin
yayginligi bunun bir gostergesidir.

Kadin1 Yonelik Siddet oldukga yeni giindeme gelen bir konu ol-
sa da, hemen hemen tiim kiiltiirlerin yazininda basindan beri énemli
bir tema olarak yer almistir. Amerikali yazar Alice Walker’in Mor
Renk (The Colour Purple) ve Tiirk yazar Ayla Kutlu’nun Zehir Zikkim
Hikayeler isimli eserleri, bu iki kiiltiirde kadina yonelik siddetin her
tiirlinii ele alan carpici ornekler olarak verilebilir. Bu ¢alismada adi
gecen bu iki yazar ve eserlerden yola ¢ikarak kadina yoneltilen siddet,
bu siddetin c¢esitleri, boyutlari, nedenleri, bireysel ve toplumsal tepki-
ler karsilastirmali olarak incelenecektir. Ayrica kadinlar aras1 giic ilis-
kileri ve bunlarin kadina yansimasi, tiim engellere ve yoksunluklara
kars1 kadinlarin ayakta kalma yollar1 ve ¢abalar1 ele alinacaktir. Ca-
lismanin amaci, iki farkli toplumda kadina yoneltilen siddet ve buna
gosterilen tepkiler konusunda benzerlikleri ve farkliliklari, kadinin
cikmazlardan kurtulma yollarini arastirarak, toplumumuzun ve diinya-
nin 6nemli sorunlarindan biri olan kadina yonelik siddetin azalmasina
yonelik ortak paydalar bulabilmektir.

Kadina Yonelik Siddet ve iki Roman

Cagdas Amerikal1 siyahi kadin yazar Alice Walker, 1983 yilinda
Pulitzer 6diilii alan Mor Renk (The Color Purple) adli kitabinda kadi-
na yoOneltilen siddetin her tiiriinii islemektedir. Romanin ana kisisi

® 'WHO, Violence against Women, Intimate partner and sexual violence against

women, Fact Sheet No: 239, 2012, http://www.who.int/mediacentre/factsheets/
fs239/en/

Bureau of Democracy, Human Rights, and Labor; U.S. Department of State,
8 March 2006
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Celie, cinsel, fiziksel, ekonomik ve psikolojik siddete maruz kalmasi-
na ragmen pes etmez; azmi ve kadin dayanismasi yardimiyla once
bedeninin ve daha sonra giiciiniin ayirdina vararak kendi ayaklar {ize-
rinde durmay1 basarir. Tiirk kadin yazininin 6nciilerinden olan Ayla
Kutlu, 1990 yilinda Sen de Gitme Triyandafilis adli 6yki kitabiyla
Sait Faik Hikaye odiiliinii almistir. Bu kitabinda ve Zehir Zikkim Hi-
kdyeler adl1 6ykii kitabinda yer alan Oykiilerinde genellikle kadinlari
ve sorunlarini ele almis, cinsel olarak 6rselenen ve dislanan kadinlarin
hayata tutunma cabalarini, bagaramayanlarin kuyularin derinliklerinde
teselli aramalarini ¢ok kiiltiirlii Antakya cografyasi i¢inde betimlemis-
tir.

Kiz Cocuklarimin Dogmadan Once Baslayan Kotii Kaderi

Bu eserlerde inceleyecegimiz erkek lehine cinsiyet ayrimciligi
bazi iilkelerde daha ¢cocuk dogmadan baslar. Kore’de yapilan bir aras-
tirmada bebegin kiz olarak tespit edildigi hamileliklerin %30’unun
sonlandirildigi, bebegin erkek oldugu tespit edilen hamileliklerin ise
%90’inda normal dogum ile sonuglandigi bulunmustur.’ Tiirkiye’de
erkek ¢ocuk sahibi olmak kiz ¢cocugu sahibi olmaktan daha iistiindiir.
Bazen kadinlar kiz dogurduklart i¢in horlanirlar, ihmal edilirler ve
hatta doviiliirler. Ayla Kutlu'nun “Matmazel Dimitra’nin Bitmemis
Hikayesi” 6ykiisiinde Nadya Hanim besinci kizin1 dogurdugunda 6nce
kendisi sonra bes kizi kocasi tarafindan sira dayagina cekilir (Kutlu,
2003, s. 51). Sonunda altinct ¢cocugu erkek oldugunda kocasi tarafin-
dan yere goge sigdirilamaz, kutlamalar yapilir, tiirlii hediyeler alinir
(Kutlu, 2003, s. 54). Alice Walker’in Mor Renk romaninda bdyle bir
ayrimdan s6z edilmez. Gergekten de Bati kiiltiirlerinde ve Amerikan
toplumunda bdyle bir ayrim dikkati ¢ekmez.

Dogumdan once baslayan bu ayrimciliktan kiz bebekleri ¢ok
kiiiik yaslardan itibaren paylarimi alirlar. Kutlu, “Ipekbécegi Bakicist”
adli oykiisiinde kiz bebegin ateslendiginde doktora gotiiriilmedigine

® UN General Assembly, 61°* Session. Secretary General’s Study on Violence
against Women. Paragraph 120
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deginir. “Kizdir, Allah ne isterse o olur” (Kutlu, 2003, s. 222) diyerek
kaderine terk edilen bebek 6lmez ama duyma ve konusma yetisini
kaybeder. Babanin 6fkesinden payimi alanlar genellikle kiz ¢ocuklari
olur ve sudan sebeplerle dayak yerler; 6rnegin “Ful ve Kiil” dykiisiin-
deki Elmas yemegini yemedi diye, pesinden bir oglan dolasti diye
dayak yer (Kutlu, 2003, s. 186).

Kadin ve Evlilik

Kiz cocuklariin aile i¢indeki diisiik konumlar1 evlenip koca
evine gittiklerinde iyice kotiilesir. Evlenince kocaya kayitsiz sartsiz
itaat etmek, onun Ustlinliigiinii kabul etmek sarttir. Hem Amerikan
toplumunda hem de Tiirk toplumunda kadin olmak zordur, bir kadin-
dan hem her sey olmasi beklenir, hem de hicbir sey. Kutlu bunu 6z bir
sekilde soyle ifade eder. “Kadin hem akilli olacak, hem aptal goriine-
cekti. Hem saygili hem kimliksiz, hem usta hem acemi, hem disi hem
cinsiyetsiz olmaliydi. Bu goriiniim ve hallerin zamanin1 ve yerini de
kendisi belirlemeliydi” (Kutlu, 2003, s. 37). Mor Renk romanindaki
Harpo, kadinin gérevinin ¢alismak oldugunu, erkegin ¢alismasina ge-
rek olmadigin1 “Kadin dedigin calisir. Ben erkegim” (Walker, 2004, s.
21) sozleriyle dzetler. Karisi ona biat etmedigi i¢in ¢ok mutsuz olan
Harpo’ya gore kadin kocasinin dedigi her seyi yapmalidir. Bir giin
livey annesine derdini anlatirken “O benim karim. Onun benim dedi-
gimi yapmasini isterim. Tipki senin babamin her dedigini yaptigin
gibi” diyerek yakimir (Walker, 2004, s. 60). Babasinin kadinlara olan
tutumu son derece aciktir. “Kadin dedigin ¢ocuk gibidir. Onlara hadle-
rini bildirmelisin. Bunun en iyi yolu onlara bir temiz dayak ¢ekmek-
tir” (Walker, 2004, s. 35).

Kutlu, kadindan beklenileni ve kadinin insan yerine konmadigi-
m “Yasamn Siiri” Oykiistinde Dilber’in agzindan soyle verir: “Mer-
haba! Ben Dilber. Adimi iyi algiladiniz m1? Bu ad benim giizel ol-
mam, satilirken iyi para getirmem ve kocamu giizel bir disiye sahip
oldugu hosnutlugu ile tavlamak igin konmus olmali. Insan olmanin
baska, kadin olmanin baska degerlerle olustuguna inanan bir ¢evrede
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ve ailede yetistim. Insandan kastedilen o giiclii, yetkin, essiz.... erkek-
lerimizdir” (Kutlu, 2003, s. 141). Insan olarak kabul gérmeyen kadi-
nin evlendikten sonra baba evine donmesi s6z konusu degildir. Du-
vakla ¢ikilan baba evine kefenle doniiliir. Kutlu, kdseye sikisip kalmais,
eziyet ¢ceken kadinlarin neden 6lmek istediklerini anladigini soyle ifa-
de eder: “Kiz olsa, kefenle baba evine donme tehdidiyle zehir yiyip,
zehir igecek. Sanki kefenle doniilebilir de. Coziilmez diigiimlerle bag-
ltyor yasam kurallart insani. Tutsak bir hayatin icinde dayakla, asagi-
lanmakla, bikkinlikla, ilgisizlikle debelenmek, yasami segmek midir?”
(Kutlu, 2003, s. 248)

Kadin ve Fiziksel Siddet

Kadina uygulanan fiziksel siddet inanilmaz boyutlarda ve keli-
melere dokiilemeyecek denli vahsidir. Walker ve Kutlu’dan birkag
satir bu vahsetin boyutlar1 hakkinda ipucu verebilir: “Beni ¢cocuklarini
dovdiigi gibi doverdi... Celie kemeri getir derdi. Cocuklar disaridan
duvarin deliklerinden iceri gormeye ¢alisirdi. Tiim yapabildigim ag-
lamamaya caligmakti” (Walker, 2004, s. 23). “Bagirarak aglamaya
basladin anne. Bu babami daha ¢ok 6fkelendirdi. Dayagin sinirlarini
genisletti..., tekme, kiifiir, yumruk...Ardindan saclarini eline doladi.
Saclarin yolunuyordu” (Kutlu, 2003, s. 43).

Kadina siddet uygulayanlar yalnizca babalar ve kocalar degildir.
Uvey anne ve Tiirk toplumunda 6zellikle kayinvalide siddeti dillere
destan olmustur. Kutlu'nun “Pi¢” Oykiisiindeki sagir ve dilsiz Ziih-
re’nin iivey annesi Azize Hanim onun gayri mesru bir cocuga hamile
oldugunu fark ettiginde onu dyle bir dover ki, yaptigin1 gdriince ken-
disi de dehsete diiser: “Saglarini tutam tutam hem de derisiyle yolmu-
sum. Gozleri sis, mor. Yiiriyemiyor, dogrulamiyor...” (Kutlu, 2003,
s. 175). Kutlu'nun “Taniklar” adli 6ykiisiinde bir kadin iki ¢ocugu-
nun yaninda, yan odada kendi annesi otururken kocasi tarafindan do-
viiliir. Bu arada odada bulunan kayinvalide “oglunun giicii, aile reisli-
g1, erkekligi, babaligi, onuru ve kendi yeri i¢in” dayagin siddetini art-
tirmast i¢in oglunu “Vur oglum... Ne kadar soysuz oldugu ¢ocuklari-
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na verdigi terbiyeden belli. Bagka tiirlii akillanmaz bu kadin. Sana
layik olmadigin1 her zaman sdylerim zaten. Bildir haddini sunun”
sOzleriyle yiireklendirir (Kutlu, 2003, s. 43).

Walker’in romaninda kadinin maruz kaldig1 baska bir siddet tii-
riinden s6z edilir. Bu devletin uyguladig: bir siddettir. Siyah bir kadin
olan Sophia belediye baskaninin karis1 oldugunu sonradan 6grendigi
beyaz bir kadinin emrini yerine getirmedigi i¢in hapse atilir ve dlesiye
doviiliir. “Sophia’yi gordiigiimde onun nasil olup hala nefes alabildi-
gine sasirdim. Kafasini kirmislardi, kaburgalarin1 kirmislardi. Burnu
kirilmig, yamulmus, goziiniin biri kor edilmisti. Tepeden tirnaga tiim
viicudu sismisti. Dili benim kolum kalindiginda sigmis, diglerinin ara-
sindan bir lastik gibi sarkiyordu. Konusamiyordu. Viicudu patlican
rengine donmiistii (Walker, 2004, s. 82).

Kadin ve Sosyal Siddet

Kadina yonelik siddetin bir bagka tiirii onu bazi haklarindan
mahrum etmektir. Kiz ¢ocuklarinin okula gonderilmemesi bunlardan
biridir. Ulkemizde kiz ¢ocuklarinin okula génderilmesi konusuna bii-
yiik 6nem verilmektedir. Bu konuda yapilan ¢esitli kampanyalar saye-
sinde kadinlar arasinda okuma-yazma oranlar1 olduke¢a yiikselmistir.
Yine de kadin erkek arasinda oransal farkliliklar goriiliir. Okuma
yazma bilmeme oranit kadinlar arasinda %38.40, erkekler arasinda
%1.74°dir. Ayla Kutlu ve Alice Walker eserlerinde bu konuya da de-
ginirler. “Kiz okutmak da ne demekmis? Okusun da gdzlerini kor mii
etsin?” (Kutlu, 2003, s. 52).

“Karnim biiyiimeye basladiginda babam beni okuldan aldi. Oku-
lu sevdigim umurunda degildi. Sen zaten okulu siirdiiremeyecek kadar
aptalsin dedi” (Walker, 2004, s. 11). Nettie misyoner olarak Afrika‘ya
gittiginde de ayn1 tutumu goriir: “Olinkalar kizlarin egitimine inanmi-
yorlar. Bir anneye niye bdyle diisiindiiklerini sordugumda, ‘Bir kiz tek
basina hi¢bir seydir, ancak kocasi oldugunda bir deger kazanir’, dedi”
(Walker, 2004, s. 140). Bu yanit kadinin bagimsiz bir kimliginin ol-
madig1, ancak birisinin annesi ya da karisi olarak var olabilecegi an-
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lamina gelir. Bu nedenle onun egitimi i¢in para ve zaman harcamaya
gerek yoktur.

Kadin ve Cinsel Siddet

Kadina yonelik siddetin en yaygin tiirlerinden biri de ne yazik ki
tecaviizdiir. Son yillara kadar tecaviiz kurbanlari, lekelenmekten, top-
lum disina itilmekten korktuklari i¢in haklarimi yasal yollardan ara-
maktan c¢ekinmiglerdir. Cinsel siddetin boyutlarinin ne denli biiyiik
oldugu yeni yeni fark edilmeye baslamistir. Diinya ¢apinda her alti
kadindan birinin tecaviize ugradigi tahmin edilmektedir. Ayn1 sekilde
ensest ve ¢ocuk istismar1 vakalariin goriinenden ¢ok fazla oldugu
tahmin edilmektedir. Istatistiklere gére Amerika Birlesik Devletlerin-
de 6 kadindan 1’i tecaviize ugramaktadir.’ 10 tecaviiz vakasindan yal-
nizca 1’1 erkeklere yoneliktir. Cinsel saldiriya ve tecaviize ugrayanlar-
dan %15’1 12 yasin altinda, %29’u 12-17 yaslar arasinda, %44’ 18
yasin altinda, %80°1 30 yasin altindadir. En riskli yas grubu 12-34
yaslar1 arasindadir.” TUIK’in 2012 istatistiklerine gore Tiirkiye’de
cinsel siddete ugrayan kadinlarin oranit %15,3’diir. %22,8 ile Orta
Anadolu bu oranin en yiiksek, %8,7 ile Batt Marmara en diisiik oldugu
bélgemizdir.® Térelerin tecaviizeii yerine kurbani cezalandirdigi bazi
bolgelerde bu sayinin ¢ok daha yiiksek olmasindan korkulmaktadir.

Kutlu ve Walker’in kadina yonelik siddetin hemen hemen her
tiiriind isledikleri eserlerinde cinsel siddeti vurgulamalar1 kaginilmaz-
dir. Kutlu'nun “Kara Kayalar” dykiisiiniin daha ergenlige ulasmamis
yetim ve Oksiiz kiz1 Papatya, teyzesinin oglu tarafindan tecaviize ug-
radigin1 ve bunu bagkalarina sdylerse evden atilmakla tehdit edildigini
anlatir. Ayrica teyzesinin kocasmin yedirdigi ekmegin karsiligi olarak
zaman zaman odasina geldigini ekler (Kutlu, 2003, s. 20). Zavalli kiz
askere gitmis olan teyzesinin oglunun déndiiglinde kendisiyle evlene-

® National Intimate Partner and Sexual Violence Survey, 2010 Summary Report, p.1

’ Rape, Abuse and Incest National Network (RAINN) calculation based on 2010
National Crime Victimization Survey. Bureau of Justice Statistics, U.S.
Department of Justice Department of Justice

¥ TUIK 2012 Istatisliklerle Kadmn
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cegi umar ve bu arada daglarda kamyon soforlerine ciliz ¢ocuk viicu-
dunu satarak ii¢ bes kurus c¢eyiz parasi biriktirmeye caligir. Tiyler
iirperten bu Oykiiniin sonunda kizcagiz bir kamyon soforii tarafindan
cinsel iliski sirasinda kayalar iizerinde adamin hoyrathig: yiiziinden
oldiirilir (Kutlu, 2003, s. 30). Walker’in romaninin ana karakteri
Celie de tecaviiz kurbanidir. 14 yasinda, annesinin hastalandig1 bir
giin, sonradan livey oldugunu 6grendigi babasi tarafindan tecaviize
ugrar. Babasi odasina gelerek “Annenin yapamadigini sen yapacaksin
diyerek” tecaviiz eder. Daha ne olup bittiginin farkina varamayan
Celie can1 yandig1 i¢in aglamaya basladiginda “Ceneni kapa ve buna
alig” diyerek susturulur ve hemen ardindan adamin otoritesini sergi-
leme arzusunu yerine getirmek icin bacaklarinin arasindan siiziilen
kanlar ayakkabisinin icine dola dola adami tiras etmeye zorlanir
(Walker, 2004, s. 3).

Kadin ve Psikolojik Siddet

En az fiziksel ve cinsel siddet kadar kadina zarar veren baska bir
siddet tiirii de psikolojik siddettir. Bu siddetin kapsamina “bagirmak,
kiifiir etmek, hakaret etmek, ailesiyle, akrabalariyla, komsulariyla,
arkadaslariyla ya da baskalar ile goriistirmemek, eve kapatmak, kii-
clik diisiirmek, cocuklarindan uzaklagtirmak, kiskanglik bahanesiyle
stirekli kontrol altinda tutmak, baska kadinlarla kiyaslamak, kadinin
nasil giyinecegi, nereye gidecegi, kimlerle goriisecegi konusunda bas-
k1 yapmak, kadinin kendini gelistirmesine engel olmak gibi eylemler”
girer.9 Kutlu ve Walker eserlerinde psikolojik siddete bircok Ornek
verir: “Hicbir igse yaramayan iblisin biri oldugumu sdyliiyor. Bugiin
ikinci bebegimi de alip gotiirdii, bu seferki oglandi. Oldiirdiigiinii
sanmiyorum... Gogiislerimden siitler akiyor. Ni¢in adam gibi goriin-
miiyorsun. Ustiine bir seyler giy. Ne giyeyim ki? Giyecek hi¢bir seyim
yok” (Walker 2004, s. 5). Ug dili edebiyat: ve sanatiyla bilen, calisip
1yl para kazanan, ¢ocuklarini yetistiren Dilber’in issiz, aylak kocasinin
ona sOyledigi sozler inanilmazdir: “Kadin misin sen? Kocana karsi

? T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii , Aile i¢i Siddetle Miicadele
El Kitabi, pp.7-8
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gorevlerin oldugunu bilmiyor musun? ... Ise yarar tek seyin bir deli-
gin olmasiydi. Ardarda ¢ocuk kundadin, onu da gevsettin!” (Kutlu,
2003, s. 45). Celie’nin evden ayrilmak istemesine kizan kocasinin onu
asagilayici sozleri benzer bigimde yaralayicidir: “Neyin var ki giiveni-
yorsun? Cirkinsin. Etin kemigine yapisiyor. Komik bir viicudun var.
Insanlarla bir ¢ift laf etmesini bilmezsin... Yemek pisirmesini de bil-
mezsin. Gordiglin bu ev ilk karim oldiigiinden beri temizlik yiizii
gormedi. Hangi sapsal ve geri zekali seninle evlenmek ister. Gidip de
ne yapacaksin. Kim oldugunu santyorsun? Haline bak. Siyahsin, fakir-
sin, ¢irkinsin, Allahin belast bir kadinsin... Sen bir bok etmezsin”
(Walker, 2004, ss. 186-87).

Kadina eziyet etmenin bir baska yolu da iizerine baska bir kadin
getirmektir. Ozellikle dogu kiiltiiriinde kuma getirmek yasamin bir
pargasidir. Hem Kutlu hem Walker bu yaraya parmak basarlar. “O
giinlerde benim pezevenk {istiime kar1 getirdi. Birbirimize girdik....
Onlar odaya kapaniyor; ben obiir kiiciik odada zindana diigsmiis gibi-
yim. Anama babama haber saltyorum, orali degiller” (Kutlu, 2003, s.
56). Mork Renk’te Celie’nin kocasi, eski sevgilisi hastalaninca alip
onu eve getirir ve Celie’nin ona bakmasini ister. Beklenenin tersine bu
olay kocasmi hi¢ sevmeyen Celie’yi lizmez. Aksine sarkict olan
Shug’1 géormek arzusuyla yanip tutusmaktadir. Daha sonralar1 bu iki
kadin arasindaki dayamigma Celie’nin etrafindaki zincirleri kirip ba-
gimsiz bir kadin olmasin1 saglar.

Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Bu iki eserde de kadinin her tiir siddete siklikla maruz kaldig: 6r-
neklerle gosterilmistir. Peki, bu siddetin nedenleri nelerdir? Bu soruyu
eserlerden orneklerle yanitlamaya caligmadan 6nce hatirlanmasi gere-
ken bir nokta vardir. Kadina yonelik siddet, cinsiyetler arasi gii¢ iligki-
lerinde bir esitlik olmayan, kadin1 diisiik ve bagimli bir konuma getiren
ataerkil diizenin dogal bir parcasidir. Her tiirlii glice sahip erkek bunu
kadin iizerinde istedigi gibi kullanir. Siddetin gii¢ gdsterme arzusu, sa-
dizm, sahip olma hakki, onur meseleleri, evlilik yiikiiniin agir gelmesi
gibi nedenleri oldugu bilinmektedir ama siddete maruz kalmak igin
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bagka bir neden aranmamalidir; kadin olmak yeterlidir. Harpo, babasina
karisin1 niye dovdiigiinii sordugunda babasi, “...¢linkii o benim karim.
Ustelik aptal.” diye yanitlar (Walker, 2004, s. 23).

Kutlu, erkeklerin gii¢ sergileme arzusunu “Hangi gerginlik, an-
nesinin yaninda seni son sinirda asagilayarak erkeklik giiciinii goster-
me, annesini ylicelterek talihsizligini ona —yalnizca- ona kanitlama
istegini vermisti” satirlariyla anlatir (Kutlu, 2003, s. 42). Erkekteki
kan dokme ve acitma arzusu, dagda gordiigi kiiciik kiza tecaviiz eden
adamin kiz bakire ¢ikmayinca duydugu garip 6fkede goriliir: “Eksik
bir tat. Bekledigi bu degildi. Niye o kadar acele etti, icindeki pargala-
ma istegi, kanatma, sorul sorul kanini akitma beklentisi... Yarim.
Bunlar olmadi, bedenini ezmeli... Doymamishgin getirdigi 6tke bii-
yliyor. Bedenini kolayca kizin {istiine cekti. Biitiin agirhgim verdi,
cocugu ezdi” (Kutlu, 2003, s. 18). “Kiz ofladi. Bu of hosuna gitti, is-
tegini hizlandirdi. Hoyratlig1 6zliiyordu. Sinirlar1 olmayan hoyratlik...
Kendinden baska hi¢ kimse yok bu evrende. Kizin aciyla inledigi, o
zaman kulaklaria degiyor. Bu sesi duymak istemiyor” (Kutlu, 2003,
ss. 28-9). Yine bir baska oykiide sevgilisiyle gizlice bulusup sevisen
Elmas’a sevgilisinin kaba sozleri, erkeklerin can yakma giidiisiiniin bir
gostergesidir: “Birak bu el degmemis gelin vahsiligini. Seni perisan
etmeden, paralamadan, yarani bereni bir hafta c¢ektirmeden birakir
miyim?” (Kutlu, 2003, s. 197).

Kadinin Siddete TepKkisi

Siddete iliskin bagka bir soru siddet goren kadinin buna nasil
tepki verdigidir. Aslinda kadmin pek fazla secenegi yoktur. Kadinin
bagimli konumu, kendisini savunma giiciinden yoksun ve caresiz ki-
lar. Ya bunu kabullenip iyi kotli yasamaya devam edecek, ya da buna-
lima girecek ve yasamina son verecektir. Celie, dayak yedigi zamanki
duygularini séyle agiklar: “Biitiin yapabildigim aglamamaya ¢aligmak-
ti. Kendimi odun gibi hissederdim. Siirekli kendime Celia, sen bir
agagsin diye telkin ederdim” (Walker, 2004, s. 23). Elmas ise sevgili-
siyle birlikte olabilmek i¢in onun agagilamalarini sessizce kabullenir:
“Argun’un asagilamalarim gitgide daha sik tetikliyor. Orselemek,
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kirmak istegi apagik goriiliiyor. ... Kendisinin ve etinin asagilanmasi-
nin hazla elem karisig1 tadi, Elmas’a bir yandan agir geliyor, 6te yan-
dan hi¢ yasanmamis1 tanimanin heyecanini doguruyor... Bunun i¢in
orselenmesi gerekiyorsa, drselensin... bunlari yasayacak. Insana 6zgii
biitiin degerleri ardinda birakmaya, hor bakmaya, diislinmemeye razi.
Asagilanmaya, iskenceye de” (Kutlu, 2003, ss. 199-200).

Ozellikle tecaviiz olaylar1 kadinlarin psikolojisini geri déniilmez
bir sekilde bozar. Kutlu tecaviiz edildikten sonra kendini hep kirli his-
seden ve siirekli kaynar sularla yikanan kadinin duygularini su satir-
larla ifade eder: “Kokla, kollarimi, saglarimi, kirpiklerimi hatta... Hir-
kami kokla, saglarima, tirnaklarima bak Helin. Onlarin kokusu... Kir-
lettiler beni, kirlettiler. Temiz yanim1 birakmadilar, i¢gime kirin tohum-
larin1 saldilar, ayiklayamiyorum, sokemiyorum, kurtulamiyorum”
(Kutlu, 2003, ss. 112-3).

Kadinlar bazen kagmaya ¢alismak, lanetlemek, siddeti bagkasina
yoneltmek gibi yollar deneseler de kabullenis veya intihar en ¢ok sec-
tikleridir. Doviilmeye, tecaviize, horlanmaya dayanamayan kadinlari
olim ceker: “Evde sevdigi tek sey kuyu... Kuyunun her gen¢ kadin ve
kiz i¢in bir tehlike oldugunu Nadya Hanim iyi biliyordu. Dibe ¢okmiisg
karanliginda ¢ekici bir pirilti vardi. Cok gencken kendisini de ¢cekmis-
ti” (Kutlu, 2003, ss. 62-3). “Cennetten kovulan bir kadin var... Sene-
ye kuslarin gelisini goremeyecek... Gece kalkip, kuyunun kapagini
sessizce acgip... Kuyular, sessiz kizlarin kuyulari... Ruhunu kaybetmis
bir gdvdeyi kucaklayacak” (Kutlu, 2003, ss. 210-211).

Buraya kadar ¢izilen tablo karabasanlar ¢oktiirecek kadar ka-
ramsardir. Bu karanlik tabloyu degistirmenin bir yolu yok mudur? Bu
soruya yanit Alice Walker’in romanindan gelir. Belki de Amerikan
toplumunda kadinin nispeten daha iyi konumundan dolay1 Kutlu’ya
gore daha iyimser olan Walker kadina bir ¢ikis yolu isaret eder. Bu
yolun adi kadinlar arasi dayamismadir. Tek basiniza gii¢lii olmayabi-
lirsiniz ama bir araya gelirseniz zorluklar1 asabilir insanca yasama
sansin1 yakalayabilirsiniz. Mor Renk’teki kadinlarin yaptigi budur.
Celie’nin goriimceleri onun kocasi ve iivey ogullarindan ¢ektiklerini
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gordiiklerinde Celie’nin tarafini tutarlar ve ona su tavsiyede bulunur-
lar, “Onlarla savagmalisin, Celie. Bunu senin i¢in ben yapamam. On-
larla kendin i¢in savagmalisin” (Walker, 2004, s. 21). Bu tutum Tiirk
goriimceler ve kayinvalidelerin tutumundan c¢ok farklidir. Romanda
daha da ilging olan sey kadinlarin birbirini kiskanmak yerine omuz
omuza verip zor anlarinda birbirlerine destek olmalaridir. Celie, koca-
siin sevgilisi olan Shug ve livey gelini Sophia ile hi¢ yoktan baglaya-
rak bir ig kurar ve zavalliliktan kurtularak kendine insanca bir yagama
kavusur. Kocas1 sonunda onun kendi ayaklari iizerinde duran bagim-
s1z, kendisiyle esit haklara sahip olan bir birey oldugunu kabul eder.
Bu kabullenis onlarmn iyi bir kar1 koca olmasalar da iyi bir arkadas
olmalarini saglar.

Sonug¢

Ataerkil diizen igerisinde kadinin ezilmesi ve siddete maruz kal-
mast sistemin bir parcasidir. Son yillarda geligmis iilkelerde bu sorunun
farkina varilmistir ve bunu sonlandirmak icin ciddi adimlar atilmakta-
dir. Kadinlarin politik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medeni ve diger
alanlarda tiim insan haklarindan ve temel Ozgiirliiklerden esit olarak
yararlanma ve korunmasi hakki vardir. Bu haklar arasinda (a) yasam
hakki, (b) esitlik hakki, (c) kisi 6zgiirliigii ve giivenligi hakki, (d) kanun
kapsaminda esit korunma hakki, (e) her tiirlii ayrimciliktan korunmak,
(f) miimkiin olan en yiiksek beden ve ruh sagligina sahip olma, (g) adil
ve elverigli kosullarda ¢alisma hakki, (h) iskenceye ve zalim, insanlk
dis1 ve asagilayict muameleye maruz kalmama hakki bulunur. "

Kutlu’'nun ve Walker’in eserlerinin incelenmesinden ¢ikarilacak
sonu¢ agik ve nettir. Kadin haklar1 kanunlarla korunmaya calisilsa da
toreler ve aliskanliklar kadinin her tiirlii siddete maruz kalmasini en-
gelleyememektedir. Bu durumda kadinlarin yapmasi gereken dipsiz
kuyular1 segmek yerine kadinlar aras1 dayanigsma saglamak ve haklari
i¢in miicadele etmektir.

' United Nations Declaration on the Elimination of Violence against Women,
1993, Article 3
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EVLILIGIN UYUMSUZLUGUNDA TOPLUMSAL
CINSIYET ROLLERI: KIM KORKAR VIRGINiA
WOOLF’TAN UZERINE BiR DENEME

Eren Alkan
Okutman, Ege Universitesi, erenalkan.ege@gmail.com

Ozet

Amerikali yazar Edward Albee Kim Korkar Virginia Woolf’tan? isimli ese-
rinde 6yki iskeletini kurarken, uyumsuzluk tiyatrosunun 6zelliklerinin biiyiik kismi-
n1 kullanmistir. Albee, bir dykii anlatmaz; oyununda belirli bir olay orgiisti yoktur.
Taninabilir, soylu vb. karakterler de oyunda yoktur; bu yiizden seyirci karakterlerle
dogrudan 6zdeslik kurmaz. Oyun bir riiya ya da karabasan gibidir ki zaten olaylar
gece yasanir. Dilin oyunda iletisim degerini kaybedip ilintisiz gevezeliklerden olu-
san bir yapiya biiriinmesi bir bagka uyumsuz tiyatro dgesinin kullanimina isaret eder.
Ayrica olay varolusun uyumsuzlugu iizerine odaklanir; ama bunu yine yazar dogru-
dan tartismaz. Oyunda, parodi, yergi ve kara mizahn birlestirilmesi; inang, bireysel-
lik ve otoritenin kaybi, toplumsal kurallarin ortadan kalkmasi, iletisimsizlik, gergek
ve yanilsama, 6lim ve 6limsiizliik gibi konularin kullanilmasi, siddeti uyumsuzlu-
gun bir sonucu ve vazgegilmez unsuru olarak gosterir. Albee’nin lizerinde 1srarla
durdugu, yerdigi ve elestirdigi ger¢ek, Amerikan bireyinin korii koriine baglandigi
gercektir; clinkii gercek olarak algilanan aslinda bir kurgu, bir riiyadir. Toplumsal
cinsiyetin ve buna bagl olarak evlilik kurumunun olusturulmasinda kadin ve erkege
atfedilen rollerin agirligin1 toplumsal siddet belirler ve bu baglamda gercektir. Bu
gercekle hesaplagmak, onunla carpismak, onu agmak bireye diiser. Bu yiizden Albee,
bireyin kisiligi ve 6zgiirliiglinii 6n plana ¢ikararak toplumsal cinsiyet rollerini berta-
raf eder. Eger herkesi ilgilendiren temel sorun ortaya ¢ikacaksa, 6nce birey kendine
temel sorunun ne oldugunu sormalidir. Bu incelemede de detayli bir sekilde incele-
necegi lizere O6n yargilar ve kadm ile erkege bigilen alisilmis kaliplar belli bir orta-
min, belli bir sosyal diizenin iginde olusur ve bu noktada 6n yargilara kars1 elestirisi,
Albee’nin bu oyununda oldugu gibi ¢ogu kez sosyal bir elestiri niteligine doniisiir.
Ancak bitmis ve hazir bir ¢6ziim yolu ile izleyici asla kargilagsmaz. Coziim, her daim
seyredene birakilarak izleyici aktive edilir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, Amerikan tiyatrosu, evlilikte kadin
erkek rolleri, uyumsuz tiyatro, siddet ve birey
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Giris

New England Universitesi'nde tarih profesorliigii yapan George,
ayni okulun ydneticisinin kizi alkolik Martha ile evlidir. Martha bir
giin George'a Nick ve Honey isimli yeni evli bir ¢ifti icki igmeye da-
vet ettigini sdyler. Baslangicta son derece normal goriinen bu durum,
iki ¢ift i¢in de ilging bir tecriibeyi doguracaktir. Kendisine sormadan
bu daveti planlayan karisina kizgin olan yash adam, her seye ragmen
bir rezillik ¢ikarmamasi i¢in karisim kiskirtmaz. Geng ¢ift gelir ve
once birbirlerine tanimaya yonelik siradan konulardan konusulur. An-
cak gece ilerledikg¢e tansiyon artar ve iki ¢iftin de tim gizli saklilarini
ortaya dokecegi bir arinma seansi baslar (Kim korkar, 2014).

Oyunun Yapisi ve Icerigi

Kim Korkar Virginia Woolf’tan?, 13 Ekim 1962°de
Broadway’de Billy Rose Tiyatrosu’nda sahnelenmeye baslanmuistir.
1963 En lyi Oyun dalinda Tony Odiilii ile 1962-63 New York Drama
Elestirmenleri Odiilii’nii alan oyun, 1963 Pulitzer Drama Odiilii’ne de
aday gosterilmistir; ancak oyunun cinsel temalar ile aile yapisina uy-
gunlugu ve dilsel siddeti {izerine ¢ikan tartismalar komiteyi ikiye bol-
miis ve bu tartismalar sonucu 1963’te herhangi bir drama oyununa
odiil verilmemistir.

Kim Korkar Virginia Woolf’tan? oyunu, sahnelendigi donemde
Birlesik Devletler’de temasi ve sdylemiyle biiyiik yanki uyandirmis ve
oyunun Albee’nin sohretini zirveye ¢ikarmada onemli bir etkisi ol-
mustur. Oyunun kahramanlari, oyun boyunca deger yargilarini ve ara-
larindaki iligkiyi sorgularlar. Oyun, orta yash bir ¢ift olan George ve
Martha’nin New Carthage College’in kampiisiindeki evlerinde geger.
Eskiden oldukc¢a basarili; fakat artik bilimsel olarak yetersiz durumda
olan George, bu kolejin Tarih boliimiinde dogenttir; Martha ise deka-
nin kizidir. Okulun Biyoloji boliimiinde 6gretim gorevlisi olarak igse
baslayacak olan Nick ve karis1 Honey icin verilen partinin ardindan
Martha, bu geng cifti evlerine davet etmistir. Oyun, parti sonrasi evde
kutlamaya devam eden bu dort kisinin gece boyunca aralarinda gecen
sohbetini odak alir. Ug perdeye ayrilan oyunun (“Eglence ve Oyun-
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lar”, “Walpurgisnacht Gecesi” ve “Seytan Cikarma”) ilk perdesinde
sOzii edilen oyunlar tiim oyuna yayilir. Karakterler, oyun boyunca dort
oyun oynarlar: “Konuklar1 Kizistirma”, “Ev Sahibesini Becerme”, “Ev
Sahibini Kiigiik Diisiirme” ve “Bebek Biiyiitme.” Tiim ev bir oyun
alani haline getirilir ve bu oyun George ve Martha’nin arasinda gegen
bir kisilik savasi halini alir. Diger ¢ift ise sadece oyunda ara¢ konu-
mundadir. George ve Martha ciftinin iliskilerindeki kilit noktay1 ise
hayali ¢ocuklar1 olusturur. Martha’nin ondan s6z ederek oyunun ku-
rallarin1 hige saymasi ve George’un ¢ocugun Oldiigiinii bildiren bir
telgraf aldigin1 soyleyerek oyunu sonlandirip gercege, diirlist yagsama
adim atmasiyla da oyun sona erer. Yanilsamanin ortadan kalkip kalk-

mayacagi onlarin evliliginin devamini saglayacak en biiyiik sorunsal-
dir.

Albee, oyunun “elde edilemeyecek hayallere” karsi ¢ikmakla ilgi-
li oldugunu belirtir ve ekler, “Zaten, Kim Korkar Virginia Woolf’tan?
Istiyorsaniz elde edilemeyecek hayaller kurun; ama kendinizi kandirdi-
gimzi1 fark edin,” der (Roudane, 1987, s. 67). Oyun, George ve
Martha’nin bu hayallerinin -hayali ogullarinin- aldatict oldugu kadar
oldiirtici oldugunu da fark etmelerini anlatir. Martha, oyunun yazil
olmayan kurallarin1 bozarak farkinda olmadan gerceklige ulagsmalarini
saglar.

Ozetle; aile gibi kutsal degerlere ve oyunun yarattig1 karakterle-
re hi¢ sefkat duymayan bir yazar olarak basina yansitilan Albee’nin bu
oyunu, bir¢ok yerde sansiire ugramis, hatta yasaklanmistir. Diis kirik-
liklar1, basarisizliklar, kirginliklar ve mutsuzluklarla dolu bir hayat
siiren, orta yas esigini c¢oktan gecmis bir ¢ift olan Martha ve
George’un evini odak alan Albee, oyununu bir gece olanlara konum-
landirir. Karakterlerine, gegcmis muhasebeleri, birbirlerine zekice ta-
kilmaktan tam anlamiyla onurlariyla oynamaya kadar varan soz diiel-
lolar1, sahte ve samimi itiraflar, siselerce icki ve pes pese oynanan
siddetli oyunlarla gegen travmatik bir gece yasatir. Bu gecenin ardin-
dan ise Albee, (1993, s. 153) karakterlerini ardina siginilacak hicbir
yalan, hayal ve kuruntunun kalmadigi, herkesin tiim kirilganliklariyla
cirilgiplak kalakaldigi bir sabaha ¢ikarir. Oynanacak oyun da kalma-
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mistir; oyun biter. Bu noktada, ana temasi yanilsamalarin desifre
edilmesi ve ger¢egin siddet yoluyla bulunusudur.

“Eglence”, “Oyunlar” ve Siddetin Uyumsuzlugu

Birinci boliimiin baghigi “Eglence ve Oyunlar”dir. Kendi i¢inde
yalan iizerine kurulu olan, George ve Martha’nin misafirleri ile oyna-
dig1 bu oyunlar alisildik parti oyunlart degildir. Bunun aksine, “Ev
Sahibini Kii¢iik Diigiirme” gibi oyunlar katilimcilarin en derin tutkula-
rin1 su yiiziine ¢ikarmaktadir. Martha ve George’un birbirlerine sozlii
takilmalari, bu oyunlarin karakteristik 6zelligidir. Evlilik yillari, “bu
hakaretleri iyi bilenmis bir rutine doniistiirmiistiir” (Birkan 153); an-
cak onlarm evliligi, oyunun basinda da atifta bulunuldugu gibi Bette
Davis’in'' filmlerindeki gibi evliliklerden degildir. Tam tersi, evin
“copliik” olmasi, her seyin her yerde olmasi karakterlerin zihinsel
karmagikligini gosteren en biiyiik ipucudur.

Albee, Martha ve George’un oynadiklari oyunlarin sagma ve an-
lamsi1z olmadigini ileri siirer. O, bu oyunlar1 George ve Martha’nin
birbirlerini yok etme isteklerini derecelendirmede kullanir. Aslinda
George ve Martha birbirlerine savas agmiglardir ve bu oyunlar da bir
eglence gibi baglayip onlarin kendilerini ve birbirlerini yok etmek igin
kullandiklar1 araglara doniigmiistiir. Burada bir ¢esit asirilik vardir.
Asiriligr belirttigi i¢indir ki siddet, Bataille’in dedigi gibi, bu perdede
radikal bir sorgulamaya hizmet eder:

Kendimizde, aswrilik anlari vardir: Bu anlar, hayatimizin
tizerine oturdugu temeli tehlikeye atarlar; bizim i¢in asi-
riliga varmak kaginmilmazdir ve bu asiriik iginde, bizim

temelimizi olusturan seyi tehlikeye atma giiciine sahibiz-
dir. (Albee, 1993, s. 173)"?

Bu noktada, uyumsuz tiyatro agisindan esler arasinda uygulanan
siddete bakilacak olursa, su goze ¢arpar: Albee, bu perdede Ionescocu

"1 Bette Davis, o dosnem filmlerde, aileyi birlestiren, Amerikan riiyasmi yasayan,
evi derleyip toplayan mutlu anne imgesini veren filmlerde oynardi.

12 Albee alintilar1, yazarin Kim Korkar Virginia Woolf’tan? adli eserinden almmustir.
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bir yaklasimla, karakterlerin kimliklerini bir giysi gibi ¢ikarir ve bir
esya gibi atilabilir yapar. Boylece, Amerikan seyircisinin, kitle insani
baglaminda sanayi ¢aginin carklari i¢cinde eriyen, onun bi¢imini alan
ve kendi seklini kaybeden bir ruha sahip oldugunu gosterir. Burada
Martha da George da kendi sekillerini kaybetmis tipleri canlandirirlar.
Tipk: girdigi kabin seklini alan bir s1v1 gibi akiskandirlar:

MARTHA. Hi¢bir sey yapmadin, hi¢bir zaman hi¢bir sey
yapmiyorsun, hi¢hir zaman insan igine karigmiyorsun. Sa-
dece oturup konusuyorsun.

GEORGE. Ne yapmamu istiyorsun? Senin gibi mi davra-
nayim? Senin yaptigin gibi biitiin gece dolanip herkese
anmirmami mi istiyorsun? (Albee, 1993, s. 11)

Duyulan iyice korlenmis olan ¢iftin birbirlerine karst siirekli
uyguladiklar1 psikolojik bir saldir1 s6z konusudur. Su halde siddet,
ciftin varolusunu tehdit eden bir ihlal hareketidir; aklin sinirin1 asarak,
ickinin yardimiyla kafalarini karistirir, taskinlig kiskirtir ve boylelikle
diisiincenin ¢ikmazini fark ettirir. Zincirlerinden bosanma, siddete
basgvuran dikbagslilik, her zaman sistemin (aklin) sinirlarinin agimlayi-
cist olarak etki ederler:

MARTHA: (Anirarak) ANIRMIYORUM BEN!
GEORGE. (Yumusak bir sesle) Tamam... anirmtyorsun.
MARTHA. (Incinmis) Anirmiyorum ben.

GEORGE. Tamam. Anirmadigini sdyledim ya.

MARTHA. (Yine yumugsak bir sesle) Bir igki hazirla bana,
dedim. (Albee, 1993,s. 11)

Karakterlerin, birbirlerine siirekli saldirilarinin kaynaginda ise
oyunda fiziksel olarak hi¢ yer almasa da Martha’nin babasi olan oku-
lun dekani vardir. Devletin simgeledigi otoriteyi bu oyunda dekan
olan “baba” figiirii simgeler. Bir hayalet misali ¢cogu zaman ciirlimsel
kokenli kamusal siddetin temsilcisi olarak oyun boyunca evde dolasir
durur. Martha ve George babanin bu hayaleti altinda devamli yiiriimek
zorundadir; ama sorun kimildayamaz olmalaridir. George, “Onu ¢e-
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kistirmeye c¢alistigim falan yok. O bir Tanr1’dir, hepimiz biliriz bunu,”
(Albee, 1993, s. 21) derken babanin hayatlarindaki muazzam boyutu-
nu gozler Oniine serer. Baba; bir kural koyucudur, denetleyicidir ve
giic semboliidiir. Misafirlerini bile babalari istedigi i¢in cok gec saatte
de olsa ¢agirmalarinin nedeni budur. “Ciinkii” Martha’ya babas1 “on-
lara iyi davranin,” (Albee, 1983, s. 12) demistir. Bu noktada sunu be-
lirtmekte fayda vardir: Albee’nin oyunlarinda karakterlerin ge¢misleri
ve aile yapilar1 bugilinkii durumlarini etkiler. Bu baglamda, “annesinin
oliimiinden sonra tek kizinin basina neler geldigiyle ilgilenmeyen ba-
basi tarafindan yetistirilen Martha’nin hissettigi terk edilmislik duygu-
suyla sigindigi  yanilsama bugilinkii  durumuna 151k tutar”
(Yarangiimeli, 2004, s. 18). George ise her zaman kayinpederi tarafin-
dan konumu itibariyla ve fembelligiyle (yeni bir sey liretmedigi igin)
hor goriilmiis, asagilanmis ve dislanmistir. Bu noktada bir tarih hocast
olarak sembolik sekilde tarihin i¢ine gomiilmiis ve yenilenememistir;
clinkii George, kendi deyimiyle “tarihle bozmus birisi”dir (Albee,
1993, s. 36). Martha’nin da, “George Tarih Boliimi batagina gomiil-
mistiir. Tarih Boliimii’ndeki eski bir batakliktir bizim George. Bir
bataklik... camurun teki... balg¢ik. Ha, ha,ha, HA! BALCIK! Hey, bal-
cik! Hey BALCIKCIK!” (Albee, 1993, s. 36) diyerek onu agagilamasi
bu ylizdendir. Bu sebeple, sahnede eylem insani olamazlar ve her sey
karabasana doniisiir. George i¢in bu noktada baba, iistlerindeki iktidari
sembolize eden; onlar1 kusatan, bogan ve higlestiren bir figiir niteli-
gindedir.

NICK. Burada kalacagiz dediysem sonsuza kadar kalaca-

g1z demedim.

GEORGE. fyi; ama sakin ortalikta bundan soz etme. Bizim
ihtiyar bundan pek hoslanmaz. Martha 'nin babasi... bagli-
lik ve adanmishik bekler... calisanlarindan. Baska bir ke-
lime kullanacaktim neredeyse. Martha’nmin babasi... ¢ali-
sanlarimin... buramn duvarlarina sarmasik gibi yapisma-
larini... buraya gelip burada yaglanmalarini... hizmet sira-
sina girmelerini bekler. Adamin biri, bir Latince ve Reto-
rik profesorii bir ogle yemeginde gercekten de bir siraya
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girmisti, kafeterya swrasina, orada diisiip oldii. Pek ¢ogu-
muzun gomiildiigii, pek cogumuzun da gémiilecegi gibi ki-
lisenin ¢evresindeki fundaligin altina gomiildii. Denildigi-
ne gore... ki buna ben de inantyorum... bizden harika giib-
re oluyormus. Ama. Bizim ihtiyar fundaligin altina go-
miilmeyecek... bizim ihtiyar olmeyecek. Martha nin babasi
su Mikronezya kamplumbagalar: gibi asirlarca yasayabi-
lir. Soylentilere gore... aman bunlardan sakin Martha 'nin
yvaninda sz etmeyin, kopiiriiyor... bizim  ihtiyar,
Martha’nmin babast iki yiiz yagini agmis. Herhalde bir ironi
yvapwyorlar boyle, ama bunun ne oldugunu anlayacak ka-
dar sarhos degilim hala. [ . . . ] (Albee, 1993, s. 31)

Bu sozlerle, George, babanin bireyi kolelestiren bir sistem hali-
ne donistiigiinii, kampiisiin Foucault’un sodyledigi gibi bir “biiyiik
gbzalt1” oldugunu gozler Oniine serer. Ayrica, ona gore bu iktidar bir
kisir dongii niteligindedir ve alintidan da anlasilacag tizere hi¢ bitme-
yerek varligini sonsuza dek siirdiirecektir. Bu, George’un “tarihe go-
miilii” bir birey olarak gelecekten umudunu kestigini gosterir. Uzerin-
deki siddetin yogunlugu o kadar agdalidir ki hig¢ bir sekilde bu siddeti
cozeltip inceltebilecegini diisiinemez. Martha iginse baba figiirii ol-
dukca onemlidir. Martha, bir ¢esit Elektra kompleksi yasamaktadir.
George, “hem unutmayin, Martha sevgili patronumuzun kizi. Onun...
sag tasagi, baska bir deyisle,” (Albee, 1993, s. 34) diyerek onun baba-
sindan fiziksel olarak da kopamamis bir insan(cik) oldugunu sdyleme-
ye calisir. Martha ise;

MARTHA. [ . . . ] Annem ben ¢ok kiigiikken 6ldii, ben de
babamla birlikte biiyiidiim sayilir. Okula falan da gittim;
ama daha ¢ok onunla birlikte biiyiidiim. Tanrim, hayran-
dim o adama! Tapardim ona... kesinlikle tapardim ona.
Hala da taparim. O da beni bayagi severdi... anliyor mu-

sunuz? Aramizda... gergek... bir bag olusmustu... gergek
bir bag. (Albee, 1993, 5. 53)
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Martha’nin bu sozleri, bu bagin aslinda var olmadigini ya da bir
sekilde kopmus oldugunu, yani karakterin gerceklige bir tiirlii inan-
mak istemedigini gosterir. Freudcu sdylemle Martha’nin durumu
nevrotiktir. Asir1 dozda aldig1 alkol yoluyla climlelerine ve hareketle-
rine yansiyan bilingalti, babasina kars1 duydugu erotik sevgiyi ve bas-
tirilmis korkular1 yansitir. Zaten, “ben” tarafindan bastirilamadiklar
icindir ki Martha nevroza yakalanir. George’la girdikleri karsilikli
“ben” savunmasi ile yarattiklar1 oyunlar aracilifiyla bilingaltlar1 “do-
layl” olarak aciga ¢ikar. Jungcu agidan “yasama enerjisi”ni George
tarithe gomiilerek iiretirken, Martha babasina baglilikla edinmeye cali-
sir. Ortak araglari ise alkol ve oyunlardir. Martha Lacan’un ayna evre-
si dedigi yerde kimligini sikistirmis ve babanin yasalari ve kurallarinin
egemen oldugu bu evrenin baskis1 altinda ezilmistir. Anne figiirlinlin
olmamasi ise abjeksiyon donem sonrasi anneyi nesnellestirememenin
sonucu olarak travmatik bir durumu goézler oniine serer. Ona gore,
babasi bir “liniversitedir” (Albee, 1993, s. 53). Yani, canli bir varlik-
tan Ote bir kurum, bir sistem, 6znellestirilmeye ¢alisilan bir nesne ko-
numundadir. Babasinin “devamlilik” ve “siireklilik” (Albee, 1993, s.
54) duygusu oldugundan ge¢miste bir bahg¢ivanla yasadigi iligkiyi bile
bu yiizden bitirmistir; ¢iinkli baba siirekliligin kendi sinifinda biriyle
evlenerek yapilabilecegini diisiiniir. Kisaca, baba sistemi sembolize
eden siddetin karakterler tizerindeki baskisidir.

Bu perdenin siddeti yansitis agisindan bir bagka 6nemli kismi ise
Nick ve George arasindaki g¢ekismedir. George; kendisinden daha
geng, basarili ve fiziksel olarak daha gii¢lii (bu Martha’nin babasinin
da 6nem verdigi bir seydir, gecmiste baba, bir boks ma¢1 yapmalarini
bile istemistir. Martha, kendisinin George’a kazara bir yumruk atmasi
ve George’un bayilmasinin evliliklerinin geri kalan kismini sekillen-
dirdigini ve George’un ilerleyememesinin nedenini buna bagladigini
soyler) oldugundan George onu siirekli 6tekilestirmek ister. Bolimiinii
sik sik karigtirmasi, yasini ve isini siirekli unutmasi, Nick’1 cisimlesti-
rip ona 6nem vermek istememesindendir; ¢iinkii fiziki ve akademik
niteliklerinden 6tiirii Nick, onun i¢in bir tehlikedir ve tizerinde psiko-
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lojik bir siddet duyumsamasina neden olur. Bu noktada, Nick’in tem-
sil ettigi Biyoloji Boliimii’niin de iktidarin bir araci olarak bireyin
varolusunu silmeye yonelik bir siddet uyguladigini sdyler. Ona gore,
biyoloji ve genetik insanlar1 aynilastirmaya, tek tiplestirmeye ve bi-
reysel 6zelliklerini hadim etmeye calisan toplumsal sistemin bir uygu-

lamasidir:

GEORGE. “[ . . . ] Bir yerde bilim kurgunun gergekte
hi¢ de kurmaca olmadigina... sizin giiruhun herkes birbi-
rine benzesin diye benim genlerimi yeniden diizenledigini
okumustum. Sagolun, ben almayayim! Ne... utang verici.
Yani... bak bana! Gergekten... herkesin kirk bilmem kag¢
yvasinda olup da elli bes yasinda gostermesi... o kadar iyi
bir fikir mi? (Albee, 1993, s. 28)

George, sistemin bu sekilde insanlar1 kaliplara sokmasina ta-
mamen karsidir; ancak kampiise sikisip kalmis, sistemin temsilcisi bir
adamin damadi olarak bunu engelleyecek umudu neredeyse hic kal-
mamustir. Yine de az da olsa iimidi ve savagacak giicli kendinde bulur:

GEORGE. Cirkin, aptal ve uygunsuz olanlarin sterilize
edilmesini saglayacak kesme bi¢me islemi yapilacak.

[ ... ] Korkarim pek fazla miizigimiz, resmimiz falan
olmayacak; ama diizgiin, sarisin ve orta boylu insan-
lardan olusan bir uygarligimiz olacak. [ . . . ]

Her biri siiper-uygarligin zaferi i¢in baghlikla ¢alisan
bilim adamlar: ve matematik¢ilerden olusan bir 1rk.

[ ... ] Sanirim bu deneyin sonucunda biraz... ozgiirliik
yitimi olacak... fakat artik amag cesitlilik olmayacak.
Kiiltiirler ve rklar nihayet ortadan kalkacak... diinyay:
karincalar ele gecirecek. Yiice ve miikemmel bir insan
wrkimiz olacak...tavih... [ ... ]

o miithis ¢esitliligini ve tahmin edilemezligini yitirecek.
Ben ve benimle birlikte... tarihin sasirticiligi, karmagik-

131



lig1, deniz gibi degisen ritmi ortadan kalkacagiz. Diizen
ve sabitlik olacak.. ben de buna tamamen karsiyim.
Berlin’i teslim etmeyecegim!"” (Albee, 1993, ss. 46-47)

Ancak, Nick’e gore “gelecegin riizgarlar1” ondan “yana ese-
cek”tir (46). Burada siddetin su tanimi somutlasir: siddet; “karsit tu-
tumda goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, sert davranma, sertlik”;
siddet olaylar1 ise, “insanlar1 sindirmek, korkutmak i¢in yaratilan olay
ya da girisimler” dir. Iste; George, Nick ve temsil ettigi biyolojiyi
kendisini sindirmek ve korkutmak amacgl yapilmis bir “girisim” ola-
rak addeder. Nick’in sOyledikleri de bu anlamda psikolojik bir “kaba
kullanma”dir.

Bunlardan baska; siddetin patolojik sonuglarina da deginilebilir.
George ve Martha c¢iftinin iligskisinde birinin kendisini ifade edebilme-
si i¢in Otekinin 6fkelenmesi gerekmektedir.

MARTHA. Ofkelenmeni sevsinler. Galiba en ¢ok bu yo-
niinii seviyorum... Ofkelenmeni. Oyle... dyle ahmaksin
ki! Sey bile yok sende... sey... ne?...

GEORGE. ...yiirek?... (Albee, 1993, s. 14)

Boylece birbirlerinin giigsiizliiklerini de kendi agizlarindan bir-
birlerine sdyletmeye ¢alisirlar. S6zIii atismalarinin ardindansa konuyu
bir sonuca baglamadan hemen degistirip umursamaz bir sekilde baska
seylerden konusurlar. Bu yonleriyle, Gergedanlar'? (1959) oyununun
kahramani1 Berenger’in sevgilisine benzerler. Berenger de sevgilisine
diinyay1 kurtarmayi isteyip istemedigini sordugunda; Daisy, ‘“Kurtar-

Berlin, Soguk Savas déneminin iki kutuplu yapisina génderme olarak diinyanin
tektiplestirilmesine kars1 bir durus olarak yorumlanabilir; ¢linkii Berlin Duvari o
donem diinyay1 o donem (1960°1ar) ikiye bolen ABD-SSCB zithiginin somut bir
ornegidir.

Oyunda herkeste bir gergedan olma sevdasi vardir. Bir tek bas kisi Berenger ve
sevgilisi kalirlar. Sevgilisi de sonunda dayanamaz ve gergedanlara katilir. Insan
soyunun sansi kalmamustir artik. Gergedanlar popiilaritenin tartigildig1 bir oyun-
dur. Popiiler olan sevilir, herkes onu ister mesaj1 verilmek istenir. Toplumun ay-
nilagmasi ve bireyselciligin 6limii gdsterilmeye calisilir.
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misim da ne olacak; belki de biziz kurtarilmasi gereken, belki de biziz
normal olmayan,” (Albee, 1993, s. 237) diye yanitlar onu. Bu gibi
neden, ne olacak gibi sorularla hayatin anlamsizlig1 yorgunlugu, uyu-
suklugu ve boslugu Martha’nin su ciimlelerinde de hissedilir:

MARTHA. Evet... misafir... insanlar... Misafirlerimiz geliyor.

GEORGE. Ne zaman?

MARTHA. SIMDI!

GEORGE. Aman Allahim, Martha... saatin ka¢ oldugun-
dan... Gelenler kim?

MARTHA. Bilmemkimler.

GEORGE. Kim?

MARTHA. BILMEMKIMLER!

GEORGE. Hangi bilmemkimler?

MARTHA. Adlarimi bilmiyorum, George... [. . . ] (Albee,
1993,s. 12)

Bu baglamda, Ionesco’nun yasamda ‘“gergedanlagsma” dedigi
aynilik ve tekdiizelige karsi tek tiik tepki gosterseler de, karakterlerin
otekilerden ayrilmaya giigleri yetmez. Albee, iki karakteri de bir kah-
raman olarak gdstermez; aksine onlar; zayif, gli¢siiz ve giiliingtiirler.
Durumun bilincindedirler; fakat eyleme gecemezler. Bu noktada,
Albee de kendisi de dahil bir birey olarak uyusuklugunu dile getirir.
Zaten, yakindan etkilendigi lonesco bile, Claude Sarraute ile Le
Monde’da 17 Subat 1960°ta yaptig1 bir sdyleside sdyle der:

Ne oynandigini, ne olup bittigini bilmeme karsin hi¢bir
sey yapamiyorum. Ben rol oynamiyorum,; ama benimle
oynaniyor. Korkung bir tehlikeyle karsi karsiyayim,
ezilme tehlikesi. Bu yazgiyr hak etmedim ben; c¢iinkii
olup bitenin bilincindeyim. Bu bi¢cimlenmemis yigin
hamuru iginde yitmis duyuyorum kendimi, ¢ilgina do-
niiyorum.

Argiiman ve Argiiman’da ise ¢Ozlimsiizliglin sebebini sdyle
aciklayarak devam eder.
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[ . .. ] Tiim diinya hesabina diisiintip bir otomat gibi
kendi kendine isleyen bir felsefe ile (felsefe sistemi) bu
diinyaya yardim edebilecegini sanmaktan giiliing ne
olabilir? Tiyatro adami sorular: ortaya koyar. Herkes
kendi basina bunlarin iistiinde yogun bir bicimde dii-
stinmelidir, kimsenin etkisi olmadan bu sorulart yanit-
lamaya ¢alismalidir. Bir insanin kendi kendine buldugu
bir ¢éziim, insanlart diigiinmeden alikoyan bitmis bir
ideolojiden ¢ok daha degerlidir.

Iste, Albee buradan hareketle oyununu ¢izmeye baslar. Cifti bu

perdede oyun oynamaya baslatarak bir ¢6ziime varmalarini saglamaya
calisir. i1k sahnede yaratilan hava bogucu, alkolden agirlasmis ve sid-
dete ugramis ruhlarin ezilmisliginin verdigi soluksuz bir tonla oksijen-
siz kalsa da yitik bir umut arayisinin kirintilari gozlemlenir. Ancak;
ciftin karsilikli birbirlerine uyguladig: siddet, her kelimede, her jest ve
mimikte bu kirintilar1 yok etmeye c¢alisir. Sade’in bakis agisiyla bu
durum su sekilde irdelenebilir:
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Sade, Hegel sisteminin “kor lekesi” olarak ve bu anlam-
da, onun kagimilmaz islahatgist olarak ortaya ¢ikiyor:
“Sadik olarak adlandirilan i¢cgiidiileri ustaca betimleye-
rek Sade, insanin yavas yavas kendinin bilincine —felsefi
dile basvurursak, ben bilincine- varmasina katkida bu-
lunur.” Ancak Sade asimile edilemez, kesinlikle Hegel'in
tersidir. “Tamm itibariyla aswilik, aklin digindadir.”
Veya baska bir deyisle, “ortak iiretkenlige yonelik zo-
runlu orgiitlenme,” yani is, hangi yapida olursa olsun ve
aklin miidahalesinin ne dlciide belirtisi olursa olsun
“emege dayali etkinlik,” siddetin, sumr ¢izgilerinde,
“her seyin hizmet ettigi, hi¢bir seyin egemen olmadigt
bir sistem sagmaligini” tehdit etmek igin kullandigr “‘tii-
ketme”yi,  “gereksiz  harcama’yi dislar.  Clinkii,
Bataille’in otuzlu yilarin Amerikan serserilerini ¢agrig-
tirarak yazdigi gibi siddet, “¢alismanin ememedigi ener-
Ji fazlasini elinde tutar.” (Besnier, 1996, 5. 174)



Eger siddet akla indirgenemiyor ise bunun bir nedeni de higbir
zaman bir ara¢ olmayip (kendisi i¢in uzlasmayi reddeder) her zaman
bir amag¢ olmasidir. Her tiirli teleolojiden, her tiirlii projeden kacar.
Hatta, siddetin savrulmus her tiirlii kullaniminin sapkin degilse bile ne
kadar stipheli oldugunu da sdéylemek gerekir.

Varolussal agidan ise; karsilikli uygulanan siddetin sonucu orta-
ya ¢ikan anlamsizlik, iletisimsizlik, bunalti1 ve higlik karakterler iize-
rindeki hakim gii¢lerdir:

GEORGE. Martha, odiiliinii yillar once vermigtim sana...

Bir igrenglik odiilii veriyor olsalardi sen...

MARTHA. Yemin ederim bosardim... var olsaydin bosar-
dim seni...

GEORGE. Aman sen dogru diiriist dur da durdugun yer-
de... Bu insanlar senin misafirlerin, biliyorsun, yani...

MARTHA. Seni goremiyorum bile... Yillardir basarama-
dim seni gorebilmeyi...

GEORGE. ...eger dagitirsan ya da kusarsan falan...
MARTHA. Yani bir hicsin sen, bir bosluk...

GEORGE. ...haa bir de birak elbiselerin iizerinde kalsin.
Birka¢ kadeh ictikten sonra kicint basini agman kadar
berbat bir goriintii daha olamaz yeryiiziinde...

MARTHA. ...bir sifir... (Albee, 1993, s. 16).

Sonu¢ olarak; Martha ve George, siirekli icki icerek bir c¢esit
beyni hadim etme ¢abasina giren karakterler olarak, aslinda diisiinme
kabiliyetine ket vurmak isterler. Bu, hem yabancilagsmalarini hem de
siddete ugrayan ruhlarini uyusturmak i¢in yaptiklart bir kagis teknigi-
dir. Hegel’in,

Esas olan saltik diistincedir, insan, saltik diistincenin ye-
niden yansima buldugu, saltik diisiincenin yeniden kendi-
sine donmek iizere yola ¢iktig1 seriivendeki son duraktir;
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¢linkii insan ruhu ve bilingliligi ile saltik diisiinceyi yeni-
den kendisine kavursturacak olandir. Boylelikle yabanci-
lasma asilmis olur.(Albee, 1993, s. 47)

seklinde bahsettigi bilince kavugmay1 kesinlikle redderler. “Sal-
tik diistinceleri,” i¢kiyle uyusmus durumdadir ve ayilmasi gerekir.

Kirkegaardci agidan “Ben kimim?” sorunsali ise Martha’nin sii-
rekli kii¢iik cocuk taklidi yapmasindan da anlasilacagi {izere perdeye
bir paradoks olarak yansir. Gerek Nick ve Honey’nin birer birey ola-
rak varliklarinin perdede kiiciiltiilmesi ve Onemsizlestirilerek ve hig-
lestirilerek (halbuki Nick on dokuz yasinda yiiksek lisansini tamam-
lamis bir dahidir) sahnede oynanan oyunlarin araglar1 konumuna geti-
rilmeleri gerekse George ve Martha’nin siirekli icki igerek birbirleri-
nin kendi hayatlarindaki varliklarini yine birbirlerini asagilayarak sor-
gulamalari, aslinda yirminci ylizy1l bireyinin bir biitiin olarak igerisin-
de bulundugu diinyay1 higlestirmesini gostermek icindir. “Akillarinin
son kirintilar1 {izerinde durmaya” (Albee, 1993, s. 26) calisarak haya-
tin ve hayatin icerisindeki anlamlarinin ne oldugunu/olmadigini anla-
maya caligirlar; anlayamadikga iger, ictikce de ofkelenirler; iste bu
yiizden George, Martha’ya silah dayar ve tetigi ¢eker. Bunun ucuz bir
saka silah1 olmasi da Albert Camus agisindan bakilacak olursa bireyin
hi¢ligin bir adim &tesine gecerek en azindan hayati anlamlandirmaya
cesareti olmadigini gosterir. Bu ylizden George, “Ben hi¢ giivenmiyo-
rum. Inanir misin... inanir misin insanlar tarihten higbir sey dgrenmi-
yorlar? Ogrenilecek higbir sey olmadigma inanir misin demiyorum,
dikkatini ¢ekerim, insanlarin higbir sey 6grenmedigine diyorum. [ . . .
1,” (Albee, 1993, s. 28) diyerek kendisi de dahil hayata dair sorularin
cevaplarini, ge¢miste yasanilan deneyimlerin igerisinde de gelecekte
de, bulamadiklarini, bulmaya c¢aligmadiklarini sdyler.

Ozetle; Albee, bu perdede karakterlerin ruhsal boyutlarini per-
deye yansitarak, her iki diinya savasini da gormiis izleyicisine inangla-
rinin, kiltiirlerinin, etik degerlerinin, kendilerini temsil eden siyasi
rejimin uyguladigi siddetin bireyi siiriikledigi yabancilagsma, sagmalik
ve higligi gozler oniine serer. Amerikan bireyinin, igerisinde bulundu-
gu yozlagmis sistemde giiliing bir durumda oldugunu gézler Oniine
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sererek Ozellikle karakterlerini akademiden, bilim yapan insanlar ice-
risinden se¢gmesiyle gelecekte durumun daha da korkutucu ve sagma
olabilecegini sdylemeye ¢alisir. Modern bireyin eglencesi ve oynadigi
oyunlar sadece siddetin gercekliginden kagmay1 saglayan araglardir;
ancak bunun yarattig1 uyumsuzluk bireyi hi¢ligin ve bunaltinin igeri-
sine daha fazla siiriikleyerek onu isimsizlestirir.

Ancak; her ne kadar umutsuz bir tablo ¢izilse de George ve
Nick’in akademik boliimleri ile Albee diinyanin gelecegi hakkinda
uyarilarda bulunmaktadir. George ve Nick’in tartigmalart ile Albee
klasik iki diinya goriisiinii sergilemek ister: Universite baskan1 varisi
George’un Tarih boliimiindeki basarisizligi ve yiikselmedeki yetenek-
sizligi, Nick’ in planlar1 ile zithk gostermektedir. Albee agikca soyle-
mek istemektedir ki Nick’in (yar1 saka) plani bir tehdittir. Nick’in ik-
tidarsizlig1 ile Albee bilimin gii¢siizliigiinii, George’un sabr1 ile de
islevselligi saibeli de olsa tarihin umulmadik ve kalict giiclinii goster-
mek ister.

“Walpurgis Gecesi”’nde Uyumsuz Sarkilar Soylemek

Bu perde, uyumsuz tiyatro agisindan incelenecek olursa karak-
terlerin uyguladiklar1 siddet baglaminda soyle bir sonug ¢ikar: Rahati
ve giivencesi i¢in bireyin yaratti1 diinya birdenbire bogucu, fanatiz-
min yogun oldugu, yok edici bir ¢evreye doniisiir. Nesneler kimi za-
man bireyin denetiminden ¢ikip, kendi baslarina bir gii¢ kazanir, dur-
madan yogunlasarak, yiginlasarak bireyi ezerler. Kisi, tiretim ve tiike-
tim diinyasmin bollugu icinde bogulur. Ornegin, dis goriiniimiindeki
tiim parlakliga karsin, bombos ve c¢lirlimiis olan bir yasam bi¢iminin
simgesinin verildigi, Edward Albee’nin Amerikan Riiyasi adli oyu-
nunda da oldugu gibi, yasamin, tipki1 Martha ve George’un evindeki
gibi, goz alici glizelligi, alabildigine sOmiiriilen bir araca doniistir.
Duyular tamamen oyun kisilerinde korlesmistir. Bireyin caresizligi ve
clirlime izlegi burada da mevcuttur. Coziim yolu ise birey; bu diinyay-
la baglantisin1 siirdiirdiigii, gercek diinyayla diis diinyasini karistirip
bir biitiin olusturdugu, karsit diinyay1 bdylece anlamli kildig1 zaman
acilabilir ki bu ¢ofu zaman, hatta neredeyse hi¢ gerceklesmez.
George, “Haa. Benimki. Hayir, hayir, bulunmadi... ben giderdim. Yani
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onun... yerinde; olsam... giderdim. Ama onun yerinde degilim... bu
ylizden de gitmiyorum. Gitmek isterdim gerci. Bazen buralar iyice
cekilmez oluyor,” (Albee, 1993, s. 61) diyerek zihnindeki karmasay1
ve bunu anlamli bir hale getiremedigini dile getirir. Ciftin oynadig:
“Ev Sahibini Kiiclik Diisiirme”, “Misafiri Kizistirma” gibi oyunlar
bile birbirlerini yaralama disinda bir ise yaramaz. Korkan insan kor-
kung bir giice savunmasiz teslim olur. Mesela, Harold Pinter’in oyun-
larinda, insanlar gériinmeyen, karanlik, gizli giiclerin etkisi altindadir.
Korku ve tehdit icinde yasarlar ve siirekli bir kagis hali vardir. Ayakta
durabilmek icin stirekli devinim halinde olmalar1 gerekir. Bu, aynen
Martha ve George’un konusmalarina da yansir. Kitle insan1 olarak,
evdeki dort kisi de ozetle Ionesco’nun deyimiyle kutuya kapatilmig
“tutsak birer bocek gibidir.” Umut ise neredeyse yoktur. Sevgiyi, gii-
veni, arkadaslig1 esas alan iligkiler de bireyi yok olmaktan kurtaramaz.
Pinter’m Hafif Bir Aci ya da lonesco’nun Ucretsiz Katil’i oyunlarina
benzer sekilde Cadilar Bayrami’n1 kutsayan bu sahnede de karakterler,
kimi zaman tehlikeyi lizerlerine ¢ekerler. Tehlike karsisindaki direnme
giicii korkudan felce ugradigi icin, durmadan korkmadiklarini 6ne
stirerler ve sonunda tehlikenin kucagina atlarlar. Uyumsuz tiyatro ya-
zar1 olarak Albee, edebiyat yapmadan somutlama ¢abasina girer. Bu
ylizden, bu sahnede gorsel Ogelerden yararlanmak zorundadir. Bu
Ogelerin bulunmadig: yerde, karakterler arasindaki diyalog yani dil, bu
gorevi ustlenir. Anlagsma araci olan dil, burada anlagmazligin ifadesi
olur ve sozciikler sakiz gibi ¢ignenerek, ¢ekilerek ve uzatilarak kor-
kung bir somutluk kazanir.

NICK. Neden kendinizi baska insanlart da buna maruz bi-
rakmak zorunda hissettiginizi anlamiyorum.

GEORGE. Ben mi?

NICK. Siz ve karniz... ille de... vahsi hayvanlar gibi, bir-
birinizin...

GEORGE. Ben mi? Ben niye isteyeyim?

NICK. ... girtlagina sarilacaksaniz, niye bunu etrafta kim-
se...
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GEORGE. Seni s1g, kendini begenmiy kiiciik...

NICK. BAYIM... SUSUN...YOKSA! Laflariniza... dikkat
edin!

GEORGE. ...bilim adamu.

NICK. Kendimden daha yash birine hi¢ el kaldirmadim
daha énce.

GEORGE. Yaa. Sen sadece kendinden kiiciiklere... ve ¢o-
cuklara... kadinlara.... kuslara el kaldirirsin. Haklisin as-
linda. Iki tane orta yash tipin, suratlar kipkirmizi, gozle-
ri disart ugramis, birbirine saldirmasi, ¢ogu zaman da
hedefi sasirmasi... pek de seyrinden hoslanilacak bir
manzara degil.

NICK. O, yo, siz ikiniz hedefi sasirmiyorsunuz... ikiniz de
bayag iyisiniz. Etkileyici.

GEORGE. Etkileyici seyler de seni etkiliyor, oyle degil
mi? Cok kolay... etkileniyorsun... bir tiir... pragmatik
idealizm bu.

NICK. Hayr, yalnizca bazen genelde hayranlik duymadi-
gim seyler bana hayranlik verebiliyor. Ger¢i kendine
eziyet etmek, benim iyi vakit gecirmek olarak diistindii-
giim seyler arasinda yer almiyor, ama...

GEORGE. ...ama kendine ¢ok iyi eziyet eden birine... bu
isin ustasina da hayran olabiliyorsun.

NICK. huh... evet. (Albee, 1993, ss. 62-63)

George’un “pragmatik idealizm” dedigi nedenle oyunlarin etki-
leyici olmasinin istenmesi, aslinda dilin somutlastirilmasini saglamak
icindir. Psikolojik siddetin fiziksel siddete doniisebilecegini gosteren
yukaridaki diyalog, ayn1 zamanda karakterlerin i¢erisinde bulundukla-
r1 gergekdisiliktan mazosist bir zevk aldiklarin1 da gosterir. Kisiler
kuklalar gibi rollerini oynar. Bu noktada; Albee, lonesco ve Beckett’in
yaklagimlarii ayni potada eritir. Kari-koca, komsu-cinsel partner gibi
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iliskiler aliskanliga doniistii mii, insanlar arasinda bir tiirlii kurulama-
yan baglantilar, birbirine yapisip kalmaya doniisiir. Zincirleri kopar-
maya c¢aligmak i¢in yapilan her deneme Martha ve Nick’te oldugu gibi
(Nick’in iktidarsizligini {igiincii perdede 0greniriz) yenilgiyle sonugla-
nir. Ornegin, Godot’yu bekleyen Vladimir ile Estragon gibi Martha ve
George’u birbirine kenetleyen de ayni durumda olmalari, yani higligi
beklemeye alismis olmalaridir.

GEORGE. Ayda bir, Martha! Alistm artik buna... ayda
bir karsimiza yanhs anlasilmaz bir Martha, yosunlarin
altinda kalmus iyi yiirekli kiz, nazik bir dokunusla ¢icek
agan kiigtik hamm kiz ¢ikiyor. Ve ben de buna éyle ¢cok
inandim ki gsimdi hatirlamak istemiyorum, ¢iinkii o ka-
dar aptal olduguma inanmak istemiyorum. Sana inan-
muyorum... sana kesinlikle inanmiyorum. Oyle bir an
vok... artik... bir araya gelebilecegimiz hi¢bir an falan
yok.

MARTHA. Belki de haklisin, camim. Sen hi¢bir seyle bir
araya gelemezsin, ¢iinkii sen bir hi¢sin! CAT! Babamin
bu aksam verdigi partide ¢at diye koptu. Partide oturup
seni seyrettim... orada otururken seyrettim seni, etra-
findaki gen¢ cocuklar, ileride bir yerlere varacak olan
adamlart seyrettim. Ve orada oturup seni seyrettim, sen
orada degildin! Ve koptu! Nihayet koptu! Uluya uluya
haykiracagim bunu, ne olursa olsun umursamayacagim

ve duyup duyacagin en biiyiik patlama sesini ¢ikaraca-
gim. (Albee, 1993, ss. 100-101)

Iste, bu durumdan kurtulabilirse 6zgiir olacaklardir. Birbirlerine
kars1 inancin kalmayisi, aradaki insancil bagin ya da gergekligin “gat”
diye kopuvermesi onlar1 6tekilestirir. Gergeklikten ne kadar uzaklagir-
larsa, birbirlerinden de o kadar uzaklasir karakterler. Kisaca, karsilikli
nasil gelisirse gelissin burada insancil duygulardan uzak ve aldatma-
caya dayanan bir yalan diinya kurulur; ¢linkli yagsamlarini siirdiirmek
icin insanlar karsilikli toplumsal kimlikler edinerek rol oynarlar ve bu
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rol bir zaman sonra dayanilmaz olur; aniden Martha’nin deyimiyle
“CAT” diye kopar.

Bu perde siddet agisindan ele alinirsa; aklin mutlak tersi olan
siddet, evdeki iki ¢iftin de kullandiklar: dilin &teki yiiziidiir. Ikinci
perdede dil yitik insanin ifadesi iken, siddet suskun rolii iistlenmez.
Boyle bir tavir da farazinin akil izerindeki emperyalizmini ifsa eder:

“Uygarlik ve dil, sanki siddet, sadece uygarliga degil, ay-
nt zamanda insanin kendine de (insan dil ile ayni sey iken)
yvabanci, disarida kalmis bir seymis gibi, olusmuslardir.”
Gergekte, “siddetin, tiim insanligin gergegi olarak, pren-
sipte suskun kaldigini, boylelikle tiim insanligin unutkan-
likla yalan soyledigini ve dilin bizzat bu yalan iizerine ku-
ruldugunu’” diistinmek gerekir. (Besnier, 1996, s. 175)

Oyunda kullanilan dil-siddet ¢iftinin beraberliginin ilan edildigi
goriiliir. “Siddetin indirgenemezligi 6liimden daha az degildir ve eger
dil, dolayl1 yoldan evrensel yok olustan —zamanin dingin eseri- kagi-
yorsa da sadece dil ondan zarar goriir, siddet degil” (Besnier, 1996, s.
176). Bu durum, George’un su sdzlerinde de anlasilabilir: “IGRENC!
Sence ben biitlin bu ... her ne boksa ... asagilamalara, kiiciiltmelere
maruz kalmay1 ¢ok mu seviyorum ... hem de senin 6niinde. Sence bu
¢ok mu umurumda benim?” (Albee, 1996, s. 62) diyerek psikolojik
boyutta maruz kaldig1 siddetten dil araciligiyla da kurtulamadigini
gosterir; aksine umursamadigini sdylese bile giderek yok olmaktan
korktugu cok aciktir.

GEORGE. Bir uygarlik inga etme ... sey ilkelerine ... il-
kesel olma ilkesine dayali bir toplum olusturma zahme-
tine girersin ... dogal diizenden iletilebilir bir anlam,
insan zihninin dogal-olmayan diizensizliginden bir ah-
lak ¢ikarmaya c¢alisirsin ... yonetim ve sanati yaratir,
ikisinin de ayni seyler oldugunu, olmas: gerektigini an-
larsin ... seyleri en hiiziin verici noktaya ... kaybedilecek
bir sey olan noktaya getirirsin ... sonra birdenbire tam
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o miizigin, insanlarin bir seyler yaparken, bir seyler
icin ugrasirken ¢ikardiklar: tiim o anlasilabilir seslerin
arasindan Dies Irae [kiyamet giinii] ¢ikagelir. Nedir o
peki? Borozandan gelen ses nedir? Kigina sok. Biitiin o
villardan sonra hakli bir yani var galiba ... Ki¢ina sok.
(Albee, 1993, ss. 77-78).

George’un bu yalittm ya da yabancilasma silireci, Irvin
Yalom™un (1980) Varolugu Psikoterapi’de sOyledigi gibi kisilerarasi
yalitimdir. Ahlaki olarak bir seyler yapmaya calisirken tam da o esna-
da sistemin ¢oktiiglinii gormek (Dies Irae ile bu kastedilmektedir)
umudun kirilma noktasina dem vurur. Yalom, kisileraras1 yalitimin
genellikle yalmizlik seklinde yasandigini, kisilerden uzak olmay1 ifade
ettigini sdyler ve bu durumun cografi yalitim, uygun sosyal becerilerin
eksikligi, yakinlikla ilgili ¢atigmali duygular veya doyurucu sosyal
etkilesime engel olan kisilik yapist gibi etkenlerin islevi oldugunu
belirtir. George karakteriyle Albee, iste bu yalittimin izleyicisinde de
oldugunu gostermeye calisir; ¢linkii kisileraras1 yaliimda kiiltiirel et-
kenler de etkilidir ve Yalom’a gore (2000, ss. 556-557) genis aile,
komguluk, mahalle esnafi, aile doktoru gibi yakinlig1 destekleyen ku-
rumlardaki azalma ABD’de kisileraras1 yabancilagsmay1 engellenemez
sekilde artirmistir. Bu ylizden George karakterinde de goriildiigi gibi
kisinin kendi ic¢indeki yalitim ile birey duygularini veya arzularini
bastirdiginda, kendi yargilarina giivenmediginde ya da kendi potansi-
yelini bastirdiginda yalniz da oldugu i¢in son derece kaotik bir durum-
la kars1 karsiya kalir.

Sonu¢ olarak; bu sahnede karakterlerin “varolussal yalitim”
icerisinde olduklar1 da sOylenebilir. Modern Amerikan bireyi sik sik
kendisinden ve bagkalarindan soyutlanir; fakat bu ayrilmalarin deri-
ninde varolusa ait daha da temel bir yalitim vardir. Bu, bireylerle giri-
len en doyurucu iligkilere, tam bir kendilik bilgisi ve bireysel biitiinlii-
ge karsin siiren bir yaliimdir. Varolussal yalitim, insanin kendisini ve
bagska biri arasindaki kapatilamayan uguruma ve daha temel bir yali-
tima, bireyin kendisi ve diinya arasindaki ayrima da isaret eder. Oliim-
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le ve ozgiirliikkle yiizlesme bireyi kaginilmaz sekilde, pek ¢ok giris
yolu olan yalnizlik vadisine yani varolugsal soyutlamaya gotiirlir
(Yalom, 2000, s. 559-561). George’un Martha’y1 bir “kiklop”a ben-
zetmesi, George’un “gengligimin en dnemli glinii” (Albee 65) dedigi
anisinin 6len insanlarin ardindan saatlerce giilmelerinden ibaret olmasi
bu soyutlamay1 6rnekleyebilir.

Sartre’in, ( 2010, s. 25) “ilkin insan vardir, insan 6nce diinyaya
gelir var olur; ondan sonra tanimlanip belirlenir, 6zlinii ortaya ¢ikarir,”
seklinde yorumladig1 iizere, oyunun ana karakterleri de insani 6zellik-
leriyle sahnede olsalar da toplumun iistlerinde yarattig1 siddet nede-
niyle bir tiirli kendilerini “tanimlayip” belirleyemezler. “Oz”lerini
ortaya ¢ikarma ise alkoliin de yardimiyla tersine bir sekilde olur: bu
geemisin ve siddetin altinda ezdigi yabancilagmus, irinli ve kirli bir 6z
ortaya ¢ikarir ancak. Bu ylizden, toplumda deli olmak George i¢in en
1yl olandir; ¢ilinkii deliler ona gore “degismiyor” ve “yaslanmiyor”;
ayrica “bir seyle ugragsmiyorlar” ve bu yiizden “biitiinliikleri bozulmu-
yor’dur (Albee, 1993, s. 66). Yine, George’un su sozleriyle belirttigi
gibi birey olarak kendilerini ezen sosyal diizen ona gore artik dogal-
lagmistir: “Yerlesme, uyumlanabilirlik, diizenleme... bunlar seylerin
dogasinda var sanki degil mi?” (Albee, 1993, s. 69). Varolussal an-
lamda tiikenis ve anlamsizlik birbirlerine karsi inanglarinin yitimi de-
mek oldugu gibi ayrica bir tiir imtihan gérevini de istlenir ve ¢ift sii-
rekli birbirlerinin tiikenis sinirlarini zorlamaya ¢alisir:

GEORGE. Sana gére hava hos tabi... Yani, kendi kuralla-
rint kendin koyuyorsun... Kafayr bulmus bir arap gibi
dolanip éniine gelen her seyi kesip biciyor, canin ister-
se diinyanin yarisini yara bere iginde birakiyorsun.
Ama bir baskasi boyle yapmaya kalkigsa... haywr efen-
dim! [...]

GEORGE. Ama bebegim, biitiin bunlar: senin icin yaptim.
Hosuna gider sandim, sevgilim... senin begendigin
tarz... kan, revan falan. Cok heyecanlanip derin derin
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nefes alacagini, memelerini hoplatarak iizerime atla-
yacagini sandim, ne bileyim.

MARTHA. Gergekten icine si¢tin, George.

GEORGE. Oh, Allah Askina, Martha!
MARTHA. Ciddi séyliiyorum... gercekten igine sigtin.

GEORGE. Sen su sandalyede oturup, agzinin kenarindan
cin sizarken oturup beni kiigiik diisiirebiliyor, param-
par¢a edebiliyorsun... hem de BUTUN GECE... buna
gelince iyi ama degil mi... boyle hos...

MARTHA. SEN DAYANABILIYORSUN!
GEORGE. DAYANAMIYORUM!

MARTHA. DAYANABILIYORSUN! BENIMLE BUNUN
ICIN EVLENDIN!GEORGE. Cilginca, marazi bir ya-
lan bu. (Albee, 1993, s. 97)

Goriildiigii gibi, var olan duruma “dayanma” yetisi siirekli 6l¢ti-
lebilir bir nicelik olarak goriiliir. Bu yiizden de sozlii siddetin tonu
stirekli artar; belirli yerlerde fiziksel siddete kadar c¢ikar; ciinkii
George’un deyimiyle oraya “giden herkes hir¢inlasir” (Albee 67).
Sahnede bir ara George, asir1 asagilamalari ve alaylar1 nedeniyle
Martha’nin bogazina bile sarilir; bu olay en basit karakter olan
Honey’nin siddeti kutsamasi esliginde verilir (Honey, fonda siirekli
“SIDDET, SIDDET” diye bagirmaktadir.) “Misafirleri Kizistirma”
oyunu da ayni sekilde siddetin tonunun arttig1 bir oyun haline gelir.
George, hikayeyi anlattikca Nick kendi haya dykiisii oldugu i¢in kizar,
kopiiriir ve neredeyse saldiracak konuma gelir. Ozel hayatin kamuya
cikarilarak tartisilabilir yapilmasi ve bunun iizerinden eglence unsuru
yapilarak tiiketim nesneleri haline getirilmeleri bu noktada yazar tara-
findan modern Amerikan bireyini sosyolojik baglamda elestirmek i¢in
kullandig1 malzemeler haline gelir.

Ozetle; “yarattig1 pisligi temizlemeye ¢alisan” (Albee, 1993, s.
69) George karakteri, erken cocukluk dénemlerinden beri tanisan Nick
ve Honey karakterleri, Martha’nin “iktidara giden tek yol bu-hepsini
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diiz” (Albee, 1993, s. 76) agiklamasini toplumsal normlarla hakli ¢1-
karacak sekilde uygunsuz hareketleri, Albee’nin modern Amerikan
toplumsal yapisinin deformasyonunu gostermek iizere sahnede ¢izmis
oldugu sekillerdir. Nick tizerinden Amerikan pragmatizmini, hem
Nick hem George’un kayimpederleri iizerinden kilisenin ve akademi-
nin egemen kapitalist sistemin igerisinde yozlasmisligini géstermeye
calisir. Boylesi bir diizen igerisinde karakterlerin her seylerini toplayip
hayal diinyasina gé¢meleri (Martha) ya da bunu umursamayacak ka-
dar hissizlesmeleri ya da buna “alismalar1” (George ve Honey) isten
bile degildir. Nick’in gelecekte “vazgecilmez” (Albee, 1993, s. 75)
olma cabasi nedeniyle George bu yozlasmislig1 algilamaya c¢aligir:

GEORGE. Cok basit... insanlar seylerle oldugu gibi basa
¢ctkamadiklar: zaman, bugiinle basa ¢ikamadiklar: zaman,
iki seyden birini yaparlar... ya... ya benim yaptigim gibi,
gecmigi diistiniip dururlar ya da gelecegi degistirmeye...
karar verirler. Bir sey degistirmek istedigin zaman da ne
yvaparsin... BANG! BANG! BANG! BANG! (Albee, 1993, s.
113)

Sonunda “CAT” diye kopan sey aslinda algidaki gercekliktir.
Gergekligin resmi. Bu resmin ¢izilmesi i¢in de (bunu tetikleyen belki
de Martha’nin Nick’le iliskiye girmek i¢in yukari kata ¢ikmasi) yarati-
lan hayali oglun 6liimiiniin gerceklesmesi gerekir. Boylece, tiim “iil-
kenin ¢ok fazla ictigi gibi” (Albee, 1993) onlar da igmekten yani
uyusmaktan kurtulacaklardir; bu sayede George “BANG BANG” et-
kisi yaratacak hayali oglu oldiirerek igerisine gomiildiigii gegmisten
boylece belki de arinabilecektir.

Ikinci perde de sevgi yoksunlugu, yalnizlik, yabancilasma, kar-
silikli rol oynama, aligkanlik, karsilikli ¢ikar, aldatmaca, ezme-ezilme
gibi bireysel sorunlar one ¢ikan temalardan bazilar1 olarak Albee’ye
yon verirler. Karakterler cadilarin kazaninda birbirlerinin ruhlarini
haglarken; “baska bir ¢6ziim yolu olmali m1” sorusu ise izleyiciye bi-
rakilir.
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“Seytan Cikarma”mn Siddetle Imtiham

Bu perdede, karakterler ¢ikmazda olan modern bireyi en gercek-
¢i yanlariyla canlandirirlar. Adindan anlasilacag: iizere; bir ruhsal ¢o-
ziilme, psikomatik arinma ve siddetten kurtulma cabas1 vardir. Karak-
terler, bu sahnede digerlerinden daha da yogun olarak bilingaltlariyla
izleyici karsisindadirlar.

Karakterler daha dengeli olmak isterler. Duyusal algila-
rinda canliliga ulagma ¢abasi vardir. Ayrica, insan ruhu-
nu ve onun isleyisini anlamak isterler. Onemsizlikten son-
suza kadar kagmak ve giiclii olmak, yasama daha etkin bir
sekilde katilmak igin irade sahibi olmak isterler. Hepsin-
den onemlisi, kendilerini nasil ifade edecegini bilmek is-
terler, ciinkii bu onlarin kendilerini tanmimalarina ve bi-
linmeyen olasiliklarint ogrenebilme yoludur. Cikis yolu
hayal anlarinda ortaya ¢ikar. Sozii edilen hayal anlar ki-
sinin bilin¢li ya da bilingsiz olarak oynadigr oyunlar ola-
rak da degerlendirilebilir. (Wilson, 1987, ss. 214-215).

“Oyunlar bir taraftan istenmeyen, zorunlu gerceklikten kagma
yontemi olarak nitelendirilebilirken diger taraftan da kisinin ironik
olarak kendi ger¢ekligini yaratmasi olarak da degerlendirilebilecegin-
den” buradaki sorunsalin “6ziinii olusturan yaratma eylemi kisinin
icinde bulunmak zorunda oldugu durumdan ¢ikmak i¢in sarf ettigi
caba anlamina gelir. Bunu basarmak zordur. Farkindalik 6nemlidir;
ama bunu gergeklestirecek Ozyetinin olmasi sarttir” (Yabangilimeli,
2004, s. 45). Bu ylizden son oyunda George yarattiklar1 hayali ogulu
oldiirerek 0zyetiye ulagilmasini saglar.

Bu perdede Sartre’in deyimiyle karakter “kendisini kavradigi
gibidir. Varlagmaya dogru yaptig1 bu atilimdan sonra olmak istedigi
gibidir” (Sartre, 2010, s. 64).

MARTHA. ... su anda karanlhkta bir yerlerde olan
George... bana iyi davranan, benim kiifrettigim; beni an-
layan, benim ittigim, beni giildiirebilen;, ama giildiigiimii
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gormesin diye surat astigim,; geceleyin bana saruip 1sitan,
benim 1sirip kanattigim,; ben kurallar: ne kadar hizli degis-
tirirsem degistireyim oynadigimiz oyunlari ogrenmeye de-
vam eden; beni mutlu edebilen George;, ama ben mutlu
olmak istemiyorum, haywr mutlu olmak istiyorum. George
ve Martha: ¢ok aci, ¢ok act, ¢ok act. [ ... ]

.. artik dinlendigi icin; beni gériip de: tamam, bu olur
dedigi icin a [ffetmeyecegim,; beni sevmek gibi ¢irkin,
incitici, asagilayici bir hata yapan ve bunun igin cezalan-
dirilmasi gereken George. George ve Martha: ¢ok aci, ¢ok
act, ¢okac.[ ... ]

. bana katlanmasi katlanilmaz olan, inceligi zalimce
olan; anlama giiciiniin otesinde anlayan George... (Albee,
1993,s. 121)

Martha, varliginin ve se¢imlerinin sorumlulugunun muhakeme-
sini yapar ve bu durum onda bir bunaltt hissi dogurur. Aslinda
George’u sevmektedir; onun da kendisini sevdigini bilir. George’a o
denli baglanmis ve giivenmistir ki gittigini sandiginda kendisini ta-
mamen yapayalniz hisseder. Yaptig1 6zelestiri ile; Nietzscheci agidan
varolusun 6zden 6nce gelmesiyle birlikte kendisinin sonugta ne oldu-
gundan da sorumlu oldugunu; ama bu sorumlulugun yalnizca kendisi-
ni degil tiim insanlar1 da kapsadigini algilar. Bundan ancak “bunaltiy1
maskeleyerek” yani yanilsama yaratilarak kactiginin farkina varir. Bu
noktada, bir birey olarak sectigini, gercegi iistlenme sorumlulugundan
kacarak eylemsizlige kapandigini ya da edimlerinin bas kosulu olarak
bunaltiy1 kendisini uyaniga gotiiren bir ara¢ olarak kullandigini fark
eder. Tek basia ve diinyaya firlatilmig da olsa “insan 6zgiir olmaya
mahkimdur, zorunludur” (Sartre, 2010, s. 72). Ozgiir olmak i¢in ey-
lem ve ¢abayi ise, oyunu bitirmesiyle George, i¢sel konusmalariyla da
Martha yapar:

MARTHA. Hey, hey... Neredesiniz millet...? Eee? At baka-
lim beni... Allah’in belast bir... sey gibi... ne gibi... bir
sarmasik gibi sokiip at, eski bir ayakkabi gibi at beni om-
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zuna... George? George? George! Ne yapiyorsun: Sakla-
niyor musun? GEORGE! Oh, Allah... Bwrakildim! Terk
edildim! Kocamig bir kedi gibi sokaga atildim. HA! Sana
bir icki vereyim mi, Martha? A, tesekkiir ederim, George,
¢ok kibarsin. Haywr, Martha, Hayir, senin icin her seyi ya-
parim. Oyle mi, George? Ben de senin icin her seyi yapa-
rim. Oyle mi, Martha? Tabii ki, George. Martha, ben seni
vanlis anlamisim. Ben de seni yanlis anlamisim, George.
NERDESINIZ MILLET!!! Ev Sahibesini Becermece! Bii-
yiik sans. Biiyiik sans. Simdi bebek gibi konusur Babacim?
Babacim?  Martha’yr  terk ettiler. Onu... sabahin
bilmemkag¢inda kendi giinahlariyla bas basa biraktilar.
Beyaz Fare Babacik; gergekten kirmizi gozlerin mi var se-
nin. Oyle mi? Dur bakiyim. Ohhhh! Oyle! Oyle! Babacik,
kirmizi gozlerin var senin... ¢iinkii hep agliyorsun, éyle
degil mi, babacik. Evet; oyle. Heeep agliyorsun. HEY
OROSPU COCUKLARI ORTAYA CIKMANIZ ICIN SIZE
BES SANIYE VERIYORUM!! Ben de agliyorum, babacim.
Heeep agliyorum; ama igten ige, kimse gormesin diye.
Hep agliyorum. Georgie de hep aglyor. Ikimiz de hep ag-
liyoruz ve sonra ne yapiyoruz, agliyor, gézyaslarimizi alip
buzdolabina, o lanet buz kaliplarina koyuyoruz hepsi buz
kesene kadar ve sonra... bunlari... ickilerimize... atiyoruz.
Boka batmis, bok olmus, 6lmiis, gitmis, unutulmus... boka
batmis degil, bok olmug; bok olmus;, BU GECE ARTIK
COK OLDU. Bok olmus... Gozlerimin tizerinde silecekler
var; ¢linkii seninle evlendim... camim! Martha sarki yaz-
maliymigsin. KLINK! KLINK! KLINK! KLINK! KLINK!
KLINK! (Albee, 1993, ss. 117-118)

Bu konusmayla Martha bir itiraf da yapmis olur: babasinin tize-
rinde kurdugu iktidar ve egemenligi bir baski unsuru olarak kabul edis
vardir bu konusmada; clinkii kocasinin “beyaz kirmizi gozli fare”
dedigi babasini o da dyle gormeye baslar. Agladiklarini; ama bunun
onlar1 rahatlatmak yerine anlamsizlastirdigin1 sdyler (gozyaslarini
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buzluga koyup igkilerini sogutucu olarak kullanmalarini sdylemesi [ki
bu tabii ki sembolik olarak sagmalig1r gostermek icindir] bunu goste-
rir). Gozyasinin sembolik olarak igkiye katik edilmesiyse aslinda ken-
dilerini ickideki alkoliin degil kendi i¢lerinden gelen 6ziin uyusturdu-
guna bir cagrisim yapar. “Gozlerinin tizerindeki silecekler,” aslinda
gercek benliklerini gizledikleri yapay kimlikten baska bir sey degildir.

Bu perdeyle Albee, diinyasiyla kendisi arasinda bir perde oldu-
gunu, kafese benzeyen diinyanin daracik bir alan oldugunu sdyler.
Insan nerede olursa olsun, kendini hep yabanci bir diinyada bulur.
Yalnizlik, bu noktada bir alinyazisi gibi sosyal bir varlik olan insanin
yabancilasmasinin nedeni de olarak onu kiskivrak i¢ine alir. Bu yal-
nizliktan kurtulabilme sorunsali uyumsuz tiyatro yazarlarindan
Albee’nin de kurmaca insan yaratmasiyla sonuglanir. Bu insan, bir tiir
ada insanidir. Ancak, bu insanda ne kendini tanriya adayan bir dinda-
rin iman1 ne de Robinson’in yapimciligi vardir. Robinson, bir umut
semboliidiir. Yeni bir diinya kurar. Uyumsuz tiyatroda ise yalniz insan
icine kapanir. Robinson’in aksine yasamdan da kopmustur o. Bir tu-
tuklu gibi ¢evresinde higbir sey yesertemez. Uyumsuz tiyatro yazarla-
rinin, sosyal iligkilerinden kopmus olarak tasarladiklari1 insanin yasa-
mi1, hep donme-dolap semasinin i¢ine hapsolur. Bu yiizden, ger¢ekle
bir tiirlii iliski kuramaz, diis ve hayal diinyasinda yasar. Bu diis diinya-
sinda zaman durur. Belki de bu insanin en karakteristik yani, zaman
bilincinden yoksun olmasidir. Simdiyi yasayamayarak ge¢mise sapla-
nir ya da iitopyalar kurar; boylece zamanin disinda kalir. Ionesco,
(1994, s. 22) Tagebuch’ta sdyle yazar:

Zamana yetismek icin ardindan kostum yasamin, yasa-
mak istiyordum. Yasamin o denli ardindan kostum ki,
kagti benden, kosuyordum; ama ya ¢ok ge¢ ya ¢ok er-
ken variyor, hi¢cbir zaman yetisemiyordum ona. Sanki
disindaydim yasamin. [ . . . ] Yasam benim i¢in yasani-
lan an demektir, o denli pesinden kostum ki yitirdim
onu.
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Zamanin disinda oldugu i¢in, geride birakilan yol bulaniktir. Di-
riltmeye ¢alisilan anlar, Martha’nin kendi kendine yaptig1 konugma-
larda goriildiigii gibi sagliksizdir.

Edward Albee’ye gore Kim Korkar Virginia Woolf’tan sarkisin-
da sdylenmek istenen kim korkar sanrisiz yasamaktandir. Oyunun
sonunda da Martha, bundan korktugunu sdyler. Aslinda Martha ve
George’un evliliklerini dayanilir kilan ogullarinin yarattig1 biiytidiir;
fakat George, Martha’nin bu biiyiiyii gercege ¢ok yaklagtirmasindan
rahatsiz olarak, ogullarini 6ldiirmek ister. Oyunun her boliimiinde ger-
cek ile sanri i¢ ige verilir. George ve Martha’nin ne zaman gercekten
ne zaman sanrilarindan bahsettigi ayirt edilemez. George’un hikayesi-
nin ger¢cek mi kurgu mu oldugu anlasilmaz. Benzer olarak Nick ve
Honey’nin hayatlar1 da sanr1 temellidir. Nick agk i¢in degil para i¢in
evlenmistir. Nick, gliclii ve kuvvetli gdziilkmesine ragmen aslinda bir
hayli zayiftir. Honey, onu dogum kontrolii yaparak kandirmaktadir.
Uyumsuz bir tiyatro yazari olarak Albee, hayatin biiyiisiinlin yanlis
olduguna ve onun yanilsama mutluluklar yarattigima inanir; tipki
George ve Martha’nin evliliklerinin bir sanal ogula bagli olmasi gibi.
Albee’ye gore gercek, derin anlamdan yoksundur ve George ile
Martha kendi sanrilarindan kurtulup gercekle yiizlesmelidir. Sonug
olarak; George Gerbner’in “acimasiz diinya sendromu” baglaminda
insanlar kimliklerini korku kiiltiirliyle sabah uyandigindan gece yatana
kadar sekillendirir ve ironik bir sekilde bunlar1 her zaman kullanirlar.
Korkularindan kurtulduklari dl¢iide siddetten de siyrilirlar.

George ve Martha’nin evliliklerini resmederek, Albee, bu per-
dede sik goriilen yazinsal bir iddiay1 6ne stirmektedir; ask ve nefret bir
biitiiniin iki parcasidir. Igneleyici sakalarmdan anlasilmaktadir ki
George ve Martha birbirlerinden nefret etmektedir. Aslinda onlarin
amaclar birbirlerini yok etmektir. Buna ragmen onlar, sefkatli halle-
rinde bu kini yalanlarlar. George pek sik Nick’e gordiiklerine inan-
mamasini sdyler. George ve Martha’nin tartismalarinin pek ¢ogu sov
icindir, bazilar1 da sadece birbirlerine zarar vermek i¢indir. Buna rag-
men Martha’nin, George’un onu tatmin eden tek erkek olduguna dair
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itiraft da evliligin olumlu yonlerinin oldugunu gosterir. Onlar her ne
kadar ¢ok kavga etseler de birbirlerine muhtactirlar, biiyli devam et-
tik¢e onlarin da iliskisi devam edecektir:

MARTHA. Gergek ve hayal, George; aralarindaki fark: bi-
lemezsin.

GEORGE. Evet; ama sanki biliyormus gibi devam etmeli-
yiz yasamimiza.

MARTHA. Amin. (Albee, 1993, s. 128)

Kisacast; onlarin tiim varliklarii sekillendiren ve hayali bir
karakter olan siddet hem onlarin diis diinyasina hem de gerceklige
egemendir. Ornegin; Sade’n bakis agistyla agiklanacak olursa su dile
getirilebilir: siddet dil iginde, yani akil i¢inde ifade edilir. Olusmus her
tiirlii yap1 (toplumsal veya ahlaki) dil araciligiyla alt iist edilmeli ve
sonsuz ¢esitlemeler dayatilmalidir ki bu ¢esitlemelerin sonunda, haya-
tin dis zan tersine cevrilsin ve i¢indeki cisimler berelensin. Siddetin
dil tizerindeki egemenligi bu noktada Martha’nin su konusmasinda
gbzlemlenebilir:

MARTHA. Hepiniz siinepesiniz. Ben Toprak Ana’yim, siz
hepiniz siinepesiniz. Kendimden igreniyorum. Hayatimi
ucuz, tamamen anlamsiz sadakatsizliklerle harciyorum...
sO0zde sadakatsizliklerle. Ev Sahibesini Becerme haa? Gii-
ling. Bir siirii ayyas... iktidarsiz gerzek. Martha capkin
capkin goz stizer, gerzekler siritir ve o glizel gozlerini de-
virirler, biraz daha siritirlar; Martha dudaklarini yalar, ger-
zekler biraz cesaret toplamak icin bara kosarlar ve biraz
cesaret toplayip hoplaya ziplaya ihtiyar Martha’nin yanina
donerler, o da kiigiik bir dans gosterisiyle hepsini iyice ki-
zistirir... zihinsel olarak... bdylece yine bara kosup biraz
daha cesaret toplarlar; karilar1 ve sevgilileri burunlari ha-
vada... hatta tavanda kurumlanirken... bizim gerzekler yine
soda cesmesine gidip biraz daha yakit alirlar; bu arada
Martha’cik orada dyle, elbisesi kafasinin iizerinde, oturur
durur... bogulur durur- elbisenin kafanin lizerinde olmasi
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ne kadar bogucudur bilemezsin- bogulur! Gerzekleri bek-
ler; en sonunda cesaretlerini toplarlar... ama iste hepsi bu
kadar, canim! [ . . . ] Ama uygar denen toplumlarda bu is
boyle oluyor iste. (Albee, 1993, s. 120)

Marquis de Sade’in deyimiyle sdyleyecek olursak, Martha’nin
dili “konusan kisi ile hitap ettigi kisiler arasindaki iliskiyi inkar eden
bir dildir”’; baska bir deyisle: Yaraticisinin bir taninma arzusu ic¢inde
olmasini1 gerektirmeyen, bazi1 arzulara yonelterek onun sayginligini
lekelemeyen bir dildir, sdyle ki onu projeden, akildan ve sistemin bii-
yiileyiciliginden uzak tutar. Bu, karsilikli iligskiye, diiriistlige dayan-
mayan bir dildir ve paradoksal olarak dogallig1 da buradan gelir: “Sid-
det, mantigin, yasanin, dilin prensibinin olusturdugu 6tekilere karsi bu
diirtistliigiin tersidir” (Besnier, 1996, ss. 176-177). Martha’nin dedigi
gibi, “Ooo, diinyanin ger¢ekdisilii ufacik kafalarimiz {izerinde fazla
agirlik yaptigi zaman bagvurdugumuz siginaktir bu. Gevse; sen de dal
icine; sen de herkesten daha iyi sayilmazsin” (Albee 119).

Hristiyanlhiga 6zellikle Katolik ayin ve ritiiellerine pek ¢ok gon-
derme de s6z konusudur. Ornegin; Martha ogullarina “zavalli kuzu”
diye seslenerek Isa’nin Hristiyanlik’taki bir ad1 olan “tanrinin kuzusu”
adina bir gonderme yapmaktadir. George, kyrie eleison’dan, dies
irae’den ve sarap ayininden sarkilar sdylemektedir. Ikinci sahne so-
nunda calan kapi zilleri de sarap ayininde ¢alan zillere benzemektedir.
Albee, ayrica ti¢lincii boliimiin adin1 “Seytan Cikarma” (baska bir ifa-
deyle “Defetme”) koymustur. Tabii ki bu ad George’un ¢ocuklarini ve
bu evliligin biiyiisiinii 6ldiirme girisiminde bulunmasindan gelmekte-
dir. Bu dldiirme eylemi, evlilikleri i¢in gerekli olan bir itiraf olarak da
goriilebilir. Ayrica; George tutanaklardan paskalya yortusu toreni diye
s0z etmektedir. Bu da tanr1 kuzusunun diinyay1 kurtarmak i¢in kurban
edilmesine bir gondermedir ve bu sahne de pazar sabahinda ge¢mek-
tedir. Tim bu gondermelerse Jungcu sdylemle arketipsel anlamda
inancin yok olusu ve tekrar edinimi cabasina deginmek i¢in oyuna
dahil edilen sembolik araclardir. George da bir sekilde kendi “ku-
zu”larint infaz ederek karisi ve kendisinin toplumsal giinahlarindan
arimmalarini saglar.
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Yine de tiim bu siddet sdylemlerine ragmen, az da olsa bir umut-
la kapanir perde. Yaratilan hayali gercekligin katledilisi, sonucunda
korkuyu getirse de (¢linkii agir1 dozda alinan her sey alinmadig: tak-
dirde kiside titreme ve korku yaratir) umudu asilar. En azindan bir
sonraki giin Pazar’dir ve dinlenmek ve uyumak i¢in bir firsat sunar.
Virginia Woolf’un eserlerinde yansittig1 hayatin gergekligine bir adim
atmis olacaklardir. “Yasami ve oliimii vermek istiyorum, saghigi ve
cilginligi, toplum diizenini elestirmek istiyorum, isler halinde, en yo-
gun biciminde,” (Woolf, 1999, s. 194) sozleriyle kabaca 6zetlenebile-
cek Woolf’un yazin goriisiine kapali olan kapilarin1 agacaklardir (ki
Martha tam da bundan korkar). Seylerin 6ziinlii kavrayamadig i¢in
“hadim edilmis bir beygir” (Albee, 1993, s. 122) olarak tabir edilen
ve usak konumuna getirilen Nick’in aksine George ve Martha “daha
1yi olacaklar”dir; ¢linkii maskeleri atmis, birbirleriyle alay etmeyi bi-
rakmuslar, sivismak yerine gercekle karsilagsmay1 zor da olsa goze ala-
bilmigler, birbirlerini kandirmayi, “saklambag¢” oynamay1 birakarak
deliligin esiginden donmiisler, kisaca mutsuz olmaktan belki de kur-
tulmusglardir. Bu noktada, bu kismi Kierkegaard’in Ya, Ya da’sindan
bir alintryla kapatmak bu perde icin en iyi 6zet olacaktir:

Herkesin maskesini ¢ikarip atmak zorunda kalacagi bir
gece yarisi vaktinin gelecegini bilmiyor musun? Hayatin
her zaman kendisiyle alay ettirecegini mi saniyorsun?
Bundan ka¢mak igin gece yarisindan biraz énce sivisabi-
lecegini mi zannediyorsun? Yoksa ondan dehsete kapilmi-
yor musun? Gergek hayatta insanlar goérdiim, oylesine
uzun zamandwr baskalarimi kandirmuslar ki, en sonunda
gercek mizaglart ortaya ¢ikmaz olmug; saklambag¢ oyna-
yvan insanlar gordiim, o kadar uzun zaman oynamiglar ki
en sonunda delirip o ana kadar gururla sakladiklar: gizli
diistincelerini igreng bir sekilde baskalarimin géziiniin igi-
ne sokmuglardi. Peki, sonunda mizacimin bir ¢okluga do-
niismesinden, agikg¢ast ¢ok sayida olmaktan, o mutsuz sey-
taniler gibi bir lejyon olusturmaktan ve bu sekilde bir in-
sanda bulunan en igteki, en kutsal seyi, kisiligin birlestirici

153



giictinii kaybetmis olmaktan daha korkutucu bir sey diisii-
nebiliyor musun? Dogrusu ciddi oldugu kadar dehgset ve-
rici olan o seyle dalga ge¢gmemelisin!

Sonug¢

Edward Albee’nin Connecticut’ta The Choate Okulu’nda yasa-
dig1 deneyimlerden yola ¢ikarak yazdigt Kim Korkar Virginia
Woolf’tan? adli oyun, modern Amerikan toplumunun uyumsuzlugunu
dile getirir. Martin Esslin’e (1999, s. 24) gbre (Albee’nin) uyumsuzluk
tutumunun belirleyicisi ise “onun, gegmis ¢aglarin kesinliginin ve sar-
silmaz temel varsayimlarinin silinip gittigi, bunlarin denenip yetersiz
bulundugu, ucuz ve ¢ocuksu yanilsamalar olarak kii¢iimsendigi duy-
gusunu tanimasidir” .

Albee, olay orgiisiinii kurarken yukarida da incelendigi gibi
uyumsuzluk tiyatrosunun 6zelliklerinin biiylik kismini eserinde kulla-
nir. Albee, bir 6ykii anlatmaz; oyunda belirli bir olay orgiisii yoktur.
Taninabilir, soylu, vb. karakterler de oyunda yoktur; bu ylizden seyirci
karakterlerle dogrudan 6zdeslik kurmaz. Oyun bir riiya ya da karaba-
san gibidir ki zaten olaylar gece yasanir. Dilin oyunda iletisim degeri-
ni kaybedip ilintisiz gevezeliklerden olusan bir yapiya biirlinmesi bir
baska uyumsuz tiyatro dgesinin kullanimina isaret eder. Ayrica, olay
varolusun uyumsuzlugu {izerine odaklanir; ama bunu yine dogrudan
tartismaz. Oyunda, parodi, yergi ve kara mizahin birlestirilmesi; inang,
bireysellik ve otoritenin kaybi, toplumsal kurallarin ortadan kalkmast,
iletisimsizlik, uyum ve uyumsuzluk, gercek ve yanilsama, 6liim ve
Oliimsiizlik gibi konularin kullanilmasi, oyunun uyumsuz tiyatronun
izinden gittigini gosteren diger ipuglaridir. Uyumsuz tiyatrodan tek
farki ise dongiisel bir olay orgiisii yerine dolayli bir sonug tamamlama
yoniinde bir 6rgii kurulmasidir.

Sonug olarak, herkesin bir “maymuncugu” oldugunu; ama ken-
disinin “tek cahil” oldugunu savunan Ionesco’nun da belirttigi gibi
Albee’nin uyumsuz tiyatrosu, diger uyumsuz tiyatrolar gibi ¢cagimiz
gergekleriyle stirekli bir hesaplasma i¢inde bulunan bir akimdir. Dig
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diinyadan kopmus, eyleme gegemeyen i¢ine doniik insanlar ki roman-
da en iyi Orneklerinden ikisi Gongarov’un Oblomov’u ve Beckett’in
Belaque tipidir, hi¢ kuskusuz uyumsuz tiyatro akiminin bag kisileridir.
Gergekten kopmus, soyut bir diis diinyas:t yaratmanin alt metninde
toplum ve sistem degil de sadece birey oldugunu savunanlar aslinda
yanilmaktadir. Marienne Kesting, uyumsuz tiyatro ile irlandali-ingiliz
duyumcu diisliniirler arasinda bir baglant1 kurar. Berkeley, “Esse est
percipi,” (Varlik algilanmis olmaktir) ilkesinden yola ¢ikar. Locke,
benzer olarak Essay concerning Human Understanding’te, “Kafamiz-
da hicbir diisiince yoktur ki daha once duyulardan ge¢mis olma-
sin,”der; yani bir kurmacanin ne denli soyut olursa olsun duyular diin-
yasinin disinda kalamayacagini sdyler. irlandali diisiiniirlere gore algi-
lanan gercegin disinda kendi basina bir gergekten s6z edilemez. Ayni
sey, Albee i¢in de gecerlidir. Dis ve i¢, nesnel ve 6znel oyunda da
goriildiigii gibi birbirinden ayrilamaz. Albee’ye gore gercek, bizim
disimizda donmus, saptanmis, bilinen bir sey degildir; kisinin duyarl-
lig1 ve algilama yetenegine gore degisir. Bu bakimdan gercek, bir
kurmacadir. Nesnel gergekten soz ettigimiz anda, kurmacayi; yani
gercegi dondurmus oluruz. Gergegin yerini, alisilmig kaliplar alir ve
yasam akisiyla bu dondurulmus ger¢ek arasinda bir uyumsuzluk do-
gar. Albee, oyunlarinda ve diiz yazilarinda hep uyumsuzlugun iizerin-
de durur. Kisaca; hayirlama (negasyon), bu yazarin yapitlarinin temel
ilkesidir. Albee, durmadan uyumsuzluklara basarak yasam akisina ters
diisen kaliplart kirar, her kirilan kalip yeni bir kurmacanin dogmasina
yol agar, bu kurmaca yeniden kaliplasir, bu kalip yeniden kirilir, yeni-
den bir kurmaca dogar ve boylece gergekeilik dogrultusunda bizi iire-
tici olmaya zorlayan siirekli bir gelisim siireci olusur. Negasyon, bu-
rada bir gercegi yaratma ve iiretme giicii olur. Bu bakimdan;
Albee’nin bu oyununda gercekten bir kagis s6z konusu degildir; nes-
nel gergekle siirekli bir hesaplagsma ve carpisma vardir. Albee, durma-
dan yeni kurmacalar kurar, kaliplar1 kiran kurmacalar gercegi
degisitirir, yeni gergekler yaratir. Albee, burada karikatiire, groteske
kagan bir kurmaca araciligityla edilgenlik, aliskanlik, geleneklerle
dondurulan bir gergegi yansitir. Boylece, gercek sanarak Amerikan
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bireyinin baglandig1 seylerin gercek olmadigi ortaya ¢ikinca, bastigi
yer kayar, kisi bosluga atilmis gibi olur. Ionesco gibi Albee de
groteske kagan bir kurmaca yaratarak ideolojiler, dogmalarla dondu-
rulmus bir gercegi elestirir. Bir diislin akimina, bir ideolojiye saplana-
rak kendi 6zvarligina yabancilasan insan, onun oyunlarinda bir gerge-
dan maskesi altinda ¢ikar seyirci karsisina. Yigin insanidir gergedan;
kisiligi olmayan, ideolojilerin ve sistemin buyrugu altinda araca donii-
sen insan. Boylesine kati, boylesine acimasiz bir elestiriye dayanmak
ozellikle dinsel ve ideolojik/dogmatik inanglara umudunu baglayanlar
icin gercekten glictlir. Biitlin olumsuz yanlariyla kendini tanimasini,
gergedanligint bilmesini salik verir Albee. Birey; kendi gergeginin
donmus bir gercek, bir kurmaca oldugunun bilincine vardigi anda,
kendi kendisiyle hesaplagsmaya, diislinmeye baglar. Gergegi donduran
kaliplari, gelenekleri, ideolojileri kirmak i¢in yeni yollar arar. Boyle-
ce, yeni kurmacalar ve yeni gergekler olusur. Diislerinin nesnelerini,
Martha gibi onlardan korksa da George gibi 6ldiirmesini bilmelidir.

Albee’nin iizerinde 1srarla durdugu, yerdigi ve elestirdigi gercek,
Amerikan bireyinin korii koriine baglandig1 gercektir. Bu gercek, top-
lumsal siddettir. Bu gercekle hesaplagsmak, onunla carpigsmak, onu
asmak bireye diiser. Bu yiizden, Albee, bireyin kisiligi ve 6zgiirliigii-
niin iistiinde bir deger tanimaz. Eger herkesi ilgilendiren temel sorun
ortaya ¢ikacaksa, dnce birey kendine temel sorunun ne oldugunu sor-
malidir. Onyargilar ve alisilmis kaliplar belli bir ortamin, belli bir sos-
yal diizenin i¢inde olusur ve Onyargilara karsi elestirisi, Albee’nin bu
oyununda oldugu gibi ¢ogu kez sosyal bir elestiri niteligine doniisiir.
Ancak, bitmis ve hazir bir ¢dzliim yolu ile izleyici asla karsilagmaz.
(Cozlim, her daim seyredene birakilir ve izleyici aktive edilir.

Kisaca; Albee’nin oyununda gercekten kagma, onu carpitma,
toplumsal sorunlara sirt gevirme s6z konusu degildir. Burada gelenek-
lerle hesaplagmaktan ¢ekinmeyen, yiizyillarin birikimini tasfiye etmek
isteyen bir cagriyla karsilagiriz. Biiyiik dinler bize, yaratiklarin en
yiiksegi, en yiicesi oldugumuzu sdylemislerdir. Yiizyillar boyu tanrilar
soyundan geldigimize inaniriz; ama artik yeni bir donem baslamistir.
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Tanrilarin  6ldiigii, dinsel inanglarin, damgalarin ve dogmalarin,
izm’lerin gecmise karistig1 bir donem. Albee; bize, kendi kisiligimiz,
kendi 6z varligimiz disinda higbir dayanak tanimayan bu donemin
sOzciisiidiir.

Su halde miicbir boyutu ile ele alindiginda sahnedeki siddet, ke-
sin olarak gidimli —daha agikc¢as1 sinirsiz- yonteme indirgenemez ola-
rak ortaya cikar. Akildan (ve akil tarafindan) diglanarak, kaginilmaz
olarak tamimlanmaya —sinirlanmaya- ve bunun uzantisi olarak, her
tirlii tutsaklhiga kars1 direncli olarak kendini gosterir. Buradan sidde-
tin, insan1 smirsizliga tekrar kavusturmaktaki, sinirlarin1 agmaktaki ve
insan1 oldugu seyin diizeyine ulastirmaktaki yani Bataille’in sik sik
imkansiz olarak adlandirdig1 ve ona gore her zaman “yalniz bireyden
siirsizliga dogru giden bir kayis1” gerceklestirmeye yonelik olan kur-
ban etme ritiieli i¢cinde bulundugunu 6nceden sezdigi “belirsiz biitiin-
liige” ulastirmaktaki biiytileyici ayricalii ortaya ¢ikar (Besnier, 1996,
s. 178). “Yerle bir etmeyen, fakat onun karsisina bir sey cikarilana
kadar, isin i¢ine giriveren, yoksun birakan, fel¢ eden, biiyiileyici sid-
det[... ] (Besnier, 1996, s. 178).

Kim Korkar Virginia Woolf’tan?’da Albee, Yeni Tarih¢i agidan
bakilirsa, Amerikan riiyasi iliizyonunun, kamusal siddetle gelen yiki-
min  Oziinli ve Dbasarisizhigi  maskeledigini ileri stirmektedir.
Greenblatt’in “kiiltiir poetikas1” kuramiyla agiklanacak olursa; Soguk
Savag sirasinda yazarak Albee, halka 1950’lerin vatansever sanrilari-
nin bagini sunmaktadir. George ve Martha adaslar1 olan vatansever
George Martha Washington’a bir gondermedir. Albee bu karakterlerin
mutsuz evlilikleri ile Amerika’nin eksikliklerine dikkat ¢ekmek iste-
mistir. George ve Martha’nin evliliklerini sanal ogullari etrafinda do-
nen bir sahtelige cevirerek Amerikan riiyasi biiyiisiine dair sorulara
onciiliik etmigtir. Klasik bir Amerikan riiyasi ¢ifti olan Nick ve Honey
ile de yanliglikla mutlu bir “facade” sunulmak istenmistir. Ayrica
Nick’in ad1 da Sovyet baskani Nikita Khrushchev’e direkt bir gon-
dermedir. Onun George ve Martha’nin evliliklerine yaptig1 tehdit de
Amerika’nin soguk savas karmasasina bir génderme niteligindedir.
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Ozetle; Jung’un “ortaklasa bilingsizlik” diye bahsettigi iizere,
oyunda “benlik” kolektif bir dgedir. Albee, karakterlerin psikolojik
yapilar1 ve arketipler iizerinden Amerikan bireyinin kolektif bilincini
sahneye yansitir. Jung’un dedigi “her seyin ziddi1 kendi i¢indedir’den
yola ¢ikarak, Albee’de karakterlerinin dil araciligi ile kendi i¢lerinden
ve birbirlerinin iglerinden (siddeti kullanarak da olsa) zitliklarini ¢ika-
rarak bunlar1 uyumlamaya calistiklarin1 ve sonunda bir sekilde kolek-
tif ve psikolojik siddetle baskilanan ve onlari hiclige tasiyanlar1 def
ettiklerini (exorcism) gozler Oniine serer. George’un sdylemiyle
“made in USA” olmay1 reddeden karakterler bir birey olmaya ¢aligir-
lar. “Aktor perspektifi’nden ve onun yarattig1 siddetten kurtulmaya
calisarak bir 6z kimlik edinmeye cabalarlar. Nihayetinde ise Edward
Albee, Wilson’un ikili 6nermelerinden' ebedi aski, varolusu ve bede-
nin son utkusunu kutsar. Hangisini se¢ecegiyse tamamen izleyicinin
secimi olacaktir; ¢iinkii George’un sozleriyle; “Kemige ulagmakla
bitmez isin. Kemigin i¢inde bir sey vardir... ilik... iste buna ulagsman
gerekir” (Albee, 1993).
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MODERN ZAMANLARDA KADIN OLMAK: ZERRE
FiLMi UZERINE BIR INCELEME

. _ Giinseli Pigkin
Yrd. Dog. Dr., Izmir Universitesi, gunseli.piskin@izmir.edu.tr

Ozet

Zerre filminde biiyiik kentte igsizlikle miicadele ederken yasli annesi ve kotii-
riim kizina da bakmak zorunda olan geng bir kadinin giinliik yasamindan kesitler yer
almaktadir. Biiyiik kentin acimasiz yasam kosullarinda hem erkek hem de kadinlar
ayakta kalmak i¢in biiylik ugraslar vermektedirler. Filmin baglangi¢ sahnelerinde
kahramanin kadin olmasinin ekonomik kosullara karsin ayakta kalmaya ¢aligmasi
kargisinda herhangi bir cinsiyet ayrimeciligi séz konusu degildir. Ancak daha sonra
izleyiciler fabrikada kadinlara karsi gizli sakli yiiriitillen cinsel siddet olgusuyla
karsilagirlar. Popiiler medya metinlerinde kadinlar bir birey ve 6zne olarak ele alin-
maktan ¢ok seyirlik bir nesne olarak gosterilmektedirler. Zerre de oldugu gibi olay-
larin akiginin izleyicilerin goriisiine nesnel olarak sunulmasi, kadin imgesinin ve
dolayisiyla sorunlarmin ve caresizliginin dogru olarak yansitilmasinda 6nemli bir
isleve sahiptir. Tiirk bagimsiz film kategorisinde ele alinan Zerre filmi agiklanirken
feminist elestiriden dolayisiyla psikanalitik yaklasimdan yararlanilmaktadir. Bunlar
filmde kadin imgesinin popiiler film metinlerindeki sunumlardan farkli bir sekilde
seyirlik bir nesne olmaktan uzaklastiritlmasini agiklamakta kullanilmaktadir. Calis-
mada yontem olarak filmin sahneleri incelenirken karakterin birey ve kadimn olarak,
calisma hayatindaki ve toplumsal yasamdaki konumu ¢6ziimlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Feminist, psikanalitik, toplumsal, seyirlik

Filmin OyKkiisii

Erdem Tepegoz’iin yonettigi Zerre (2012) filminin kahramani
Zeynep (Jale Arikan), kiiciik kiz1 Gililgin ve annesiyle bliyiik sehrin
kenar mahallesinde k6hne bir apartman dairesinde yasayan bir kadin-
dir. Calistig1 konfeksiyon atdlyesinde isine zor kullanilarak son verilir.
Evsahibi de kiray1 6demedigi i¢in evden ¢ikmasini ister. Ayni zaman-
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da kadina baglangigta belli olmayan bir teklifle gelir ve bu kadin tara-
findan siddetle reddedilir. Zeynep durmaksizin sehirdeki pek ¢ok in-
sanla birlikte bulasik¢ilik da dahil olmak iizere is aramaktadir. En bii-
yiik hayali de Belediye’de kadrolu bir is bulup caligsmaktir. Tek arka-
das1 bir lokantada ¢alisan Remzi’dir. Remzi’nin en biiyiik amaci Fran-
sa’ya orada bulunan bir akrabasinin yardimiyla ¢aligmaya gitmektir.
Zeynep bir yandan issizlikle ugrasirken bir yandan da evde hasta kizi-
na bakmaktadir. Cocuk yiiriiyememektedir ve her giin bu kiz ¢ocugu-
na yiiriime aligtirmas1 yaptirilmas: gerekmektedir. Zeynep evde hazir-
ladig1 kokulu kiiciik tiil bohgalarin1 satmak icin cenaze namazindan
cikanlar1 beklemektedir. Devamli bir is bakarken sehir disinda -
Trakya’da- buldugu bir isi mecburen kabul eder. Cok diisiik iicretle ise
girdigi konfeksiyon firmasinda bu kez de cinsel tacizle karsilagir. An-
cak Zeynep inandig1 degerlerden 6diin vermez, eve gelinerek kizindan
kan alindigin1 6grendiginde calistiginin hakki olan parayr da almadan
geri doner. Sonunda caresizlik iginde hayatlarinda yeni bir sayfa aga-
bilmenin yolunu bulur, evsahibine giderek isi kabul ettigini ve kan
almaya gidebileceklerini soyler. Boylece kiigiik kizim1 da korumus
olacaktir. Coziim organlarindan birisinin alinmasina izin vermesidir.
Zeynep Belediye’ye girip ¢alismakta kararlidir, ancak evinin pencere-
sinden bu kez daha da umutsuz bakislariyla sehrin soguk, sisli hava-
sinda dikilen apartmanlarina bakar.

Giris

Zerre filminde kadin kahramanin popiiler filmlerin klasik anlati
bigcimlerinde goriilen seyirlik nesne konumundan uzaklastirilmasina
calisilmaktadir. Bu durum gergeklestirilirken feminist elestirmenlerin
kesfettigi pek cok unsur kullanilmaktadir. Klasik anlatima sahip kadin
ve erkeklik rollerinin kodlandig: ticari filmler amacladiklar1 etkiyi
gergeklestirebilmek i¢in 6nceden belirlenmis tekrarlara dayali kafiyeli
anlatimlara sahiptir. Benzer ve birbirini tekrarlayan anlatimlar, sade ve
kiliselesmis tiplemeler oykii anlatilmiyormus havasi verilerek ve fan-

tezilerimiz yonetilerek, beklentilerimiz belirlenerek gerceklestirilmek-
tedir. “Klasik film basindan sonuna kadar devamli olarak kendi ken-

162



disini tekrarlamaktadir ¢ilinkii kendisini ¢oziimlemektedir.” (Bellour,
2001, s. 194). Zerre filmindeyse elestiri konusu olan bu 6zelliklerden
0zenle kagimildig goriilmektedir.

Bu konuyla ilgili olarak ¢aligmada Laura Mulvey, Rose Gillian,
Jacquages Lacan ve Michel Foucault’un goriisleri aciklanacaktir.
Foucault psikanalize c¢ok yakin durmamakla beraber yaklagimi
Freud’un yaklagimlariyla bazi benzerliklere sahiptir. Bunlarin basinda
Foucault’un 6zne anlayis1 ile psikanalizin 6zne anlayisi arasindaki
benzerlikler gelmektedir. “Ozneye yapilan psikanalitik yaklagimlar
gibi Foucault da insan 6znelerinin basit¢e dogmadigini ancak iiretildi-
gini diistinmiistliir” (Aktaran: Rose, 2003, s. 135). Foucault’nun isit-
gorsel sOylemler hakkindaki goriisleri de filmin ¢oziimlemesinde kul-
lanilmaktadir; “... sdylem diinyanin nasil anlasildig1 ve seylerin onun
icinde nasil yapildigin1 bi¢imlendiren diinya hakkindaki 6zel bir bilgi-
dir” (Aktaran: Rose, 2003, s. 137). Foucault olgular tarihsel bir takim
siireclerde ele alirken sdylemlerin de giicle her zaman iligkisi bulun-
dugunu belirtir ve bu o6neri filmin ¢éziimlenmesinde bizi ilgilendiren
kisimdir. Yine Sigmund Freud’un 6zellikle feminist elestirinin mihenk
taglarindan olan psikanalizle ilgili yaptig1 ¢alismalar kadin erkek rolle-
ri ve sorunsali ¢ergevesinde filmleri yorumlamakta biiyiik 6neme sa-
hiptir. Filmde feminist elestirinin karsit durdugu temsil bigimlerine
biiyiik dlgiide bir karst durus s6z konusudur ve filmsel anlami olustu-
ran pek ¢ok unsur, gii¢ ve toplumsal cinsiyeti olusturulan yapilanmalar
elestirilerek gerceklestirilmektedir. Bilindigi gibi psikanalizin temeli
Freud’un déneminden beri ataerkil toplum diizeni yapisina uygun ola-
rak ortaya konulmaktadir. Bu nedenle feminist kuramcilar tarafindan
tercih edilen bir yontemdir. Kadin kahramana olabildigince nesnel
yaklasilmaya calisilan bu filmde kadinin yer aldig1 toplum yapist igin-
de gii¢ yapilanmalarina da gonderme yapilmaktadir. Freud tarafindan
temelleri atilan psikanaliz asil olarak insan 6znelligi, cinselligi ve bi-
lingsizligiyle ugrasan kuramdan olusmaktadir. Popiiler sdylemlerdeki
kadin sunumlariyla yakindan ilgili olan gorsellik psikanalizin ¢ok
onemli bir boliimiinii olusturmaktadir. Freudyen psikanaliz tarafindan
yapilan katkinin en 6nemlisi erkek hakimiyeti tarafindan yonetilen bir
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toplum i¢in disiligin yerini kesin olarak belirtmesidir. Freud 6zellikle
scopophilla kavraminin bireyin yagsaminda ¢ok énemli rolii oldugunu
diigiintir; ... scopophilia —bakmadan alinan haz- ¢ocugun dogmasin-
dan itibaren ortaya ¢ikan en temel diirtiilerden birisidir” (Aktaran:
Rose, 2003, s. 100). Bu anlamda bakisin haz vermesi kadinin popiiler
metinlerde birer haz imgesine doniismesine neden olmaktadir.

Gorsellik psikanalist Jacquages Lacan tarafindan da biiytlik bir
onemle incelenmistir. Lacan’a gore ““..cocugun kiiltiire —gostergelerin-
icine girisi, dili, gorselligi ve kastedilen cinsel yakinlasmadan
travmatik bir kopus olan sembolik olarak adlandirilan seyleri meydan
getirmektedir” (Aktaran: Rose, 2003, s. 120). Sembolik olan gercege
doniismeden Once referanslar diinyasini kullanmaktadir. Yine Lacan,
Freud’un hadim edilme kompleksine yorumlamalar yapar. “Komp-
leks anatomik farkliliklarin algilartyla degil semboligin igine girmeyle
ve biitiin bebeklerin, erkek ¢ocuk ve kiz cocuklarinin {izerinde yogun
olarak diislindiigli referanslar icin gostergelerin yer degistirmesiyle
ugrasmaktadir” (Aktaran: Rose, 2003, s. 123). Bu anlamda kadin er-
kek kimliklerinin 6zellikleri toplumsal siirecte bireye aktarilmakta ve
eglence kiiltiiriyle giiclendirilmektedir. Laura Mulvey de 1973 yilin-
da yazdig1 makalesi “Visual Pleasure and Narrative Cinema - Gorsel
Haz ve Anlatim Sinemasi”nda belirttigi gibi ataerkil toplumun biling-
sizligi filmlerin bi¢imini yapilandirmaktadir dyle ki; “... Hollywood
Sinemasinin gorsel ve anlatim yapisiyla ilgili uzlasmali imgeleri,
bakmanin ve izlemenin erotik yollarni kontrol eden cinsel farkliligin
dolaysiz ve toplumsal olarak kurulmus yorumlamalarini yeniden {iretir
ve giiclendirir” (Mulvey, 1989, s. 14). Bu noktada psikanalize biiyiik
gorev diismektedir. “Psikanalitik kuram boylece burada film bi¢imini
inga eden ataerkil toplumun bilingsizligini gosterme sekli olarak siya-
sal bir gii¢ olarak onaylanmaktadir” (Mulvey, 1989, s. 14).

Ancak psikanalitik film ¢alismalari izleyici perde iligkisine algi-
sal bir yanilsama olarak bakma egilimindedirler. Bu sadece gérme
degil bir kimseyi ya da bir nesneyi bir nesne olarak ya da bir kimse
olarak gormedir. S6zgelimi Julia Kristeva kadinlig1 ataerkil diizende
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baski altina alinmis ve bu diizenle sorunlu bir iliski halinde kabul et-
mektedir. Kadinlar, kadinlik konusunda agiklamalar getiren ataerkil
diizende, bu agiklamalar disinda kendilerini ortaya koyabilmelidirler.
Burada Kristeva’nin vurguladigi 6nemli bir nokta bulunmaktadir:
“Geg¢misle kirilma eylemi, kurallar tersine ¢evrilip mutlak hakimiyet
reddedilerek, bireysel ve 6zgiir anlamlar gerceklestirme siireciyle bir-
likte hareket etmek zorundadir” (Aktaran: Mulvey, 1989, s. 121). Bu
noktada sistemin disinda klasik film metinlerinin anlatimindan farkli
yollar izleyen bagimsiz sinemaya biiyiik roller diismektedir. Goriildii-
gii gibi feminist film kiiltiirii film dilini kiyasiya elestirmektedir. 1z-
leyicilerle perde arasindaki kapali uzami asmak i¢in pek ¢ok yol bu-
lunmaktadir. Ancak bunun i¢in yonetmenin kadin ya da erkek iyi ni-
yetli olmas1 gerekmektedir. Burada iyi niyetle kastedilen sey izleyici-
lere kadinin somiiriisiinii giiclendiren anlatimi empoze etmenin redde-
dilmesidir. Kadinin konumunu sorgulamayan ve sorunlarini dile ge-
tirmeyen sinemasal temsil ve bigimlerinin feminist elestirmenlerin
dikkatini ¢gekmesi kaginilmazdir. Ancak filmde kadinin gorsel bir haz
nesnesi olarak sunumundan kaginilmasi psikanalizinde ad1 gecen ka-
din erkek yapilanmalarinin gosterilmesiyle tam olarak agiklanama-
maktadir. Ciinkii bir filmi agiklamak sadece izleyenlerin bakislarini,
bosluklar1 agiklamaktan ibaret degildir. Filmde gorsel ve isitsel unsur-
larin agiklanmasini gerektiren toplumsal pratikler, toplumsal gii¢ yapi-
lanmalar1 da bulunmaktadir. Bu anlamda Zerre bir kadin filmi olma-
styla beraber kadinin ait oldugu ekonomik ve kiiltiirel yapilanmalara
iligkin giiclii bir elestiriye sahiptir. Caligmada giic yapilanmalarini
anlamak i¢in isitsel unsurlarla birlikte gorsel imglere birbiriyle iligki-
leri ¢ozlimlenirken filmdeki kadin ve igsizlik sorunlari ve toplumsal
cinsiyet agmazlarinin ulastig1 noktalar gosterilmektedir.

Kadin Sorunlari ve Filme Yansimalari

Tiirkiye’de kadinlar niifusun yarisin1 olusturmalarina karsin is
giicliniin diisiik bir kisminda yer almaktadirlar. “Tiirkiye niifusunun
2013 yilinda (76 667 864) %49,8’ini kadin niifus (38 194 504) ve
%50,2’sini erkek niifus (38 473 360) olusturdu... NKA sonuglarina
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gore 2011 yilinda, Tirkiye’de 15 ve daha yukarn yastaki niifus igeri-
sinde isgiliciine katilma oran1 %47,5 olup, bu oran erkeklerde %69,2,
kadinlarda ise %25,9 oldu. Avrupa Birligi liyesi ve aday iilkeler ara-
sinda kadinlarin isgiiciine katilma oraninin en diisiik oldugu iilke Tiir-
kiye’dir” (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2014).

Kadinlar medya sdylemlerinde 6zellikle sinema ve televizyon
filmlerinde temsil edildikleri zaman da klasik anlatim bicimleriyle
toplumsal olarak kendilerine yakistirilan kadin imgelerine doniistiirii-
lerek ataerkil toplumun degerlerine gore sekillendirilmektedirler ve
giincel haberlerde siddet maduru bireyler olarak gériinmektedirler. Bu
anlamda ¢alisan alt-orta sinifa ait kadin ve erkekler popiiler medya
metinlerinden neredeyse kaybolmuslardir. Zerre filmi diistiniildiigiin-
de, filmde yalniz bir kadinin issizlik ve fakirlikle miicadelesi anlatilir-
ken issizligin sadece kadinlarin degil erkeklerin de sorunu oldugu gos-
terildigini de belirtmek gerekir. Yine de kadinlar erkeklere gore calis-
ma hayatinda daha az yer almaktadirlar. Bir baska istatistik de kadin-
larin isgiicline katiliminin nedenli az oldugunu gostermektedir. 7 Mart
2014 de yayinlanan SGK raporuna gore, “Tlirkiye'de ¢alisan 12 mil-
yon 679 bin 379 kisiden 3 milyon 180 bin 982' si ka-
din. Calisanlarin yiizde 25,09' u kadinlardan olusuyor. Dogu ve Gii-
neydogu illerinde isgiiclindeki kadinlarin erkeklere orami yiizde
10'un altindayken, bati illerinde bu oran artryor (Sosyal Glivenlik Ku-
rumu [SGK], 2014). Bu rakamlar kayith isci sayisina goredir. Is gii-
vencesi, isten ¢ikarilma durumunda tazminat haklarinin olmayis1 da
kadinlarin is diinyasindaki diger 6nemli sorunlaridir. Fimde bu durum
kadinin calistig1 igyerinden c¢ikarilmasiyla gosterilmektedir. Zeynep
kolundan tutulup, direndiginde itilip kakilarak isten atilmaktadir. Is-
yerinde ugranilan bagka bir sorunun da cinsel istismar olarak goste-
rilmesi filmi kadin sorunsalina daha da yaklastirmaktadir. Filmde isten
atilma sekansinda kadin is¢iler yemekhanede kendilerine yapilan hak-
sizliklardan ve isten ¢ikarmalardan s6z ederler. Zeynep ise isten atil-
mamak i¢in bu konusmalardan uzak durmaktadir, ama yine de isten
atilmaktan kurtulamaz. Kadmin isten atilma sahnesi akilalmayacak
derecede siddet yiikliidiir. Higbir toplumsal ve hukuki norma uygun
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degildir. (Fotograflar 01-03). Bu sahneler ayn1 zamanda olabildigince
nesnel olmaya calisilarak ¢ekilmislerdir. Kadin igyerinden adeta sii-
riiklenerek cikarilirken kamera, erkek ustabasi ve madur kadina belli
mesafede durmaktadir. Boylece kadinin siddeti uygulayan kisinin ba-
kis acisinin ve belki de bundan alinacak hazzin izleyiciye aktarilmasi
onlenmektedir. Yonetmenin tutumu kadinlarin popiiler metinlerdeki
sunumlardan farklidir. Filmde kadini ¢ekici kilan unsurlar neredeyse
yok edilmektedir. Bu kadin kanayan burnuyla stress i¢inde ayakta
kalmaya c¢alisirken seyirlik bir imge konumundan olduk¢a uzaktir.
Zeynep geng ancak sag¢i basi darmadagin, montunun sapkasi arkadan
sarkan, bakimsiz bir kadindir.

Filmde ataerkil diizenin kiiltiirel kurallar ve yapilanmalarina ol-
dugu kadar ekonomik yapilanmalarina karsi da bir durus s6z konusu-
dur. Film gorsel ve isitsel unsurlar1 kadin kahramanin kisiliginde ve
yasantisin1 gecirdigi mekanlar1 yansitarak kiyasiya bir elestiri yap-
maktadir. Bagimsiz film 6rnegi olan Zerre’de kullanilan kadin imgesi
toplumun giigsiiz bireylerine 6zellikle de kadina kars1 olan yapilanma-
larin1 deneyimlemektedir. Filmde giiciin ve yonetimin kadinlar ve ayni
zamanda erkek tizerindeki baskis1 acik ve yalin bir dille anlatilmakta-
dir. Aile dostlar1 olan Remzi kurtulusu yurtdisina, Fransa’daki bir ya-
kininin yanima giderek c¢alismakda bulmaktadir. Adam kii¢iik lokanta-
da cok az bir ticretle ¢aligmakta, Zeynep ve ailesine vermek iizere lo-
kantadaki fazla yemeklerden ayirmaktadir. Zerre’ de olaylar erkek
kahramanin degil kadin kahramanin goziinden verilirken, kamera izle-
yiciden bile bagimsiz olayin icindeki herkese her seye nesnellikle
bakmaktadir. Klasik anlatimda, popiiler metinlerdeki temsillerde kadin
sadece bir imge, erkek de ona bakan ve ¢ogu zaman bu bakisi izleyi-
ciyle paylasan 6zne konumundadir. Ancak filmin anlatim yapis1 boyle
bir bigimden tamamen uzaktir. Toplumsal konumu ve kimligiyle top-
lumun en giigsiiz kesiminden olan kadinin bir imgeye indirilmesi s6z
konusu degildir (Fotograflar 04-06). Oykiideki karakter 6znelestirile-
rek ve izleyiciyle goriinmez bir bag kurdurularak olaylarin kontrol
edilmesi saglanmaktadir. Kamera sahne kuruluslarinda kadini en giig-
siiz oldugu zamanlarda bile merkezine almaktadir. Bu anlamda Zerre
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filmi biiyilik 6lctlide ticari sinemanin her zaman toplumsal etkilere sa-
hip kadin ve erkek temsillerini yikmaya caligmaktadir, ayn1 zamanda
feministlerin elestirel yaklastigi gérsel haz nesnesi olarak kadin imge-
sini de sarsmaktadir. Filmde feministlerin kars1 oldugu bilingsizlik,
cinsellik ve 6znellik kavramlarindan biiyiik 6l¢iide kagis kaygis1 goz-
lemlenmektedir. Buna ilaveten filmin kamera hareketlerinin temel
islevi, ortami, birey ve g¢evre iliskisine karsi izleyicileri sorgulamaya
yonelten bir tavir i¢ine itmeye calismasidir. Zeynep’in erkek kahra-
manlarla oldugu sahnelerde kadinin yasadig1 ve iginde yer aldig1 aksi-
yon kesinlikle erkek kahraman aracilifiyla izleyiciye yansitilmamak-
tadir. Kadin i arama sahnelerinde erkek isyeri sahiplerinden is ister-
ken kamera ve dramatizasyon asla kadinin seyirlik bir imge olmasina
miisaade etmez. Tam tersine kadin karakter izleyicilerle beraber sey-
reden ve gozleyen konumundadir.

Zerre filmi feminist elestirinin 6nerebilecegi sekilde kadina olan
geleneksel bakisi sorgularken kadini gorsel bir haz nesnesi olarak gos-
termemektedir. Zeynep karakterinin birka¢ giinliik yasami kocas1 hak-
kinda herhangi bir ima ve yorum yapilmadan annesiyle ve yar1 sakat
kiziyla iligkileri detayli ev i¢i ¢ekimleriyle verilmektedir (fotograflar
05,08). Filmde biiyiik bir kentte-Istanbul- yasadigi ima edilmekle
beraber kadinin diinyas1 dis diinyayla ilintili ancak bu diinyanin da
tamamen disinda dylece durmaktadir. Kiz1 Giil¢in ¢ok az gdériinmesine
karsin hem gorsel, hem de siirsel olarak konuya ve asil kahramana
yapilan yaklagimlarin merkezinde olmasiyla Zeynep’in aldig1 karar-
larda biiyiik ol¢ilide etkilidir. Ancak filmde aciga ¢ikmayan nokta kii-
ciik kizin sakatliginin derecesi ve bunun i¢in kadinin sakat aylig1 alip
almadigidir.

Filmde abartilmis, estetize edilmis, cinsel nesne durumuna geti-
rilmis kadin karakterler, anlatimin merak uyandiran yapis1 bulunma-
maktadir. Zeynep’in acikli Oykiisii acitma uyandirmaktan Ote insani
rahatsiz etmek iizerine kuruludur. Izleyicilerden sunulan pargalar1 bir
araya getirmesi, sorunu ¢ozebilmesi i¢in fikirler gelistirilmei beklen-
mektedir. Kadin, filmde ataerkil diizenin maduru olarak temsil edilir-
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ken erkek kahraman Remzi de sistemden-issizlikten- muzdarip olarak
gosterilmektedir. Klasik anlatilarin kadinlarindaki giigsiizliik, psika-
nalizin Freud’dan beri iizerinde durdugu eksiklik, ataerkil diizenin
hatali, eksik kadin ve erkege dair imgeler iiretmesinden kaynaklan-
maktadir. Mulvey, Popiiler metinlerde kadinlarin ataerkil terimlerle
temsil edildigini 6ne siirmektedir. ... eril terimlerin etrafinda yapila-
nan kiiltiirel anlamlar1 betimleyen ataerkilikten ¢ok (kayip) phallus’a
verilen analitik 6nem bu durumda bizleri siklikla phallocentrism teri-
minin kullanimina itmektedir” (Aktaran: Rose, 2003, s. 108). Anlatim
sinemasinda kadin imgelerini izleyicinin nasil gordiigiiyle ilgili sap-
tamalar ilgi ¢ekicidir. Mulvey Oncelikle voyeurism kelimesini betim-
lemektedir. “voyeurism aktif olan seyi gérme seklidir, bakilan nesne-
ye, seye uzaklik koyar ve nesnellestirir” (Aktaran: Rose, 2003, s. 110).
Kadini cezalandirmak ya da kurtarmak hadim edilme kaygisiyla ilinti-
lidir. Izleyiciler klasik anlat: sinemasinda kadmn imgelerini belli kalip-
larda gérmeye alisgkindirlar; kadin giizel giysileri i¢inde eksikligini
tamamlayacak erkek kahramanla biitiinlesmeye hazir durumda bekle-
tilmektedir. Olayin i¢inde yer alan kadin, erkek kahramanin goziiyle
verilmekte ve izleyiciye aktarilmaktadir. Kadin sahne diizeninin mer-
kezinde yar alamamaktadir. Zerre filmi bdyle diizenlemelerden ka-
cinmaktadir (fotograflar 01-07). Evin klostrofik havasina karsilik ka-
dinin zaafi olarak sadece kizi sunulmaktadir. Filmin karelerinde ¢ok
az hareket ve ag¢1 degisikligi bulunmaktadir, kamera genellikle sabit
konumdadir. Kamera hareketlerinin azlig1 ve ¢ekimlerin stiresi dolayi-
styla gorsel durgunluk kahramanin bikkinligiyla, caresizligiyle ve za-
manin yavagslatilmasiyla kosut olarak ilerlemektedir.

Kadin kahramanin evsahibiyle konustugu sahnede ayn1 zamanda
kadinin baskici giiciin altinda ezildigi gosterilirken kamera agis1 kadini
iist agcidan gorecek sekilde ayarlanmistir (fotograf 10). Burada kadinin
ezikligi onun hadim edilmek isteginden kaynaklanmaz, bu halde kadin
gosterinin giizel bir nesnesi konumundan ¢ok uzaktadir. Filmde kadi-
nin eksikligi onun gorsel bir haz nesnesine doniistliriilmesiyle ilgili
degildir. Hadim edilmis kadin imgesini gostermenin 6nemli bir sekli
fetisistik scopophilia ile ilgilidir. “Bu kadin figiiriinlin gosterinin giizel
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bir nesnesi olarak basitge gosterilmesidir” (Aktaran. Mulvey 110).
Zerre’de bu durumdan olabildigince kagimilmaktadir. Evsahibinin ka-
piy1 kirmasi karsisinda erkek misafirin c¢aresizligi izleyicinin géormeyi
bekledigi koruyucu erkek modelini tamamen tersine cevirir. Rem-
zi’nin kap1 araligindan evsahibine gozdagi vermesi ve ‘“baslarinda
erkek olmadigi i¢cin adamin bdyle davranabildigine” dair evdekilerle
imali konugmasi, evsahibinin arka plandan verilmis itici ve goriintii-
deki baskin konumuyla inandiriciligini yitirir (fotograf 11). Buna ce-
vap evsahibinin kapiy1 kirmasiyla gergeklestirilir. Verilen mesaj agiktir:
Toplumda gli¢siiz olmanin cinsiyeti bulunmamaktadir (fotograf 12).

Kadin kahramanin cinsel tacize ugradigi zaman bunun nedeni
kadinin sugu olarak degil toplumsal yapidaki gii¢ iligkilerinin oldugu
en alalade ve carpici sekilde yansitilmaktadir. Gigliilerin giicsiizler
iizerine uyguladigi baski cinsellik konusunda da kendisini gostermek-
tedir. Cok eski zamanlardan beri yonetmekle yiikiimlii gii¢ler, yasam
ve 0liim hakkina karar verme yetkisine sahip olmuslardir. “Resmi ola-
rak Romalilar zamanindaki aile babalarinin yetkisi babalara 6diil ola-
rak verilmisti. Bir Romal1 ailenin babasi, ¢ocuklarinin ve koélelerinin
yasamini sona erdirme hakkina sahipti, onlara hayat verdigi gibi bu
hayati onlarin elinden alabilirdi de” (Foucault, 1984, s. 135). Boyle bir
kanunun elbette ki cinsel yasama da yansimasi kagiilmaz olacakti.
Bat1 uygarliginin gelisimi icinde giiclin pargalara ayrilarak en tistteki
giiclin dogrultusunda hizmet ettigi goriilmektedir. Bu daha sonra in-
sanlarin birey olarak varliklarini kazanip, bazi haklar elde etmesiyle
degisen uzun siire¢ i¢inde yasam hakki ve yasamla ilgili olarak giiciin
tanimina gore cinsellik de degisim gosterecektir. Bu durum modern-
lesme siirecini yagayan tiim toplumlar i¢in gecerlidir. Foucault cinsel-
lik ya da cinsel iliskinin de politik bir konu oldugunu belirtmektedir.
Foucault buradan giiciin cinsel edimle ilgili iliskisine ge¢mektedir;
“Cinsellik giigle ilgili bir sey degildir, bagvurulan giiclin bir digsal
alan1 degildir, tam tersine sonucun ta kendisidir ve gii¢ tasarimlarinin
bir unsurudur, tiimiiyle miikemmeldir” (Foucault 1984, s. 152). Cin-
sellikle ilgili iligkiler her zaman aktiflik ve pasiflik gibi farzedilen zit
kutuplulugu gostermektedir ... birbirine zit bu iki kutupluluk aktiflik
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ve pasiflik, baskinlik kuran ve baskiya boyun egen, maglup edilmekte
olan bireyler ve baskin ve boyunegen kisiler arasindaki iligkiler olarak
gorildiiler” (Foucault, 1990, s. 215). Filmde Zeynep’in ve diger ka-
dinlarin igyerinde muhatap olmak zorunda kaldiklar: cinsel taciz bu
giic yapilanmalarin1 gostermektedir. Foucault 1979’da “Disiplin ve
Ceza: Hapishanenin Dogusu - Discipline and Punish: The Birth of the
Prison” kitabinda sunlar1 dile getirmektedir. “Bizim calismalarimiz
gosterilerden degil, gozetlemelerden birisidir... Bizler ne biiyiik bir
tiyatro sahnesi ne de bir sahne {izerindeyiz, bizler giiclin etkilerince
icad edilmis, bu mekanizmanin bir parcast oldugumuz icin de giiciin
bizi kendimize getirdigi panoptik bir makinanin i¢indeyiz” (Aktaran:
Elsaesser ve Buckland 2002, s. 268). Buradan yola ¢ikilarak giiciin
toplumsal yapilanmalariin ve etkililiginin bireylere fazla secenek
birakmadig1 sonucuna varilmaktadir.

Gilintimiizde sadece Tiirkiye’de degil, tiim diinyada isyerinde ta-
ciz giindemdeki yerini korumaktadir. Is yerlerinin hiyerarsik yapilan-
mas1 ve gii¢ esitsizligi daha diisiik konumdaki kisileri tacize hedef
yapmaktadir; ataerkil yapilanma ve iist kademelerde genelde erkek
calisanlarin olmasi ise kadinlarin is yerindeki cinsel tacize daha sik
hedef olmasina sebep olmaktadir. Kuskusuz hukuksal alanda bu du-
rumu Onleyici tedbirler alinmaktadir: Cinsel taciz eylemi 2004’te dii-
zenlenen Tiirk Ceza kanununa gore bir su¢ sayilmakta, tacizde bulu-
nan kisiye magdurun istegi gozetilerek ceza verilmektedir. Ozellikle
feminist hareketlerin etkisiyle 2005°de bu maddeye bir durum daha
eklenmistir. “TCK’nin 105. maddesinin 2. fikrasinda yapilan diizen-
leme ile is yerinde gerceklesen cinsel taciz eylemi hiyerarsiden ve gii¢
esitsizliginden dolay1 niifuzu koétiiye kullanmak kapsaminda degerlen-
dirilmekte ve ayni is yerinde ¢aligmanin getirdigi rahatlik da goz
onilinde bulundurularak cinsel taciz suguna verilecek ceza yar1 oranin-
da arttirllmaktadir” (Aldzkan, 2010). Ancak uygulamada bazi sorun-
larla karsilasilmasi sik¢a rastlanan bir durumdur ve filmde de bu goz-
ler Oniine serilmektedir. Bu durum kadinin ispatlayamayacagi bir se-
kilde meydana geldiginden ¢ogu zaman dava agilamamaktadir, kadin-
lar da ya durumu kabul etmekte ya da is degistirmek zorunda kalmak-
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tadirlar. Zeynep’in ugradigi taciz de mesai saatleri disinda gergekles-
tirilmekte ve sahit de bulunmamaktadir. Oysa ki burada tacizin niteligi
TCK’da da belirtilmis durumdadir. “105 inci maddenin gerekgesinde
cinsel taciz; “magdurun viicut dokunulmazliginin ihlali niteligi tasi-
mayan cinsel davraniglar” seklinde tanimlanmis ve cinsel taciz halinde
magdurun cinsel yonden, ahlak temizligine aykir olarak rahatsiz edil-
digi belirtilmistir.” (Artuk, 2006, s. 36). Ayrica 4857 sayili iskanunun
24. Maddesine gore is¢iye yapilan hakaret ve benzeri davranislar neti-
cesinde agilan davaya tazminat 6denebilmektedir.

Zeynep’in ¢alismaya gotiiriildiigii fabrikada kadin iscilerin yata-
cag1 yerin gosterildigi sahnede kamera genis bir agidan ¢ekim yaparak
izleyiciye yoruma agik goriintiiler sunmaktadir. Zeynep’in yattig1 yer-
den fare gormesi, daha sonra goreceklerinin yaninda son derece ma-
sum kalmaktadir. Haftalik 90 Tiirk Lirasina calistirilmasi da is somii-
rlsiliniin ayr1 bir boyutudur. Daha sonrasinda Zeynep kadinlarin fabri-
kanin daha iyi bir yerinde calismak i¢in daha iist mevkideki usta ve
ustabasilarla iliskiye girmek zorunda kaldiklarin1 6grenecektir. Cok
geemeden kendisi de bu tuzaga cekilmeye calisilir (fotografar 14-16).
Ancak Zeynep istegi disindaki iliskiye kars1 duracaktir, verdigi tepkiyi
goriinilir kilansa burnunun kanamasidir (fotograf 19). Zerre filminde
cinsel iligkiyi ima eden sahneler izleyicide erotik duygular uyandir-
mak iizere gelistirilmezler. Burada igyerinde giicli sahiplenenler kadin
cinselligini kendi ¢ikarlarina kullanmaktadirlar. Fabrikanin daha iyi
kismina gegerek ¢alismak isteyen kadin iscilerin cinsel somiiriisii kalin
naylonlarin ardindan belli belirsiz gosterilir ve bu kadinlarin yakin
cekimleri yapilmaz ya da erkeklerin goziinden ¢ekim yapilmaz. Zey-
nep’in cinsel tacize ugradigini gosteren iki cekimden kadinin tamamen
madur durumda kaldigin1 gosteren ve uzaktan belir belirsiz goriinen
bogusma sahneleri kadinin cinsel bir nesne olarak temsiline izin ver-
mez (fotograflar 17-18). Klasik anlatim yapisindaki olgililerde kadin
kahraman siddet ya da nesnelestirmeyle 6znelliginden arindirilmaya
calisilirken Zerre’de kadinin kendine ait 6znelligi muhafaza edilmek-
tedir. Fabrikada aterkil diizenin temsilcisi konumundaki usta ve usta-
basilar kadinlarin cinsel sOmiiriistinii planlayip uygularken kadin cin-
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selligini fetiglestirip kadin cinselligini cezalandirmay1 onaylayan bir
diisiince yapisini ortaya ¢ikarirlar, ancak filmde kadinlarin boyle bir
seye istemdis1 katilmalari, zorlanmalar1 ve kahramanin bu isi bertaraf
etmesi kadini1 kurban konumundan uzaklastirir ve izleyiciyi asil neden
tizerinde diistinmeleri konusunda siirekli olarak rahatsiz eder. Burada
feminist bir bakis s6z konusudur, kadinlarin tiiketim ekonomisinin
carklarinda durumlarinin ne denli zor oldugu gdsterilir. Filmin basarist
da buradadir kadin ve erkege, cinsellige, tiikketim toplumu degerlerine
kadinlara atfedilen niteliklere popiiler sinema metinlerinden farkl
olarak alternatif bir goriis tiretmektedir.

Zeynep fabrikada yasadigi deneyimden sonra kizinin kanini al-
maya geldiklerini duyunca isyerinden eve alelacele donmeye karar
verir. Bu durumda bile ustabasi kadina tacizini stirdiirmektedir (fotog-
raflar 20-21). Kadinin kizindan kan alinmasindan neden bu kadar
korktugu gerilimi arttirir ve sorunun daha da biiytlik oldugunu izleyici-
lere hissettirir. Evine geldiginde kizin1 bu kan alma eyleminin anim-
sattig1 pislikten arindirmak istercesine yikar. Yasadigi son olaylar son-
rasinda bugusunu sildigi ve burnunun kanayip kanamadigin1 kontrol
etmek icin aynaya baktiginda Zeynep kendisini nasil gérmesi gerektigi
konusunda kararsizdir (fotograf 22). Bu kararsizlikta onun da insanca
bir yasam siirmek istegi saklidir. Filmde bakisin nesnesi olarak kadin
imgesine ironik bir yaklasim oldugu kesindir. Bu kadinin olmak iste-
digi kadin imgesi olup olmadig: agik ug¢lu bir soru olarak hem Zey-
nep’e hem de izleyicilere birakilmaktadir. Filmi izleyenlerin alisgkin
oldugu kadin imgelerine ters bir bakistir bu. Ciinkii bizlerin aynaya
baktigimizda aslinda olmak istedigimiz kisi kendimiz degilizdir. Bu
nedenle perdede ve ekranda giizel kadinlar, erkekler gérmeye onlara
benzemeye alismisizdir, sonugta fantezilerimiz de yasantilarimizin
ayrilmaz birer pargasidirlar. Film yildizlar1 Jacquages Lacan’in belirt-
tigi gibi ‘ayna’ da egomuzun olmak istedigi formu gosterirler. Ay-
na’daki kendi yansimamiz bizim bedenimizden farklidir. Bedenimizin
gercekliginden ayr1 olarak gérmek ve olmak istedigimiz bir yansima-
dir. Bu ayni zamanda egonun boliinmesini ve gergekten uzak yapi-
lanmalar i¢inde degismesini gostermektedir. Sinema, daha dogrusu
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sinema perdesi, bu anlamda aynanin yerini almaktadir. “Seylerle olan
iliskimizi gérme yoluyla olusan ve temsillere ait figiirlerle diizenledigi
haliyle, bu iligskide bir sey bir evreden &tekine koyar, gecer, aktarilir
ve hep bir dereceye kadar elden kagirilir —bakis dedigimiz sey budur”
(Lacan, 2013, s. 81). Bu anlamda Lacan’a gore en saf dogal bir man-
zaraya bakildiginda dahi bu manzara ¢ok farkli sekillerde yansitila-
bilmektedir. Aaterkil diizende kadina bakis saf haliyle diisiiniilemez.
Bu bagimsiz sinema yonetmenlerinin kagindiklari, kaginmak zorunda
olduklar1 bir durumdur. Zeynep’in aynada kendisine bakist ayn1 za-
manda izleyicileri rahatsiz eden bir bakistir. Bu anlamda kadin kahra-
man Zeynep’in igyerinde cinsel tacize ugradiktan sonra rastgele
karsikarsiya geldigi bakisin yorumu kamera izleyicilerle ayni1 konum-
da olmasima karsin kadinin kendi yorumuna birakilir. Burada kadin
kahramanin nesnellestirilmesinden ¢ok 6znellesmesi s6z konusudur.
izleyiciler de gormeleri gerekeni sorgulamak zorunda birakilirlar. Bu
anlamda ayna sahnesi filmde rastgele se¢ilmemistir, bireyin toplumsal
yap1 i¢indeki sosyo-psikolojik gelisiminde dnemli bir sathaya isaret
etmektedir. Yine Lacan ¢ocugun aynada kendi imgesini fark etmesi-
nin ego’nun yapilanmasinda biiylik rol oynadigini belirtmektedir.
“Kendi kendilerini farkindaliklarinin eglenceli oldugunu fark etmele-
rinin sonucunda, kendi bedenleriyle ilgili deneyimlerinden aynadaki
kendi imgelerinin daha tamamlanmis ve daha miikemmel olduklarini
disiindiikleri durumda, ayna safhasi ¢ocuklarin fiziksel hirslar1 ve
motor becerilerini daha ileriye gotiirdiikleri zaman ortaya ¢ikmaktadir,
Farketme boylece fark etmemeyle yiiklenmektedir: imge kendisinin
yansitilmis bedeni olarak fark edilir, ancak imgenin ideal ego olarak
bu bedeni olaganiistii yansitarak, egoyu ideal olarak kendini yeniden
baska biri olarak zanneden yabancilagmis bir 6zne olarak bu fark et-
meme gelecekteki digerlerinin de tanimlanmasi yolunu hazirlar” (Ak-
taran: Mulvey, 1989, s. 17). Sinema da hem egoyu gii¢lendirirken hem
de egonun gegici olarak kaybina izin veren giiglii cazip yapilara sahip-
tir ve kendisini sdzgelimi yildiz-oyuncu sistemini kullanarak ego {ire-
timinde ayirt etmektedir. “Film yildizlari, karmasik bir benzerlik ya da
farklilik stireci oynadiklar1 yerde sinemasal uzamda ve sinemasal dy-
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kiide bir odak ya da merkez saglamaktadirlar” (Mulvey, 1989, s. 18).
Bagimsiz Sinemacilarin yildiz oyuncu kullanmak istememesinin ne-
deni de budur. Ancak gorsel anlam1 kaniksanmis yiizlerle de deneysel
calismalar yapilmaktadir.

Cinsel anlamda dengesizligin oldugu bir diinyada bakmaktan
duyulan haz aktif erkek ve pasif disi arasinda bir ¢atlak meydana ge-
tirmektedir. Fakat filmde kadin karakter kadar erkek karakter de top-
lumdaki gii¢li kesim, ekonomik yetersizlikler, issizlik tarafindan
ezilmektedir. Geleneksel olarak kadinin seyirlik sunumu erkek karak-
ter/ustabasi karsisinda beden bulur, ancak boyle bir sunumda bile izle-
yicinin goziinde erotik bir nesne yoktur. Her iki bakis da, hem perde-
nin i¢indeki hem digindaki bakisin yaratacagi gerilim, karakterin ¢are-
sizligine karst duydugumuz rahatsiz edilmislik duygusuna kendisini
birakmaktadir. Lacan’in “Bakisi” Mulvey’in kuramsallastirdigi ve
feministlerin kullandig1 anlamdaki bakistan farklidir. Lacan’da bakis
bir gorsellik bicimidir. Bireysel 6zneyi onceden var eden, 6znelerin
dogdugu gorselliktir. Ancak gorselligin onemli bir usuru olan bakis
kiiltiirel olarak yapilanmistir.  Filmdeki erkek karakterler ayna-
da/perdede fark ettikleri gibi daha miikemmel, daha gii¢clii degillerdir.
Erkek karakterler icin Mulvey sdyle bir saptamada bulunmaktadir:
“Oykiideki karakter 6zne/izleyiciden daha iyi olarak olaylar1 kontrol
eder ve olaylarin olmasini saglar, tipki motor koordinasyonunun kont-
roliinii daha fazla saglayan aynadaki imge gibi” (Mulvey, 1989, s. 20).
Zerre filmindeyse kadm karakter bu kontrolii tiim zayifligina karsi
savunmaktadir. Erkek karakterlerin bu sinemasal giicii filmde tersine
cevrilir. Ozellikle aynada kendisini gordiigiinde imge olarak kendisini
nasil degerlendirecegi konusunda karar veremeyen kadin kahraman
Zeynep araciligiyla. Bu kez kadin kahraman cinsel saldiriya ugradig:
sahnede bile sahneye hiilkmetmektedir, erkek kahramanin bakislari
yonettigi ve olayin akisini1 yonlendirmeye ¢alistig1 yerde bile bu hiik-
metme eylemine sahip olmaktadir.

Filmin bi¢imsel olarak klasik anlatim sinemasina karst durdugu
bir nokta da kahramanin goriiniisii, yasadigi mekan ve calistig1 ortam-
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larin iticiligidir. Burada insanlarin izlemekten duyduklari haz yok
edilmeye calisilmaktadir. Zerre’de insana bakmaktan duyulan zevk ve
ilginin sinema tarafindan kullanilmasina bir kars1 durus s6z konusu-
dur. Ancak izleyicileri rahatsiz eden bu filmde herhangi birisi yasadigi
kendi sikintilarin1 degerlendirebilmektedir ve kahramanin yasadikla-
rindan ac1 duyabilmektedir, bu klasik sinemanin goz alici imgelerine
aliskin izleyiciler i¢in sok edicidir. “Sinema pek ¢ok olasi zevk sun-
maktadir. Bunlardan birincisi daha Onceden so6zii edilen
scopophilia’dir. “Kendikendine bakmanin bir haz kaynagi oldugu du-
rumlar vardir. Tipki tersi durumda oldugu gibi bakilmis olmaktan da
duyulan bir haz vardir” (Mulvey, 1989, s. 16). Cinsellik iizerine yaz-
di1g1 makalelerinde Freud erotejenik bolgeleri tamamen bagimsiz ola-
rak yoneterek var olan scopophilia’y1 cinselligin tamamlayici i¢giidii-
lerinden birisi olarak izole etmektedir. “Cocuklar 6zel ve yasak olana
kars1t meraklidirlar. Bu durum scopophilia’y1 diger insanlari nesnel-
lestirmeyle, onlar1 kontrolcii ve merakli bakiglarda 6znelestirmeyle
iligkilendirir. Bu bakista scopophilia tamamen aktifdir.” (Aktaran:
Mulvey, 1989, s. 16). Sonralar1 Freud scopophilia kuramin1 daha ileri-
ye tasir, kuramina baglangi¢ olarak “”’pregenital otoerotisizm” ekleyip,
daha sonra analojik olarak bakis hazzinin digerlerine gegirildigi sonu-
cuna varacaktir. “Burada aktif i¢glidii ve onun daha sonraki narsistik
bi¢iminde gelisimi arasinda ¢alisan yakin bir iligki vardir. Bu i¢cgiidii-
niin diger unsurlar tarafindan nitelenmesine karsin, 6zellikle ego’nun
yapilanmasinda nesne olarak diger insana bakmaktan duyulan hazzin
erotik temeli olarak var olmaya devam etmektedir” (Aktaran: Mulvey,
1989, ss. 16-17). Klasik sinema gérme hazzini tatmin ederken narsis-
tik alanda scopophilia’yr gelistirmektedir. Zerre’de bu durum biiyiik
Olciide kirilmaktadir. Bu kirilma anaakim sinemanin metinlerinin tam
tersine insan bi¢cimine odaklanmaya aligkin dikkatleri yine insan bigi-
mini alisilmamis yaparak gerceklestirilir.

Klasik anlatimda kadin karakter aradigi erkekte giiveni buldu-
gunda giizel elbiseleri i¢inde giivenli goriinmektedir. Ama Zerre’ deki
kadin karakterin aksine 6ziinde giiclii degildir. Filmde Zeynep’in kizi
kuskusuz ironik bir anlam tagimaktadir. O da Zeynep gibi disi, eksik,
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erkek olmayan ve iistiine iistelik yiirlime gii¢liigii olan bir kiz ¢ocugu-
dur. Ataerkil diizende giiclii olmak, ayakta kalmak onlar i¢in oldukca
giictiir, ama bir sekilde yasamlarini siirdiirmek zorundadirlar. Kadin
karakter biitliin varligini kizinin kurtulusuna adamaya hazirdir, boylece
eksikligini giderecektir. Burada yine klasik sinema anlatimlarina bir
saldir1 s6z konusudur. Ciinkii filmde eksik ve gii¢siiz bir erkeklik
sozkonusudur. Gii¢lii erkek —evsahibi- organlar1 parayla alip satan bir
canavardir, aslinda bu adam da sistemin 6teki’lerindendir. Filmde bu
anlamda metaforik olarak kadinin i¢inde bulundugu ataerkil toplum
diizeninin kirilganligi, zayiflig1 ve acimasizligina génderme yapilmak-
tadir. Bu klasik sinemanin diginda yaratilmaya calisilan bir anlamdir.
Mulvey’e gore klasik anlatimda “... kadin kahramanlar sadece hadim
edilmeyle var olabilmektedirler ve ona iistiin gelememektedirler. Ka-
din kendi ¢ocugunu genital erkeklige sahip olma arzusunun gosterge-
sine doniistiirmektedir” (Mulvey, 1989, ss. 14-15). Burada kadin kah-
raman, erkek olmanin yiiceligini, fantezilerini giiglii konumdaki erkek
otekinin miilkemmeligini sorgulatan ve metaforik olarak gosteren has-
talikli cocuguyla yikmaktadir. Ciinkii bu ¢ocuk, ataerkil toplum diize-
ninin eksik, yabancilagmis, acimasiz yonlerini ve i¢inde bulundugu
umutsuzlugu ve ayn1 zamanda umudu da yansitmaktadir.

Zerre filminde sahneler tek boyutlu degildir. ilk bakista gorsel-
lik karakterlerle daraltilmis olarak goriinse de golge 151k, ev esyalarin-
daki ayrintilar, dis mekanlar karakterlerin durumunu pekistirici goriin-
tillerdir. Kritik anlar ve olaylar izleyicinin gdzlemine birakilir. Popiiler
filmlerde bakis, ¢ekimin merkezinde yer almaktadir ve voyeurismle
fetisistik ¢ekicilik arasinda gidip gelmektedir. Filmdeki erkek kahra-
manlar baskin ve gili¢lii olmakla beraber kadin kahramanin onlarin
gbzlinden izlenmesine asla izin verilmez. Kadmin kizin1 kurtarmak
lizere evsahibi adama onun teklifini kabul etmek icin gittigi sahnede
(fotograf 24-25) Zeynep adamin goziinden verilmez, arka plandan
cekilen kadinla izleyici arasinda herhangi bir 6zdeslesim kurulmasi da
amaclanmaz. Kadin, evsahibinin teklifini kabul etse de aslinda zayif
konumda gosterilen erkek karakterdir, kadina gore daha asagi ko-
numda ¢ekilmistir. Kadinin hangi teklifi kabul ettigi evsahibi tarafin-
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dan hastaneye kan vermeye gotiiriildiiglinde anlasilir. Zeynep para
karsiliinda organ ya da organlarini satmaya karar vermistir (fotograf
26). Filmde karsilagilan her erkek karakter kotli degildir. Bulasikeilik
yapmaya gittigi yerde bodrum katina indigi adam kadina yapacagi isi
aciklayarak ayrilir. Boylece kadmin bulasiklara umutsuzca baktigi
yerde izleyicilerin beklentisi yeniden bosa ¢ikarilir (fotograf 27-28).
Bundan sonra Zeynep, biri belediyede calisan kadin digeri Remzi’ye
olan borglarini evsahibinden aldig1 avansla 6der. Zeynep Belediye’de
calisan bilet saticist arkadagina gittiginde hala Belediye’de ise girmek
umudunu tagimaktadir. Remzi’ye aldigi borcu 6dedigi c¢ekimlerde
(fotograflar 30-31) kadin iist agidan gdsterilir ve burada izleyicinin
algilayis tarzina olumlu bir miidahalede bulunulur. Zeynep her ne ka-
dar zor durumda olsa, hatta organlarindan vazge¢gmek zorunda kalsa
da gii¢lii konumda verilir, ¢iinkii acimasiz yasam kosullarinda hayatta
kalmay1 bagarmaktadir, kizin1 korumak iizere kendi sagligin1 hige sa-
yabilmektedir. Kadin dar ve sinirli mekanlarda verilirken, metroda
yolculuk yaptiginda kadinin biiyiik ve modern bir kentte oldugu ani-
den vurgulanir (fotograf 29). Kentin soguk ve beton yigini goriintiisii
kadinin yalmzligi ve umutsuzluguna acilan bir penceredir. Film, kadi-
nin her zaman yaptig1 gibi ancak bu kez umutsuzca mutfaginin camin-
dan baktig1 sahneyle son bulur (fotograf 32). Filmde kadin kahrama-
nin igsizlik kargisinda ayakta kalmak i¢in edindigi kimlik, is yerinde
cinsel nesne olarak goriilmesiyle krize girse de kadinin kimligi tartis-
manin sadece bir kismini olusturmaktadir. Zerre’de kadinin cinsel
kimligi ve genel olarak bireyselligi, sadece pasif kadin kimligi ve bas-
kin erkekligin birlesiminde sikisik kalmamakta, ayn1 zamanda issizlik
ve acimasiz yasam kosullar1 altinda ezilmektedir. Organlar1 alarak
satan kotii adamlarla muhatap olmasi kahramanin kendisini olaganiis-
tii bir durumda bulmasidir ve bu kahramani hayatta kalma i¢gtidiisiine
tamamen zit bir durumda davranmaya zorlarken onu ayni zamanda
giiclii, sok edici ve aciverici bir kadin imgesine doniistiiriir.

Sonug¢

Gilinlimiizde sistemin aksayan yonlerini irdelerken, katil ve cani
olmayan, kendi halinde 6tekileri gosteren diisiik biitceli filmler medya
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kuramcilari, elestirmenler tarafindan 6viilmektedir. Bu filmlerde yer
alan tiplemeler ve ait oldugu toplumsal gruplar baskin medya tarafin-
dan gormezden gelinen ya da gercek anlamda temsil edilmeyenlerdir.
Her bir bagimsiz sinema pratik olarak bir film modu meydana getire-
bilir. Bu noktada Zerre filmi Tiirk Anaakim Sinemasindan tamamen
farkli bir moda sahiptir.

Ticari sinemaya karsilik Bagimsiz sinema her zaman varligin
koruyabilmistir ve kadin sorunlar1 Tiirkiye’de ve biitiin diinyada ba-
gimsiz sinemada ele alimmaktadir. Zerre’de kadinlarin isyerlerinde
maruz kaldiklar1 cinsiyet ayrimcilig1 en yalin ve acimasiz haliyle gos-
terilmektedir. Filmin belki de en 6nemli ¢ikmazi, cinsiyet ayrimciligi-
nin sadece sosyo-ekonomik agidan altsinifa 6zgii olarak gosterilmesi-
dir. Film kadin ve birey olarak issizlik sorununa kahramanini organla-
rin1 satmaya kadar gotiirdiigiinii yansitan nitelikli bir anlatim yapisiyla
carpici bir elestiri yapmaktadir. Bagimsiz filmler kadinlarin ve toplu-
mun yagadig1 sorunlari ticari sinemanin aksine ¢ok daha fazla duyarli-
likla yansitabilmektedir. Bu noktada yonetmenin kadin ya da erkek
olarak kimligi ¢cok da dnemli degildir. Kadinlarin ataerkil metin yapi-
sindan ayrilmalar1 oldukca zor goriinmektedir. Bunun i¢in en azindan
bagimsiz sinemanin Zerre’de oldugu gibi karst durusunun olmasi ve
ticari sinemanin yaptigt hileleri ve alisilmis kaliplari kullanmamasi
gerekmektedir.

Uzunca bir siiredir ticari anaakim sinema, klasik anlatim yapisi
ve toplumsal cinsiyet temsilleriyle insanlarin kafasindaki cinsiyet ay-
rimciligint  koriiklemektedir. Ancak sinema teknolojisinde meydan
gelen ilerlemeler sinema yapmanin ve yonetmenin ekonomik kosulla-
rin1 da degistirmekte boylece alternatif sinemanin da dogusu gercek-
lesmektedir. Bu film, feminist elestirinin kiyasiya elestirdigi kadin
temsillerine, hatta sistemin i¢inde giiclii gosterilen erkek temsillerine
de meydan okumaktadir. Klasik anlati sinemasi i¢in rahatsiz edici olan
da budur. Eger kadin temsilleri degistirilmek isteniyorsa erkek temsil-
leri de bunu izlemek zorundadir. Filmdeki en 6nemli unsurlardan biri-
si ataerkilligin alt1 ¢izilip, tliiketim toplumlarindaki aksayan yonleri
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elestirilirken kadin karakterin bu durumun disinda tutularak her tiirli
zorluga karsin bir 6zne ve kimlik olarak varligin1 korumaya calisma-
sin1 gostermesidir.

Zerre filmden alinan asagidaki fotograflar filmdeki olaylarin
akis sirasina gore diizenlenmistir.
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“CAN” FiLMi ORNEGINDE KADIN VE AiLE

Ali Emre Bilis
Yrd. Dog., izmir Universitesi, emre.bilis@izmir.edu.tr

Ozet

Gliniimiiz modern toplumunda kadin ve erkek olarak yerine getirilmesi bek-
lenilen gesitli sorumluluklar ve uyulmast istenilen rol kaliplar1 bulunmaktadir. insan-
lar bu rol ve sorumluluklari ilk 6nce ailede 6grenmeye baglamaktadirlar. Bu sebeple
bir toplumda kadinin ve erkegin konumunun belirlenmesinde aile basat bir rol oy-
namaktadir. Yasami, toplumu yansitan bir nitelige sahip olan sinema, aile icersinde
kadin ve erkege yonelik belirlenmis davranig kaliplarini temsil eden 6rneklerle dolu-
dur. Bu kaliplarin olusmasinda etkili olan erkeklik ve kadinlik hakkindaki deger
yargilari, sinema araciligiyla toplumun geneline aktarilmaktadir. Bu ¢aligma, 2011
yilinda ¢ekilen “Can” filmini sinemadaki kadinlik, erkeklik temsillerinin toplumsal
deger yargilartyla iliskisi ekseninde incelemektedir. Film, ¢ocuk sahibi olamayan ve
yasadisi yollarla evlat edinen bir aileyi konu edinmektedir. Cok fazla dile getirilme-
yen ancak yasamda karsilig1 olan bir soruna deginen film, nitel ¢dziimleme yontemi
ile analiz edilmekte ve kadin ile erkegin aile i¢inde nasil konumlandirildigi deger-
lendirilmektedir. Calismada toplumsal yasamda kadinin ve bu baglamda ailenin
karsilastig1 sorunlar ve bu sorunlarin ardinda yer alan kiiltiirel, sosyal gerekgeler
degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, toplumsal cinsiyet, aile, sinema
1. Giris

Sinema filmleri, kurgusal ve yaratict birer sanat {iriinii olmakla
birlikte toplumsal olaylara, olgulara yer vermekte ve onlar1 farklt agi-
lardan gérme imkanini saglamaktadirlar. Boylelikle i¢cinde bulunduk-
lar1 veya ele aldiklar1 toplumu bigcimlendirme yetisini elde eden sine-
ma filmleri birey ve toplum arasindaki algiya da etki edebilmektedir-
ler. Nitekim sinema, en giiclii kitle iletisim araglarindan biri olan te-
levizyon ile birlikte toplum icersindeki kadin erkek iliskilerini, aile
diizenini, toplumsal rolleri ve toplumsal cinsiyet anlayisini belirleyen
en 6nemli etkenlerden birisidir.
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Sinemanin toplumu yansitma niteligi kadin konusunda ¢ok
onemlidir, zira sinema, kadina iliskin genel veya belirli bir yoreye
0zgii birgok sorunsali dogrudan ya da dolayl olarak konu edebilmek-
tedir. Nitekim Tiirk sinema tarihinde kadin merkezli sorunlar1 ele alan
filmler mevcuttur. Berdeli konu edinen “Ezo Gelin” (1973/ Yon: Fey-
zi Tuna), kadin-erkek esitsizligi yaratan yasal diizenlemeleri elestiren
“Madde 438" (1990/ Yén: Umit Efekan), tore cinayetini ele alan
“Mutluluk” (2007/ Yon: Abdullah Oguz) ve ¢ocuk gelinleri konu edi-
nen “Lal Gece” (2012/ Yon: Reis Celik) filmleri bu hususta 6rnek
olarak gosterilebilmektedir. Bu filmlerde ele alinan sorunlar ve kadina
kars1 olan eylemler ¢esitli yonleriyle toplumsal vicdana, hukuk devle-
tine, evrensel insan haklarina, 6zgiirliiklere, adalete aykiridirlar ve bu
sebeple kamuoyunu ilgilendiren bir nitelige sahiptirler. Bununla bera-
ber Tiirk sinemasi, toplumun genis bir kesimini ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel agidan ilgilendiren, dolayisiyla kadini, erkegi, cocuklari kisa-
cast aileyi etkileyen kentlesme, igsizlik, goc¢, batililasma, yabancilas-
ma vb. gibi ¢esitli konular1 da siklikla islemektedir. Bu temalar ¢ogun-
lukla ataerkil toplumsal cinsiyet anlayisinin onaylanmasini ve kaci-
nilmaz gorlinen bir takim toplumsal degisimlerin disinda geleneksel
diizenin devamini yinelemektedirler.

Bu c¢alismada, kent yasami, c¢alisan kadin, cocugu olmayan er-
kek, gecim sikintisi, evlat edinme, toplumsal baski, suiistimalci erkek
vb. gibi bireysel ve toplumsal sikintilarin ele alindig1 “Can” filmi iize-
rine bir inceleme sunulmaktadir. Kadinin toplumsal yasamdaki sikinti-
larina deginen film hakkinda bir degerlendirme yapabilmek i¢in 6nce-
likle Tiirk toplumunda kadin-erkek arasindaki iliskilerin, aile yasa-
mindaki rollerin, sorumluluklarin ve bu konudaki sinematografik yak-
lasimin ele alinmasi gerekmektedir.

2. Toplumsal Yasamda Kadin ve Aile

Bir toplumun yagamina iligkin bilgi edinmenin en kolay yolla-
rindan birisi o toplumdaki aile yapisina ve kadinin konuma bakmaktir.
Aile hakkindaki gozlemler ile o toplumda demokratik ya da baskici bir
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diizen olup olmadigi, kadinin erkek ile esit haklara sahip olup olmadi-
g1 ve ayrica kadin ve erkegin hangi rollere sahip oldugu tespit edile-
bilmektedir. Yapilacak her tespit o toplumdaki cinsiyet anlayisini da
ortaya koyacaktir. Nitekim toplumsal yagamin temel unsuru olan ka-
din-erkek iliskileri ve bu baglamda kadinin toplumsal konumu, biyo-
lojik cinsiyete gore degil o toplumun tarihsel ve kiiltiirel bakis agisini
ifade eden toplumsal cinsiyet anlayisi tarafindan belirlenmektedir. Bu
noktada toplumsal cinsiyet kavraminin ne anlama geldigi hakkinda bir
aciklamanin yapilmasi gerekli goriilmektedir.

2.1. Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Toplumsal diizende kadin ve erkege ¢esitli roller atfedilmesi ve
onlarin bir takim farkli yeteneklerle, degerlerle 6zdeslestirilmesinin
temelinde Ingilizce “gender” olarak ifade edilen toplumsal cinsiyet
anlayis1 bulunmaktadir. Bu anlayis, kadin ve erkege yalnizca roller
vermemekte ayni zamanda yerine getirilmesi beklenen sorumluluklar
yliklemektedir. Bu rol ve sorumluluklar hususunda toplumu olusturan
bireyler arasinda ortak bir anlayis bulunmaktadir. Bu ortak anlayis,
davraniglarin, giyim kusamin ya da eylemlerin kadinliga ve erkeklige
uygun olup olmadigina karar verme giiciinii ifade etmektedir.

Scott’a gore (2007, ss. 3-11), toplumsal cinsiyet tamamen top-
lumsal olarak kiiltiirel insalarla {iretilen ve bu baglamda zoraki kabul
ettirilen bir kavram iken, Giddens toplumsal cinsiyetin erkekler ve
kadinlar arasindaki psikolojik, toplumsal ve kiiltiirel farklarla ilgili
oldugunu belirtmektedir (Giddens, 2005, s. 107). Toplumsal cinsiyet,
biyolojik cinsiyetten farkli bir kavramdir. Nitekim biyolojik cinsiyet
dogustan gelmekte, toplumsal cinsiyet ise i¢ine dogulan toplum tara-
findan belirlenmektedir. “Toplumsal cinsiyet anlayis1 kadin ve erkek-
lerin birbirinden yaradilig, goriiniig, diisliniis, yetenek acgisindan farkl
oldugunu varsaymakta ve bu varsayimdan hareket eden toplum c¢ocu-
gun Oniine cinsiyetine uygun gordiigii davranislari, kurallar1 koymak-
tadir” (Conell, 1998, s. 255). Bu baglamda, sosyallesmeye baslandigi
andan itibaren cinsiyet rolleri de 6grenilmektedir.
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Toplumsallagsma siirecinde, i¢inde yasanilan toplumun kural ve
isleyisi 6grenilmekle birlikte o toplumda nasil kadin olundugu, nasil
erkek olundugu da 6grenilmektedir. Ebeveynler, kiz ve erkek ¢cocukla-
rin nasil oturacagi, kalkacagi, oynayacagi, giyinecegi, kisacasi nasil
yasayacagini yeni kusaklara aktarmaktadirlar. Boylece toplumsal cin-
siyet rolleri de kusaktan kusaga aktarilarak devam etmektedir. Tabi ki
okul, medya ve cesitli kamu kurumlarinin da bu hususta biiyiik bir
etkisinin bulundugunu séylemek gerekmektedir. Medya 6nemlidir zira
giiniimiizde ¢ocuklar daha ¢ok kii¢iik yaslardan itibaren medya kulla-
nicis1 ve diizenli bir televizyon izleyicisi olmaktadirlar. Medya sektorii
cocuklara yonelik ¢ok ¢esitli yapimlar, programlar iliretmektedir ve
bunlar arasinda 6zellikle ¢izgi filmler toplumsal rolleri, degerleri, ku-
rallar1 6greten bir nitelige sahiptirler. Biiyiik biitgeli animasyon sine-
ma filmleri de ¢ocuklar i¢in énemli bir rol model platformunu olus-
turmaktadir. Okul yasami ve egitim kurumlari ise ¢ocuklarin sosyal-
lestigi, dolayisiyla ayni zamanda bir iktidar iliskisini ifade eden top-
lumsal cinsiyet iligkilerini 6grendikleri yerlerdir. Okulun bu husustaki
en 6nemli islevlerinden biri ise aile tarafindan aktarilan cinsiyet rolle-
rinin gelistirilmesi ve pekistirilmesidir.

2.2. Toplumsal Diizende Ailenin Onemi ve islevleri

Aile, toplumun en kiigiik birimi, temel yap1 tasidir ve bununla
beraber hukuksal, psikolojik ve sosyolojik bir kurumdur. “Aile, birbi-
riyle kan, evlilik veya evlatlik bagi olan, ayn1 ¢at1 altinda yasayan sos-
yal, ekonomik bir birim olusturan bireyler grubudur ve aile iligkileri-
nin yapisi biiyiik ol¢iide degisiklik gosterse de, bilinen biitiin toplum-
larda bir aile sistemi bulunmaktadir” (Budak, 2003, s. 25). Aile, ka-
din-erkek ve ¢ocuklardan olusan, maddi ve manevi vasiflart olan bir
yapi olarak kavranabilmektedir.

Unlii sosyolog Parsons’a gére, ailenin en etkili sekilde isleyisi
icin kadin anlatimsal roller iistlenerek ¢ocuklara bakim, giivenlik ve
duygusal destek vermeli diger yandan erkek aracgsal rolleri yerine ge-
tirmeli, ailenin ekmegini kazanan kisi olmalidir. Biyolojik cinsiyet
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ayrimindan kaynaklanan bu biitlinleyici is boliimiiniin, ailede daya-
nismay1 saglayacagi varsayilmaktadir (aktaran Giddens, 2005, s. 114).
Boyle bir dayanisma ve is boliimii anlayisi toplumsal cinsiyet algisi ile
de ortiismektedir. Nitekim Tiirk aile yapisinda geleneksel sekilde ka-
din anlatimsal, erkek ise aragsal rolleri listlenmektedir.

Geleneksel genis aile, ¢ekirdek aile, kok aile, bilesik aile, sanal
aile vb. gibi bircok aile tiirii bulunmaktadir (Dogan, 2000, ss. 172-
173). Glinlimiizde en fazla yaygin olan aile bi¢imi ¢ekirdek ailedir.
Cekirdek aile, anne-baba ve evlenmemis ¢cocuklardan olusan ve sanayi
toplumuna 6zgii olarak goriilen bir aile bigimidir (Sayin,1994; Dogan,
2000; Marshall, 2003). Cekirdek aile, islevsel yapisi, yeniliklere uyum
saglamadaki basaris1 sebebiyle modern donemin temel dinamikleri
arasinda yer almaktadir. Parsons’a gore, ¢ekirdek ailenin iki temel
gorevi bulunmaktadir ve bunlardan birisi neslin devamini1 saglamak,
digeri ise esler arasinda psikolojik bir denge ve doyum saglamaktir.
(aktaran Sayin, 1994, s. 189). Bu durumda kadin ve erkek, ailenin
kurulmasi ve aile birlikteliginin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesi konu-
sunda birbirlerine karsi maddi ve manevi agidan sorumludurlar.

Ailenin islevleri ya da gorevleri olarak tarif edebilecegimiz ge-
sitli fonksiyonlar1 bulunmaktadir (Sayin,1990; Arslantiirk ve Amman,
2000). Bu islevler; biyolojik islev, egitim islevi, psikolojik islev, say-
ginlik ve koruyucu yonleri itibariyle toplumsal islev, ekonomik islev
ve eglence iglevleridir. Biyolojik islev, ailenin iiremesini yani neslin
stirdiiriilmesini ve toplumun varliginin devam etmesini ifade etmekte-
dir. Egitim islevi ¢cocugun yetismesi ve toplumsallasmasiyla ilgilidir.
Psikolojik iglev, aile ortamindaki sevgi ve giiven duygusunun énemine
isaret etmektedir. Aile bireylerinin sayginlik gérmesi ve korunmasi
ailenin bir diger islevidir. Ailenin gerek tiretimde gerekse tliketimde
oynadig1 rol ekonomik islevini akla getirirken, eglence ve dinlenme
islevi sayesinde aile, iiyelerinin bos zamanlarini iy1 bir sekilde gegir-
mesine yardimci olabilmektedir. Giiniimiiz toplumsal yasami ailenin
bu islevlerini biiyiik 6lciide degistirmistir. Ornegin artik egitim ¢ok
kiigiik yaslardan itibaren baglamaktadir ve aile, egitim islevini biiytlik
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Olcilide egitim kurumlarina birakmaktadir. Yine ¢agimizda artan birey-
sellesme ve kisisel kullanima uygun medya araglar1 sebebiyle ailenin
eglence ve dinlenme islevinin de aksatildig1 gozlenmektedir.

3. Tiirk Kiiltiiriinde Aile ve Kadinin Ailedeki Konumu

Tiirklerde aile, ge¢misten beri cok énem verilen bir kurum ola-
rak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk aile yapisi, Tiirklerin gdcebe toplu-
luklardaki yasamlarindan itibaren baslatilmaktadir. Islamiyet ncesine
tekamiil eden bu donemde kadin ailede ¢ok 6nemli bir figlirdiir ve
erkeklerle aymi etkinliklere katilabilen, disa doniik bir yapiya sahiptir
(Dogan, 2000, s. 184). Kadinin aktif oldugu bu toplumsal diizen za-
man igersindeki dini, kiiltiirel ve ekonomik gelismelerin etkisiyle de-
gisime ugramis ve kadin dis yani kamusal alanla degil i¢ yani 6zel
alanla iligkilendirilmistir.

Tarihsel stirecte Tiirk aile yapisi once gdgebe yasam kosullari-
nin, sonra Islamiyet’in getirdigi kural ve normlarm etkisi altinda kal-
mustir. Tiirk ailesini en son etkisi altina alan diisiince bi¢imi ise Bati
modernitesinin yansimasi olan ¢agdaslik kavramidir. Cagdaslik kav-
ramu ailenin biiyiikliigiinii, islevini, ailedeki bireylerin rollerini, roller
arasindaki iligkilerini ve tiim bunlarin sosyal ve kiiltiirel yasam ile
olan etkilesimlerini biiyiik bir degisime ugratmistir.

Cumhuriyet doneminde Baticilik akimi, tiim sosyal yasami ol-
dugu gibi aileyi de etkilemistir. Sosyal reformlar aile {liyelerine yeni
roller bigmis, insa edilen yeni toplumda en biiyiik rol degisimi ise ka-
dinda yasanmigtir. Bu donemde kadina, aile ve 6zel alandaki dogal
gorevlerinin yani sira fedakarlik ve erdem gerektiren toplumsal so-
rumluluklar yiiklenmistir. “Cumhuriyet ideolojisi, ev i¢i rollerini yeri-
ne getirmeleri kosuluyla kadinlarin kamusal alana ¢ikmalarindan, ca-
ligmalarindan, meslek sahibi olmalarindan yanadir” (Berktay, 2007, s.
284). Cumhuriyet, kadina segme-secilme hakki, miras hakki, bosanma
hakki, velayet hakki gibi birgok hak vermis ve bunlari yasalarla gii-
vence altina almistir. Dolayisiyla kadin, kamusal alanda daha fazla
goriintirliik elde etmis, toplumsal yasamda erkekle beraber var olma
durumuna erismistir.
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Cumhuriyet tarihinde zaman igersinde sanayilesme ile beraber
kentlesme artmis ve aile yapilarinin geleneksel genis aileden c¢ekirdek
aileye dogru degismeye basladig1 bir siire¢ yasanmigtir. Goglerle be-
raber sehirlesme artarken, sehirlerde birbirine yakin yerlerde yerlesen
ve boylelikle yalnizca ailelerini degil kirsal yasamdaki mahallelerini-
koylerini ayni sekilde sehre tasiyan vatandaslar, gecekondulagma vasi-
tasiyla geleneksel aile yasamlarini devam ettirmeye calismiglardir.
Ancak ozellikle is ve caligma faktorii aileleri yapisal agidan oldukca
etkilemigtir. Kent yasami insanlara egitim, ulasim, is bulma vb. gibi
imkanlar saglarken bir yandan da yabancilagma, artan ekonomik gi-
derler, kiiltiirel catisma vb. gibi yiikler yliklemistir. Bu yiikler kadinin
da erkegin de caligsmasi ve hane biitcesine katki saglamasini gerektiren
bir durumu ortaya ¢ikarmistir. Boylelikle lilkemizde kent niifusu ile
beraber calisan kadin sayisi da artmustir. Ancak 2011 yili verilerine
gore, kadmin calisma yasamina katilma oram1 % 28,8 olarak goriin-
mektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2012, s. 16).
1980’lerden itibaren bu degisime bir de kiiresellesmenin etkileri ek-
lenmistir. Ekonomide kiiresel liberal politikalarin benimsenmesi, ileti-
sim araclarinin hizla ¢ogalmasi sonucunda ailelerin uyum saglamasi
gereken yeni bir durumun ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. 90’larda
baslayan ve giiniimiizde etkisi gittik¢e artan bu yeni durum, televizyon
kanallarinin hizla arttig1, cep telefonlarinin kullanilmaya ve hayatin
her anin1 hizla kontrol altina almaya basladigi, on y1l énce var olma-
yan sosyal medyanin bugiin yoklugunun disiiniilemedigi bir doneme
isaret etmektedir. Bu yeni yasam, kadin erkek iliskilerine olumlu (da-
ha kolay iletisim, uzak kavraminin agilmasi vb.) ve olumsuz (baglan-
ma zorluklari, ger¢ek yerine sanal diinyanin tercih edilmesi vb.) ¢esitli
etkileri olmaktadir. Giintimiiz Tirk ailesi, 6zellikle iletisim teknoloji-
lerinin gelisimiyle yagsanan bu hizli degisime tam olarak hazir goriin-
memektedir. Evliliklerin sonlanmasi veya krize girmesi, ¢ocuklarin
anne ve babadan uzaklagmalari, bitmek bilmeyen bir tiiketim ihtiyaci-
nin varligr glinlimiiz ailelerinin, medya ve sosyal medya ile iliskilendi-
rilen sikintilar1 arasinda yer almaktadir. Gilinlimiizde aileler, ekono-
mik, kiiltiirel, politik, teknolojik, sosyal ya da egitimsel bir¢cok gelis-
meyi takip etmeli ve bunlar1 dengede tutmalidirlar.
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4. Tiirk Sinemasinda Kadin ve Aile

Tiirk sinemasinda aile, korunmasi ve yiiceltilmesi gereken bir
kurum olarak islenmektedir ve dolayisiyla aile kavramini ve kurumu-
nu nesnel olarak veya olumsuz olarak ele alan bir yaklagima rastlanil-
mamaktadir. Bu sebeple filmlerimizde aile pek ¢ok dinsel degerle des-
teklenmekte ve abartili geleneksel tavirlar yinelenmektedir (Abisel,
2005, ss. 77-78). Nitekim Tiirk sinemasinda aile ile ilgili olarak birlik,
beraberlik, miicadele, iyi niyetlilik gibi kavramlar 6n plana ¢ikaril-
maktadir.

Toplumu yansitan bir nitelige sahip olan sinema, aileye ve kadi-
na bakis acisinin anlasilmasina olanak vermektedir. Nitekim toplu-
mumuzda, geleneklerimizde, dini inanglarimizda ailenin, ozellikle
anneligin yiiceltildigi gibi Tiirk sinemasinda da aile ve annelik yticel-
tilmekte, olmas1 gereken en iyi sekliyle gosterilmeye ¢alisiimaktadir.
Cogu filmde fedakarlik, namus, masumiyet, sefkat vb. gibi kavramlar
anne olan kadin ile 6zdeslestirilmektedir. Tiirk sinemasinda ailenin
toplumsal yapiy1 yansitacak sekilde islendigini belirten Kaplan’a gore,
Tiirk sinemasinda kadin, ailesi ve cocuklari i¢in 6zverili, kocasina
bagli olarak iyi bir sekilde gosterilmektedir (Kaplan, 2004, s. 61).
Tiirk sinemasinda kadin, erkegin tamamlayici unsuru olarak temsil
edilmekle beraber ayni zamanda erkegin miicadele etmesine ya da
sikintiya diismesine sebep olan bir kaynak olarak da gosterilmektedir.
1980’lere kadar olan sinema filmleri kadini merkeze alinmamis ve
kadin sorunlarina biiylik 6lgiide deginilmemisken 1980’lerde femi-
nizmin yansimalari, 1990’larda ise yabancilagma ve bireysellesmenin
etkileri ile kadin sorunlarini ve kadin1 merkeze alan filmler yapilmaya
baslanmustir.

Tiirk sinemasinin en 6nemli donemlerinden birisi melodram si-
nemasinin verimli donemini ifade eden ve 1960’11 yillardan 1970’lerin
ortalarina kadar devam eden donemdir. Belirli “tip”lerle biitiinlesen
yildiz oyuncularin bulundugu bu dénemde toplumsal yasamin {izerine
kuruldugu “etkin denetleyici erkek” ve “edilgin denetlenen kadin”
imgeleri iiretilmistir. Bu donemde sinema, kadinin kapali ev gevresin-
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den ¢ikarak ulagabildigi tek kolektif mekan haline gelmistir (Abisel,
2005, s. 138). Bununla beraber filmdeki erkek ve kadin karakterler bir
takim kaliplagsmus tipler ve iyi-kotii arasinda keskin ayrimlar vasitasiy-
la temsil edilmektedirler. Nitekim Tiirk melodram sinemast 1960’11
yillara kadar tam da bdyle bir ayrima giderek kadinlar1 “faziletli an-
ne”, “dokunulmamis sevgili” gibi iyi ya da iffetli olamayacak sekilde
cinsellik cagristiran kotli bir bicimde tanimlamistir (Kalkan, 1988, s.
42).

1960’1 yillardaki salon giildiiriileri zengin-fakir, kentli-kirsal
arasindaki farkliliklar1 konu edinmektedir. Bu filmlerinde yoksul aile-
ler, sevecen, sicak ve dayanismanin var oldugu bir ortamda yasarlar-
ken zengin ailelerde ahlaki yozlagsmaya, aile degerlerinin 6nemsen-
memesine rastlanmaktadir. Bu durum sinifsal ¢eliskiler yasayan ailele-
rin hallerinden memnun olmalari, zenginlere imrenmemelerini sagla-
yict bir yaklagima isaret etmektedir (Abisel, 2005, s. 79). Bu filmlerde
anne roliindeki kadin sevecen ancak fakir ailenin tamamlayici bir par-
cas1, zengin ancak mutsuz ailede ise baskin baba ile evlatlar1 arasinda
bir denge unsuru vb. sekilde temsil edilmektedir. Esas kadin ise ¢ogu
zaman haksizlifa ugrayan, hep zorluklarla bogusmak zorunda kalan,
ataerkil baskiy1 ve toplumsal statii farkinin agirligin1 hep hisseden bir
goriinlimdedir. Abisel, Tirk sinemasinin kadina iliskin ideolojisini
sOyle ifade etmektedir:

“Kadin karakterlerin basina gelenler —ister toreler, ister
kétiiler, ister kader yiiziinden olsun- ¢ok korkunctur, bu
yiizden kadinlara acimamak elde degildir, ama iste kadini
kadin yapan tam da budur, biitiin bu korkunc¢luklara bo-
yun egmeyi bilmesidir. Kadin eger ¢ok biiyiik yanlhslik
yapmamissa, sabrimin, fedakarligimin odiilii olarak erkek
karsisinda kiiciik basarilar ve evlilik tacini kazanabilir.
Ama erkegin mutsuzluk kaynagi oldugundan, gerektiginde
olerek cezalandirilmast da mubahtir  (Abisel, 2005, s.
137).
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1970’lerden itibaren Tiirk toplumsal yasaminda modernlesmenin
meydana getirdigi kentles(eme)me, issizlik, gog, kiiltiirel degisim,
siif farkliliklar1 vb. gibi sorunlarla karsilasilmaya baslanmistir. Tiirk
sinemasinda bu sorunlar1 ele alan filmler yapilmaya baslanmis kadin
ve erkek bu sorunlarla ugrasirken, ¢6ziim yollar1 ararken tasvir edil-
mistir. Ornegin 1976 yilinda cekilen “Aile Serefi” filmi, simf farklili-
gini, issizligi ve ekonomik zorluklar1 aile ekseninde ele almaktadir.
Filmin anlatisina gére 6nemli olan zenginlik degil dogruluktur, aile
serefidir. Bu donemde aile merkezinde gelisen hikayeler siklikla ele
alinmisg, kadin ve erkek bir takim roller, degerler ve yonelimler biitii-
niiyle tanimlanmaya caligilmistir. Nitekim sinemada milli ve manevi
degerlerin, inancin korunup yiiceltilmesini amacglayan Milli Sinema
Akimi kadin ve erkek temsilini bu baglamda ele almig, maddeci, hazci
ve Batili bir yasam yerine maneviyat ve inanca énem veren bir yasami
olumlamigtir. Batililagma, Milli Sinema Akiminin temel sorunsalla-
rindan birisidir. Bu akima dahil olan “Birlesen Yollar” (1970/ Yon:
Yiicel Cakmakli), “Oglum Osman” (1973/ Yon: Yiicel Cakmakli),
“Genglik Kopriisii” (1975/ Yon: Salih Diriklik) gibi filmler bulunmak-
tadir. Bu sinema akimi, Bati’nin yozlagmis degerlerine karsi aileyi
korumaya c¢alismistir. Bu akimi temsil eden filmlerde genclerin kendi
milli ve dini degerlerinden uzaklasarak Batili degerlere yonelmesinde
kimi zaman yozlagmis ebeveynler, kimi zaman kotii arkadas gevresi,
kimi zaman ise Bati tarzi egitim sorumlu tutulmustur. Bu filmlerde
kadin, Batililastikca metalastirilan, manevi degerlere yoneldik¢e hak
ettigi degeri goren bir sekilde temsil edilmistir.

Tiirk sinemasinda 1970’lerin sonlarinda seks filmleri furyasi
baglamis ve bu furya 1980 ihtilaline kadar devam etmistir. Kadinin
cinsel bir obje olarak metalastirildig1 bu dénem, sinemanin toplumsal
yasamdan, sikintilardan kagisini ifade etmektedir. 1980 sonrasinda ise
sinemada feminist akimin izleri goriilmeye baglanmistir. Feminist yak-
lagimli filmler, kadina yonelik toplumsal tutumu elestirmisler ancak
bir yandan da kendi ayaklari {izerinde durmaya calisan kadinlarin ata-
erkil diizen tarafindan nasil zorla diizene uyduruldugunu gostererek
izleyiciye fazla umut verememislerdir. “Mine” (1982/ Yon: Atf Yil-
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maz), “Salvar Davas1” (1983/ Yon: Kartal Tibet), “Fahriye Abla”
(1984/ Yon: Yavuz Turgul), “Kurbagalar” (1985/ Yon: Serif Goren),
“Kadimin Adi Yok” (1987/ Yon: Atif Yilmaz) vb. gibi filmlerde kimi
zaman komik, kimi zamansa dramatik bir anlatiyla kadin ve erkek
arasindaki toplumsal esitsizlik elestirilmektedir. Bu filmlerle kadina
yonelik olarak kullanilan tore, baski ya da siddet gibi kavramlara eles-
tirel bir yaklasim sergilenmeye calisilmstir.

1990’11 yillar tilkemizde 6zel televizyon kanallarinin agildigi bir
donemdir ve Tiirk sinemasmin ivme kaybettigi bir zamani ifade et-
mektedir. Tiirk sinemasinda kadina iligkin toplumsal sorunlarin yani
sira igsel muhasebelerin, benmerkezli anlatimlarin 6n plana ¢iktigi bu
donemde kadini 6zellikle kadmin cinsel kimligini 6n plana alan film-
ler yapilmistir. Bu filmler arasinda “iki Kadm” (1992/ Yén: Yavuz
Ozkan), “Cazibe Hanimin Giindiiz Diisleri” (1992/ Yén: Irfan Té-
ziim), “Mum Kokulu Kadilar” (1995/ Yén: irfan Téziim) vb. gibi
filmler bulunmaktadir. Yine bu donemde Milli Sinema akimini devam
ettiren “Sonsuza Yiirimek™ (1991/ Yon: Mesut Ucakan), “Bize Nasil
Kiydiniz” (1994/ Yon: Metin Camurcu) vb. gibi filmler ise kadinin
kimlik sorunlarini Islami bir pencereden degerlendirmektedirler. Ka-
dinin ve ailenin temsil edilmesinde diinya goriisiiniin, ideolojilerin
sinemaya yansima bicimi bu filmlerle goriilebilmektedir.

2000’1 yillarda aileyi ve kadinlarin hikayesini merkeze alan
filmler yapilmaya devam edilmistir. Bu donemde kadini temel alan
filmler genellikle toplumun alt-orta sosyo ekonomik sinifini temsil
eden kimi zaman kirsali, kimi zaman go¢ etmis eski kirsal-yeni kentli-
yi ele almistir. Bu filmlerdeki kadinlar toresel sikintilarin yani sira
kent yasamimin getirdigi dissal ve ailevi sikintilarla da miicadele et-
mektedirler. “Mutluluk” (2007/ Yon: Abdullah Oguz), “Hayat Var”
(2008/ Yon: Reha Erdem), “U¢ Maymun” (2008/ Yoén: Nuri Bilge
Ceylan), “Halam Geldi” (2013/ Yon: Erhan Kozan), gibi filmler gii-
nlimiizde suctan, yanlislardan, insan haklarina uygun olmayan bir ta-
kim yonelimlerden zarar goren aileleri merkeze almaktadirlar. Bu
filmlerden biri olan Can filminin analizi, giiniimiiz toplumsal yasa-
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minda aile-kadin-erkek kavramlarinin daha iyi ortaya konmasini sag-
layacaktir.

5. “Can” Filminin Coziimlemesi

“Can” filminin yapimi, yonetimi ve oyuncularina iligkin bilgiler
sunlardir (Can, 2014).

Yazan-YoOneten: Rasit Celikezer

Oyuncular: Selen Uger (Ayse), Serdar Or¢in (Cemal), Yusuf
Berkan Demirbag (Can), Erkan Avci (Ali)

Yapimci: Defne Prodiiksiyon ve Efekt Yapim Ortakligi
Vizyon Tarihi: 2012

“Can” filmi, birbirini severek evlenen ve kagarak geldikleri
biiyliksehirde yasamlarini siirdiiren Ayse ile Cemal’in hikayesini konu
edinmektedir. Mutlu bir evlilik siirdiiren bu ¢iftin en biiyiik sikintist
cocuk sahibi olamamaktir. Ayse’nin karsi ¢ikmasina ragmen Cemal’in
israrlt tutumu ¢iftin yasadist yollardan ¢ocuk sahibi olmalara yol
acar. Bu karar ciftin biitiin hayatin1 degistirir.

Oncelikle filmin, ayn1 zamanda evlat edinilen ¢cocugun adi olan
“Can” kelimesinin bir¢ok anlami oldugunu ifade etmek gerekmekte-
dir. Can kelimesi, hayat, kisi, insanin kendi varligi, goniil, sevimli,
giic vb. gibi cesitli anlamlara gelmektedir (Giincel Tiirk¢e sozliik,
2014). Isim bir yandan evlat edinilen Can’in varligia, hayatma diger
yandan ise glinahsizlifina, sevimliligine ve sevgiye olan ihtiyacina
dikkat ¢ekmektedir. Ayrica her ne kadar evlatlik olsa dahi onun igsel-
ligine, ondan vazge¢menin zorluguna da vurgu yapmaktadir.

Film, ge¢mis ile simdiki zamani i¢ i¢e anlatmaktadir. Bir yandan
Cemal ile Ayse’nin yasadisi yollardan nasil bebek edindikleri ve on-
dan sonra yagadiklar1 anlatilmakta diger yandan ise Cemal’in kendile-
rini terk etmesinden yillar sonra Can yedi yasina geldiginde Ayse ve
Can’n nasil yasadiklari, Cemal’in ne durumda oldugu anlatilmaktadir.
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Boylelikle film, karakterlerin yasadiklar1 degisimi izleyiciye sunmaya
calismaktadir.

Cemal, aralarina Can’in katilmasiyla “gergek” bir aile olacakla-
rina inanir ancak bu beklenti gerceklesmez ve ebeveynler olarak Ce-
mal ile Ayse ailenin islevlerini biiyiik 6l¢iide yerine getiremezler. Go-
riinlirde biyolojik sikint1 ¢dziilmesine karsin ailenin psikolojik, saygin-
lik, duygusal islevleri ve yine egitim ve ekonomik islevleri biiyiik 61-
clide saglanamaz. Bunun en biiyiik sebebi Ayse’nin evlatlik edinmeye
kars1 olan tutumudur. Durumdan en fazla etkilenen ise Can ise okula
gidemez, anne diye bildigi Ayse’den ilgi ve sevgi goremez, 6zellikle
manevi ve psikolojik ihtiyaglarini gideremez.

Cocuk sahibi olamamak Cemal ve Ayse’nin ortak sikintisi ol-
makla birlikte bu konudaki fiziksel kusur Cemal’den yani erkekten
kaynaklanmaktadir. Cemal bunu bir tiirlii i¢ine sindiremez zira ¢ocugu
olmamak onun “erkeklik™ algisinda kabul edilebilir degildir. Aslinda
bu durum yalnizca Cemal ile degil tiim toplumla, bugiin ile degil yiiz-
yillar dncesine dayanan degerler ile ilgilidir ve toplumsal yapimizda
kadin ve erkegin ¢cocuk sahibi olamamalar1 olumsuzlanmaktadir. Nite-
kim Dede Korkut hikayeleri arasinda erkegin ¢cocugunun olamamasi
durumuna iligkin bir hikaye bulunmaktadir. Bu hikayeye gore Dirse
Han’in ¢ocugu olmamaktadir ve o zamanki gelenek “Cocugu olma-
van, kara otaga otursun!” deyisiyle diglanmay1 anlatmaktadir. Dirse
Han bu durumu karisiyla dertlesir ve onun “lyilik yap, aglart doyur,
¢iplaklar giydir, ¢ocugumuz olur” Onerisi dikkate alir ve kisa zaman
sonra daha sonra Bogacan ismini alacak ¢ocuklar1 diinyaya gelir (Ak-
taran Tarhan, 2009, ss. 116-117). Bu hikaye ¢ocuk sahibi olamayan
erkegin yasadig1 toplumsal ve psikolojik sikintiy1 ortaya koymaktadir
ve tarih igersinde yasanan onca dini, kiiltiirel ve toplumsal degisime
karsin giiniimiiz yasaminda da benzer toplumsal ve psikolojik sikinti-
lara rastlanabilmektedir.

Cocugu olmayan erkek, cevresel bir baski olmadan veya ¢ok
samimi bir yaklasimda dahi kendi erkekligini sorgulama davranisina
yonelebilmektedir. Filmde Cemal de kendine yonelik bdyle bir sorgu-
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lama ve suglama igersindedir. Cemal, kendisine evlat edinme hususu-
nu agmak isteyen Mehmet Usta’nin “Uziiliiyorum be oglum. Cocuksuz
aile olmaz. Seni de her giin boyle goriince” sozine, “Ne yapalim abi?
Olmuyormus iste. Erkek degilmisiz” diyerek cevap verir. Mehmet Usta
bu sozill, “Kiminin ¢ocugu olur kiminin olmaz. Kiminin sakat olur ki-
minin diizgiin. Béyle deme. Allah’in giiciine gider” diyerek dini ve
geleneksel bir yaklasim ile cevaplandirir. Mehmet Usta burada adeta
toplumun sesidir ve onun “Cocuksuz aile olmaz” ifadesi toplumun aile
kavramina olan bakigini yansitir. Aile, ancak ¢ocukla giizel ve anlaml
goriiliir. Cemal ise “Erkek degilmisiz” diyerek kusurunu kabullenir ve
caresizligini ortaya koyar. Sonrasinda Mehmet Usta’nin kadere ve
ilahi giice isaret etmesi ve bu durumun yargilanmamasi gerektigini
belirtmesi ise geleneksel diisiinceyi ortaya koyar.

Ailenin, ancak ¢ocugun dogmasiyla tamamlanacagi veya mana
kazanacagina iliskin toplumda genel bir algi bulunmaktadir. Nitekim
bu algiyla paralel olarak, evli ¢iftlerin ¢ocuk sahibi olmasi i¢in daha
evliligin ilk basindan itibaren yakinlar bagta olmak {izere ¢evreden bir
bask1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu baski, ¢ocuk haberinin gelmedigi, gecik-
tigi her an artmaktadir. Artik kaniksanan bu baski, evlilerin gevreye
gerek kalmadan kendilerine yonelik psikolojik bir tutum gelistirmele-
rine neden olabilmektedir. Toplumumuzda evlilik kurumunun {izerin-
de olusan bu tarz bir baski bosanma istatistiklerine de yansimaktadir.
TUIK tarafindan 2006 yilinda yapilan arastirmalara gore, bosanmis
kadinlardan % 1,4°1, erkeklerden ise % 0,81 “cocuk olmamasini”
bosanma sebebi olarak gostermistir. 100 kadindan 13’1, 100 erkekten
ise 12,7’si “kadinin ¢ocugu olmamasini” kesin bosanma sebebi olabi-
lecek nedenler arasinda gostermektedir. 100 kadindan 7,2’si, 100 er-
kekten ise 8,7’si ise “erkegin ¢cocugu olmamasini” kesin boganma ne-
deni olarak gormektedirler. (TUIK, 2012, s. 77). Bu veriler ¢ocugun
aile i¢in 6nemini ortaya koymakla birlikte durumun manevi ve psiko-
lojik yonii istatistiksel verilerden daha 6nemlidir. Manevi ve psikolo-
jik sikintilar insanlarin yanlhs kararlar vermelerine, rasyonel davrana-
mamalarina sebep olabilmektedir. “Can” filmindeki Cemal ve Ayse
cifti de ¢ocuk sahibi olamama durumunun {istesinden gelmeyi basa-
ramayan ve dogru kararlar alamayan karakter temsilleridirler.
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“Can” filmi, ¢alisan bekar/dul kadinin ekonomik, cinsel ya da
sosyal yonden bir takim tehlikelerle karsi karsiya oldugunu aktarir.
Zor ekonomik kosullarin, toplumsal baskinin yani sira tekinsiz, dala-
vereci erkekler de ¢alisan kadinlar igin bir tehlike arz eder. “Can” fil-
mindeki Ali karakteri de bdyle bir erkegi temsil eder. Ali, Ayse ile
ayni igyerinde calisir ve onunla yakinlik kurmaya cabalar. Ayse’ye
karsi ilgili, yardimsever bir tavir takinan Ali’nin asil niyeti Ayse ile
beraber olmak ve onu maddi agidan da suiistimal etmektir. Nitekim
Ayse bir giin eve geldiginde her yeri daginik bulur, mutfakta bir kava-
nozda sakladigi parayr da bulamaz ve bunu yapabilecek tek kisinin
daha once evine aldig1 Ali oldugunu anlar. Bu arada evde bulunan Can
da hirpalanmis haldedir. Can, paralari Ali’nin aldigina emin olan ve
bu sebeple aglayan Ayse’nin yanina gelir ve ayakkabisina sakladigi
paray1 ona verir. Can, Ali’nin niyetini anlayarak parayi saklamis ve
Ayse’yi kotii bir durumdan kurtarmistir. Bu olaydan sonra Ayse,
Can’a kars1 daha sicak davranmaya baslar. Ali, yalniz yasayan bir
kadinin cevresinde rastlayabilecegi tekinsiz, giivenilmez erkekleri
temsil eder. Ayse’nin karsisina Cemal’den sonra bdyle gilivenilmez
birinin ¢ikmasi geleneksel diisiincenin filmde onaylandigini1 gosterir.
Gergekten de toplumuzda, kadin olarak yalniz yasamanin ¢ok zor ol-
duguna, hele bekar ve ¢cocuklu bir kadinin birgok sikint1 yasayabilece-
gine iliskin bir diisiince bulunmaktadir. Cemal gittikten sonra Can ile
bir basina kalan, kdyilindeki ailesinden maddi destek géremeyen, ge-
cinmek icin ¢caligmak zorunda olan, zorluklarla para biriktirmeye cali-
san Ayse’nin durumu diisiinceyi dogrular niteliktedir.

Filmde anne ve babanin ¢ocuk ile iligkili rolleri de ele alinmak-
tadir. Ayse ve Cemal, yakin arkadaslar1 Fevzi ve Miikerrem’in evine
yemege giderler. Bu ¢iftin bir erkek ¢cocugu vardir ve ailesi ona biiyiik
bir ilgi ve sevgi gosterir. Yemek sirasinda Fevzi, “Bir hafta izinliydim.
Sabahlart ben baktim ama bir tiirlii yediremedim yemegini, alistira-
madim elimi” der. Mikerrem ise “Anne olmak kolay miymis Fevzi
bey?” diyerek Fevzi’ye tath sert ¢ikisir. Fevzi ise babanin da 6nemli
oldugunu “Biz de dis kapinin mandali degiliz babayiz baba” diyerek
savunur ve ogluyla futbol oynama planlarin1 Cemal’e anlatir. Burada
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anne ve babanin aile igersinde nasil roller iistlendigi veya iistlenmesi
gerektigi aktarilmaktadir. Anne ¢ocugun bakimi konusunda daha be-
cerikliyken baba ise is yasaminda ve g¢ocuklarin eglendirilmesinde
daha beceriklidir. Bu ailenin ¢ocuga gosterdigi ilgiye imrenen Cemal
ise birden “Yakinda bizim de ¢ocugumuz olacak™ demesi ise aslinda
hamile olmayan Ayse’nin biiyiik bir sok yagamasina neden olur.

Kisir olan Cemal tek ¢are olarak evlat edinmeyi goriirken Ayse
ise bagka birinin ¢ocugunu evlat edinmeye karsi ¢ikar. Ancak Cemal,
“Ne hayallerle geldik biz buraya. Ben o kadar seyi goze almisim, seni
kacirmisim getirmisim buraya. Benim bir ¢ocugum olmayacak mi?
Ben erkek degil miyim? Sen de ben de bu ¢ocugu ¢ok istiyoruz” diye-
rek Ayse’yi razi eder. Bu noktada gelencksel diislince yinelenir ve
erkeklik algis1 ¢ocuk sahibi olabilme yetisi olarak tanimlanir. Ayse’yi
ikna eden Cemal ise ¢ok sevinglidir ve tavlada yendigi arkadasina,
“Oglan kismetiyle geliyor. Salih’im iiziilme. Daha kiiciiksiin. Sen de
evleneceksin. Senin de ¢olugun ¢ocugun olacak. Kismetler gelecek”
der. Bu sozler, “baba” olmanin verdigi mutlulukla ancak ayni zaman-
da toplumsal alanda erkekligini ispatlamanin gururu ve rahatligiyla
sOylenir. Filmdeki bu ifadeler ¢cocuk sahibi olmanin bereketli, kismetli
ve talihli bir durum olarak goriildiiglinii de anlatir.

Aslinda Can, gecekonduda yasayan ¢ok ¢ocuklu bir ailenin yeni
dogan bebegidir ve ailenin para karsiligindaki rizasiyla yasadisi yol-
lardan Cemal’e satilir. Bu anlati, kan bagin1 sorgulayan bir niteliktedir
zira bir yanda ¢ocugu olmayan ve baska birinin ¢ocugunu satin alan
bir aile, diger yanda ise ¢ok cocugu olan ancak fakirlik sebebiyle bu
cocugu satan bir aile bulunmaktadir. Filmin s0ylemi kan bagina bu
sekilde deginmekte ancak sorguyu derinlestirmemektedir zira film
anlatisinda asil onemli olan ¢ocuklar ve onlarin yetigkinler diinyasi
karsisindaki masumiyetleridir.

Ancak Can’in gelisine Ayse hi¢c mutlu olmaz ve ruhsal bir bu-
nalima girer. Hatta Can’1 seven Cemal’e “Oglum oglum deyip durma
suna, sinirim bozuluyor” diyerek tepki gosterir. Ayse’nin bu tavirlari
ve ayrica ev igleri ile hig¢ ilgilenmemesi bir giin Cemal’in canina tak
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eder ve Cemal bir miktar para birakip ceketini alarak evi terk eder.
Ayse, istemedigi Can ile bag basa kalir ve tiim aramalarina karsin
Can’in gergek ailesine ulasamaz. Can’1t camiye ve tren istasyonuna
birakma diislincelerinden ise son anda vazgecer.

Filmdeki temalardan bir digeri sinif kavrami ve bu baglamda
Cemal’in smif atlamasidir. Ayse ile evliyken bir fabrikada calisan
Cemal, Ayse’yi terk ettikten sonra zengin bir oto galeri sahibine da-
mat olur ve bu sayede sosyo-ekonomik olarak sinif atlar. Cemal kendi
ismi yerine daha modern olarak tanimlanabilen Cem ismini kullanir ve
artik zengin goriiniir, iyi giyinir, glizel bir evde yasar. Cemal’in bu
sozde glizel yagami ise yeni karisinin hamile oldugunu 6grenmesiyle
degisir. Cemal, kisir oldugunu bilir ve karisinin baska birisinden ha-
mile kaldigini anlar. Cemal’in kaympederi hamilelik haberine ¢ok
sevinir ve “Ne varsa bizim toprakta var. Kogum benim be. Simdi size o
ev yetmez artik. Soyle bahgeli bir sey yapalim. Salinga¢ koyalim oglan
sallansin... Erkek adamin erkek torunu olur” diyerek geleneksel er-
keklik algisin1 yineler. Aldatildigini 6grenmis oldugu i¢in duruma
sevinmeyen Cemal kisir oldugunu kayimpederi ile paylasgtiginda ise
ummadig1 bir tepki goriir. Kaymnpederi, bu skandal durumun ortaya
cikmasini istemez. Kaypederi, Cemal’e “Bu ¢ocuk senden, anladin
mi bu ¢ocuk senden. Ceneni kapali tutacaksin. Bu ikimizin arasinda
kalacak. Sana verdiklerime say. Buraya geldiginde baldir ¢iplaktin,
tepeye tirmandin” diyerek onun durumu kabullenmesini saglar. Ce-
mal, zengin olmus, sinif atlamig ancak bunun karsiligini agir bir sekil-
de 6demek zorunda kalmistir. Fakat Cemal bir giin, yasadigt bu duru-
ma katlanamaz ve baska erkeklerle gezmeye giden Serap’1 dldiiriir.
Ayni zamanda Cemal’in gelecegini karartan bu gelisme, namusun
cinayet ile temizlenmesini vurgular. Ancak film, cinayet sahnesini
gostermeyerek ve yine Cemal’in herhangi bir namus séyleminde bu-
lunmamasi sebebiyle bunu ortiik bir sekilde vurgular.

Filmde Ayse’nin kendi ¢ocugu olmayan Can’a ilgi gostermeme-
si gibi Serap da bu kez kendi ¢ocugu olan Merve’ye ilgi gostermez.
Dolayisiyla Cemal, adin1 Cem de yapsa, farkli bir hayat da siirse yine
ayni sekilde ¢ocuklara ilgi gosteren taraf olmak durumunda kalmistir.
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Film, bu durumun olagan dis1 oldugunu vurgular zira toplumsal algi-
miz kadinlarin, bebege, cocuga daha fazla sevgi gosteren onun baki-
min1 daha fazla listlenen taraf oldugunu benimser. Zaten Cemal de bu
durumu fazla siirdiiremez ve ilk evliliginde, ¢ocugu bakmayan Ay-
se’yi terk eder, ikinci beraberliginde ise kendisini aldatmakla kalma-
yip hovarda bir yasam siiren Serap’1 oldiiriir. Boylelikle film, normal
olmayan durumlarin istenmeyen sonuglara yol agtigini izleyiciye akta-
rir.

Filmin sonunda Ayse, Can’in temizligini, giinahsizligini, ilgiye,
sevgiye olan ihtiyacini kavramis goriiniir. Can ile konusurken onceleri
kizgin, asik suratl olarak gordiigiimiiz Ayse artik Can’a sevgi goster-
meye baglar hatta onu ilk kez parka gotiiriir. Yas1 geldigi halde okula
gondermedigi Can’1 okula gdndermeye karar verir zira Can’in gelece-
gini diislinmeye baglar. Can da bu sevgi ve ilginin farkina varir ve
Ayse’ye ilk kez “anne” dedigi duyulur. Boylelikle film, Can’in safli-
giyla coktan beri hak ettigi sefkati buldugunu gostermektedir ve kadi-
nin nihayetinde ¢ocuga bakacak, ona sevgi gosterecek gercek kimligi
buldugunu vurgular. Bu anlati1 da filmin, geleneksel kaliplara uygun
bir yoniinii gosterir.

Filmin, sonunda “biitiin ¢ocuklara” ifadesine yer verilerek filmin
cocuklara adandig1 vurgulanir. Boylelikle bir takim giinahlarin, yanlis-
larin eseri olarak diinyaya gelen Can ve Merve’nin giinahsizligini,
safligini ve sevgiye olan ihtiyaclarini sonsoz olarak yinelenir.

6. Sonuc ve Degerlendirme

Sinema, yasami, yagamda karsilasilan sikintilari, kotiiliikleri ve-
ya iyilikleri, giizellikleri belki de en etkili yansitan sanat dallarindan
birisidir. Kimi zaman kiiciik bir ¢ocugun hayal diinyasin1 kimi zaman
ise uzay savaglarini anlatma potansiyeline sahip olan sinema ayni za-
manda toplumsal sorunlara dikkat ¢ekebilen, ¢6ziim hususunda kamu-
oyu olusturabilen bir nitelige sahiptir. Dolayistyla tilkemizde son yil-
larda gittikge artan kadin calismalarinda boyle etkili bir giicii bulunan
sinemanin da mutlaka ele alinmas1 gerekmektedir.
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“Can” filmi, aile kurumunun biyolojik islevini yerine getireme-
yen bir ¢iftin hikayesini ele alirken, bu konudaki toplumsal tepkileri
ve psikolojik sikintilar izleyiciye aktarmaya ¢aligmaktadir.

Filmlerde aile iliskilerinin 6nemli yer teskil etmesi, sinemanin
kadin, erkek ve ¢ocuklara iligkin bir takim anlat1 bigimleri gelistirme-
sine olanak saglamigtir. Genellikle toplum tarafindan kadin ve erkege
bicilen rolleri onaylayan anlat1 bicimleri toplumsal sorunlara da dikkat
¢ekebilmektedir. Giiniimiizde kadinlarin; siddet, cinsel siddet, namus
cinayetleri, ¢ocuk gelinler, dayatilan giizellik anlayisi, cifte standart,
baski, aldatilma vb. gibi bir¢ok sikintisi bulunmaktadir. Bu sikintilarin
bir kismi aile yasamiyla bir kismi ise toplumsal yasamla ilgilidir. Bir-
cok islevi bulunan aile kurumunun, bu islevleri layikiyla yerine getir-
mesi, en basta ailenin mutlulugunu sonrasinda ise toplumsal sistemin
diizenli bir sekilde islemesini saglayacaktir. Sinemadaki oykiilerin bir
kismu ailelerin, biyolojik, egitim, psikolojik, ekonomik, sayginlik gibi
islevlerini geregi gibi yerine getirmemesinden kaynaklanan sorunlarla
ilgilidir. “Can” filmi de biyolojik yani lireme islevini yerine getireme-
yen bir ailenin durumunu anlatarak bu konuya dikkat ¢cekmeye calis-
maktadir. Film toplumda bosanma sebebi sayilan 6nemli bir kusur
olarak kabul edilen ¢ocugu olamama durumunun, yaratilmis olan “ka-
dinlik” ve “erkeklik™ algilartyla nasil iligkilendirildigini ortaya koy-
maktadir. “Can” filmi, kadin ve erkekligin dogustan gelen bir cinsiyet
ile degil, toplum tarafindan insa edilmis bir roller biitiinliyle alakali
oldugunu acik bir sekilde ortaya koymaktadir.
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ANA AKIM MEDYADA YABANCI KADINLARIN
TEMSILI VE SOSYAL MEDYANIN YABANCI
KADIN CINAYETLERINE YAKLASIMI

Zafer Parlak
Yrd. Dog. Dr., izmir Universitesi, zafer.parlak@izmir.edu.tr

Ozet

Bu ¢alisma Tiirkiye’deki yabanci kadin algis1 ve yabanci kadin cinayetlerinin
tarihsel koklerine vaka incelemeleriyle yoluyla yaklagmakta ve 1960 sonrasi donemi
kronolojik olarak ele almaktadir. Arastirmada sosyolojik ve kiiltiirel ¢oziimlemeler
yoluyla cinayetlerin hem ana akim medyada hem de sosyal medyadaki yansimalari
incelenmektedir. Bu agamada habercilerin, kdse yazarlarinin ve sosyal medyada
yorum yapan kisilerin cinayetlere bakis acilarindaki farkliliklar, nedenleri ve vardik-
lar1 sonuglar1 ele alinmaktadir. Yabanci kadin algisi i¢in 1960’larin ¢ok okunan
gazetesi Hiirriyet'ten yararlanilmigtir. Cinayetlerle ilgili olarak ve popiiler mikro
blog sitelerindeki ii¢ bin civarinda giris/tanim/yorum (entry) incelenmis ve sdylem
¢Ozlimlemesine tabi tutulmus ve siniflandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yabanci kadin algisi, yabanci kadin cinayetleri, Pippa
Bacca, Sarai Sierra, Mai Kurihara, Eksi Sézliik, tii Sozliik, Uludag Sozliik, Twitter.

Giris

Gazetelerin ti¢giincii sayfalarinda her giin daha fazla kadina yone-
lik siddet, taciz, tecaviiz, kadin cinayeti ve ¢ocuk gelin haberi yer al-
maktadir. Ataerkil aile yapisin1 korumakta olan {ilkemizde bu tiir ha-
berler ¢ok yakin zamana kadar siradan haberler arasinda yer almak-
taydi. S6z konusu haberlerin gorsel ve yazili basinda son donemlerde
daha c¢ok yer almasina yonelik iki temel yorum vardir. Birincisi bu
tiirden olaylarin artista oldugu ve toplumsal bir cinnet icine girildigi;
ikincisi ise sorunun her zaman var oldugu, bir artis olmadig1 sadece
farkindaligin artmastyla birlikte bu tiir olaylara yazili ve gorsel basinin
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daha cok ilgi gosterdigi seklindedir. Bu konudaki yorumlar ve gergek
neden ne olursa olsun degismeyen gercek “kol kirilir yer i¢inde” kalir
yaklasiminin hala gecerli oldugudur. Bu nedenle kadina yonelik biitiin
suclarin ifade edilen, duyulan ve medyaya yansiyanlardan ¢ok daha
fazla ve vahim oldugu diisiiniilebilir. Artik kaniksanan yerli kadin
cinayetleri ile ilgili cok sayida arastirma yapilmistir. Buna karsin bazi-
lar1 giinlerce glindemde ilk siray1 koruyan bazilar1 ise ¢ok siradan bir
haber olarak gegistirilen yabanci kadin cinayetleri ile ilgili ana akim
ve sosyal medya tepkilerini igceren bir arastirma yapilmamistir. Bu
caligmanin alandaki boslugun doldurulmasina yonelik miitevazi bir
katkida bulunacagi umulmaktadir.

Tarihge

Tiirkiye’de 1960’lardan beri var olan yabanci kadin cinayetleri
ilkeye gelen turist sayisindaki artisa paralel olarak son yillarda 6nemli
bir artis gostermistir. Yerli kadin cinayetleri ile karsilastirildiginda
sayica ¢ok az olmalarina ragmen yabanci kadin cinayetlerine yonelik
haberler ve yorumlar hem ana akim gorsel ve yazili medyada hem de
sosyal medyada daha ¢ok yer bulmaktadir. Haberlerin giindemde kal-
ma siiresi maktuliin uyruguna gore degismektedir.

Tiirk erkekleri yakin ¢evresindeki kadinlar1 ana, baci, yar gibi
kavramlarla kutsallastirmis, onlar i¢in yiizlerce tiirkli yakmis, deyim-
ler tretmistir. Tiirk erkekleri “Cenneti analarin ayagi altinda” olarak
tanimlayan bir kiiltiirde “Ana gibi yar, Bagdat gibi diyar olmaz” diye-
rek ve ana hakkinin asla 6denemeyecegi inanciyla biiyiirler. Ne var ki
yakin ¢evredeki kadinlar1 kutsallagtirsalar da bu ¢evreye dahil olma-
yan kadinlar1 daha az “saygideger” gorme egilimindedirler. Bunun en
carpict orneklerini 6zellikle cinsel icerikli ve kadinlart hedef alan kii-
fiirlerde gdrmek miimkiindiir. Bir erkegi sozlii olarak yaralamanin ve
en giiclii hakaretin yolu gene onun yakin ¢evresindeki kadinlara kiifiir
etmekten geger. Ayni kiifiirlerin kadinlar tarafindan kadinlara karsi
kullanilmasi ise ayr1 bir sosyolojik gercegi ifade etmektedir.
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Cokuluslu ve cokdinli bir imparatorluk olan Osmanli Devle-
ti’nde miislimanlarin kdle olmalar1 yasakti. Kole olarak satilan kadin-
larin gayrimiislim olmalar sartti. Vergilerini vermeleri sartiyla gayri-
miislim cemaatlerin dinle ilgili islerinde cemaatler serbest birakilmis-
lardi. Cemaatten cemaate kiiciik farkliliklar olsa da gayrimiislim ka-
dinlar Miisliiman kadinlara gore daha “rahat” kosullarda yastyorlardi.
Bu rahatlik kendini en ¢ok kilik kiyafette gosteriyordu. Gayrimiislim
kadinlar meslekler konusunda da nispeten daha avantajliydilar ve ev
ortami diginda ¢alismalar1 yadirganmazdi.

Osmanli tebasinda olmayan batili kadinlar ise en basta kilik ki-
yafetleri olmak {izere adeta ayr1 bir evrenden gelmis gibi farkliydilar.
Farkli dinlere mensup kadinlar arasindaki goriiniir farkliliklarin ¢ok
carpici oldugu Osmanli toplumunda erkeklerin daha az Ortiinen gay-
rimiislim kadinlar1 “hafif mesrep” ve “kolay” olarak algiladiklar1 kuv-
vetle muhtemeldi. Ortiinme ve namus kavramlarmin adeta es anlamli
olarak kullanildig1 bir ortam ve donemde yabanci kadin algisinin da
buna paralel bir bigimde gelismesi kaginilmazdi.

Osmanli Devleti’nin yikilmasi gibi biiyiik bir travmanin ardin-
dan kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti de tipki Osmanli’nin son doneminde
oldugu gibi Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri’nin temsil ettigi
“Bat1”y1 ¢agdas uygarlik diizeyinin tartismasiz 6rnegi olarak gordii.
19. yiizyilin baglarindan beri siiren batililasarak cagdaslasma amaci
Cumhuriyet déneminde de degismedi. Cumhuriyetin ilanindan Ikinci
Diinya Savasi’na kadar olan donemde, o6zellikle kadin haklar1 konu-
sunda ¢ok 6nemli adimlar atildi. Kilik kiyafet inkilabi ile pegenin kal-
dirilmasi, Medeni Kanunun kabulii, kadinlara se¢gme ve se¢ilme hak-
kinin verilmesi, okuma yazma seferberliginde kadinlarin ihmal edil-
memesi, yurtdigina yiiksek 6grenim i¢in gonderilenler arasinda c¢ok
sayida kiz 6grencinin olmasi, kadin milletvekillerinin oran olarak re-
kor diizeye varmasi... bu siirecteki kararlilik ve basarinin en 6nemli
gostergeleriydi. 1980’lerde daha sonra filme de alinacak olan “Kadi-
nin Adi Yok” (Asena, 1987) isimli bir kitap yazilsa da ozellikle
1920’ler ve 1930’larda ylizyillardir yok sayilan kadinin adin1 en azin-
dan kamusal diizlemde var etmek i¢in ¢cok ciddi adimlar atildu.
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Ne var ki ozellikle 1930’larda uluslararasi arenada yasanan
olaylar, siyasal gelismeler ve ekonomik sikintilar devrimsel bir boyuta
ulasan batililagma siirecini, dolayisi ile de kadinlarin haklarmi sahip-
lenmelerini ve toplumsal ilerlemelerini yavaslatti. Diinyanin genel
gidisatina uygun olarak Tiirkiye i¢ine kapanik bir iilkeye doniistii.
1945°te ikinci Diinya Savasi bitene kadar da kendi sinirlar1 disindaki
toplumlarla iletisimi son derece sinirli oldu. Tiirkiye’ nin i¢ine kapan-
migligr 1940’larin sonunda Birlesmis Milletler’e iiyeligi ve 1950’li
yillarda NATO’ya girmesi ile giderek azaldi. Tiirkiye’ nin yiiziinii tek-
rar Bati’ya donmesi ve ¢ok partili sisteme gecmesiyle de demokratik
haklar 6n plana ¢ikti. Bu siirecte eski hizinda olmasa da kadinlar top-
lumun bir ¢ok kesiminde goriiniir hale gelmeye basladilar.

1950°li ve 60’lh yillar bati sinemasmin, Ozellikle de
Hollywood’un Tiirkiye’de ¢ok etkin oldugu bir donemdir. Bu dénem-
de hem beyazperdeyi hem de agirlikli olarak batili film yildiz1 kadin-
lar1 konu edinen dergiler Tiirkiye’deki batili kadin imaj1 ve algisinin
olusmasinda ¢ok Onemli rol oynamistir. Benzer sekilde, diinyadaki
gelismelere paralel olarak 6zgiir, egitimli, toplum kurallarini ve gele-
nekleri sorgulayan ve gerektiginde baskaldirabilen, kendi ayaklari
iizerinde durabilen, cinsel tercihlerini baski altinda kalmadan kullana-
bilen, daha rahat giyinen, ama biraz da “hafif mesrep” ve “macera”
yasamaktan ¢ekinmeyen batili kadin imaj1 yerlesmeye baslamistir.

1960’larda Tiirk isgilerinin bati Avrupa’ya kitlesel gogii,
1970’lerden itibaren Tiirkiye’ye gelmeye baslayan turistlerin
1980’lerden itibaren iyice artmasi, ayn1 donemde televizyonun ve vi-
deonun dig diinyay1 evlere kadar getirmesi, 1990’larda Dogu Bloku ve
Sovyetler Birligi’nin ¢okmesi ile “diger bat1” dan da yabancilarin gel-
mesi, 2000’lerden itibaren hizlanan kiiresellesmeye bagli uluslararasi
hareketlilik ve 2010’larda Tiirkiye’nin diinyanin 6nde gelen turistik
iilkelerden biri haline gelmesi Tiirkiye’yi ve Tiirk insanini dis diinyaya
ve kiiltiirlere agmistir. Tiim bunlara ek olarak iletisim, biligim ve ula-
sim sektoriindeki bas dondiiriicii gelismeler agilmay1 ¢ok hizli ve si-
kintili hale getirmistir. Bu donemde 196011 Bat1 Avrupa’ya isci olarak
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giden Tiirk erkeklerinin yarattigit Helga miti, 1990’larda Natasa’yva
doniigmiistiir. Helga meslekli, egitimli, ekonomik 6zgiirliigli olan ve
cinsel partnerini se¢gme hakki bulunan Bat1 Avrupali kadin1 simgeler-
ken, Natasa Tirkiye’ye gelme nedenleri, meslekleri, egitimleri ve
medeni durumlar1 ne olursa olsun eski Dogu Avrupa ve Kafkaslardan
gelen kadinlart temsil etmektedir. Helga bir durusu ve tercihi olan,
cinsel tercihlerini 6zgiirce yasadigi varsayilan, egitimli ve meslekli
Batili kadini, Natasa ise fuhus ve para karsiliginda cinsel iliski pesin-
de kosan, edilgen ve degersiz kadin1 temsil eden bir anlami barindir-
maktadir. Kemal Sunal’in ¢ekimleri esnasinda hayatin1 kaybettigi Ba-
lalayka filmi Natasa kavraminin ¢arpikligina ve ardinda yatan trajedi-
lere dikkat ¢eken Onemli bir yapim olarak beyaz perdeye yansidi.
Benzer bir temay1 isleyen 2013 yili yapimu Oyle Sevdim ki Seni isimli
filmde de Sovyetler Birligi’nin dagilmasiyla hayati alt iist olan ve her
seye sil bastan baglamak zorunda kalan, ¢alismak ve yeni bir hayata
baslamak i¢in Trabzon’a gelen Olga’nin diger bir ¢ok yabanci kadin
gibi Natasa olarak algilanmasi nedeniyle basina gelen trajik olaylar
anlatilmaktadir.

Yabanci Kadin Olmak

Mutlaka fiziksel anlamda bir ortam degistirmeyi gerektirmese de
yabanct olma siireci genel tanimiyla bireylerin kendilerini ait hissettik-
leri mekanlar ve kiiltlirel ortamin disina ¢ikmalariyla baslar. Eskiden
gurbete gitme ile yakindan iliskilendirilen yabanci olma ve yabancilik
kavramlari, gliniimiizde ¢ok farkli nedenlerden kaynaklanan hareketli-
lige bagl olarak degisime ugramistir.

Tiirkiye’de kadin olmak zor, yalniz yagayan kadin olmak daha
da zordur. En zoru ise gurbette ve yalniz yasayan kadin olmaktir. Kisi
kendi tilkesi, kiiltiirii ve dili icinde yabanci olabilecegi gibi tamamen
farkl1 bir ortamda da yabanci olabilir. Ozellikle sosyolojik ve kiiltiirel
acilardan Tiirkiye’ye benzeyen iilkelerde kadinlarin kendi iilkelerinde
de yabanci olmalar ¢esitli zorluklar igerir. Kadinin yabanci ve yalniz
olmasi ile erkegin yabanci olmasi arasinda carpici farkliliklar vardir.
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En belirgin fark ise bir bagkasinin kutsali olsa da yalniz ve yabanci bir
kadinin genellikle kolay bir av olarak algilanmasidir.

Kiiciik kasaba ve kdylere tayin olan ebe, hemsire ve bayan 6g-
retmenlere ilk tavsiye edilen sey mesai ortami disinda meslekdas: er-
keklerle yolda selamlagmamalari, herhangi bir sekilde tanimadiklar1 bir
erkekle kazara da olsa gz temasindan uzak durmalari, erkeklerle kesin-
likle konusmamalar1, renkli ve dikkat c¢ekecek kiyafetler giymekten
kaginmalaridir. Ozellikle kirsal ve nispeten muhafazakar cevrelerde,
zorunlu nedenlerden kaynaklansa bile erkeklerle diyalog kurmak kadin
icin itibar kayb1 ve damgalanmaya varacak kadar ciddi bir tehdit olus-
turmaktadir. Bu nedenle daha acik toplumlardan gelen, cinslerarasi ilis-
kiler agisindan daha rahat ortamlarda biiyiimiis ve yasamis olan kadinlar
ister Tiirk isterse yabanci olsunlar haberdar olmadiklar1 “kag-go¢” ku-
rallar1, sosyal normlar ve mesafelere uymadiklarinda kapali toplumlarin
kadina ag¢ erkekleri tarafindan kolayca elde edilebilecek birer av olarak
degerlendirilmektedirler. Kapali toplumlarda cinsel aglik kolayca doyu-
rulmadig1 i¢in toplum tarafindan onaylanmasa bile yan ¢oziimler her
zaman var olmugstur. Bu ihtiyag iistii kapali olarak aile i¢i cinsel istis-
marla, daha acgik bir sekilde de bir baskasinin kutsali olabilecegi diisii-
niilmeyen ve “yabanci” olarak algilanan kadinlarin rizalar1 disinda cin-
sel iligskiye zorlanmalari ile giderilmektedir.

1960°h Yillarin Gazetelerinde Yabanci Kadinlar

Yabanci kadin algisinin ¢ok ¢arpik olustugu Tiirkiye’de, iilkeye
gelen yabanci kadinlarin 6nemli bir bolimii Tiirk erkekleri tarafindan
hicbir ahlaki degeri ve oOlgiitii bulunmayan, cinsel isteklerine gem
vur(a)mayan, her an cinsel iligkiye hazir, Tiirk erkekleri i¢in “deli
olan” birer cinsel haz nesnesi olarak degerlendirilmektedir. Bu alginin
olugmasinda toplumsal ve kiiltiirel etkenler kadar yazili, gorsel ve sos-
yal medyanin da 6nemli rolii vardir.

Carpik bir yabanci ve yabanci kadin algisinin olusmasinin ilk
orneklerini 196011 yillarda ¢ok satan gazetelerin haberlerinde gérmek
mimkiindiir. Bu gazetelerin ilk sayfalarinda Tiirkiye’ye gelen ya da
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Tirkiye ile bir sekilde baglantis1 olan yabancilarla ilgili dogruluklari
ve haber degerleri siipheli ¢cok sayida haber yer almaktaydi. S6z konu-
su haberlerin sunulus sekilleri ve igeriklerinin yabanci kadinlara yone-
lik carpik algi olugsmasinda ve mevcut dnyargilarin pekismesinde hem
nedenlerden hem de sonuglarindan biri oldugu diistiniilmektedir.

Calismamizin bu alginin yazili basindaki tarihsel izlerini igceren
bu boliimiinde nispeten daha giivenilir ve sansasyonellikten uzak olan
oldugu diisiiniilen Hiirriyet gazetesinin 1964, 1966 ve 1971 yillarinda-
ki sayilarindan yararlanilmistir. 1966 yilinda Hiirriyet gazetesinde
“’Esrarkes gen¢ kiz iki dakikada iki kisi ile sevisebilirim’ diyordu”
bashigiyla yayinlanan bir haberde 6nemli bir bolimi savas karsiti
olan, gencligin ve macera hevesinin verdigi giicle diinyay1 ve diger
kiiltiirleri tanimay1 amag¢ edinmis, alisilmis yabancilardan daha farkl
olan ve kiyafetleri ile hemen dikkat ¢eken turistler soyadlar1 verilme-
den, sadece esrarkes Ingiliz David, Amerikali George gibi isimlerle
adlandiriliyor, haber basligindaki “esrarkes” kiza ise neredeyse hig
deginilmiyordu.

Ayni giinlerde yayimlanan “Ikisi Kiz Olmak Uzere Dokuz Ser-
seri Turist Esrar Alemi Yaparken Yakalandi” baslikli bir baska haber
de gene ¢ok genel ifadeler iceriyor ve dogrulugu ile ilgili siipheler
uyandirtyordu. “Evden kagan Amerikali kiz Istanbulda &niine gelenle
‘ask yaparken’ yakalandi” baglikli haber ise basligin tersi bir icerige
sahipti. Haber icerigi ise fuhusla ugrasan bir turistten degil ergenlik
bunalimina giren ve evinden kagan onyedi yasindaki Amerikali bir
kizin ailesi tarafindan “Izmir”de bulunmasindan sézediyordu. Haberin
ayrintisinda kizin tacize maruz kaldigina ya da cinsel iliskiye zorlan-
digina dair hi¢ bir ima yoktu. Fakat gazetenin satigin1 artirmaya yone-
lik oldugu diisiiniilen baslig1 ¢ok farkli bir yabanci kadin algis1 olustu-
ruyor ve iilkeye gelen yabanci kadinlara hangi gozle bakilmasi gerek-
tigi konusunda adeta yol gosteriyordu.

Gazetenin ilk sayfasinin sol iist boliimiini tamamen kaplayan
“Rizeli Niyazi ve Alman Sevgilisi” baslikl1 bir haberin alt baslig1 s0y-
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le devam ediyordu: “Ug giizellik yarismasi kazanmis olan 19 yasinda-
ki Alman kiz1 ¢oluk-¢cocuk sahibi Karadenizli gence asik oldu. Haber
fotografi ise muhtemelen bir gece kuliibliinde yar1 ¢iplak danseden
otuzlu yaslarda sarisin bir kadini1 ve kirkli yaglarin tizerindeki bir Tiirk
misteriyi gosteriyordu. Ayni gazetede Tatvan’a gelen “sortlu turist
kizlarin Tatvan’i fethetmeleri” de 6nemli bir haber olarak sunuluyor-
du.

Ayn1 donemde Kibris olaylar1 nedeniyle Yunanistan’la gerilen
iligkiler ve oOtekilestirme siireci ¢ercevesinde yasak iligki yasayan ah-
laks1z papaz haberleri de bas sayfalarda sikca yer aliyordu. “Bir skan-
dal daha Papaz karilarina musallat olan Azgin metropoliti kendi kar-
desi bast1” baslikli ve Atina’da gerceklestigi iddia edilen bir haberin
metninde inandirici olmasi agisindan son derece genel isimler olan
Filipos ve Maria kullaniliyordu. Dogrulugu siipheli ve eklemelerle
“zenginlestirilmis” ve okunulurluk seviyesi artirilmis olmasi muhte-
mel bu haberle diger inanglarin cinsel sapkinliga yakin oldugu mesaji
veriliyordu. Haber “papaz karilarinin” kocalar kilisede iken baska din
adamlariyla cinsel iliskiye girdikleri iddiasini1 biraz da mizahi bir se-
kilde vererek Tiirk erkeklerindeki ¢arpik yabanci kadin algisinin daha
da pekigsmesine katkida bulunuyordu. Haber Tiirk erkeklerine adeta
yabanci kadinlarin dindar bile olsalar cinsellik konusunda her zaman
hazir ve a¢ olduklarini, cinselligi ahlaksizlik olarak gdérmediklerini,
kendilerine bu agidan yaklasildiginda da olumsuz tepki vermeyebile-
ceklerini miijdeliyordu.

1971 yazinda “Bikinili kizlara Tiirkler sarkintilik etmeyince
Tokyo seyahati kazandilar” basligi ile yayimlanan ve igerigindeki tu-
tarsizliklardan dolay1 uydurma olmasi muhtemel olan habere gore iki
Italyan erkegiyle birlikte ve onlarin otomobilleriyle tatile ¢ikan iic
Fransiz kadin, Italyan arkadaslariyla girdikleri iddia sonucu Pamukka-
le’den Efes’e bikinili olarak gelmis, sabahtan aksama kadar Efes’te
yari ¢iplak dolagmig ve Tiirkler tarafindan sarkintiliga ugramamislardi.
Iddiay1 kazandiklari igin de Italyan arkadaslarindan Tokyo seyahati
kazanmiglardi. Haber Tiirkiye’nin kadin turistler i¢in giivenli bir yer
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oldugu imajim1 verme amacgli gibi goriinse de satir arasinda verilen
mesaj aslinda yabanci kadinlarin taciz edilmesinin normal, aksi duru-
mun ise anormal olmasiydi. Ayr1 bir okuma ise yabanci kadinlarin
ahlaksizligini, cinsel a¢ligini, fiitursuzlugunu ve cinsel nesne olarak
kolayca elde edilebilir varliklar oldugunu vurgulamaktaydi. Yabanci
kadinlarin olumsuz bigimde algilaniglarini pekistiren bu haber formati
1980°1i yillarda 6zellikle Tan gazetesinde sikc¢a kullanilacak, 1990 ve
2000’li yillarda da basta Bulvar, Sok ve Posta olmak tizere farkli bul-
var gazeteleri tarafindan benimsenecektir. 1980°lerin en ¢ok okunan,
asparagas ve erotik agirlikli haberleriyle taninan gazetesi 7an “Anette,
Belgika TV’sinde Tiirk erkeklerini 6vdii” baslikli ve ¢iplak bir kadinin
resmiyle verdigi haberle ¢arpik yabanci kadin algisini koriikliiyordu.
2008’e kadar yayin hayatinda kalan Bu/var da son donemlerinde aspa-
ragas haberlerle hayatta kalmaya calisti, bunun en kolay yolu da ya-
banci kadin haberi yapmakti. “Romen dansc¢1 kizlar ‘Bryikli Tiirk er-
keklerini ¢cok sevdik. Opiisiirken dislerimiz fircaland1’> baslikl1 haber
buna iligkin bir baska 6rnekti.

Sayica ¢ok az da olsa yabanci kadinlarin olumlu olarak temsil
edildikleri haberler de vardi. Bunlarin basinda Tiirklerle evlenen ve
misliiman olan yabanci kadin haberleri gelmekteydi. 1964 yilinda
yaymmlanan “Amerikali kiz, inzibat eri ile evlenmek i¢in miisliiman
oldu” baslikli haber eski turist, yeni gelin Lillian ve damat Mehmet’in
birbirleriyle bakisarak anlastiklarini, Lilian’in “sonunda muradina
erdigini” yaziyordu. Bir bagka haberde bir Tiirkle evlendigi i¢in Miis-
liiman olan “taze dul” bir Alman kadinin onyedi yasindaki kizinin da
din degistirmesi Tiirkiye i¢in biiyiik bir gurur vesilesi olarak sunulu-
yor, “hidayete eren” ve yanlis dinden donen kadin takdir ediliyor,
Tiirk damat ise adeta kutsaniyordu. “izmir’e Kizilderili Bir Gelin Ge-
liyor” baslikli haberin fotografinda Metin Celikel isimli bir Tiirk ve
ona asik olup nisanlandig1 iddia edilen Ko-Ci Nuan isimli Kanada’da
yasayan Komangi kabilesinden beyaz goriintimlii bir “kizilderili” ka-
din yer aliyordu. “66’lik Katolik Lucia Ask Ugruna Dinden imandan
Cikt1” baglikli haber ise kendisinden yirmi dort yas kiiclik bir Tiirkle
evlenmek icin Miisliiman olmay1 kabul eden italyan vatandas1 Lucia
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Cassio Larbi’nin haberini Tiirk erkeklerinin ve Tiirkiye’nin bir zaferi
olarak sunuyordu.

Bir Tiirk erkegine asik olup ailesini, iilkesini ve dinini degistiren
yabanct kadin miti 1990larin popiiler kiiltliriinde de ragbet goriiyordu.
Ailesi ile tatile geldikleri Alanya’da tamistigi Kahramanmarash bir
garson olan Musa Komeaga¢’la imam nikahi ile evlenen, Miisliiman
olan, basortiisii takan ve bir ¢ocuk diinyaya getiren 13 yasindaki Ingi-
liz kiz1 Sarah’n ask1 1990°larda gazeteler ve televizyonlarda sikga yer
aliyor, iilke giindemindeki yerini uzun siire koruyordu. Musa kiiciik
yasta kiz alikoymak sucundan 28 giin hapis yatti; Sarah ise bebegiyle
birlikte tilkesine dondii. Fakat Musa ve Sarah’in “mutlu sonla” nokta-
lanmayan goniil maceralar1 1996 yilinda bir ulusal kanalda bes bolim-
likk bir televizyon dizisi oldu. Musa roliinde Musa’nin kendisi vardu.
Bir Tiirkle evlenerek Miisliiman olan ve tesettiire giren yabanci bir
kadinin canlandirildigi 1993 yili yapimi “Danimarkali Gelin” filmi de
onemli kliseler igeren ve “hidayete erdigi zaman” saygideger olan
ornek yabanci kadin imgesini isliyordu.

Yabanci Kadin Cinayetleri

Tiirkiye’de basina yanstyan ilk kadin cinayeti 1963 Ekim ayinda
Polath yakinlarinda Sakarya nehri kiyisinda islendi. Peter ve Renata
isimli iki Alman turistin cesedi nehirde bulundu. Kadmna tecaviiz
edilmisti. Haber toplumda biiylik bir 6fke yaratti, {ilke ¢apinda protes-
tolar yapildi, maktullerin fotograflar1 Polath sokaklarina asildi, gazete-
lerde bunun miinferit bir olay oldugunu ifade eden, Tiirk-Alman dost-
luguna ve Tiirk turizmine zarar vermemesini dileyen yazilar ¢ikt1. Ka-
tillerin idamindan iki yil sonra Tiirkiye Amerikal1 kadin tegmen ve
soforiiniin Diizce’de oldiiriildiikleri haberiyle sarsildi. Gazeteler bir
onceki cinayete benzer tepkiler vermekle birlikte, cinayetin olasi is-
tihbarat boyutuna da gonderme yaptilar.

13 Nisan 1999’da Norvegli Eileen Gullaksen'in Izmir Balgova
Baraj Vadisi’nde tecaviiz edilerek oldiiriildiigii haberi yerel basinla
siurlt kaldi. Bolgeye saglik turizmi igin gelen Norvecli turistlerin iir-
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kiitiilmemesi amaciyla haber ulusla medyada ¢ok yer almadi ve yerel
basinla sinirli kaldi. Katil onbes yildir bulunamadi.

7 Kasim 2003’te Antalya’nin Manavgat Ilgesi’ne bagl Tasagil
mevkiinde iki Alman turist ile Tiirk rehberin cesetlerinin bulunmasi
haberi de bolgenin turistik potansiyeline zarar verebilecegi kaygisiyla
smirlt kaldi.

Pippa Bacca Cinayeti

Yabanci kadin cinayetleri arasinda en ¢ok ses getiren ve kamuo-
yunu giinlerce mesgul eden Pippa Bacca cinayeti oldu. Sanat yoluyla
barisa davet amaciyla gelinlik giyerek Mart 2008’de italya’dan yola
¢ikan iki kadin performans sanatgisi italyan Pippa ve arkadasi Silvia
Moro otostop yaparak Filistin’e kadar gitmeyi amagliyorlardi.
Istanbul’a kadar sorunsuz gelen ikili, yollarina ayri devam etmeye
karar verip ayrildiktan kisa bir siire sonra Pippa Bacca kayboldu. Ce-
sedi 2 Nisan 2008’de Gebze yakinlarinda bulundu. Sanat¢i aracina
bindigi iki ¢ocuk babasi bir kamyon soforii tarafindan tecaviize ugra-
mig, bogularak oldiiriilmiis, cesedi taglarin altina gizlenmis, ciizdani
ve telefonu ¢alinmisti.

Once sosyal medyada sonra da gazetelerin ilk sayfalarinda, rad-
yo ve televizyonlarin ana haber kusaklarinda yer alan kaybolma habe-
ri, maktullin sanat¢1 olmasindan kaynaklanan bir nedenle olsa gerek
biiyiik ilgi topladi. Eksi Sozliik, Uludag Sézliik, Itii Sozliik, Zibidi Soz-
liik gibi mikro blog siteleri Pippa Bacca basligi altinda tanim sayfalari
acti. Kaybolma ve cinayetle ilgili ¢ok farkli bakis agilar1 ve yorumlari
iceren bu sitelerde tepkileri siipheci/komplocular, utananlar, savunma-
cilar ve gercekeiler olmak iizere birka¢ gruba ayirmak miimkiindiir.
Aslinda bu ve benzeri tepkilerin 1960lardan beri islenen biitiin yaban-
c1 kadin cinayetlerine gosterildigini sdylemek miimkiindiir.

Stipheci ve komplocular ceset bulunana dek aslinda boyle bir
kaybolmanin olmadigini, iilke turizmini ve Tirkiye’nin AB’ye giris
stirecini baltalamak isteyen yabanci istihbarat orgiitlerinin uydurdugu
bir haber ve komplo oldugunu iddia ettiler.
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Cesedin bulunmasi ve katilin su¢unu kabul etmesi sonrasinda
tepki ve yorumlar sucluluk duygusu ve utanca doniistii. Haber biiytik
gazetelerde yukarda sozii edilen biitiin tepkiler igceren sekilde yer aldu.
Cinayet haberini Sabah "Pippa Bizi Affet", Milliyet "Siamo Molto
Addolorati- Actmiz ¢ok biiyiik", Star "Siamo Addolorati- Ac1 i¢inde-
yiz", Takvim: "Utan Tiirkiye", Aksam: "Yiiz Karas1", Taraf " Utanci-
miz m1 yast mi biiyiik", Posta: "Barisa Tecaviiz", Radikal "Balkanlar-
dan otostopla gegti, Tiirkiye'de 6ldiiriildii. Bu nasil iilke boyle" baglik-
lartyla duyurdu.

Bir [tii Sézliik yazar tepkisini “muhtemelen cinsel egitimsizlik
ve cinsel, dinsel, mahalle baskis1 gibisinden baskilar yiizlinden iitopik-
lesen normal cinsel iligki ve sevgili kavramini tecaviiziin digavurumu-
na doniistiiren canilerin yasadigi lilkede yagamaktan utaniyorum” sek-
linde ifade etti.

Savunmacilar ve gergekgilerin olusturdugu tiglincti grup tepkiyi
Hiirriyet gazetesi "Kotii insanlar her yerde var", Zaman ise “Italyan
halki Tiirkiye'yi suclayict yaklagimlara prim vermedi” seklinde ifade
etti. Bu tepki ayn1 zamanda cinayetin miinferit bir olay oldugunu, iil-
keye ve halka genellenmemesi gerektigini savunuyor, biitiin lilkelerde
benzer cinayetlerin islendigine dikkat ¢ekiyordu. Savunmacilar ara-
sinda hafifletme refleksiyle hareket edip P. Bacca’y1 “yarim akilli” ve
cahil olarak tanimlayip onun bu eylemiyle aslinda katili sugca davet
ettigini One siirenler bile vardi. Bu grubun yaklagimi, katilin P.
Bacca’y1 “Rus sandim” seklindeki ifadesinde ifade bulan ve yabanci
kadinlarin tilkede nasil algilandiklarini gdsteren Natasa kavramiyla
aciklanabilir.

Bir ¢ok sivil toplum kurulusu P. Bacca’nin anisin1 yagsatma ve
kadin cinayetlerine dikkat ¢ekmek amacli etkinlikler diizenledi. Tem-
sili cenaze torenlerinde gelinlikleriyle yiiriiyiis yapan kadinlarla birlik-
te ¢ok sayida siyah duvak takan erkek “tecaviiz erkeklikse biz erkek
degiliz” yazili pankartlar tagidi. Ucan Siiplirge Kadin Filmleri Festiva-
li Pippa Bacca anisia film gosterimi yapti. P. Bacca’nin hayatini bir
Tiirk kadmin hayatiyla birlikte anlatan bir oyun sahnelendi. Gebze
Belediyesi P. Bacca’nin heykelini dikme sézii verdi. Onur Ozdemir
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ise P. Bacca icin bir sarki besteledi. Belgesel film yapimcisi Bingol
Elmas siyah bir gelinlik giyerek P. Bacca’nin cinayete kurban gittigi
yoldan otostop yaparak Suriye sinirina kadar gitti ve yasadiklarini
belgesel film haline getirdi. Elmas Pippa'va Mektubum isimli filmiyle
neyi amacladigini utang, gergekeilik, ozelestiricilik ve savunmacilik
tepkilerinin tlimiinii igeren bir sekilde ve konunun kiiresel boyutunu
ihmal etmeden soyle acikliyordu:

Biliyoruz ki kadinlarin basina gelenler sadece bu iilkede
yasanmiyor. Pippa’nin o korkung saldiriyla hayatin kay-
bettigi dakikalarda, diinyamn dért bir yaminda baska ka-
dinlar siddet gériiyor, tecaviize ugruyor... kiz ¢ocuklart
bekaretleri icin para karsiliginda satilyyorlar... siinnet ol-
maya zorlanwyorlar, reklamlarda ¢esitli medyalarda cinsel
obje, zevk aracina doniistiiriiliiyor, gazetelerin iigiincii
sayfalarint dolduruyorlardi. Ya da hala erkeklere ait diin-
valarda bir savas taktigi ve metodu olarak... tecaviize ug-
ruyorlardi. Biliyoruz ki bu saldirilar sadece buralara ait
degil. Geligmis oldugunu iddia eden, kendi medeniyetini
digerlerinden iistiin sayan iilkelerde de yaganiyor, baska
bicimlerde ve tonlarda. Ama biz kendi iilkemizin gerc¢ekligi
ile yiizlesmek, karanlik yanlarimiza denk gelen sayfalari-
mizi agmak istedik

Ozelikle siipheci, komplocu ve savunmaci tepkilerden rahatsiz-
lik duyan Can Diindar, cinayetin asla miinferit bir olay olarak goriile-
meyecegini ¢iinkii benzeri olaylar1 adeta besleyip tesvik eden yasal ve
toplumsal bir alt yapinin varligini dile getiriyor, herkesi degisim i¢in
gergekei bir 6zelestiriye davet ediyordu:

“Her iilkede olur”, “yapan, cezasint bulur” diye kendimizi
kandirmayalim: bizde tecaviiziin ardinda koca bir tarih yati-
yor.tecaviizciilerin sanli ve kanli tarihi...sadece kiiltiirel ola-
rak degil, yasal olarak da tacizciyi kollayan, sirtina vurarak
onu tecaviize yollayan bir tarih...once yasalari, sonra kafala-
rt degistirmeden kadinlar serbest¢ce gezemez buralarda...ya
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Pippa’lara baska giizergdh onerecegiz, ya biz bu yolu degis-
tirecegiz.
Gazeteci Ahmet Hakan da karamsarligimi ve diis kirikligini
icinde bir ¢cok “keske” barindiran uzun bir yaziyla ifade ediyordu:

Keske o iyi niyetli baris elcisi Italyan kiza birileri "Tiirkiye yi
gelinlik giyip otostopla ge¢meye kalkisma... Orast 17 aylik
bir bebegin tecaviize ugradigi bir iilkedir" deseydi...

Keske o iyi niyetli baris elcisi Italyan kiza birileri "Tiirkiye yi
gelinlik giyip otostopla ge¢meye kalkisma... Orada oldiiriiliir-
stin... Cinayetin ardindan da ‘Tiirkiye nin tanitimi agisindan
hi¢ iyi olmadi’ diye deme¢ patlatirlar” deseydi.

Cinayetin {izerinden alt1 y1l gegmesine ragmen P. Bacca cinayeti
hem maktuliin sanat¢1 kisiligi ve idealizmine duyulan saygi, hem de
medya ve sanat ¢evresinin gosterdigi yogun ilgi nedeniyle unutulmadi.
Siradan vatandaslarm “Italyan turist Pippa Bacca cinayetini duydunuz
mu?” sorusuna verdikleri “gelinligiyle dldiiriilen turist degil mi?” sek-
lindeki yanit bunun somut bir ifadesidir.

Sarai Sierra Cinayeti

P. Bacca cinayetinden bes yil sonra, giindeme Tiirkiye’ye tek
basina gelen yabanci bir kadinin Istanbul’da kayboldugu haberi diistii.
33 yasindaki Amerikali Sarai Sierra’dan yaklasik oniki giin haber ali-
namadi. Sierra’nin cesedi, 2 Subat 2013’te, Sarayburnu’nda bir ko-
vukta basi tasla ezilmis, tecaviiz girisiminde bulunulmus ve yar1 ¢iplak
halde bulundu. Yurtiginde “Ikinci Pippa Bacca Olay1” bashgiyla yer
duyurulan kaybolma ve cinayet haberi iilke i¢i ve disinda gorsel ve
yazili medyada genis yanki buldu.

Kayip haberleriyle ilgili ilk haber ve yorumlar internet sozliikle-
r1 ve mikro blog sitelerinde P. Bacca cinayetine benzer sekildeydi.
Stipheciler/komplocular, gercekeiler, utan¢ duyanlar/6z elestiriciler
benzer seyleri Sierra i¢in de yazdilar. S.Sierra akla ikinci bir Pippa
Bacca olayin1 getiren “latin asilli, kendi ulkesinde ikinci sinif vatandas
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muamelesi goren turkiye de kaybolmus amerikali kadin” olarak tanim-
laniyordu. Utang i¢indeki mlknatls isimli bir sozliik yazar1 endise ve
dileklerini “her turiste ‘yollu’ goziiyle bakan sapiklarin oldugu bu {il-
kede umarim bu kadincagizin da basina kotii bir sey gelmemistir” sek-
linde ifade ediyordu.

Stipheci ve komploculara gore S. Sierra kaybolmamusti, Tiirkiye
ve Tiirk turizmi karsit1 bir kampanyanin sanal kahramani oldugu ya-
kinda ortaya ¢ikacakti. Bunlar kadinin “saglam pabug¢” olmadigini ima
ediyor, evli ve iki ¢ocuklu bir annenin Istanbul’a tek basma gelmesi-
nin ardinda baska nedenlerin oldugunu 6ne siiriiyor, birkag¢ gilinliigiine
Hollanda’ya gidip gelmesini onun uyusturucu kuryesi ya da ajan ol-
dugunun kanit1 olarak goriiyorlardi. Tablet bilgisayarla fotograf ¢eke-
rek fotograf sanatcisi olunmayacagi iddia ediliyor, Istanbul’da bir
Tiirkle bir barin tuvaletinde cinsel iligskiye girdigi, kocasini aldattigi,
ahlaksiz bir kadin ve sorumsuz bir anne oldugu iddia ediliyordu. En
cok vurgulanan ise turist goriinlimlii bir ajan ya da uyusturucu kuryesi
olduguydu.

Kose yazart Ozlem Albayrak ise cinayetle ilgili temelsiz iddiala-
r1 ve varsayimlar elestirerek kadinlara yonelik ¢arpik yaklasimin ve
cinayetlerin goz ardi edilmemesini diliyordu: “Sarai Sierra meselesin-
de disariya kars1 Tiirkiye'nin itibarini diisiinme dolaylarinda degilim,
hele de bu tiir bir konuda boylesi bir bakis agisinin ortak kanaati kol
kirilir yen iginde kalir' noktasina tasiyacagindan endise ederim. Zira
bu olay, 'goriintii vermek'ten daha fazlasini, kendimize bakmay1 ge-
rektiriyor... Siddete o ya da bu sebeple gerekce temin etmek ya da
kabullenmek ise, siddetin artmasina yol agar. O ylizden 'kadin ajan ya
da kurye olabilirmis, dnce gercek ortaya ¢iksin' demeden dnce, bir kez
daha diistinsek keske...” Cinayet konusunda biitiin kadinlar hem fikir
degillerdi. Twitter’da tuba rumuzuyla yorum yapan bir kadin ise adeta
kendi ezilmisliginin acisini ¢ikarircasina “oh olsun” tavri sergiliyordu:
“kadin ya kuryeydi ya da ajan... biz kar1 koca ¢alistyoruz ama daha
yurt disina ¢ikamadik.nerden geliyor bu derenin suyu ki iilke iilke ge-
zebiliyor.birileri diigmeye basti olan oldu ama is Tirkiye 'nin basina
kald1.”
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Unlii kisilerin giindemle ilgili tweetlerini siniflandirarak listele-
yen bir sitede paylasilanlar da {ilkedeki genel havay1 yansitir nitelik-
teydi. Kose yazar1 Aykut Isiklar’a gore S.Sierra’nin giindemde tutu-
lurken Giineydogu’da sehit olan askerlerin ve masum sivillerin 6lii-
miine sessiz kalmak abesti. Utan¢ duyan grubun tercimani Ali Eyii-
boglu “Birkag serefsiz yiiziinden” diinyaya rezil olunmasindan duydu-
gu rahatsizlig1 vurguluyor, sarkict Haluk Levent kayip Tiirk genglerini
haber yapmayan medyadan sikayet¢i oluyor, sarki sozii yazar
Sehrazat ise komplo teorisyeni tavriyla “Bu usa 1 Sarai ya ajan yada
terororgutu elemani cikacak. Bn Ajan diyom” diye yaziyordu. Diger
yazarlar {iziintii ve ¢ozlim beklentilerini igeren paylasimlar yapmay1
tercih ediyorlardi. Yazar ve karikatiirist Metin Ustiindag iilkedeki ya-
banci diismanligin1 “hey yabanci dikkat et / biz bu kasabada yalnizca
yabancilar1 degil / birbirimizi ve kendimizi de hi¢ sevmeyiz!” diye
ifade ediyor, carpik kadin algisini ise “erkeg milletinin yeni ideal ka-
din tipi: mutfakta maktul, sokakta maktul, yatakta maktul!” paylasi-
miyla mizahi bir tarzda elestiriyordu.

Ozelestirici bir tavr1 savunanlardan gazeteci Tufan Tiireng
“Kendi kadinina acimayan kafa Amerikali kadina acir mi?” diye soru-
yor, politikact Ufuk Uras “Pippa Bacca’nin cenazesinde, ‘Bu son ol-
sun artik,” demistik, ama Sierra cinayeti nasil bir ortamda soluk aldi-
gimiz1 bir kez daha gosterdi” sozleriyle toplumsal bir elestiri yapiyor-
du. P. Bacca ve S. Sarai ilintisini kuran gazeteci Mine G. Kirikkanat
Tiirkiye’ye yalniz gelen yabanci kadinlara, pasaporttan gecerken "pa-
nik butonu" dagitilmasini oneriyor, Deniz Zeyrek ise “Tirkiye’nin
seyyah kadinlarin ‘trajik son duragi’" haline geldigini ifade ediyordu.

Pekbisakin isimli bir Eksi Sozliik yazar1 sozliikteki asir1 savun-
maci, milliyet¢i, komplocu, utanan, gergekci ve Ozelestirici yorumla-
rin aslinda Tirkiye gercegini yansittiginin altin1 ¢izmekteydi: “ne aca-
yip insanlar var hakikaten Turkiye'de, ve onun numunesi sayilabilecek
eksisozluk'te.” Ceset bulunmadan 6nce yapilan yorumlardan rahatsiz
olan yazarlardan birisi olan kedilipireli 6nyargili, ikiyiizlii ve siipheci
buldugu genel tepkiyi soyle ozetliyordu: “bu kadin ya ahlaksiz, ya
ajan, ya da ikisi birden. bunlarin dogru oldugu takdirde, 6lmiis olsa
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dahi ¢ok biiylik problem degil.” Disconnectus erectus ise bu cifte
standartli tepkinin nedenini bulmustu: “kendi vatandas1 kadinlar, (es-
ki) kocalari, sevgilileri tarafindan dldiiriildiigiinde ‘kesin kuyruk sal-
lamistir birilerine’ diye bakanlar, yabanci biri kafasina vurula vurula
oldiiriildiiglinde de ‘ajandir bu’ bu der tabii ki.”

S. Sierra’y1 koca terdriinden bigare diisen, adliye onlerinde kat-
ledilen, aileleri tarafindan tore adi altinda vahsice Oldiiriilen
ayselerden daha degerli, katledilmis bir insan” olarak adlandiran
Piirsikli isimli yazar Tiirk kadin cinayetlerindeki sessizligi elestiriyor-
du: “bu memlekette dldiiriileceksen ismin ayse fatma olmayacak. zira,
iclincli sayfada iki satirlik bir haberden fazlasi olamazsin. ancak nasil
bir kompleks, nasil bir savunma i¢giidiisii varsa bu toplumda, yabanci1
biri bu topraklarda oldiiriildiigiinde kiyamet kopuyor. bu kadar da ah-
laki "norm" sahibi bir toplum iste.

Valiant ise S. Sierra’y1 “6liimiiniin ardindan ne kadar "kol kirilir
yen i¢inde kalir'"ci, ne kadar "tiirkiye'ye laf ettirmem lan"c1 pislik var-
sa ortaya ¢ikarmis kadin” olarak tanimliyor ve cinayetinin toplumdaki
carpikliklara tutulan bir ayna oldugunu belirtiyordu. i ve been
mistreated Isimli yazar, kurbanin Amerikali olmasinin yarattig1 medya
ilgilisini iki yiizlii buluyor ve tiglincii diinya iilkesinden bir kadin 6lse
kimsenin aldirmayacagin1 vurguluyordu. Bir bagka yazar da ayn1 giin-
lerde bir insaata tecaviiz edilmis ve Oldiiriilmiis olarak bulunan Fili-
pinli kadin cinayetini medyanin gegistirmesini utang olarak degerlen-
diriyordu.

Daha keskin ve savunmaci olan baz1 Uludag sézliik yazarlarina
gore S. Sierra’y1 Misliimanlar degil ateistler 6ldiirmiistiir. Bir baska
yazar yabanci kadin cinayetlerine iiziilmeyi normal saymakta ama
bunun abartilip ulusal utanca doniistiirmesini elestirmektedir. Tiirki-
ye’de “ayse pasali gibi kadinlar goz gore gore oliirken elin amerika'list
icin bu kadar yas tutmak” dogru degildir.” Sarai Sierra’y1 “elin gavu-
ru” olarak tanimlayan alucard nosferatu isimli yazara gore asil her
giin onlarcas1 6len Mehmetgiklere iiziilmek gerekmektedir.
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Goliath 1simli yazar, milliyet¢i bir sdylemi tercih ediyor “bosna
hersek, 1rak, afganistan, pakistan, somali, cezayir, ve tiim ortadogu
iilkelerinde milyonlarca miisliiman oSldiirtiliirken,” Irak’ta kadinlara
tecaviiz eden Amerikali askerlerle ilgili hi¢bir haber yapmazken,
“efendimizin kiz1”nin 6lii bulunmasiyla ayaga kalkan medyay: elesti-
riyor ve bunu “kafir sevgisi” olarak tanimliyordu.

Tepkisini utang cercevesinde ifade eden Eluch isimli Itii Sozliik
yazar1 kapali toplumun ¢ifte standart¢i yaklagimini ve “kol kirilir”
mantigini elestirmektedir: “her yil yiizlerce kadinini, binlerce, belki
onbinlerce insanini bu tiir suglara kurban veren bir {i¢lincii sayfa top-
lumu, simgelestirmek icin italyan gelinlere, amerikali fotografcilara
ihtiya¢ duyuyor! bunca 6rnek i¢inde hassas olmak icin bile onlara ih-
tiya¢c duyuyor olmamiz ne aci. oysa anadolu'nun her yani bu tiir hika-
yelerle dolu. sdyle bir etrafiniza bakmaniz yeterli!”

Savunmaci bir tutum takinan bir baska yazar ise utancin sadece
bize degil diinyaya 6zgii oldugunu savunuyordu: “taciz, tecaviiz, gasp,
kadin cinayetleri, cocuk istismarlar1 vs, yalnizca bu iilkede rastlanilan
seyler degil... neden bu agidan miinferitmisiz gibi, kendimizi vahset
ilkesi mensuplar1 diye niteleyip, otekileri temize ¢ikariyoruz ki? on-
lar, cok mu ciciler gercekten?” Turist cinayetlerinin diinyanin her ye-
rinde oldugunu bir internet sitesi adi vererek kanitlamaya calisan
Yildiray Ogur, “halklar, kiiltlirler toplu halde su¢ islemezler” demekte
ve sitenin adresini vermesini s0yle agiklamaktadir: “Sarai Sierra cina-
yeti sonrasi sanki cinayeti hep birlikte islemisiz gibi yapilan amator isi
sosyolojik analizleri, olagan siipheli olarak hemen kiiltiiriimiiz, kimli-
gimiz, dinimiz, geleneklerimizin gozaltina alindigin1 goriince, fatura-
nin kesildigi bu hayali ‘biz’den, bu self-oryantalist dilden, ‘diinyaya
rezil olduk’ asagilik kompleksinden rahatsiz oldugum i¢in yazdim...”
S. Sierra cinayetinin ¢oziilmesi ve katilin yakalanmasi i¢in gosterilen
caba ve ilgiyi takdir eden Sinan Canbay her giin dort kadin cinayetinin
islendigi ve kadin cinayetlerinin son on yilda dort kat arttigi Tiirki-
ye’de benzer ilgi ve ¢abanin diger kadinlarin katillerinin yakalanmasi
ve cinayetlerin caydirilmasi i¢in de gosterilmesini talep ediyordu.
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Katil yakalandiktan sonra Ekgsi Sozliik 'te “sarai sierra tiirk olsay-
d1 olabilecekler” basligi altinda yapilan yorumlar Tiirkiye’de yasanan
ve lizeri Ortillen kadin cinayetleriyle ilgili diis kirikliklarinin ¢arpici
birer ifadesi olarak ortaya ¢ikiyordu. Cok sayida yorumcu katilin bu-
lunmayacagini, maktuliin ise “ne isi varmig oralarda” diye elestirilip,
belki de “tinerciye kur yapmakla” suglanacagindan soz ediyorlardi.
“Sarai sierramin katili” baghig1 altinda ise katilin kim olabilecegi ile
ilgili farkli yorumlar mevcuttu. Savunmaci gruptan de33000 isimli
yazara gore katil “yaklasik 60 yildir tiirkiye'yi ‘cahil birak, yonet’ po-
litikast ile uzaktan idare etmeye g¢alisan amerika'dir.” Siiphecilerden
Yerleyeksan Sarai Sierra’nin “ajan” olmasina ihtimal vermese de “ka-
tilinin hafife alinacak bir ayyas, bir berdus” olmadigini diisiinmekte-
dir. Ozelestirici/ger¢ekei yaklasimindaki sisisisi silifkenin yogurdu
isimli kullanict ise katile hatali oldugunu, siyasi cinayet isleseydi pe-
sine polislerin takilmayacagini sdylemekte ve ¢ok sayida siyasi cina-
yet kurbaninin adinm1 verdikten sonra, ceza almaktan korkmadan cina-
yet iglemek istiyorsa bunlar1 siyasi olmasimi tavsiye etmektedir.
Utang/gercekei karisimi Mutahhara’ya gore katil “sistemin lrettigi
insan goriiniimlii canavar”dir.

Utang i¢inde olanlar grubundan izbirak isimli yazar ¢ifte stan-
dard1 ve “kol kirilir yen iginde kalir” zihniyetini elestiriyordu: “bir
kadin cesedi bulunuyor ve ‘insallah sarai sierra degildir’ deniyor. in-
sallah bir tiirk kadinidir da kendi aramizda unuturuz, yabanci basin da
yazmaz, rezil olmayiz da, unutur gideriz.” Der meister’e gore S. Sierra
olimiiyle iilkedeki ikiyiizliileri ortaya cikaran kisidir, iilkede islenen
cok sayida kadin cinayetine sessiz kalip bir yabanci kadin 6ldiiriiliince
iilkenin imajin1 diistinenler ise “rezil”dir.

Eksi Sozliikteki yazarlarindan caylakadam “merhaba sevgili
Sarai” basliklt mektubunda yasadig: iizlintiiyli yabanci kadin cinayet-
lerine gosterilen ikiyiizlli, savunmaci, komplocu, ¢ifte standartei tepki-
lerle ve toplumsal duyarsizlikla inceden alay ederek dile getiriyordu:

o gittigin yerde iyi anlasabilecegin arkadagslar bulabilirsin
sanmirim. mesela pippa bacca var, onu mutlaka bul, ¢ok iyi
anlasacakswniz inan bana. ha, bir de bulabilirsen, ki sani-
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rim pippa onu senden once bulmustur, festus okey var,
onunla da konusacak ¢ok seyiniz oldugundan eminim.
baskalar: da var ama simdi aklima gelmiyor adlari... ha
bir de ricamiz var sizden: burada yasadiginiz ufak tefek
bazi olumsuzluklar olabilir, fazla bahsetmeyin bunlardan.
sonra sanki burada hep kétii seyler oluyor zannediyorlar,
yvanlis taniyorlar bizi. halbuki bunlar miinferit olaylar bize
gore. misafirperveriz biz. misafirimizi géziimiiz gibi koru-
ruz. hadi kal saghcakla...(bizi sakin affetmeyin)

Cinayeti toplumun olumlu kimligine, insani degerlerine ve zen-
gin kiiltlirtine indirilmis bir darbe olarak géren meeehendis de utanan
ve af dileyenler grubunun duygularina terciiman oluyordu:

keske diyorum, yasarken anadolu'nun yetistirdigi mert in-
sanlart bu kiza birileri anlatsaydi. boyle kalles olmadigi-
mizi, zulme ve adaletsizlige isyan eden, esitlikten yana, in-
sani degerleri oziimsemis, hatta hayatint i¢sel temizlige
adamis insanlarimizi teker teker saysaydi.. biz bu degiliz.
her sey icin artik ¢ok geg. konussak da, yazsak da, iiziilsek
de. boynumu biikmek diginda elimden bir sey gelmiyor. af-
fet bizi.

Bu cinayeti topluma tutulan bir ayna olarak goren /iladee ise ¢o-
cuk gelinler, ensest, kadinlara egitim verilmemesi, yaygin taciz ve
tecaviizler, kadma yonelik siddet, siddetin faillerinin cezasiz kalmasi
gibi sorunlardan bahsederek asil utanilmasi gereken seyin bir turistin
oldiiriilmesi degil tim bunlar1 tesvik eden toplumsal yap1 ve zihniyet
oldugunun altin1 ¢izmektedir.

Birsen Giirdil’e gore S. Sierra cinayeti aslinda yabanci kadinla-
rin kurban oldugu ¢ok sayidaki cinayetten biridir ve devamu gelecektir
ve ayni hassasiyet digerlerine de gosterilmelidir. Giirdil’in verdigi
bilangoya gore 1996-2012 yillar1 arasinda Tirkiye’de ¢ogunlugunu
Rus, Azeri ve Giirciilerin olusturdugu 34 yabanci kadin kaybolmustur.
Radikal gazetesi’nin lan Curtis takma isimli blog yazar1 yabanci kadin
algist ile birlikte tecaviizciileri koruyan hukuk sistemini elestiriyordu:
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“Ne de olsa buras1 Tiirkiye... Zaten bu llkeye gelen yabanci kadin
turistler her zaman "iffetsiz" adayidir. Senin gibi niifus cilizdaninda
"Miisliman" yazmadig1 i¢in. Biitiin bunlara ek olarak adalet! erkekle-
rin yanindadir. Tecaviizcli, mahkemede tahrik indiriminden faydala-
nir. Hukukta devrim yapan bir kavram "Tecaviizde tahrik indirimi!" ”

Laz Ziya lakaph katil zanlis1 Ziya Tanash yakalanip miiebbet
hapse carptirildiktan sonra bile maktulii suglayici yazilar yazanlar ol-
du. Oliimlerindeki benzerliklere ragmen ahlak¢1 sdylemlerin de etki-
siyle kamuoyu ve sanat ¢evrelerinin S. Sierra’nin 6liimiine gosterdik-
leri ilgi P. Bacca cinayetindeki kadar olmadi. S. Sierra i¢in yliriiylisler
diizenlenmese de cinayet popiiler bir polisiye dizi olan Arka Sokak-
lar’a konu oldu. Dizide siddete kars1 toplumsal mesaj da ekipteki ka-
din Komiser Aylin’in “Zavalli kadin. Bu {ilkede erkege yiiz vermeyen
kadinin cezasinin bu oldugunu nereden bilecek” sozleriyle verildi.
Cinayet beyazperdeye de yansidi. Mehmet Biikiilmez’in yonettigi Ge-
cenin Tenhasinda isimli film Sarai Sierra gibi Beyoglu'nda bir apart
kiralayan ve cinayete kurban giden bir italyan kadini anlatiyordu Ne
var ki filmdeki sevisme sahneleri filmin +18 uyarisiyla gosterime gir-
mesine neden oluyor, bu ise filmdeki empati azlig1 ve ticari kaygilarin
on planda tutulduguna isaret ediyordu.’

Japon Turist Cinayeti

Nisan 2008’deki P. Bacca ve Subat 2013’teki S. Sierra cinayet-
leri daha belleklerden silinmemisken giindeme bir baska yabanci ka-
din turist cinayeti diistii. 9 Eyliil 2013’te Nevsehir Goreme’de bisiklet-
le Zemi Vadisi'nde gezintiye ¢ikan iki kadin Japon turist cinsel ve
fiziksel saldirtya maruz kalmislardi. 22 yasindaki Mai Kurihara teca-
viize ugramis ve bicaklanarak Oldiirtilmiis, ayn1 yastaki Hoshie
Temakatsu ise agir yarali olarak bulunmustu. Kisa zamanda yakalanan
ve sugunu kabul eden 23 yasindaki Fatih Uyar dmiir boyu ve 93 yi1l 9
ay hapis cezalarina carptirildi.

Japon turistlerin en ¢ok ziyaret ettikleri yerlerden olan Gore-
me’de islenen cinayetle ilgili olarak Tokyo’daki Tiirk Biiyiikelgiligi
liziintiistinli bir basin aciklamasi ile dile getirdi.” Cinayetin yazili ve
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gorsel medyada yer almasinin ardindan agilan bir facebook hesabinda
cok sayida kisi duyduklar iizlinti ve utangla ilgili paylasimda bulun-
du. Halil Kandok tepkisini utang olarak dile getiriyor ve sorunun as-
linda kadina bakis agisindaki farkliliklardan kaynaklandigina vurgu
yaptiyordu:

Utandim ve de {iziildiim ... insan misafirini éldiiriip tecaviiz eder
mi?...Tirk kadinlar1 Japonya'ya gidince Sldiiriiliip tecaviize ugruyor
mudur acaba? Tabi Tiirk kadin1 kocasi olmadan Uzak Dogu'yu
bosverin baska sehire bile gitmiyordur degil mi? Biitiin bu cinayetler
kadina bakis acisinin neticesi. En kotiisii de kadinlarimizin ¢ogunun
da boyle diisiinmesi.

Cinayetin kurbani olan Mai Kurihara adina Eksi Sozliik’te yapilan
yorumlar ise P. Bacca ve S. Sierra i¢in yazilanlardan daha farkli degildi.
Katamaster isimli yorumcu Mai’yi “tipki Pippa Bacca gibi, basina ge-
lenlerin asla unutulmamasi gereken bir baska kurban” olarak adlandirip
ona “diinya tizerinde 180 kiisiir iilke varken bula bula bizimki gibi ... bir
memleketi mi buldun gezmek i¢in?” diye sorarken, Nyan isimli kullani-
c1 ise lizlintiistinii dile getirdikten sonra “bu tarz olaylari biitiin bir tilke-
ye mal etmeyecegine inantyorum” diye yaziyordu.

Itii Sozlik’teki yazarlardan gilgamis 9 Eyliil 2013’te cinayet habe-
rinin basma yansidigr giin yasadigi diis kirikligimmi “artik sagirmamak
gerektigi” seklinde ifade ediyordu: “nedeni ne olursa olsun tiirkiye bu
tip olaylara kimsenin sagirmayacagi bir yer haline gelmis, a¢ik hava
timarhanesine donmiistlir. biz ne pippa bacca'larin, sarai sierra'larin
hakkindan geldik, iki japonu mu haklayamayacagiz..” Bazi komplo
teorisyenleri olimpiyatlarin Tiirkiye yerine Japonya’da yapilacak olma-
sina kizan bir agir1 milliyetcinin cinayeti islemis olabilecegine dair yo-
rum yaparak aslinda bu ¢abanin beyhude oldugunu savunmuslardir. S.
Sierra ve P. Bacca cinayetlerinde oldugu gibi bu cinayeti de Tiirk tu-
rizmine yapilan bir komplo ve saldirt olarak nitelendirenler olmustur.
Baz1 yazarlara gore bu inanilmamasi gereken bir haberdir ¢ilinkii kay-
bolma ya da cinayetin ne bir goriintii ne bir ses kaydi1 vardir. Benzer
cinayetlerde aligildig1 gibi bazi sozliik yazarlari cinayeti turizm gelirle-
rine bir darbe ve “altin tavugun” kesilmesi olarak degerlendirmektedir.
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Diger Cinayetler

Son yillarda bagka yabanci kadin cinayetleri ve tecaviizler de ol-
du, ama bunlarin hi¢ biri medyaya P. Bacca, S. Sierra ve M. Kurihara
cinayetlerindeki gibi yansimadi. Agustos 2011°de 17 yasindaki R.C.
Kusadasi’nda tanistig1 irlandali 15 yasindaki Shannon Graham'la ev-
lenmesine kizin annesi Marion Elizabeth Graham izin vermeyince,
anneyi ve annenin arkadasi Cathy Dinsmone'u Izmir, Buca’da bigak-
layarak oldiirdii. Katil kadinlar1 “hayallerine engel olduklar1 i¢in” 61-
diirdiiglinii sdyledi.” Cinayet sadece yerel basinda yer ald1.

2012 Eyliil aymda Istanbul'da tecaviize ugrayan isvecli Santa
Maria Bostrom tecaviize ugradigim1 kanitlamak i¢in bir yil ugrasti.
Bostrom adalet savasini kazanirken miitecaviz yedi buguk yil hapis
cezas1 aldi. HaberTiirk gazetesinin tecaviiz kurbaninin facebook say-
fasindaki tatil fotograflarini kullanarak resim galerisi olusturmasi,
tecaviizii ayrimci ve cinsiyetci bir kurgu ile adeta pornografik bir dy-
kiiymiis gibi ve “Yatakta biten Beyoglu gecesi”, “Isvecli turistin Tiirk
erkegiyle imtihan1”, “Tiirk erkeginin sovu” ifadeleriyle sunmasi tep-
kiyle karsilandi. Bu tarz bir habercilik ayn1 zamanda yabanci kadin
algist konusunda elli yi1l i¢inde adeta higbir seyin degismedigini de
anlatiyordu. Agustos 2013°te gazetelere cinayetle sonuglanmayan bir
bagka yabanci kadina tecaviiz haberi daha diistii. Polonyali bir kadina
Catalca yakinlarinda kendisine yardim etmeye calisan bir erkek tara-
findan tecaviiz edilmisti. Miitecaviz iki giin sonra yakalandi, kamuoyu
bu sefer cinayetin ger¢eklesmemis olmasiyla rahat bir nefes aldu.

2013 Eyliiliinde gazeteler Japon turist cinayeti haberleriyle do-
larken bir baska yabanci kadin cinayeti gazetelerde ¢ok az yer buluyor
ve diger cinayet haberinin golgesinde kaliyordu. Mugla Dalyan’da
annesi ve oglu ile ikamet etmekte olan Ingiliz Anne Bury yazlik evin-
de bahg¢ivan1 Veli Acar tarafindan vurularak oldiiriildi. Olayda
Bury’nin 24 yasindaki oglu Alex ve 87 yasindaki annesi Cecilia da
yaralandi. Daha &nce on yil Iskogyali bir kadinla evli olan katil alt1
yildir Anne Bury ile yasadigini, kadin1 facebook’ta Suudi Arabistanl
bir erkekle bir goriistiigii i¢in kiskanip 6ldiirdiigiinii ifade etti. Bu ci-
nayet haberi Pippa Bacca, Sarai Sierra ve Japon turist cinayetlerine
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gosterilen tepki ve ilgiyi goremedi. Bu tepkisizlik ise artik bu tiir cina-
yetlerin giderek kaniksandiginin ve magazinsel 6nemine bagl olarak
medyada yer aldiginin bir kanit1 olarak éne ¢ikiyordu. Ilginin diisiik
olmasimin bir baska nedeni de belki de Anne Bury’nin Tiirkiye’de
ikamet ettigi i¢in belki de artik Tiirk sayilmas1 ve Tiirk kadin cinayet-
leri kapsaminda degerlendirilmesiydi! 2014 Mayis ay1 itibariyle hala
devam eden mahkeme ile ilgili olarak sosyal medyada kayda deger bir
yorum ya da bilgi mevcut degildir.

2014 Mart ay1 sonlarinda Ankara Kalesi’nde bir Japon kadin iki
geng tarafindan gasp ve tecaviize ugradi. Bolge esnafi Ankara Kalesi
hakkinda ¢ikan olumsuz haberlerin turist potansiyelini etkiledigi ge-
rekcesiyle olay hakkinda bilgi vermekten kag¢indi.

26 Ocak 2014’te Moldova uyruklu Olga M. Umraniye’deki
evinde bigaklanarak oldiiriildii. 4 Mart 2014°te Istanbul, Sisli’de bir
evde ¢ikan yangin sonrasinda evde adi Olga olan Romanyal1 bir bagka
kadmin cesediyle karsilagild. 1k cinayet gizemi korurken ikinci cina-
yetin maktuliin onsekiz yasindaki oglu tarafindan islenmis olmasi ka-
muoyuna rahat bir nefes aldirdi. Belki maktul Bati Avrupali olmadigi
ve zaten Tiirkiye’de ikamet ettigi icin Tiirk sayildigindan, belki ilk
katilin kayip ikincinin Romanyali olmasindan, belki de yabanci kadin
cinayetleri artik daha az ilgi ¢ektiginden gazetelerde cinayetlere ¢cok az
deginildi, sosyal medya ve televizyonlarda ise hi¢ s6z edilmedi.

14 Temmuz 2014’te gazetelerde bir bagka yabanci kadin cinaye-
ti daha yer aldi. Behzat Eroglu nikahsiz olarak yedi yil birlikte yasadi-
g1 ve resmi nikah yapmadigi i¢in iki y1l once kendisini terkeden Rus
uyruklu Svetlana Sherwaz’1 ortak iki ¢ocuklarinin gézii 6niinde taban-
cayla vurarak oldiirdiikten sonra intihar etti. Bu cinayet S. Sierra ve P.
Bacca cinayetlerinin aksine gazetelerde siradan bir tigiincii sayfa habe-
ri olarak yer ald1, sosyal medyada ise hi¢ s6zii edilmedi.

Sonug

Cinayetlerdeki artisa ve maktuliin milliyetine bagl olarak, ya-
banci kadin cinayetleri de yerli kadin cinayetleri gibi siradanlagmakta-
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dir. Artik kaniksanan ve siradan {i¢iincii sayfa haberi olarak degerlen-
dirilen yerli kadin cinayetlerinden farkli olarak yabanci kadin cinayet-
leri ana akim ve sosyal medyanin bu cinayetlere gosterdigi tepkiler,
giindemde kalma siireleri, yorumlar ve toplumu kutuplastirma 6zellik-
lerinden dolay1 farklilik gdstermektedirler. Ulke asan 6zellikler tasi-
diklar1 bu cinayetler aldiklar1 tepkiler ve yorumlarla toplumun cinsel-
lik disindaki 6nyargilarinin da gostergesidirler.

Sonug olarak, yerli ya da yabanci olsun biitlin kadin cinayetleri
esit derecede 6nemlidir ve ¢ok temel bir toplumsal sorunu isaret et-
mektedirler. Sorunu “kol kirilir”, toplumsal utang, ahlakgilik, komplo
ya da “sadece bizde olmuyor” ¢er¢evesinde ele almak ¢oziime katki
saglamayacaktir. Kadina yonelik suglarin cezalarinin artirilmasina ek
olarak, kadinlarin toplum i¢indeki konumlarini daha iist boyuta tasiya-
cak yasal diizenlemelere ihtiya¢ vardir.

Toplumsal cinsiyet esitligi programlarinin hayata gecirilmesinde
daha fazla ge¢ kalinmamali, bu konuda ders kitaplari, basin yayin or-
ganlar1, gorsel-isitsel ve sosyal medyanin da etkin olarak kullanilacagi
bir girisim baslatilmalidir. Her ortam ve sekilde biitlin kadin ve erkek-
lerin din, dil, 1rk, kiiltiir, meslek, egitim ve etnik 6zellikler gibi farkli-
lastirict kimliklerinden Gte en basta insanlik ailesinin birer tiyesi ol-
duklar1 vurgulanmali; 6tekilestirici, sablonlayici, yargilayici, dislayici,
asagilayici biitiin sdylemlerden vaz gecilmelidir. Yabanci olarak algi-
lanan her kadinin bir sekilde bir baskasinin kutsali oldugu vurgulan-
malidir.

Carpik yabanci kadin algis1 olusmasindaki en 6nemli etkenler-
den biri olan medya sorunu ¢d6zme amagl olarak yabanci kadinlari
“misafir”’ gercevesinde betimleyen bir imge olusturmali, konuya sos-
yal sorumluluk bilinciyle yaklagmali ve egitim kurumlar1 ile birlikte
hareket etmelidir.
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GELENEKSEL KONUT MiMARIiSINDE KADININ
YASAMA MEKANLARI

Ozlem Atalan
Yrd. Dog. Dr., Izmir Universitesi, ozlem.atalan@izmir.edu.tr

Ozet

20. yiizy1l 6ncesi Anadolu kiiltiirinde biiyiik bir konut gelenegi olugsmustur.
Geleneksel konut mimarisi Anadolu’da 6rneklerini gordiigiimiiz hayath ev semasin-
da siirmiistiir. Giinlimiize ulasabilen geleneksel Anadolu konutlart ise 17. Yiizyil
bagindan itibaren 20. Yiizyil basina kadar tarihlendirilebilmektedir. Anadolu’da
konut semasinin ve mekanlarinin olusumunda toplumun deger yargilar1 ve inanislar
etkili olmustur. Olusan konutun ve mekénlarinin baslica iiyesi kadmndir. Osmanl
doneminde kadinlarin giinliik yasantisinin 6nemli bir kesimi, yasama mekanlarinin
ve avlunun i¢inde gegmekteydi. Genis ve biiyiik kapsamli evlerde ise kadin yasanti-
sinin biiyiik bir kismi haremde ve bahgede gecerdi.

Osmanli déneminde toplum kurallart ve dini inaniglar sebebiyle, kadm i¢in ice
doniik bir yagam tarzi belirlenmistir. Bu sebeple geleneksel konut mimarisinin tim
mekanlari, bir anlamda kadin igin olusturulmustur. Osmanli donemi mahallerde genel-
likle aga¢ yoktur. Buna karsilik, konutlarin bahgelerinde ve avluda cesitli bitki ve
agaglar yer almaktaydi. Bunun en dnemli nedenlerinden birisi kadinin biitiin giin evde
yasamasi olmustur. Evler ¢ogunlukla kadmlarin ¢alismasi, dinlenmesi ve iligkilerini
stirdiirebilmesi i¢in olusturulmustur. Erkek ise genelde biitlin giiniinii disarida gegirip
aksam eve gelmektedir. Yapilarda kadinin ige doniik yasam tarzi sebebiyle, zemin
katta yer alan yiiksek duvarlar dis ¢evreyi icerden ayirmaktadir. Bununla birlikte; tist
katta yer alan yasama mekanlar1 ve odalar, kadinin disariyr gozlemleyebilmesi i¢in
disartya dogru ¢ikmalar, cumbalar ve bol pencerelerle sokaga yonelmistir.

Anadolu’daki geleneksel konutlar, 6gelerinin 6rgiitlenmesi agisindan deger-
lendirilirse, odalar, sofa ve avlu olarak ii¢ temel 6geden olustugu goriilmektedir. Bu
ii¢ temel 6genin olusum pargalari, toplum yapisi ve kadinin aile igindeki rolii ile siki
sikiya bagintili olmustur.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel konut, geleneksel konut mimarisinde kadin,
geleneksel kadinin yasama mekanlari, Geleneksel oda, sofa ve kadin
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Giris

Anadolu geleneksel konutu, Anadolu kiiltiiriniin déneminin aile
yasantisi ilizerine somut bir yansimasi olarak olugsmustur. Geleneksel
konut tasarimi, Anadolu’nun kiiltiirel tutumunu yansitmaktadir. Giir’e
gore (2000), tarih siliresince insani etkileyen her sey yasadigi mekani
da etkilemektedir. Bununla birlikte; gecmisteki aile yasantisinin ve
kavramlarinin bir kismi giiniimiize kadar ulasmistir (Giir, 2000). Or-
negin “bas oda” kavrami geleneksel konutta 6nemli bir kavram iken,
giiniimiiz modern konutlarinda da kullanilan bir tanim olmustur.

Geleneksel Anadolu konutlarini mimari 6zellikleri veya sanat ta-
rihi yoniiyle inceleyen caligsmalar, konutlar1 yap1 malzemesi, yap1 tek-
nigi, planlar1 ve mimari elemanlariyla analiz etmistir (Kafes¢ioglu,
1949, s. 1955; Giinay, 1981). Bununla birlikte Anadolu’nun gelenek-
sel konut mimarisinde etkin 6genin kiiltiir oldugunu vurgulayan ca-
ligmalar da bulunmaktadir (Eldem, 1955; Kuban, 1982; Kiigiikerman,
1991). Eldem (1955), Anadolu yasam kiiltiiriiniin, konut planlar1 {ize-
rindeki yansimasi ile olusan Anadolu konutuna genel olarak “Tiirk
Evi” ismini vermektedir. Kiiclikerman (1991) ise, Tiirk evinin, Anado-
lu kiiltiirli yansimasi agisindan en 6nemli 6zelliginin oda ve sofa bo-
limleri oldugunu vurgulamaktadir. Bununla birlikte, yasama birimi
olarak oda ile gbgebe ¢adir1 arasindaki mimari benzerliklerin, Tiirkle-
rin gécebe donemine dayandigini, konutun daha sonra Anadolu’nun
yasam kiiltiirline gore degisik nitelikler kazandigini belirtmistir.

Kadin ve aile yasantisinin somut olarak kente yansiyan en
onemli unsurlarindan biri geleneksel konut olmustur. Kadin, gegmis-
ten glinlimiize mimariyi, tslup ve fonksiyon olarak etkilemis ve etki-
lemeye devam etmektedir. Osmanli toplumunda “kadin ve yasama
mekanlar1 incelenmek” istendiginde Osmanli Devleti’nin, 600 yillik
tarihinin her asamasi 6nemli bir konu olabilecek niteliktedir. Anado-
lu’da giinlimiize ulasabilen geleneksel konut mimarisinin 6rneklerinin
hemen hemen tiimii, 18. ylizy1l ve sonrasina aittir. Bu ¢alisma, kadin-
geleneksel konut iliskisinde “kadm”in belirleyici roliinii, geleneksel
Tiirk evi planlart 6rneginde incelemektedir. Konut-kiiltiir iligkisi genis

236



igerikli bir konu oldugu icin, bu ¢alisma Anadolu kadinin geleneksel
konut iizerindeki rolii ile sinirlandirilmistir. Bu sebeple bu béliimde,
Anadolu’da yer alan “Geleneksel konut mimarisinde kadinin ya-
sama mekanlar1”” incelenmistir.

1. Geleneksel Aile Diizeninin Konut Mimarisine Yansimasi
ve Kadinin Mahremiyeti

Tiirk kiiltiiriinde din kavrami, oncelikle mahremiyet anlayisi yo-
luyla konutun olusumunu etkilemistir. islam inancinda aile ve kadina
atfedilen kutsallik, ailenin ve kadinin korunmasi ve saklanmasi bigi-
minde konutu sekillendirmistir. Geleneksel Tiirk evinde mekan, aile-
nin ve kadiin korunmasi amagl iglevsel olarak bir araya gelmistir.
Diinya goriisii ve hayat tarzi bakimindan doga ile barigik yasayan ge-
leneksel Tiirk kadini, bu sekilde hem dogadan tamamen tecrit edil-
memis, hem de ailenin 6zel mekani i¢inde tutularak dis diinyadan ko-
runmustur.

Resim 1. Geleneksel konutta pencere basinda kadin
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Sosyal bir kurum olarak “ailenin yapisi ile akrabalik iliskileri ve
sosyal organizasyon” geleneksel konutu sekillendiren bir diger 6nemli
unsur olmustur. Geleneksel Tirk ailesi tipik olarak “ataerkil” ve “ge-
nig/biiyiik aile” 6zelligi gostermektedir. Osmanli doneminde aile baba
soyuna dayandirilmistir. Gogebe doneminde oldugu gibi ana-baba ve
bekar ¢ocuklar aym evde kalmaktadir. Ozellikle Osmanli déneminde
dogurganlik oranmi yiiksek oldugu i¢in cocuk sayisi da fazla olmus.
evlenen her ogul i¢cin babanin konutunun yanina (bitisik veya ayr1)
yeni bir ev (oda/hane) acilmistir. Babanin 6liimii ile her ogul bagimsiz
bir ev birimi olarak ayrilirken kendi i¢cinde yeniden biiylimeye devam
etmigtir. Geleneksel Tiirk aile yapisinin kalabalik olmasi sebebiyle
konut i¢indeki ek birim sayist fazlalasmistir (Kiicliikerman, 1991, s.
51).

Geleneksel konut biitiin ailenin birlikte kullandig1 ve yasadigi
mekan olmakla birlikte, daha ¢ok Anadolu kadininin kullandig1 ve
yasadigi, giinliik islerini yiiriittiigii yasama alami olarak yapilandiril-
mistir. Evi gecindirmekle yiikiimlii olan erkek zamaninin biiyiik bo-
limiinii ev disinda gecirdigi, buna karsilik kamusal alanda kadinin
fazla yer almadig1 goriilmektedir. Kadinin toplum igindeki statiisii ve
namus anlayisindan dolayi, konutta mahremiyet saglanacak sekilde
diizenlemeler yapilmistir. Rapoport (1969); Akdeniz havzasinda yay-
gin ev tiplerinden biri olan i¢-avlulu konutun olusumunu, mahremiyet
anlayis1 sebebiyle kadin1 dis diinyadan tecrit etme giidiisiinden kay-
naklandigin1  belirtmektedir  (Rapoport, 1969, ss.  65-80).
Kiiciikerman’da (1991); diger kiiltiirel faktorler yaninda kadinin statii-
sii ve mahremiyet anlayisinin geleneksel Tiirk evinin sekillenmesinde
belirleyici rol oynadigina dikkat ¢ekmektedir. Bu yiizden, ailenin 6zel
yasama alani olarak ev mekani, miimkiin oldugunca genis tutulmus ve
fiziki engellerle igerisi koruma altina alinmaya ¢alistlmistir
(Kiigtikerman, 1991, s. 51).

Anadolu’da Islam kiiltiirii etkisi ile konut icinde kadin ve erkek-
lerin egemen oldugu alanlar biiyiik oranda ayrilmstir. Ozellikle Islam
diinya goriisiiniin, yasama diizenine getirdigi temel ilkeler odalarin
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semalarinin belirlenmesinde biiyiik etken olmustur. Harem kadinlarin,
selamlik erkeklerin alani olarak olusturulmustur. Giris boliimiinde
veya ortada yer alan avlu, erkek alani olarak goriilse de, erkeklerin
disarida bulundugu giindiiz saatlerinde kadinlarin kullanimina geg-
mektedir (Sakaoglu, 1994; Can, 1985, ss. 114-115). Mahremiyet anla-
yist nedeniyle her bir oda/hane ailenin 6zel alanidir. Ancak aile i¢i
iligkilerin fazla olmasi sebebiyle isler ve tiim paylasimlar birlikte yapi-
lird1. Aile kétii hava kosullarinda zorunlu olarak odada ve sofada top-
lanirken yazin daha genis ve ferah bir toplanma yeri olan agik sofa ve
avluda ihtiyaglarin1 gidermekteydi.

“Kadinin isi evindedir” anlayist disa kapali, ige doniik aile ya-
santisin1 ortaya ¢ikarmistir. Bahgeler ve avlular bu disa doniik aile
yasantisinin vazgecilmez unsurlar1 haline gelmistir. Sokaga ¢ikmasi
pek hos karsilanmayan kadinin evinin, her ihtiyacini karsilayacak se-
kilde diizenlenmesi gerekli olmustur. Kadin evinde ve avlusunda hem
isini gorebilir, hem de disaridan goriilmeden evin cumbasina yerlesti-
rilmis sekiye oturdugu zaman tiim sokagi ve komsularini gorebilirdi.

Yasama odalarinin farkli yiikseklikleri de cinsiyet ayrigmasi ve
aile icerisindeki hiyerarsi agisindan rol oynamistir. Geleneksel konut-
larin birgogunda doseme yiiksekliklerinde farkliliklar vardir. Bu 6zel-
liklerle, aile fertleri bu mekanda yapilacak isin 6nemine gore ya da
aile fertlerindeki yaslilara saygiyla bagintili olarak daha yiiksege veya
alcaga oturabilmektedir.

2. Geleneksel Konut Mimarisinin Genel Mimari Ozellikleri

Geleneksel Konut Mimarisi Osmanli devletinin sinirlar1 iginde
Rumeli ve Anadolu bolgelerinde olugsmus ve 600 sene devam etmis
konut tipidir (Eldem, 1955, s. 14). Islan1 kabul eden Tiirkler, Anado-
lu’da hem ge¢cmis gelenekleri, hem de yeni inanglar1 dogrultusunda
yasama mekanlar1 olusturmuslardir. Anadolu geleneksel konutunun
kokenleri gocebelik donemine kadar uzanmaktadir. Tiirklerin, gdcebe
olarak yasamaya elverisli Asya steplerinden Anadolu’ya gelip yerles-
meleriyle, siirlayict ve koruyucu bir “yagama mekan1” yapma girisi-

239



mi ile Tirk konut mimarisinin temelleri atilmistir. Gogebelik done-
minde yasama birimleri olarak kullanilan cadirlar, daha sonraki do-
nemde yasama mekanlarinin olusumuna sebep olmustur. Tiirk evini
acitk orta alanlar1 ve yasama mekanlar1 bu siiregte olusmustur
(Kiigtikerman, 1991 ). Yiirekli’ye (2005) gore de; geleneksel konutta
yazlik ve kiglik odalarinin olusumu, gogebe yasaminin mimariye yan-
simast olmustur. Gogebe aile yazin sicaktan; daglarin ve yaylalarin
serinligine, kisin ise, sicak bolgelere goc etmekteydi. Bu durum, Tiirk
evine, ailenin kislar iist katlardan alt katlara, dolayis1 ile daha sicak
odalara taginmasi bi¢iminde yansimaktaydi. Yaz aylarinda aile tersine
daha serin odalara, sofaya ya da avluya taginmaktadir (Yiirekli, 2005).

Kuban (1998, s. 185) da, geleneksel konut mimarisinin olusu-
munu ve mekanlarim1 gogebe ¢adirt ile iliskilendirmistir. “Tiirk odas1”
diye nitelendirilen mekanin gogebe cadiriyla olan baglantis1 oturmak,
uyumak, yemek yemek, misafir kabul etmek gibi etkinliklerde kulla-
nilmasi ile ¢ok islevliligi, dogrudan disar1 sofaya agilmasi olarak belir-
tilmistir.

Resim 2. Geleneksel Anadolu konutu, Afyon
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Resim 4. Tiirk evi odalarinda ¢ikma, Tarsus- Mersin
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Resim 5. Tiirk evi odalarinda ¢ikma, Cesme- Izmir

Gogebe kiiltiirlinlin, geleneksel konut mimarisine etkisi ile bir-
likte; Anadolu’daki iklim c¢esitliligi, yoresel yapim malzemeleri, bol-
gesel topluluklarin kiiltiirleri de, geleneksel mimarinin olusumunda
etkili olmustur (Giinay, 1998, s. 21). Geleneksel konut mimarisini
Asatekin (2005) 3 ana kategoride incelemektedir. 1.Grupta sofa ile
iliskilendirilen plan tiplerine goére, 2. Grupta yapim teknigi ve malze-
me cesitliliklerine gore, 3. Grupta plan tiplerinin cografi dagilimlarla
iliskilendirilmesine gore, geleneksel konutlar incelenebilmektedir
(Asatekin, 2005).

Anadolu’da geleneksel konut mimarisinin yapim teknigi ve kul-
lanilan malzemeleri farklilik gostermektedir. Genellikle Ege ve Akde-
niz Bolgesi kiyilarinda tas (Moloz veya kesme tas) yigma yapim tek-
nigi, Toros Daglar civarinda (moloz tas) tas yigma yapim teknigi,
Glineydogu Anadolu Bolgesi ve Kapadokya ¢evresinde tas ( kesme
tas) yigma yapim teknigi, Dogu Anadolu Bolgesi'nde tas (Moloz veya
kesme tas) ve kerpi¢ yigma yapim teknigi, goriilmektedir. Bununla
birlikte; i¢ Bat1 ve I¢ Anadolu Bolgesi’nde ahsap karkas arasi (kerpig,
tugla veya tas) dolgulu yapim teknigi, Istanbul ve Marmara Béolge-
si’'nde dolgusuz ve yali baski kaplamali, ahsap karkas yapim teknigi
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kullanilmistir. Karadeniz Bolgesi’nde ahsap karkas (kerpig, tugla veya
tas) dolgulu, ormanlik ve daglik bolgelerde ahsap yigma yapim teknigi
goriilmektedir (Giinay, 1998, s. 21).

Anadolu’da geleneksel konutun malzeme ve yapim teknikleri
farklilik gdstermesine ragmen, yagama mekanlarinin, hizmet mekanla-
rinin ve agik alanlarin sistematik kurgusu benzer olmustur. Bu benzer
plan semasinin ve sistematik kurgunun ana sebebi ise, ortak bir kiiltii-
rlin olusturdugu benzer bir yasama tarzinin olmasi, toplumsal bilincin
ve Islami yasantinin benzer olmasidir (Kiigiikerman, 1991). Bu sebep-
le, Anadolu’daki geleneksel konut mimarisinin ve yasama mekanlari-
nin temel diizeninin kurulusunda yukarida sayilan etkenler, konut mi-
marisini olustururken, yapi1 i¢cinde Osmanli kadininin yerini de belir-
lemistir.

Anadolu’da geleneksel evler organik sokak dokusu ile sokakla-
rin kenarlarina sira halinde dizilmistir. Yapilar ana giriglerini bu so-
kaklardan saglanmaktadir. Geleneksel Anadolu konutu genellikle az
katli olmakla birlikte, zaman i¢inde yapilarin kat sayilar1 artmigtir.
Yapilarin st katlar1, her zaman alt katlardan daha degerli oldugu an-
layis1 ile planlamig ve yasama mekanlari bu katlarda yer almistir
(Eldem, 1955, s. 14; Kuban, 1982; Kiigiikerman, 1991, s. 59). Yasama
ve servis birimleri genelde, kendi i¢lerinde bir biitiin olarak diizen-
lenmis, avlunun, bir ya da birden fazla kenarina yerlestirilmistir. Ko-
nutlarda ozellikle ahsap karkas, tag mimari egemen olup, alt katlar
demir parmaklikli, ahsap kanatli ve dekoratif sekilli pencerelerle disa-
riya agilmaktadir. Evlerin ikinci katlar1 ¢ikmalarla disartya agilmustir.
Buralarda dikdortgen tas soveli, kepenkli pencereler, sira halinde go-
riilmektedir.

Yiirekli’ye (2005) gore; tiim yazili metinlerde Tiirk evinin {ist
kat plani ana plan semas1 olarak kabul edilmektedir. Plan semasinin
ana elemanlarini oda, eyvan ve sofa olusturmaktadir. Sofanin altina
gelen yerde merdiven yer almaktadir. Sofa ile avlu ise biitiinlesmekte-
dir. Yiirekli’ye gore (2005), yapida zemin kattan iist kata ¢ikildikca
malzeme ve detaylarda yap1 daha rafine hale gelmektedir. En {iist kat,
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ana kat olarak planlanmistir. Bunun sebebini; iist katin daha 6nemli
bir konum oldugu diisiincesi olabilmektedir.

Kuban (1982, s. 199) Tiirk evinin g¢ekirdek planinin oda ve
onilindeki sofa biriminden olustugunu belirtmektedir. Oda, sofa (odalar
arasindaki hacim), hizmet mekanlari, avlu ya da bahgeye acilan galeri
Ogeleri en basit plandan, en gelismis plana kadar hepsinde degisik
diizenlemelerle ayni iglevlere cevap verecek sekilde kullanilmiglardir.
Evlerin alt kat1 genelde samanlik, ambar, tuvalet, mutfak gibi giinliik
yasama hizmet veren servis mekanlarindan olusmustur. Ust katlarda
yer alan odalar, oturma, yemek yeme, ¢alisma, yatma gibi eylemlerin
gerceklestigi birimler olmustur. Avlu ise, bunlar arasinda hem bagla-
yic1 rolii oynamakta, hem de her iki grubun islevlerinin goriildigii bir
acik mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3. Geleneksel Konut Mimarisinde Kadinin Yeri

Kadinin yagaminin hemen hemen biitiiniinii konutunda gecirme-
si sebebiyle evin tiim mekanlar1 ve yapi1 elemanlar1 kadinin yasami
dogrultusunda gelismistir. Bu baglamda; geleneksel konut mimarisi
olusturan 6geler; geleneksel kadinin yasami dogrultusunda, konut dii-

zeni igerisinde “odalarda kadinin yeri”, “sofada kadinin yeri”, “avlu ve
acik alanlarda kadinin yeri” olarak 3 boliimde incelenmistir.

a. Geleneksel Konutta Odalarda Kadinin Yeri

Tiirk evinde odalar plan tipinin belirlenmesinde énemli bir 6ge
olarak goriilmektedir. Eldem de (1955) Tiirk evinin merkez elemanini
oda olarak belirtmekte ve plan semasinin odadan gelistigini 6ne siir-
mektedir. Ayn1 zamanda Tirk konutunda odanin ayr1 ve miistakil bir
ev olarak disiiniildigini belirtmektedir (Eldem, 1955, s. 15).
Bammer’a gore (1996); Tiirk evi odalari, yatak odasi, oturma odasi1 ya
da ibadet yerlerine doniistiiriilebilecek ¢ok amagli mekanlar olmuslar-
dir. Tiirk evi odas1 bu islevleri en az iyi planlanmis bir Avrupa odasi
kadar karsilamaktadir. Mekan ibadet odasi olarak kullanildig1 zaman
ise, Avrupa’daki sapel kadar ihtiyaclar1 karsilamaktadir (Bammer,
1996). Kuban da (1998); Tiirk odasinin 6zel bir tasarim tinitesi olarak
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degerlendirilebilecegini belirtmistir. Oda gocebe ¢adirinda oldugu gibi
siirlt yasama kosullarini saglamaktadir. Her bir odanin, yapida yer
alan diger odalarla islevsel farkliliklar1 goriilmemektedir (Kazmaoglu
ve Tanyeli, 1979).

l:[:l:”::iml:i
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Resim 7. Cakiraga konutunda dolap detaylari, Birgi, Odemis, izmir

245



Odalar genellikle, kareye yakin planli ve 15- 20 metrekare civa-
rindadir. Odaya girilen dosemeye “sekialt1” ismi verilmistir. “Sekialt1”
boliimii oturulan boliime gore bir basamak daha asagida yer almakta-
dir. Odalarin farkli ve islevlerine gore Ozellesmis boliimleri vardir.
Anadolu evinde nis, dolap ve yiikliiklerle zenginlestirilmis odalarin
cok islevli oldugu, giiniin saatine bagl olarak da oturma yeme ve yat-
ma eylemleri i¢in kullanildig1 goriilmektedir. Odalarin igerisinde,
oturmak icin kullanilan ve yapi ile birlikte inga edilen sedirlerin yan1
sira duvarlarin birinde, genellikle giris kapisinin karsisina gelen du-
varda ocaklar yer almaktadir. Ocaklarin yani sira yiikliikler, dolap
nigleri ve yiikliik i¢inde yer alan gusiilhane (abdestalma ve yikanma
islevi icin mekan), odalarin i¢inde yer alan diger unsurlardir. Giindiiz
yer sofrasinin acilip yemek yendigi, yemek sofrasinin kaldirilip kadin-
larin dikis ya da nakis gibi ¢esitli isler yaptig1 oturulan orta mekan,
aksamlar1 yataklarin yiikliikten ¢ikarip, serildigi ve uyundugu yasam
alani haline doniismektedir. Kuban’ a (1998) gore; bu gelenek 19 yiiz-
yila kadar siirmiistiir. Ancak giiniimiizde dahi bu gelenegi siirdiiren
Anadolu kirsal yerlesimleri bulunmaktadir.

street

raised platform

A\
fireplace (: garden
Vil

closet

Sekil 1. Geleneksel oda plani, Safranbolu, (Kiigiikerman’a ait (1991) oda plani
yeniden diizenlenmistir)
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raised
platform

e F closet
room entrance

eyvan

Sekil 2. Geleneksel oda plani, Safranbolu, (Kiicilkerman’a ait (1991) oda plani
yeniden diizenlenmistir)

Kadinin ailesiyle vakit gecirdigi, kimi zaman arkadaglariyla
oturdugu, geceleri ise ailenin uyuma alanina doniistiiriilen yasama
mekanlarindan en 6nemlisi “bas oda” olmustur. Bu oda konumu ve
detaylandirilmasiyla da 6zellestirilmistir. Boyutlari, ocagi, bezemeleri
ve ¢ikmasiyla diger odalardan ayrilmaktadir. Ayrica yerli mobilya
kullanim1 ile ocak, sekiler ve sofrayla yetinilen esya azlig1 da bas oda-
nin Ozelliklerinden olmustur. Kiicliikerman’a (1991) gore; bas oda za-
manla bazi degisimler gecirerek gorevini ve seklini degistirmistir. Bag
oda biiyiik evlerde sadece oturma ve toplanti i¢in kullanilmaya basla-
mustir. Bliylik konutlarda ise kadinin mekani, harem odalar1 olarak da
ayrilmigtir. Harem odalari, yeme, oturma ve yatma fonksiyonlarmin
gerceklestirildigi yasama alanlart olmuslardir. Bu boliimlerde kadinlar
icin yapilmis, siislemeler ve detaylar yapida dikkat ¢ekici rol oynamis-
tir. Daha kiigiik 6lgekli evlerde ise harem ve selamlik, beraber ¢alig-
mak iizere aym yap1 icinde yer almustir. istanbul’ da Batililasmanin da
etkisiyle 18 yiizyildan sonra ayni yap1 iginde harem ve selamlik yer
almustir.
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Kadinin sokaga veya manzaraya gozlemlenmesi i¢in olusturulan
odalar, st kat veya koseye yerlestirilmistir. Bu mekanlar sokaga ya da
manzara yoniine dogru ¢ikma yaparak, disarinin yeterince goriilebil-
mesine olanak saglarlar. Ahsap karkas insaat sisteminin olanak verdigi
bol pencere acikliklari, giinesi ve manzarayr yapinin i¢ine ¢ekmekte-
dir. Yap1 i¢inde yasayan tiim aile fertlerinin rahat ve ferah sekilde ya-
sayabilmesi i¢in odalar genis, yiiksek ve agik olusturulmustur. Ust kat
yasama alanlarinda acilan bol pencere aciklari, disariyr gérmeye ola-
nak verirken icerinin goriilmesini engellemektedir. Kuban da (1998)
18. yiizyildan sonraki konut 6rneklerinde, zemin kat iizerinden sokaga
tasarak pencerelerle sokagin rahatca algilanmasinin amag edinildigini
belirtmektedir. Acilan pencereler lizerinde agilmayan bazen renkli
camlarla stislii “kafa penceresi”, acilan ve agilmayan pencereler ara-
sinda kiiclik bir raf olan “sergen”, seki iistii ile seki altin1 ayiran daha
cok zengin ailelerde bulunan “ direklik” odalarin 6nemli yap1 eleman-
lar1 olmusglardir (Kuban, 1998). Geleneksel konutun zemin katlarinda
yer alan pencereler iist kata gore, daha kiiciik tutulmustur. Birbirine
cok yakin cumbali evlerde kadinlar i¢in mahremiyet bu sekilde sag-
lanmugtir.

Iklimsel &zelliklerden dolayi, pencerelerde ahsap kepenkli ¢o-
ziimler gozlenmektedir. Ayrica yasama odalariin saydamliginin alt
pencerelerde kepenklerle, iist pencerelerde ise renkli camlarla kontrol
edildigi goriilmektedir. Kepenkler agik oldugu zaman mekanlarin ay-
dinlik, kapali oldugu zaman {ist kisimda alinan pargali 1s1kla, los ola-
cag1 hesaplanmistir. Bununla birlikte; odalarda kendi aralarinda gorsel
bir iliski igerisindedir. Yapilarda bir odadaki pencereden baska odaya,
Ornegin sofa veya eyvana, oradan da baska odaya veya disariya bak-
mak miimkiin olmustur.

Geleneksel konutta pencereler, yapilarin diiz veya cumbali cep-
helerine dikddrtgen veya kemerli formlartyla kimlik vermislerdir.
Pencereler genellikle 1-2 oraninda dikdoértgen formlu ahsap malzeme-
den yapilmistir. Zemin kat ve st kat penceresi her zaman dikey ek-
senlerde yer almaktadir. Pencerelerin bigimleri, sovelerin bezemeleri,
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evlerinin yalin cephelerinde ve 6zellikle 6n cephelerde dikkati ¢ceken
mimari elemanlar olmuslardir. Giyotin ve ahsap iki kanatli pencere
tipinin kullanildig1 goriilmektedir.

Geleneksel evlerin kapilari ahsap, tek veya iki kanatli, siislemeli,
tokmakl1 olarak yapilmislardir. Kapilar basmaklarla veya diiz olarak
sokaga acilirlar. Kapilarin tistlerinde siislemeli, demir parmakli pence-
reler yer almaktadir. Kapi {istiinde ve ¢evresinde tas soveler goriilmek-
tedir. Kapilarin yiiksekligi 220 cm, genisligi tek kanatlilarda 100 cm,
cift kanatlilarda kanat genisligi 55- 60 cm olmustur.

Resim 8. Geleneksel konutta kadi eli olarak tasarimlanmis dis kap1 kulpu, izmir

Geleneksel evlerin 6nemli 6zeliginden biri de cumbalar1 ve bal-
konlaridir. Yapilarda ¢ikmalar; tek ortadan cumbali, tek yandan cum-
bali, iki yandan cumbali, tiim cephe boyunca cumbali, tek orta balkon
cikmali, tek yan balkon ¢ikmali, ¢ift yan balkon ¢ikmali, balkon ve
cumbali olarak ayrilabilmektedir. Bazi yapilarin 2. veya 3. katta yer
alan cumbalarinin genisligi 150 cm oldugunda, cumbanin altinda fer-
forje veya ahsap eli bogriindeler yer alabilmektedir. Baz1 yapilarda ise,
cumbalarin genisligi 50 cm oldugundan cumba altinda eli bogriindeler
yer almamaktadir.
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Kadin yap1 i¢inde hemen hemen biitiin zamanin1 gecirdigi igin,
yapinin i¢i bolca siislenmistir. Evlerdeki siislemelerde, genellikle ka-
lem isi bezemeler ve tasvirler dikkati ¢eker. Ahsap iizerine cesitli tek-
niklerle yapilan siislemeler de goriiliir. Evlerin diglarinin yalinligina
karsin, i¢lerindeki bezemeler ozellikle tavanlarda yogunlagsmaktadir.
Ayrica tepe pencereleri de, alc1 kayitlar: ve renkli camlariyla oda igle-
rine dekoratif acidan katkida bulunmaktadir. Odalarda tabaklar ve
canaklar raflara dizilince, odanin siislemesi haline gelmektedir. Sedir-
de kadmin yaptig1 el isi Ortii, minder ve yastiklar, zeminde kadinlar
tarafindan dokunan el dokumasi hali ve kilim mekani zenginlestirmek-
tedir. Genellikle Tiirk evinde tablo yer almamaktadir. Bununla birlikte
girigin lstliinde pencerelerin karsisinda, ¢esitli manzaralarin ya da de-
senlerin oldugu resimler gortilebilmektedir.

Resim 9. Cakiraga konutunda Istanbul manzarali duvar resmi, Birgi, Odemis, {zmir

b. Sofada Kadinin Yeri

Anadolu’da cesitli iklim bolgelerinin olmasi, evlerin bigimlen-
mesinde ve acik-kapali alanlarin olusumunda farklilar olusturmustur.
Evlerde agik-serin mekanlar ya da kapali 1yl korunmus mekanlar ile
her iki mekanin bir arada kullanildigi mekanlar goriilebilmektedir.
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Sofa; sokak veya avlu ile odalar arasinda yagantinin biiylik boliimiiniin
gectigi yasama alanlar1 olarak tanimlanabilmektedir. Bununla birlikte;
odalar arasi gegisi saglayan, kimi zaman oturulup ortak is gorildigi
genis mekanlardir. Bu boliimiin, zamanla tistii ortiilmiis, distan gorii-
niimii sinirlayan kafes boliictiler ile yanlar1 kapatilmistir. Sofa mekana;
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde sergah, hanay, sergi, sayvan, ¢ardak,
divanhane, hayat gibi isimlerle de tanimlanabilmektedir (Ertiirk, 1996,
s. 167). Bolgelere gore sofalar agik ya da yar1 acik olarak olusturula-
bilmektedir. Sofadaki mekan yasantis1 da kadinlar i¢in “igerisi” ve
“disaris1” kavramlarini bir arada barindirmaktadir. En disarist ile en
icerisi arasinda gecisi saglayacak boliim sofadir. Evin avlusu ve bah-
cesi de bu gegisi saglayan mekanlar olmuslardir. Tiim bu alanlar, ka-
dinlarin yasamasi, hava almasi ve ¢alismasi i¢indir.

Resim 10. 19. yiizyil sonu Istanbul konutu, Kiziltoprak- istanbul
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Resim 11. Istanbul konutunda kapali orta sofa, Kiziltoprak- istanbul

Resim 12. Geleneksel konutta kapali sofa, Kula, Izmir
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Resim 13. Geleneksel konutta acik sofa, Bayindir, Izmir

Sofasiz konut plani ile dis sofali konut planinin kokeni, Antik
Anadolu ve Ortadogu konutuyla da iligkili olmustur (Kuban, 1982, s.
198). Eldem’de (1955, s. 24), Tiirk evi plan tiplerini siniflandirirken
sofasiz plan tipini en ilkel tip olarak belirtmektedir (Eldem, 1955, s.
24; Kafesgioglu, 1955, s. 7). Tek odali ve sofas1 bulunmayan gelenek-
sel konut, daha sonraki donemde dig sofali plan semas1 olarak degisim
gostermistir. Zaman ic¢inde sofanin durumuna gore, dis, i¢ ve orta so-
fali plan semalar1 olugsmustur. Sofa; bir gecit alan1 olmakla beraber,
odalar arasinda birakilan eyvan bosluklariyla, ayn1 zamanda ev halki-
nin toplandig bir alandir. Bazen sofanin bir ya da iki yanina basamak-
la yiikseltilmis olan sekilik ilave edilmistir (Kiigiikerman, 1991).

Aile bireylerinin giinliik hayati paylastiklar1 oturma ve toplanti
yeri olan sofa, geleneksel konutta kadinin ve ailesinin sosyallestigi bir
mekan 6zelligini kazanmustir. Ozellikle yazin serinlikten faydalanmak
amacli olarak yogun olarak kullanilmistir. Oda kadin ve ailesinin 6zel
alan1 iken sofa genel/ortak alan olarak degerlendirilmistir (Kazmaoglu
ve Tanyeli, 1979). Bammer’a (1996) gore; hi¢cbir Avrupa evi bu denli
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faklilagsmis bir mekan kalitesi sunmamaktadir. Bir teras iistiinde yer
alan sofa ayn1 zamanda agik ve kapali, umumi ve 6zel, icerde ve disar1
da, gecise ya da oturmaya uygun olusuyla siirekli bir ara bolge olus-
turmaktadir. Bu mekan Yirekli’ye (2005) gore; tesadiifi olmayan,
diisiiniilmiis ve planlanmis bir mekandir. Buradaki ortam ve anlam,
kadin ya da erkek, evin insan1 ya da yabancisi, geng ya da yaslisi ol-
sun kullanicinin kullanim amaciyla baglantili bir sekilde yasamakta-
dir. Ozellikle ¢cok odali ve ailenin kalabalik oldugu yapilarda bu me-
kanin kullanim rolii yiiksek olmustur.

Sofada kadin ailesi ve ¢ocuklartyla oturur, kimi zaman mevsi-
min getirdigi isleri bu genis alanda yapardi. Tarhana yapmak ve ku-
rutmak, makarna kesmek, cesitli sebze ve meyve kurutmak, hali do-
kumak gibi pek ¢ok isler, kadinlar tarafindan bu mekanlarda yapilirdi.
Cogu zaman sofanin bir kosesine kurulan duvar ocagi ile yemek pi-
sirme yeri olarak da kullanilmistir. Iyi havalarda sofa (ve/veya avlu)
yemek yeme yerine doniisiir, bu diizenleme ile konut dumandan ve
kokudan korunurdu.

Bazi sofalarda hafifce yiikseltilmis kosk mekani ile diisey sirkii-
lasyon elemani olan merdivenin yer aldig1 goriilmektedir. Hayatta yer
alan “eyvan” ise islevsel olmayan ama kullanicinin isteklerine gore
degerlendirilen bir boliimdiir. Yiirekli’ye (2005) gore; eyvanlar sofa-
nin kullanimini ve konut i¢cindeki 6nemini daha da giiclendirmistir.

¢. Avlu ve Acik Mekanlarda Kadinin Yeri

Geleneksel Tiirk konut mimarisinde, yasam kosullarina bagl
olarak avlu ve bahgenin kullanimi yogun olmustur. Konut sahibinin
ekonomik durumuna ve arazinin konumuna gore, evlerinin biiyiik bir
cogunlugu avlu ya da bah¢ce mekanina sahip olmustur. Geleneksel
gbcebe kiiltliriinden kalan “yer degistirme veya tasinma” ve “cok is-
levli kullanim” gelenegi; avlunun yasama mekani olarak kullanilma-
sindaki roliinii desteklemistir (Kii¢iikerman, 1991, ss. 80-81).

Aile hayatinin mahremiyeti nedeniyle, bu alanlar ¢ogunlukla
yiiksek duvarlarla cevrilerek sokaktan, disaridaki yasamdan korun-
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mustur. Avlu dis diinyadan (genel mekandan), konuta (6zel mekana)
girisi saglamakla birlikte, gelen misafirlerin ilk gegmek zorunda ol-
duklar “yari-6zel mekan” ya da “ndtr mekan” olmustur (Asatekin,
1994, s. 79). Avlu ayn1 zamanda ev ile 6zdeslesmis kadinin dis diin-
yaya ve dogaya acilan penceresidir. Rapoport (1969, ss. 80-81) etrafi
yiiksek duvarlarla kapatilmis i¢ avlularin kalabalik ve hiyerarsik top-
lumlardan gelistigini belirtmektedir. Kiiclikerman (1991, s. 49)’da aile
kontroliiniin saglanmas1 ve digsaridan gelecek tecaviizlerin engellen-

mesi i¢in yiliksek avlu duvarlarinin avantajlarini belirtmistir.

Gliniimiizde avluda karsilanan temel ihtiyaclar ¢ogunlukla evin
icine taginmigsa da, geleneksel kirsal Tiirk evinde yemek pisirme ve
bazen yemek yeme islevi icin avlu tercih edilmistir. Kadinlara 6zel ev
islerinin ¢ogu avludadir. Geleneksel kiiltiirde kadinin en 6nemli go-
revlerinden biri, yemek pisirmek olmustur. Ekmek, avludaki firinda
pisirilir, yemek avlunun bir kosesindeki acik ocakta veya duvar oca-
ginda pisirilirdi. Kighik yiyecekler avluda hazirlanir, bahgenin bir ko-
sesindeki bahgede meyve ve sebze yetistirilir, tahillar ile meyve ve
sebzeler avluya serilir ve kurutulurdu. Yine kadinin gorevlerinden biri
olan ¢amasir yikama islemi, avludaki kuyu basinda olurdu. Bununla
birlikte, avlu ve bahge kadinin ¢ocuklarinin oynayabilecegi, hayvanla-
rina bakabilecegi ya da sebze ve meyve yetistirebilecegi alanlardi.
Sonug itibariyle geleneksel kirsal Tiirk evinde avlu bir kadin mekéni
olmustur.

Zamanin biiyiik ¢cogunlugu konutunda gegiren kadin i¢in, avluda
cesitli bitki ve agaglar yer almaktadir. Ayrica bu alanlarda, tarimsal
iiretim ve depolama islevi de yapilmaktadir. Yiyecek ¢uvallari bazen
sofanin bir kenarinda yigilarak saklanirken, bazen avlunun bir kose-
sinde insa edilen ayr1 bir birimde depolanmaktadir.

Geleneksel konut kiiltiiriinde temizlik ve temiz hava evin bigim-
lenmesinde etkili olmustur. Bu anlay1s diinya goriisii ve Islam dini ile
de desteklenmektedir. Bu nedenle tuvaletler, geleneksel Tiirk evinde
ic mekanda degil, avludadir. Ahirlarda evin miimkiin olduk¢a uzagin-
da, ¢cogu zaman avlunun uzak bir kdsesinde yer almistir.
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Resim 14. Geleneksel konutta avlu kapali mekéanlari, Bayindir, {zmir

Sonu¢

Makalenin baginda buraya kadar Anadolu geleneksel konutunun,
Tiirklerin gdcebelik doneminden itibaren Osmanli Donemi sonuna
kadar bir siireci kapsayan, Anadolu yasam kiiltiiriiniin ve inaniglarinin
yansimasi olarak olustugu belirtilmistir. Bu saptamalar 1s181inda, Ana-
dolu’daki geleneksel Anadolu konutunun olusum ve evrelerinde Ana-
dolu kadinlariin 6nemli rolii temel ilkeleriyle vurgulanmistir. Anado-
lu geleneksel konutunun sekillenmesinde en 6nemli faktorlerden biri,
Anadolu kadinin Osmanli dénemindeki yeri ve yasama tarzi oldugu
sOylenebilmektedir. Kapali ve ige doniik aile yasantisinin egemen ol-
dugu Islam kiiltiirii ve ge¢im kaynaginin tarim ve hayvancilik olan bir
ekonomik diizen i¢cinde Osmanli kadinin yasama, ¢alisma ve eglenme
mekan1 kendi konutu olmustur. Anadolu kadinlarinin bu kadar yogun
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olarak vakit gecirdigi bu mekanlar i¢inde 6zellikle Tiirk odasi, sofa ve
avlu onemli yer tutmaktadir. Geleneksel konutun can damarlar1 olan
Tirk odasi, sofa ve avlunun, kadinin dénemin yasam kiiltiirtindeki
rolii ile gelistigi goriilmektedir. Kiigiikkerman’in (1991) belirttigi lize-
re, Anadolu konutunun ve mekanlariin olusumunda dogal etkenlerin,
ekonomik etkenlerin yani sira Islam kiiltiirii ve buna bagh olarak ka-
dinin aile i¢indeki rolii ve 6nemi baskin bir etken olarak karsimiza
cikmaktadir.

Tarihi kent merkezlerinde ve kentsel sit alanlarindaki restoras-
yon uygulamalarinda sadece bi¢imin korunmasi ve vurgulanmasinda
ote, geleneksel konutun ana figiirii olan Anadolu kadinin, Anadolu
kiiltiirel degerlerinin gelisim, olusum asamalari, yerel baglamdaki
farkliliklar1, konut yasami ve kiiltiirii 6lgeginde anlatilmasi énem ta-
simaktadir. Bu baglamda, kadinin geleneksel konutun ve mekanlari-
nin olusumundaki énemli roliiniin, giiniimiizdeki restorasyon uygula-
malarinda vurgulanmasi desteklenmelidir. Ozellikle kentsel sit alanla-
rinda yer alan giiniimiizde Belediyeler ve Kiiltiir Bakanlig1 tarafindan
restore edilip, tarihi kent miizesi islevi verilen yapilarda, Anadolu ka-
dinin geleneksel konuttaki rolii ve yasami 6zellikle vurgulanmalidir.
Boylelikle Anadolu konutunun olusumunda kadinin rolii ve donem
kadininin yasam stili gelecek nesillere gorsel olarak da aktarilabile-
cektir. Zira Anadolu yasam bi¢imini ve kiiltiirel icerigini analiz eden
ve Oziimseyen bir bakis acisi ile restore edilecek ve sergilenecek tarihi
yapilarla, ayni zamanda bir kiiltiir miras1 olan bilginin de nesiller boyu
aktarilmasi gergeklestirilebilir.
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ANNE VE COCUK ILiSKIiSINDE GECIRILEN
ZAMANI NITELIKLi KILMAK: SINIRLI
ZAMANLARDA KALITELI ILISKIiLER
KURMAYA YONELIK ONERILER

Neslihan Kocer
Yrd. Dog. Dr., izmir Universitesi, neslihan.kocer@izmir.edu.tr

Ozet

Giin gectikce teknolojik olarak ilerleyen ama ayn1 zamanda teknolojinin ge-
tirdigi yenilik ve kesiflerle birbirinden gittik¢e uzaklasan insanlarin iletisimlerini
devam ettirmeleri, varolus agisindan sosyal bir varlik olmast nedeniyle hem beden
hem de ruh saghig1 agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Ozellikle ¢alisan kadinlar
cocuklariyla ¢ok fazla zaman gegiremeden ve paylagimda bulunamadan ise basla-
mak zorunda kalmaktadirlar. Cocuklarin bakim gereksinimi ise kurumlardaki bakim
ya da bakicilarla ¢oziilme yoluna gidildiginden, annelerin ¢ocuklariyla gegirdikleri
zamanlar1 daha nitelikli ve paylasimci kilmaya ydnelik gereksinimleri de artmakta-
dir. Bu boliimde ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarina yonelik bilgilerle, anne ve ¢cocuk-
larmn iletisim ve paylasimlarini artirmay1 amaglayan gelisim alanlarina yonelik bera-
berce yapilabilecek etkinliklere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anne ve ¢ocuk iliskisi, cocuk gelisimi, ¢aligan kadin.

Giris

Kadinlarm isgiiciine ¢esitli nedenlerle katilim payinin artmasiyla
beraber ¢ocuklar ile gecirdikleri zamanlarin azalmasi, sinirli zaman-
larda daha iyi iliskiler kurma istek ve cabasini da beraberinde getir-
migtir. Egitim diizeyinin artmasi, annelerin ¢ocuk bakiminda ve egiti-
mindeki konularda bilinglenmeleriyle ¢ocuklariyla gegirdikleri zaman-
larin daha kaliteli olmasima yénelik istegini de artirmugtir. Ozellikle
calisma hayatinda yer alan ve yeteri kadar ¢ocugu ile zaman gegire-
meyen anneler, ¢ocuklarini giiniin belirli saatlerinde gorebildikleri igin
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siirlt olan siirelerden ¢ok iyi yararlanmak zorundadirlar. Cocugu ile
gecirdigi siirede bir anne, ¢ocuguna iyi bir 6zdesim modeli olmak,
dogruyu-yanlis1 6gretmek, kurallar1 tanitmak, 6grenme ihtiyacini kar-
stlamak onun giinliikk gereksinimlerini gidermek, saglikli bir iletigim
kurmak gereksinimi hissetmektedir. Bu nedenle ¢ocugu ile beraber
gecirdigi kisa zamanlari bilingli degerlendirmek zorunda kalmaktadir.

Okul 6ncesi donemdeki cocugun gereksinimleri soruldugunda
egitimciler, deneyimli anne-babalar, biiylik anneler, biiyiik babalar,
yakin-uzak ¢evredeki cocugu olan-olmayan yetiskinler pek ¢ok madde
siralayabilirler. Ama bu donemdeki ¢cocugun tek bir gereksinimi var-
dir, sevildigini hissetmek. Calisan annelerin en biiyiik kaygisi olan
cocugunu ihmal etme ve yeterli zaman ayiramama endisesinin en bii-
yiik ilac1 da sevgiyi dogru yansitmak ve zamani 1yi kullanmaktir.

Anne ve ¢ocuk iligkisinde gecirilen zamani nitelikli kilma ve si-
nirli zamanlarda beraber paylasimlarda bulunabilmek i¢in Oncelikle
cocuklarin bulunduklar1 yas grubunun 6zelliklerini iyi tanimak gere-
kir. Bu boliimde 0-72 ay arasindaki ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri
ve Ozellikle ¢alisan annelere yonelik olarak beraber yapilabilecek et-
kinlikler konusunda 6nerilerde bulunulacaktir.

Okuloncesi donemde gelisim alanlarini; Bilissel Gelisim, Dil
Gelisimi, Sosyal-Duygusal Gelisim, Fiziksel Gelisim (Psiko-motor
gelisim) olarak ele alabiliriz. Bu gelisim alanlarina ek olarak okul
oncesi donemde bulunan ¢ocuklarin 6zbakim becerileri konusunda da
desteklenmeleri gerekmektedir.

1. Bilissel Gelisim Nedir?

Biligsel gelisim, ¢ocugun diinyay1 anlamasi, égrenmesi, 6gren-
diklerini hatirlamasi, hatirlamada etkili olan yapilar, problem ¢6zme,
algilama gibi siireclerin nasil gelistigini aciklamaya calisir (Deniz,
2012, s. 23).

Atay’1n belirttigine gore bilissel gelisim sonucunda birey beden-
sel gelisimi ile birlikte, akil yiiriiterek, sorun ¢ozerek, sentez ve dii-
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stince becerileri gibi zihinsel faaliyetlerle bulundugu ¢evreye uyum
saglar (Atay, 2009, s. 127)

Biligsel gelisim, bebeklikten yetiskinlige kadar olan siiregte, bi-
reyin kendini, ailesini, bulundugu ¢evreyi, diinyayi, yasami algilama
yollarinin kayip ve kazanimlarla daha etkili hale gelme siirecidir. Bu
stireg, bireyin dil, diislince ve zeka ile ilgili yetilerdeki degisiklikleri
kapsar. Hayal giiciinii kullanabilme, problem ¢dzme, bilgiyi geri ca-
girma, bazi uyaranlara yonelip bazi uyaranlar1 dikkate almama, uya-
ranlarin birbiri ile iligkisini gérme gibi faaliyetlerin timii bilissel geli-
sim i¢inde degerlendirilmekte olan bilissel islevleri olusturmaktadir.
Anne karninda baslayan 100 milyar noronla(sinir hiicresi) diinyaya
gelen bebegin biligsel gelisim seriiveni hizla devam etmektedir. Bu
gelisim sirasinda 100 milyar néronun her biri kendisinin diginda yak-
lagik 60 bin ndronla da baglanti kurmaktadir, bu nedenle erken ¢ocuk-
luk doneminde baslayan etkin bir egitimin ¢ok énemli bir rolii vardir.
Noron, beynimizdeki temel alic1 ve verici islevlerden sorumludur.
Zamanla noronlar arasindaki baglant1 gelistik¢e ¢ocugun zihinsel ye-
tenekleri artar. Beyin gelisimi sirasinda olusan noronlarin yalnizca
yarisi erigkin beyninde bulunur. Beyin gelisimi diizgiin, siirekli bir yol
izlemekten ziyade hamleler halinde gerceklesmektedir. Bebek 5 aylik
olana dek yaklasik 1 ay siiren kisa gelisim hamleleri gerceklesir. Be-
begin yasi ilerledikce gelisim ve duraganlik siireleri de uzar ve hamle-
ler 8, 12, ve 20 aylik oldugunda da yasanir. 2-4 yaslar1 arasinda geli-
sim ¢ok daha yavas ilerler ve 4 yasinda biiylik bir hamle daha gergek-
lesir. Bu gelisme hamlelerinin biiyiik bir boliimii lokaldir yani beynin
biitiinliinii kapsamaz. Kisinin yasi1 ilerledik¢e, kullanilmayan yol-
lar/aglar budanip yontulur. Hiicrelerarasi baglantinin olugmasi ve pe-
kismesi uyarilmanin tekrarlanmasina baglidir. Nasil tekrarlanan bilgi-
ler bellekte daha iyi yerlesiyorsa, tekrarlanan baglantilar da kalici ol-
maktadir (Ergin ve Yildiz, 2010, ss. 103-107).

Williams ve arkadaglarinin belirttigine gore (1986); bilissel geli-
sim konusunda calismalar yapan 6nemli kuramcilardan isvicreli Psi-
kolog Piaget’e gore biligsel gelisimde dort evre bulunmaktadir ve bii-
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tiin ¢ocuklarin aymi diisiinme davraniglar1 sirasini izlemek zorunda
kalmaktadirlar. Ancak her doneme giris yaslar fiziksel ya da toplum-
sal cevreden etkilenebilmektedir. Cocuklar bir donemden digerine
dogru derece derece ilerlerken, biligsel yetenekleri de gitgide daha
karmasik olur. Bu evrelerin her biri sonraki diisiinme i¢in temel olus-
turur ve daha yiiksek evreyle biitlinlesir. Piaget, bilissel gelisimin dort
ana evresini “Duyusal Motor Dénem (0-2 yas)”, Islem Oncesi Dénem
(2-7 yas)”, “Somut Islemler Dénemi (7-12 yas)”, “Soyut Islemler D&-
nemi (12 yas ve lizeri)” olusturmaktadir. Piaget’e gore bilissel gelisim
beynin ve sinir sisteminin olgunlagmasi ve bireyin ¢evreye uyum sag-
lamas1 sonucu ger¢eklesmektedir.

Piaget, kuramini sema, uyum saglama, Oziimleme, uyma ve
dengeleme kavramlarina dayanarak aciklamistir.

a. Sema; bireyin c¢evresindeki diinyay1 anlamak icin gelistirdigi
bir bilgisayar programi gibidir. Sema yeni gelen bilginin yer-
lestirilecegi bir c¢ercevedir. Semay1 somut olarak anlamanin
yolu ona uyariciyr sunmak ve ona karsi nasil davranacagina
bakmaktir.

b. Uyum Saglama (Adaptasyon); semalar diisiinme bi¢imimizi,
farkli uyaricilar karsisinda ne tiir tepkiler verecegimizi belir-
lemede bize yol gosterecek olan kategorilere gore diizenlenir.
Sahip oldugumuz semalar bazen karsilastigimiz yeni uyarici-
lar karsisinda islemeyebilir. Ornegin; ucan hayvanlarin kus
oldugunu 6grenen cocuk, yarasalarin kus olmadigini, meme-
liler sinifinda oldugunu 6grendiginde yeni bir sema olustura-
caktir. Bu durumda uyum saglama bir zihinsel siire¢ olarak
devreye girer ve ¢evremizde karsilastigimiz yeni uyaricilar
tam olarak uymayan semalar1 degistirmemizi saglar. Uyum
saglama siireci 0ziimleme ve uyma olarak iki alt siireci kap-
samaktadir.

Oziimleme (assimilation): Bireyin kendinde var olan bilissel
yapilarla (semalarla) ¢evreye uyumunu saglayan biligsel bir siirectir.
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Cocugun karsilastig1 yeni bir olayi, fikri, objeyi, kendisinde daha 6n-
ceden var olan biligsel yap1 igine alma siirecidir. Cevresine, kendisin-
de var olan bilissel yapilarla tepkide bulunmasidir. Ornegin, giiverci-
nin bir kus oldugunu 6grenen ¢ocuk leylegi gordiigiinde de kus diyor-
sa Oziimleme yapiyordur.

Uyma/diizenleme (accommodation): Yeni obje, olay, durumlari
anlamak, bilmek i¢in var olan yapilarin yeniden sekillendirilmesi, bi-
¢imlendirilmesi de gerekmektedir. Mevcut semay1 yeni durumlara,
objelere, olaylara gore yeniden bi¢cimlendirme, sekillendirme siirecine
“ayma” adi verilmektedir. Her yasanti 0ziimleme ve diizenlemeyi
kapsar, eger mevcut biligsel yapilar yeni durumlara cevap vermek igin
uygun ise Oziimleme yapilir. Yeterli degilse, mevcut biligsel yapilar
yeniden diizenlenir. Bu yeniden diizenleme kabaca 6grenmeye esde-
ger goriilmektedir. Yeniden diizenleme yapmadan tek basina 6ziimle-
me ile 6grenme ve dolayisiyla gelisme miimkiin degildir. Elde ettigi
bilgilerden daha once bildiklerini, kendinde var olan semalar igine
O0ziimleme yoluyla alir; yeni karsilastig1 bilgiler i¢in ise; var olan se-
malarint yeniden degisiklige ugratarak ya da semalarina eklemeler
yaparak “uyma” siirecine bagvurur. Sonug olarak tiim bilme etkinlikle-
ri “6ziimleme” ve “uyma”y1 kapsar. Oziimlemede gocuklar daha 6n-
ceki semalarin1 kullanirlar. Eger zihnindeki semalar yeni durumu agik-
lamaya yetmezse, bu kez ¢ocuk zihnini yeni duruma gore diizenleme-
ye ¢alisacaktir. Hayatinda ilk kez kaplan goéren ¢ocuk dnce onu kafa-
sindaki kedi semasiyla acgiklamaya, onu biiyiik bir kedi olarak tanim-
lamaya galigir (6ziimleme). Ancak kedi semasinin yeterli olmadigini
fark ederse zihninde yeni bir kavram (kaplan semasi) olusturarak onu
anlamaya c¢alisir (diizenleme).

¢. Dengeleme; 6ziimleme ile uyma arasinda bir denge kurma sii-
recidir. Piaget’e gore, biligsel gelisimin temelindeki itici gii¢, denge-
leme kavraminda yatmaktadir. Bilissel gelisimde dengeleme, bireyin
“Ozlimleme” ve “uyma” yoluyla ¢evremize uyum saglayarak dinamik
dengeye ulagma siirecidir. Gelisimin saglanabilmesi i¢in biligsel yapi-
daki dengenin dinamik olmasi gerekir. Dengeleme siirecini harekete
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gecirebilmek icin, bu siire¢ i¢cinde yer alan 6ziimleme ve uyma etkin-
liklerinin dengeli bir sekilde yer almasi gerekir. (Ergin ve Yildiz,
2010, ss.107-110, Deniz 2012, ss. 6-10, Rosemary, 1986, ss. 4-5)

Piaget’e gore bilissel gelisimin dort ana evresi
Duyusal Motor Déonem (0-2 yas)

Bebek yeni dogdugunda davranislar refleks diizeyindedir. Yeni
dogmus bir bebegin dogustan getirdigi bir takim refleksif davraniglar
bir slire sonra ortadan kaybolsa bile diger donemlerin temelini olus-
turmaktadir. Bu donemde bebek kendini diger nesnelerden ayirmaya
baglar, nesne devamliligi, ilkel diizeyde nedensellik, zaman ve yer
anlayis1 gelisir. Bebek, neden-sonug iligkilerini kurabilir, daha once-
den gordiigii karmasik davraniglari taklit edebilir, hayali oyunlar oy-
nar, sembolik diisiince gelisir.

Islem Oncesi Dénem (2-7 yas)

Sembolik diisiinme islevlerinde gelisim ve dilin sembolik kulla-
nim donemidir. Sezgisel sorun ¢ozme, tersine doniistirememe, odak-
lanma ve benmerkezci diisiinme goriiliir. Say1 korunumu, siniflama ve
bu tiirden iliskileri anlama yetisi kazanilmaya baslar.

Somut Islemsel Donem (7-11 yas)

Madde, uzunluk, agirlik ve hacim korunumu, tersine doniistiire-
bilme ozellikleri kazanilir. Odaktan uzaklasma ve digerlerinin bakis
acisini anlayabilme yetisini kazanma, somut islemlere dayali mantik-
sal diislinebilme, siniflama ve siralama becerisi kazanilir.

Soyut Islemsel Donem (11 yas ve iizeri)

Diistincede esneklik, soyut diisiinme, denenceleri zihinsel olarak
siiflama, karmasik akil yiiriitme ve sorun ¢dzmede olasi secenekleri
dikkate alma gelisir. Cocuklar varsayimlarinin mantigin1 gergek diin-
yanin kosullarina basvurmaksizin degerlendirebilirler (Rosemary,
1986, ss. 4-20; Bruce ve Meggitt, 1996, ss. 187-192; Inanc, Bilgin, ve
Atici, 2008, ss. 115-117; Bayhan ve Artan, 2011, ss. 37-61).
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1.2. 0-6 Yas (0-72 Ay) Arasinda Beklenen Bilissel Gelisim
Ozellikleri

Yeni dogan bebek uyaranlara ilkel refleksleri ile cevap verirken,
liclincii aydan itibaren ¢evresindeki kisilerin kendisinden farkli varlik-
lar oldugunu kesfetmeye baslar. Ug-dérdiincii ayda sesin, duygusal
tonuna gore farkli tepkiler verir, sekizinci ayda nesne devamlilig1 ge-
lismeye baslar, amacli eylemlerde bulunur, yiiriime ile birlikte ¢evre-
sini kesfetmeye ve tanimaya c¢alisir. Oniki-yirmi ii¢ ay arasinda iliski
bilinci gelismeye baslar, ayn1 nesneleri eslestirir: onsekizinci aydan
itibaren diisiinme belirtileri goriiliir, bu donemde kendi viicudunu ta-
nimaya baslar, taklit davranis1 gdstermeye baslar. Iki- ii¢ yas arasinda
eslestirme becerisini gelistirmeye devam eder, ana renkleri tanimaya,
biiyiik—kiiciik nesneleri ayirt etmeye baslar. Ug-dort yas arasinda zen-
gin hayal giicline sahiptir, ayirt etme ve elestirme becerileri gelisir,
nesnelerin benzer ya da farkli oldugunu sdyler, yer bildiren terimleri
anlar, alt1 pargali bul-yap tamamlar, ezbere 3’e kadar sayar, ana renk-
leri isimlendirir. Dort-bes yas arasinda olaylarin nedenleri-sonuglari
ile yakindan ilgilenir, kavram gelisimi hizlidir, sayilarin anlamlarini
kavramaya baslar, 1-10 arasi ritmik sayar, 1-5 arasi1 rakamlar1 siraya
dizer, sekiz rengi tanir. Bes-alt1 yaslarina gelen ¢ocuk; daha mantikli
diisiince yapisina sahiptir, kavram bilgisi oldukc¢a fazladir, baz1 zaman
kavramlarin1 kazanir, sagini-solunu bilir, 50’ye kadar sayar, toplama-
cikarma yapar, paralardan bazilarini tanir, ismini yazar, on sdzciigii
okur, 0grenmeye ve kesfetmeye c¢ok isteklidir (Bayhan ve Artan,
2011, ss. 42-58; Atay 2009, ss. 146-151).

1.3. Bilissel Gelisimi Destekleyici Oneriler

0-1 ay doneminde yataginin ilgi ¢ekici nesnelerle diizenlenmis
olmasi, giin boyunca miizik, sarki, konusma ve harmonik sesler duy-
mast Onemlidir. Kisitlayici elbiseler giydirilmemeli, yatagi diizenli
olmali, 6zgiirce hareket etmesine izin vermeli, bebegin uyanik oldugu
saatlerde dikkatini toplayacagi bir ortam saglanmalidir.
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1-4 ay arasinda miizikli oyuncaklar, miizikli mobiller, ¢ingirak,
agzina giivenle gotiirebilecedi ve kavrayabilece§i nesneler bebegin
duyularim1 uyarmak icin kullanilabilir. Bebegin c¢evresinde degisik
ortam saglanmali, bebek ¢evrede dolastirilmalidir, Miizikli oyuncaklar
bebeklerin gorebilecegi yere konmali, 6zgiirce hareket edebilecegi
rahat giysiler giydirilmeli, davraniglarini tekrar etmesi i¢in olanak sag-
lanmalidir.

4-8 ay arasinda dikkatini ¢ekebilecek nesneler (renk, ses, sekil
acisindan), ayna gorevini gorebilecek, kirilmayacak nesneler, toplar
kullanilabilir. Bu nesneler ve toplar bebegin yakinina yerlestirilmeli,
ulagmasina izin verilmeli, davranigi baglattiginda onu taklit etmesi i¢in
bebegi beklemeli sonra hareketler tekrarlanmalidir.

8-12 ay arasinda oyuncaklar, ilgi ¢ekici nesneler bebegin yanina
konmali, oyuncak bebegi yastigin altina saklama oyunu gibi oyunlar
oynamali, bebegin Oniine bloklar koymali, yapilan hareketler sozel
olarak ifade edilmelidir. Oyun oynamasi i¢in bebege alan ve zaman
taninmalidir.

12-18 ay arasinda kiigiik bir battaniye ya da ortii, kagit, oyun-
caklar, bebekler, kasik, ilging nesneler, su oyuncaklari, su legeni, siit
kartonu, farkli biiytikliikteki sekil ve nesneler kullanilmalidir. Nesne
devamliliginin gelistigi bu donemde bebekle nesneyi saklama oyunu
oynamali1 ve bebek izlerken nesneyi saklamali, yine bebek izlerken
battaniye ya da ortiiniin altindan farkli bir nesne ¢ikarilmalidir.

18-24 ay bu dénemde yas grubuna ait biiyilik parcali oyuncaklar
kullanilmalidir. Cocugun roliinii ve kimlik fikrini gézlemek bu do-
nemde 6nemlidir. Elbise giymesi ve esyalarin1 kullanimi taklit etmesi-
ne izin verilmelidir. Biiylik ve ¢ok resimli, az yazil kitaplar ¢cocuga
okunabilir, kitaplarin sayfalarini karistirmasina izin verilmelidir. Insa
oyunlar1 i¢in biiyiik bloklar kullanilabilir.

24-72 ay arasinda kiiplerden kule yapmasi i¢in desteklenebilir,
biiyiik parcali lego cinsi oyuncaklar, siviy1 birinden digerine aktarma-
ya yarayan kaplar, kumda yapilacak caligmalar, plastrin (oyun hamu-
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ru) ya da kil ile oynamasi desteklenebilir. Kisa-uzun kalemler, zayif-
sisman insanlar, genis-dar yollar, biiyiik-kiiciik, agaglar gibi zit kav-
ramlarla ilgili resimler kullanilarak bir oyun oynanabilir. Cocuklardan
bu tiir zitliklar1 bulmalar istenebilir. Ug resimlik bir set kullanilarak
resimler arasindaki farkliliklar: bulmalari istenebilir. Ornegin, giilen,
aglayan saskin palyago resimleri gibi. Uglii gruplar halinde iizerinde
basit sekiller olan kartlar kullanarak, ¢ocuklardan farkli olan ayrintiy1
bulmalar istenebilir. Cocugun gozleri kapatilip odanin degisik yerle-
rinde sesler ¢ikarilir ve ¢ocuktan eli ile isaret ederek sesin geldigi yo-
nii bulmasi istenebilir. Ayn1 oyun odanin degisik yerlerinden iki farkl
sesin ayni anda c¢ikarilmasi seklinde de uygulanabilir. Bir kutu igine
bir¢ok nesne yerlestirilerek, ¢ocuga bir nesne ismi sdylenebilir, kutu-
nun i¢inden bunlar1 bulmasi istenebilir. Bu oyunda kolaydan zora dog-
ru bir sira izlenerek ¢cocugun ilgi ¢ekilebilir. Daha sonraki asamada ise
kutudaki nesneleri soylenilen sirada bulmasi istenir. Ornegin; top,
kazak, tarak, bebek vb. Cocugun gozleri kapaliyken belirli bir yiiksek-
likten bir plastik kutu i¢ine bilyeler (kiiclik yas grubu i¢in onerilmez)
atilir ve ¢ocuktan bilyelerin ¢ikardig: sesi dinleyerek toplam kag bilye
atildigin1 bulmast istenebilir. Once bilyeler uzun araliklarla daha sonra
araliklar kisaltilarak kutuya atilir. Yukaridaki etkinlik su kenarinda bir
geziye gidildiginde suya taglar atilarak ve sayilarak yapilabilir (Mes-
leki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi [MEGEP],
2006, ss. 19-22; Bayhan ve Artan, 2011, ss. 48-49).

2. Dil Gelisimi Ve Ozellikleri

Sosyal bir varlik olan insan hayatinin biiytik bir kismi, diger in-
sanlarla birlikte gecer. Birlikte oldugu insanlarla duygu, diisiince ve
isteklerini aktarmak ve bilgi paylasiminda bulunabilmek i¢in yasadigi
toplumun kullandig1 geleneksel sembolleri kullanmasi gerekir. Kisile-
rarasi iletigimi saglamada en ¢ok kullanilan yollardan biri de dil’dir.
Sozciiklerle kendini ifade etmeye baslayan cocuk kendi 6zerkliginin
de farkina varir. Birinci yasin son zamanlarinda bebegin ilk sozciikleri
ortaya ¢ikmasina ragmen, bebek dogumdan itibaren yiiz ifadeleri, ag-
lamalar ve diger sozel olmayan sekilde iletisim kurmaktadir. Dilin
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islevini tam olarak yerine getirebilmesi i¢in dile 6zgii kurallara bagl
olarak anlam kazanan dilsel birimlere gerek vardir. Dilin ii¢ bileseni
bulunmaktadir:

Bi¢im,; diisiincelerin kars1 tarafin anlayacagi sekilde doniistii-
riilmesini saglayan koddur. Dilin, dilbilgisel boyutunu olusturur. Ifa-
delerin bigimi seslere, sdzciiklere veya ciimlelere gore tanimlanabilir.
Bicim; fonoloji (ses bilgisi), morfoloji (bi¢im bilgisi), s6zdizimi (sen-
taks) olarak iice ayrilmaktadir. Fonoloji; bir dilde yer alan seslerin ve
seslerin bir araya gelmesi i¢in gereken kurallarla ilgilidir, seslerin da-
gilim1 ve dizilis kurallarini inceler. Seslerin dagilimini ve dizilis kural-
larinin analizini yapar. Bi¢im Bilgisi (Morfoloji); dilin anlam tasiyan
en kiiclik birimi morfem’dir. Morfoloji dildeki ek, kok ve bunlarin
cekim ve birlesme Ozelliklerini inceler. S6zdizimi (Sentaks); ciimleleri
olusturmak iizere konulan kurallarla ilgilenen bir sistemdir, sozciikle-
rin bir araya gelerek olusturacagi ciimlelerdeki kurallar, dilin sentaks
yapisidir.

Icerik; nesneler, olaylar ve bunlar arasindaki iliskileri simgele-
yen sozclikler ve climlelere karsilik gelen anlam bilgisini igerir, kisi-
nin evren hakkinda ne bildiginin dil bilimsel gdstergesidir. Sozciikle-
rin ve sozciikler arasindaki iliskide ortaya ¢ikan bilgi ya da mesajin
anlamu ile ilgilenir.

Kullanmim, dilin sosyal baglamda iletisim amacina uygun olarak
kullanimidir. Dilin iletisim i¢in kullanimidir. Sosyal etkilesim igin dil
kullanimu ile ilgili kurallar1 kapsar. Konugma, konusmay1 baslatma,
konusmay1 ayni konuda devam ettirme ve bitirme, zaman, durum ve
konuya uygun konusma ve anlatim becerilerini igerir (Bayhan ve Ar-
tan, 2011, ss.126, 119-148; Atay, 2009, s.164; Inang, Bilgin ve Atic
2008, ss.157-160).

2.1. Dil Gelisiminin Fizyolojik Temelleri

Konugma yeteneginin nasil gelistigi tam olarak anlasilamasa da
kortikal hiicrelerin olgunlagsmasina, sosyal gelisime ve sosyal 6gren-
meye baglidir. Bebegin konugmay1 6grenebilmesi ¢ok sayida faktore
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baglidir. Ornegin, konusulanlar1 isitme yetenegine sahip olmay1, ko-
nusanin mimiklerini gézlemleyebilmeyi, s6zel sdylemlere eslik eden
duygusal tonu sezinleyebilmeyi gerektirir. Biitiin bu siire¢ ¢oziimle-
meyi ve anlamlandirmayi igine almaktadir. Ardindan ¢ocuk duydugu
sesleri ayirt etmege baslar ve bunlari, ifade etmek istedigi diislinceleri
ve duygulari anlayabilmek icin formiile etmeyi 6grenir. Akademik
kazanimda dort dil- temelli siire¢ 6zellikle 6nem tasir. Bunlar okuma,
yazma, kelime bilgisinin gelisimi ve konusmadir. Bu dort siire¢ ma-
tematigi de etkilemektedir. Dilin dogru kullanimi matematik 6gren-
meyi tesvik eder. Dil, matematiksel simgeler ve ¢izimlerle birlikte,
matematikte fikirlerin formiilasyonunda ve ifade edilmesinde 6nemli
bir rol oynar ve soyut ve somut gdsterimlerin arasinda bir koprii gore-
vini goriir. Okuma; bilgi edinebilme ve 6zgiirce 6grenebilme yetisini
kazanmak icin 6nemlidir. Yazma; dilbilgisi ile yakindan baglantilidir,
yazmadaki basar1 dilbilgisine dayanir ve dilin ifadesidir. Kelime bilgi-
sinin zengin olmasi; okumay1 kolaylastirir, konusma becerisini kulla-
narak sorulan sorular da hem akademik hem de sosyal beceriler i¢in
gereklidir. (Ergin ve Yildiz, 2010, s. 134)

Insan beyninde dil yeteneklerini destekleyen 6zel gelismis alan-
lar vardir. Konugma korteksi beynin sol hemisferinde (yarikiiresinde)
yerlesmistir ve bu konugsma korteksi dil iiretimini kontrol eder.
Wernicke alani dil yorumlamasindan sorumlu olup temporal (6n) lob-
dadir. Dil 6grenildikce beyin, dili islemede uzman hale gelir. Beyinde
lisan ile ilgili en 6nemli bolgelerden birisi, genellikle sol alnin yan-6n
kismina denk gelen ve kesfeden arastiricinin adiyla "Broca alani"
olarak bilinen bir beyin kabugu (korteks) bolgesidir. Cerebral cortex
ya da neocortex ise beynin iki yarimkiiresini kapsayan gri maddedir.
Beynin evrimindeki en son gelismedir. Dil dahil olmak iizere en yiik-
sek biligsel fonksiyonlar1 kapsar. Genel olarak beyin siireklilik arz
eden bir ag olmaktan Ote birbirinden kopuk, bagimsiz birimlerden
meydana gelmistir. Beynin biraz daha yan-arka kisimlarinda bulunan
Wernicke alani ve bu iki bdlge arasinda iletisimi saglayan sinirsel yol-
lar da lisan iglevinde birincil derecede dneme sahip yapilardir. Dil i¢in
beyin fonksiyon boyutlar1 deneyim ile degisebilir, ikinci dil kazanimi
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beyin olgunlagmasi ve dil deneyimi gelisme boyunca birbirine karisir.
Dil ve konusma alanlar1 sol yarim kiirede oldugundan bu bélgelerde
meydana gelen herhangi bir hasar ise dil ve konusma becerileri agisin-
dan olumsuz etki yaparak dil ve konusma bozukluklarina neden olur
(Atay, 2009, ss. 172, 173).

2.2. Gelisim Dénemlerine iliskin Dil Gelisimi Ozellikleri

Cocuklar ilk anlamli kelimeyi yaklasik onikinci ayda kullanir.
flk anlamli kelimenin iiretilmesinden onceki aylar sdzel dil 6ncesi
dedigimiz ¢esitli seslerin ¢ikarildigr aylardir. Dil gelisimi belli agama-
larda gerceklesir. Bebekler dogumla birlikte bagirirlar, akcigerlere
oksijen alinmasiyla baslayan ses ¢ikarma durumu fizyolojik bir olay-
dir. Yeni dogmus bebegin ilk bilingli kelimeyi iirettigi zamana kadar
gecen sozel dil oncesi evresinde goriilen 6zellikler, biitiin diinya ¢o-
cuklar i¢in gecgerli olan karakteristik tepkiler igerir. Cocuk dogumdan
itibaren sOyleneni anlama, ifadelendirme ve bu sayede cevresiyle ileti-
sim kurmada belirli agamalardan geger (Aydin, 2005, ss. 75-76).

Dilin kazanilmas1 Konusma Oncesi Dénem ve Konusma Déne-
mi olmak tizere iki asamada geceklesir.

1. Konusma Oncesi Dinem:
Yenidogan Dénemi (Aglama)
Gigildama Donemi (2-3 Ay)
Babildama Doénemi (4-6 Ay)
Babildama Tekrarlar1 (6-10 Ay)

2. Konusma Donemi
Ses Sozciikler Donemi (9-12 Ay)
Tek Sozciik Donemi (12-18 Ay)
Iki Sézciiklii ifadeler Dénemi (18-24 Ay)
Uc ve Daha Fazla Sézciiklii Ifadeler Donemi (2-3 Yas)

Gramer Kurallarina Uygun Konusma Donemi (3-6 Yas)
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Baslangicta yenidogan davraniglarinin ¢ogu refleksiftir. Konus-
ma gelisimin en ¢ok katki saglayan refleks, emme-yutmadir.
Yenidogan, isitsel olarak farkli sesleri, tonlamalar1 ve vurgu oriintiile-
rini ayirt edebilir. Ancak bu ayirt etme, ses-anlam iligkisini kapsamaz.
Iki aylik olan bebek, agiz hareketlerini baslayip, durdurabilecek kas
kontroliinii gelistirir, bu doneme “gigi/dama” ad1 verilir. Babildama
donemindeki bebek (2-3 ay) rastgele ses ¢ikarmaya baslar, 4. aydan
itibaren seslerle deneme yaparak, ses mekanizmasi {lizerinde kontrol
kazanmaya baslar, emme i¢in, tim ¢ene kaslar1 yerine dil kaslarini
kullanir, dil kontrolii artar. Bebegin agiz hareketlerini kontrol etmesiy-
le sesler hece tiretimine dogru gelisir. Hece tekrarlar1 “ba-ba-ba”,”de-
de-de” seklindedir, bu donem “tekrarli babildama” donemi olarak ad-
landirilir.

Konugsma doneminin baslangicinda olan bebek (9-12 ay) sik sik
babildayarak yetiskin konusmasina benzer dizeler olusturur. Ik soz-
ctiklerin soylendigi 12. ay konusmanin baslangici olarak kabul edilir.
Alic1 dil, ifade edici dile gore daha gelismistir. Kelime hazinesi hizla
gelisir. Ik kullanilan sdzciikler nesne isimleri ya da nesne fonksiyon-
laridir. iki sézciiklii ifade doneminde (12-18 ay) sdzciiklerin birbirleri
ile iligkilerini kavrar, bir araya getirerek farkli anlamlar1 ifade etmeye
calisir, isim ve fiil bilesimi ile ciimleler olusturur. Edat, sifat, zarf kul-
lanim1 yoktur. Bilissel diizeyde olusan kavramlar, dil kullanilarak yan-
sitilir, iki sdzciik arasinda da anlam kurulur. Ug ve Daha Fazla Soz-
ciiklii Ifadeler Dénemi (2-3 Yas) diisiincenin biitiin olarak ifade edil-
mesi i¢in 3-4 kelimenin bir araya getirildigi donemdir, kiiciik emirleri
yerine getirir, basit sorular1 cevaplandirir, ii¢ yasina geldiginde dilin
temel yapilarini 6grenmis olur. Sozciik dagarcigr hizla gelisir, 6gren-
digi sozciikleri esnek, dogru ve yerinde kullanmaya baslar. iki-ii¢ yas
doneminde kullanilan ciimleler anlasilir, fakat gramer yapilarina uy-
gun degildir. Isaret sifat, isaret zamiri, zarf, olumsuz yapi, soru yapisi
ve c¢ekim ekleri basit diizeyde kullanilir. Gramer Kurallarina Uygun
Konusma Doénemi (3-6 Yas), bu donemde ¢ocugun toplam kelime
sayist 1000’dir. Diger insanlara sdylediklerinin %80°1 anlagilir bir
ifadeye sahiptir. Anadilinin temel yapilarini1 6grenirler, benmerkezci
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konusmalar yaparlar, dilbilgisi kurallarina genelde uyarlar. S6z dizi-
minde 6zne, nesne ve yiiklem arasinda fonksiyonel iliskileri anlar ve
ifade ederler. Gegmis, simdiki zaman ifadeleri kullanmaya baslar,
olumsuz edilgen ciimle kurabilirler. Yetigskin formundaki soru ciimle-
lerini kullanir, ses perdelerini taklit ederek konusurlar; 5-6 yasina gel-
diklerinde bir yetiskinin kullanimina benzer 6zellikler gosterirler, 5
sOzciikten olusan climleler kurarlar (Atay, 2009, ss.176-78).

Ergenlik ve yetigkinlik boyunca bireyin dagarcigindaki soézciik
sayisinin artmaya devam ettigi bilinmektedir. Cocuklar adlar1 eylem-
lerden Once 6grenmekte, bunu sirasiyla sifatlar, adillar, baglaglar ve
Oznesi belli olan (kim, nasil, ni¢in, sorular1) sorular izlemektedir
(Inang, Bilgin ve Atic, 2008, s. 162).

2.3. Dil Gelisiminin Desteklenmesi

Karacan (2000)’1n belirttigine gore; dort aylik bebekler tizerinde
yapilan bir ¢alismada yiiksek okul mezunu annelerin lise mezunu an-
nelere gore bebekleriyle daha az tensel uyaran igeren sozel iletisim
kurduklar1 ve yiiksek okul mezunu annelerin bebeklerinin, lise mezu-
nu annelerin bebekleri ile karsilastirildiginda dil gelisimlerinin daha
hizli oldugu saptanmistir. Uzunlamasia yapilan bu arastirmada;
sosyo-ekonomik diizey ile c¢ocuklarin sézel basarilar1 ve akademik
basarilarinin iligkili oldugu bulunmustur. Cocugun yasitlarinin da bu-
lundugu oyun ve gezi gruplarina katilimi, kitap okuma, gezip gorme
ve diistincelerini sOylemeye tesvik yoniinde saglanan firsatlarin fazla
olmasi1 ¢ocuklarin dil gelisimlerini desteklemektedir.

Erken konusan ¢ocuklarin zekd diizeylerinin genellikle normal
ya da normalin iistiinde oldugu ve dilin zekaya bagl olarak gelistigi
goriisti kabul edilmektedir. Dilin kazanilmasi, cocugun bilissel gelisi-
mine dayanmakta olup zihinsel uyum siireclerinin her biri algilama,
kavram gelistirme ve dilin kazanilmasiyla yakindan iliskilidir. Isitme
algisinin normal olmasi, saglikli dil gelisimi acisindan Onemlidir.
Duyma kusuru olan bebeklerin 6-9 aylar arasinda yapilan ses oyunlari
doneminde normallerden ayrildigi, bebegin dil gelisiminin aksadigi
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belirtilmistir. Siddetli ve uzun hastaliklar; ¢ocugun dili kullanmasini,
konusmasini 1-2 yil geciktirebilir Cocugun hastalik nedeniyle bagkala-
riyla iletisimi ve haberlesmesi kisitlandiginda ve konusmaya daha az
yiireklendirildiginde konugmasin1 geciktirir. Olgunlasma ve 6grenme
ile ilgili 6geler, cocugun dil gelisiminde 6nemlidir. Cocugun, dili akict
kullanabilmesi i¢in égrenme siirecinden gegmesi gerekir. Ogrenmeye
etki eden pek ¢ok degisken, dil gelisiminde de etkilidir. Dil kazanimu,
temelde ayni siray1 izlese de bu gelisimin hizi sosyal ¢evreden etkile-
nerek beslenir, c¢evresel uyaranlar1 olmayan ve g¢evresel yoksunluk
yasayan ¢ocuklar, dil gelisim diizeyi acisindan yasitlarina gore gerilik
gosterirler. Cocugun okudugu ya da okundugu kitap sayisi, anne ba-
banin ¢ocukla mesgul olma derecesi ve oynadig1 oyunlar dil gelisimini
etkiler. Cocuklarin sorularina cevap vermek, onlar1 soru sormasi i¢in
0zendirmek, ve cesaretlendirmek, giinliik rutin aktivitelerin diginda da
0zel baz1 aktivitelerle desteklenebilir. Cocugun oyun diinyasinda rol
almak, kitap okumak, birlikte televizyon ve film izlemek, miizik din-
lemek, dans etmek, ¢evrede olup bitenleri analiz etmek ve yorumla-
mak, birlikte resim yapmak, top oynamak, kukla yapmak gibi pek ¢cok
aktivited, cocugun dil gelisimini destekleyecek firsatlar sunmaktadir.
(Atay, 2009, ss. 179-180; Bayhan ve Artan, 2011, ss. 146-147).

3. Duygusal Gelisim

Insanoglunun temel pargasi olan bebekler duygularla diinyaya
gelirler. Cocuk sadece kavrama ya da bilisle degil, heyecan, seving ve
ofkeyi ifade eden, onun duygusal diinyasi ile baglantili olan bir insan
olarak yetisirler. Bebek, duygusal cevaplar araciligi ile digerlerine
isaret verir, bdylece ihtiya¢ duydugu seylerle ilgili olarak isaretleri
kullanirlar (Deniz, 2012, s. 185).

Cocuklarin duygusal gelisimi onlarin ¢esitli duygular1 nasil ka-
zandiklarini1 ve bu duygular1 kendilerine, anne-babalarina, digerlerine
nasil ifade ettiklerini belirlemektedir. Duygular ¢ocugun yasamini
siirdiirmede, iletisim kurmada ve davraniglarini yonlendirmede 6nem-
lidir (Inang, Bilgin ve Atici, 2008, s. 167).
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3.1. Duygusal Gelisime Yonelik Baz1 Tamimlar

Smith, Cowie ve Blades (1998) ve Atay (2009)’a gore duygusal
gelisim ile bazi tanimlar agagida verilmistir:

a. Duygu: Bireyin dis diinyasindaki nesne ya da olaylar kargi-
sinda i¢ diinyasinda olusan tepkilerdir. Belirli bir uyaran karsisinda
tutarlilik gosteren siirekliligi olan giidii ve degerlerle iligkili bir uyarim
bi¢imi olarak da tanimlanir. Duygular; seving, hiiziin, iiziintii, korku,
ofke, mutluluk, kiskanglik, saldirganlik, aglama seklinde goriliir. Bazi
arastirmacilar duygular: birincil ve ikincil duygular olarak siniflamak-
tadr. Birincil duygular; korku, utang, haz, igrenme ve sevgidir. ikincil
duygular; dogumdan sonra yasantilar sonucu 6grenilen duygular ise
gurur, mahgup olma, kiskanclik, su¢luluk duygularidir.

b. Heyecan: Bireyin yogun olarak yasadigi olumlu ya da olum-
suz duygularin bireyin durgun halini bozmasidir.

¢. Refleks: Organizmanin bir uyarana kars1 verdigi tepkiye ref-
leks ad1 verilir. Refleksler gebeligin 18. haftasindan itibaren goriilme-
ye baslar ve bir yasina dogru kaybolarak yerini daha sonra 6grenilmis
davranislara birakirlar.

d. Haz: Dogustan var olan giidiilerimizin doyumu saglandigin-
da ya da bir amaca ulagildiginda yasanilan duygu bireyde mutluluk ve
rahatlik saglar, bu da haz duygusu yaratir. Haz duygusu seving, mutlu-
luk ve hoslanma ile ifade edilir. Haz veren duygular bireyin yasamini
giiclendirir, gelisimini destekler, diistinmeyi kolaylastirir ve bireyi
yasama baglar.

Okul oncesi donemde dogumla baglayarak goriilen belli bash
duygusal tepkiler; giilme, korku, inat¢ilik, saldirganlik, {iziintii, seving,
aglama, ofke, kiskanclik, aci, sevgi ve meraktir. Duygusal tepkiler
cocukluk doneminde kendiliginden ortaya c¢ikan tepkiler gibi goriin-
mekle beraber, toplumsal etkilesim sonucu gelisir. Cocuklar duygula-
rin1 kontrol etme ve disa vurma bigimlerinde ¢evrelerindeki davranist
model alirlar. Duygularini agikg¢a ifade etmeleri engellenen ¢ocuklar,
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duygularin1 bastirmak, saklamak, ya da asir1 kontrol etmek zorunda
kalabilirler. Bu da ¢ocuklarda ¢ok ciddi sorunlara neden olur. Seving,
sevgi, mutluluk gibi olumlu duygular1 yasama olanaklarindan mahrum
kalan cocuklarda, fiziksel, biligsel ve toplumsal gelisim alanlarinda
sorunlar ortaya ¢ikar. Bu ¢ocuklarin motor gelisim becerilerinde yasit-
larina gore gerilik veya gecikmeler goriiliir. Giindelik yasamin i¢inde
sevgi ve ilgi gibi temel gereksinimleri giderilmemis olan ¢ocuklar,
diger bireylerle etkilesim ve iletisim igine girmek konusunda sikinti
cekerler. Diger insanlardan g¢ekinme, saldirganlik, giivensizlik gibi
olumsuz toplumsal davraniglar sergileme egilimi gosterebilirler. Co-
cuklardaki farkli duygusal gelisim &zelliklerine bireysel farkliliklari,
cevreleri, yasam deneyimleri belirleyici faktorlerdir.

Empati Gelisimi: Empati; bir kisinin kendisini karsisindaki kisi-
nin yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakmasi, o kisinin
duygularin1 ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu
durumu ona iletmesi siirecidir. Yalnizca duygular1 ya da yalnizca dii-
stinceleri anlamisg olmak yeterli degildir. Kisi karsisindaki insanin
duygu ve diisiincelerini tam olarak anlamis olsa bile anladigini ifade
etmedigi siirece empati gerceklesmez. Cocuklarin yasitlart tarafindan
kabul edilmelerine katkida bulunan etkenlerden biri empati kurmaktir.
Empati; paylasma, yardim etme, isbirligi kurma ve 6teki 6zgeci dav-
raniglar i¢in 6n kosul niteligindedir (Ergin ve Yildiz 2010, ss. 161-
165).

3.2. Yaslara Gore Duygusal Gelisim Ozellikleri

Dogumdan sonraki ilk haftalarda duygusal ifadelerin izleri gorii-
liir. Bebek yiizlere dikkatlice bakar, ilgisini yogunlastirir, ilk haftalar-
da giilme refleks halindedir, 6-10.haftalarda sosyal giilme baslar.

Bebeklik doneminde (0-2 Yas) Goriilen Duygusal Ozellikler

Biligsel gelisim diizeyiyle ilgili olan kahkaha atma 2. ve 3. ay-
larda baslar, kahkaha tepkisi ¢ocugun zihinsel olarak bir takim uyus-
mazliklart fark etmesi sonucu ortaya ¢ikar. 6. aydan sonra biligsel ye-
teneklerin olgunlasmasiyla birlikte bebeklerde korku, kizginlik ya da
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tiksinti gibi ifadelere rastlanabilir. Kizginlik aglayarak ifade edilir,
korku daha once bilinmeyen durum ya da nesneye karst goriiliir. Be-
beklik doneminde duygusal tepkilere 6zellikle annenin verdigi geri
iletimler yon ¢izer. 1-2 yas doneminde bebeklerde utanma duygulari
baslar, cevrelerinden destek aldiklarinda gurur duygularini ifade eder-
ler bu duygular 6grenilmis duygulardir, ¢evredeki kiiltiirel tepkilerle
bicimlenir. Duygusal denetim 0-1 yasinda yetiskin yardimiyla gercek-
lesirken, dil gelisimi ve ifade becerilerine bagli olarak 1-2 yasina gel-
diklerinde duygularint kendileri kontrol edebilirler. Empati genellikle
2 yasindan sonra goriilmeye baslar; ilk empatik tepkiler bagkalarinin
iizlintiilerini azaltmaya yoneliktir.

3-5 Yas Doneminde Goriilen Duygusal Ozellikler

Duygu kontrolii bir dnceki doneme goére daha ¢ok gelismistir,
hayal kirikli§1 yasadiginda bas edebilir, duygularini artik agikca ifade
edebilir. Bu yas doneminde olumsuz duygular 6n plana ¢ikabilir. Mi-
zah duygusu gelisir, komiklikler karsisinda eglendigini belli eder. Ka-
ranliktan, yalniz kalmaktan ve bilmedigi ortamlardan korkar, aniden
ortaya c¢ikan ve hosuna giden uyaranlardan keyif alir, siirpriz kavrami
gelisir ve ¢cocukta heyecan yaratir.

5-7 yas Déneminde Goriilen Duygusal Ozellikler

Anne babadan ayrilma ve yalnizlik ¢ocuk tarafindan daha kolay
kabul edilir, bu donemde korku, 6fke, kiskanglik, utangaclik gibi duy-
gular Ozgiirce ifade edilir, davraniglariyla ilgili ¢evresinde bulunan
yetiskinlerden siirekli onay bekler. Sevildiginden emin olmak ister,
stirekli, sevgisini onaylatma egilimindedir. Mizah duygusunu yansit-
mak icin anlamsiz sozciikler, mimikler, sakalar ve sorularla kendisine
ortamlar olusturur.

8-10 Yas Déneminde Goriilen Duygusal Ozellikler

Cevresinde bulunan kisilerin duygularina kars1t olumlu ya da
olumsuz tepkiler verir, elestiri ve alay konusunda biiyiik hassasiyet
gosterir, yetiskinlerin sicak ve arkadasca iligkilerini 6nemserler. Kendi
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kimligini aradig1 donem olmasi nedeniyle kendisine olan saygisini ve
giivenini tehdit eden olaylar karsisinda endiselenir ve endiselerini ifa-
de ederler.

3.2. Duygusal Gelisimin Desteklenmesi I¢in Oneriler

Kandir (2007) ve Atay (2011)’1n aktardigina gore ¢ocuklara er-
ken yaglardan itibaren basar1 duygusunu tatmalar i¢in firsatlar veril-
melidir. Bu donemde bagimsiz hareket edebilme, davraniglarinin,
kendi hareketlerinin sorumlulugunu tasiyabilme, kendisi ile baskalari-
na ait duygular1 tanima ve kabul edebilme, duygularini uygun sekilde
ifade edebilmeyi 6grenme, ailede ve toplumdaki kurallarin gerekliligi-
ni anlayabilme, teknoloji alanindaki degisikliklerin farkinda olabilme
ve kabul etme becerilerini kazanmaya yonelik olarak gelisimlerine
uygun yapabilecekleri sorumluluklar verilmeli, sanat etkinlikleri, duy-
gular1 canlandirma, 6ykii anlatma gibi etkinliklerle duygularini ifade
edebilecekleri ortamlar saglanmalidir. Cocuklarin duygularini adlan-
dirmalar1 istendiginde kendilerini ve duygularini tanimalarina olanak
saglanacaktir. Oyun ¢ocugun duygusal gelisimini destekleyen en do-
gal ortamdir, oyun ortaminda yasaklanan tiim giidiileri ve ifade ede-
medigi duygularin1 kendi kurgular i¢inde ortaya koyar. Duygularini
ortaya koyma siirecinde sorunlarina iliskin kendi ¢6ziimiinii de bulma
sans1 vardir, akran etkilesimi i¢ginde mutluluk, acima, korku, sevgi,
nefret gibi pek ¢ok duygusal tepkiyi 6grenir.

4. Sosyal Gelisim

Sosyal Gelisim; bireyin i¢inde yasadigi toplumsal uyaranlarina,
grup yasaminin kural ve zorunluluklarina karsi duyarlilik gelistirmesi,
bunun sonucunda da yasadig: kiiltiirde bulunan diger kisilerle uyum
icerisinde olma siirecidir. Insanlar dogduktan itibaren sosyal bir yasam
icerisine girerler. Bebeklerin ilk bagimlilik gelistirdikleri kisi annele-
ridir, sicak ilgi, sefkat, fiziksel temas ve kullanilan sozel ifadeler
olumlu bir sosyal gelisimin temelini teskil eder. Cocuk kendine bakan
kisiden bagimsizlastik¢a becerileri gelisir, sosyal etkilesim ¢evresi de
genisler (Atay, 2011, s. 12).
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Sosyallesme 6grenme yoluyla gerceklesir, cocuklar kavrama ve
taklit yoluyla kiiltiiriin adet ve degerlerini kazanirlar. Sosyallesme
stireci i¢inde ¢ocuk bazen 6grendiginin farkinda olmayabilir, grenme
dogumdan yagsamin sonuna kadar devam eder. Bu siire icerisinde ¢o-
cugun anne-babayla etkilesimi, onun sosyallesmesinde dnemli rol oy-
nar. Yasamin baslangicinda goriilen ilk sosyal davranis, bebeklerin
annelerine olan baghiligidir. Baghligin uyum saglama yoniinden degeri
cok biiyiiktiir. Baglilik bebegin anneye yakin olmasini saglar, boylece
bebek hem beslenir, hem de ¢evreden gelen olumsuz tepkilere karsi
korunmus olur. Ancak bebekler biiylidiikce anneye bu sekilde bagh
kalmaz ve g¢evrelerini aragtirmak i¢in ondan koparlar. Anneye baglilik
ve ondan kopma bebeklikteki ilk sosyal davranislardir. Gelisim siire-
cinin erken yaslarda olusan baglanmanin en etkili oldugu alan yakin
iliskilerdir. Cocukluk siirecinde yasanan baglanma iliskisinin boyutla-
11, bireyin ileriki yasami i¢in de ipuglar verir. Dolayisiyla erken yas-
larda kurulan ve giivenli baglanma denilen saglikli baglanmayla ken-
disine ve baskalarina giivenmeyi 6grenen bireyler iligkilerinde de gii-
venli olurlar. Artik baglandiklar1 i¢in degil sevdikleri i¢in iliskiye gi-
rerler. Bu ¢ok dnemli bir etkendir. Ciinkii erken yaslarda anne, baba,
cocuk arasinda kurulan saglikli duyarliliga, olumlu tepkiye dayanan
iliski basarili baglanmadir. Bu da ¢ocuk i¢in koruyucu ve gelistiricidir
(aktaran: Deniz, 2012, ss. 130-142).

4.1. Yaslara Gore Sosyal Gelisim Ozellikleri

Bir yasina kadar ¢ocuk diger insanlara, 6zellikle annesine ba-
gimhidir. Sifir-bir yas doneminde kendi ellerine bakar, sesler ¢ikarir.
Sik sik giilimser, anne-baba veya tanidig: ylize giilme {i¢ aylik oldu-
gunda sosyal bir anlam kazanir. Goriis alani i¢indeki nesneleri takip
eder, sesleri dikkat etmek i¢in ¢ikarir, taklit ederek el ¢irpar, ismi sOy-
lendiginde bakarak ya da kucaga alinmak i¢in uzanarak tepki verir. Bir
yasina geldiginde, ¢evresini yalniz kesfetmeye basladigi halde, ¢ocuk
bu donemde “giiven” temeline dayali anne destegine gereksinim du-
yar. Dokuzuncu ve on iigiincii aylar arasindaki sosyal davranig belirti-
leri i¢inde, digerlerinin ses ve davraniglarini taklit etme ve oyuncaklar-
la birlikte oynama sayilabilir. Oyuncagin bagkasi tarafindan alinmasi
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halinde sinirlenme, kavga ve aglama gibi davranislar tipik sosyal tep-
kiler arasindadir. Sekiz-dokuz aylik oldugunda ¢ocuk baskalarinda
gozledigi konusma seslerini, basit davraniglar1 ve jestleri taklit etmeye
cabalar. On ve on ikinci aylar arasinda, aynadaki kendi goriintiisiiyle
oynar ve goriintiisiinii sanki bagka bir insanmig gibi oper, basit ev isle-
rini taklit eder, kitap okumak ya da paylasmak i¢in elindeki kitab1 ye-
tiskine verir.

Iki yas cocugu aile disindaki bireylerle iliski kurmaya ve kendi
akranlariyla beraber olmaktan zevk almaya baslar, uyum ve isbirligi
yavas yavas gelisir. Bu donemde ¢ocuk biiyiiklerin soziinii dinlemez,
tersini yapar, hareketleri kisitlandiginda sinirlenir, ¢evresinden yardim
istemez, kendi basina basarmaya calisir. Dil gelisiminin artmasi saye-
sinde ¢ocuk diger kisilerle daha iyi iletisim kurabilmekte, kendisini
daha iyi tanimakta ve yabancilara yaklagimindaki ¢ekingen tutumu
azalmaktadir.

Uc yas ¢ocugu bencildir. Baskalarmin hakkimi pek gozetmez,
dogru ve yanlisi, paylasmay1 bilmez, isteklerinde israrli ve sabirsiz
davranir. Bagkalar1 i¢in bir sey yapmay1 reddeder ama baskalarinin
haklarim1 da yavas yavas O0grenmeye baglar, yasitlar1 ve yetiskinleri
taklit etmege baslar, giindelik yasantisinda gozledigi kisi ya da kisileri
oyunlarina yansitir. Ufak tefek islerde c¢evresindekilere yardimci ol-
maya baglar, sosyal iliskilerde bazi sinirliliklar1 fark etmeye ve sosyal
kisiligini kazanmaya baslar. Duygularin1 daha kolay denetim altina
alir. Cocuk dort yasina geldiginde 6zel arkadaslar edinmeye, bireysel
ozellikleri gelismeye devam ederken diger ¢ocuklardan olusan grupla-
ra katilmaya baslar, uyum ve igbirligi gelisir.

Bes yasinda ¢ocuklar oldukea etkilidirler ve artan bagimsizlik
gereksinimlerini agiga vururlar. Bagkalarinin haklarina ve esyalarina
saygt duymaya, kendi istek ve duygularini kontrol etmeye baslarlar,
uyum ve isbirligi gelismeye devam eder, ¢evresine karsi dostca bir
yaklagim sergiler, sorumluluk iistlenmekten hoslanir, basladig: isi bi-
tirmeyi sever.

Bes ve altinc1 yaslarda baskalarinin haklarina ve esyalarina say-
g1 duymaya baslarlar. I¢ denetimle kendi duygu ve isteklerini kontrol
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ederler. Yalniz basina oynamaktansa, sevdikleri hoslandiklar1 bir ¢o-
cukla oynamay1 tercih ederler. Bu donemde ¢ocukta isbirligi, dostluk,
sempati gibi davraniglarin yani sira rekabet, kavga, agiz dalasi gibi
davraniglar da goriilmektedir. Bagkalarinin haklarina saygili olma,
onlarin duygularin1 paylagmada daha basarilidirlar.

Altic1 yasta, baskalar1 gibi diistinmeye ve olaylar ticlincti kisi
gibi degerlendirmeye baslar, bagkalarinin duygularini paylasmaya
basladig1 goriiliir, yasadig: kiiltiir ¢evresine uyum gostermeyi basar-
mis, toplumsallagmistir. Oyun ya da etkinligin kurallarin1 baskasina
anlatir, basit ara¢ gereglerle yapi-inga oyunlarini oynar ve planlar, bir
oykiiyii rol alarak ya da kukla yardimi ile anlatabilir (Atay, 2011;
Ergin, 2012; Yavuzer, 2008).

3.2.3 Sosyal Gelisimi Desteklemeye Yonelik Oneriler

Cocuklarm sosyal gelisim alaninda en yakin model aldiklar ki-
siler aile bireyleridir. Ailelerin iizerlerine ¢cocuklarina sosyal gelisimde
model olma ve toplumsallagsma konusunda énemli gorevler diismekte-
dir. Sosyallesme, bireyler arasi iliskiler artikca gelismekte ve ¢ocuk
model aldig1 aile bireyleri gibi davranmaya baglamaktadir. Sosyalles-
menin baglangicinda ¢ocugun anne veya bakim veren kisiyle yasadigi
baglanma durumundan ayrigmaya, birey olmaya geciste saglikli bir
gecis asamasi yasamasi on kosuldur. Genellikle bes ya da altinci ay-
dan baglayarak ii¢ yasina kadar devam eden gelisim doneminde ¢cocuk
ayrilma ve bireysellesme siireci yasar. Bu donemde ¢ocugun ihtiyacla-
11 karsilandiginda giivenin temeli olusacak, anneden yeterli sevgi, sef-
kat ve ilgi goren ¢gocugun anneden ayrilma siireci daha kolay olacaktir.
Ailelerin ¢ocuklarinin yas ve gelisim diizeyine uygun, kendilerini ra-
hat hissedebilecekleri ¢evresel diizenlemeler yapmak, ¢ocuklarin ken-
dini kabuliinii saglayict ve olumlu benlik kavramini gelistirmeye yo-
nelik destekleyici tavir ve tutumlar benimsemek, ¢ocuklarin diger co-
cuklarla ve yetiskinlerle iletisim kurmalarini saglayici ortamlar yarat-
mak, etkinlikler planlamak, ¢ocuklarin degisik sosyal rollerin farkina
varmalar1 ve bu rollerin toplumsal yasamdaki dnemini kavratmak igin
bayram, yeni yil, 6zel giinler gibi kutlamalara tesvik etmek, ¢ocuklarin
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hayatlarinin ve sosyal yasamlarinin provasi olan oyun i¢in kendi yasit-
lar1 ve diger ¢ocuklarla ile iletisime geg¢mesini saglamak cocuklarin
sosyal gelisim alanlarin1 destekleyecektir. Sosyallesme agisindan en
onemli sey anne-babanin demokratik bir atmosfer yaratarak ¢ocugun
kendini ifade etmesini saglamak, onun duygu ve diisiincelerine saygi
duymaktir. Cocuklarla saglikli iletisim kurmak i¢in ona kars1 “sen dili
” degil, “ben dili” kullanilmasi son derece 6nemlidir (MEGEP; 2007;
Aydin, 2005, ss. 143-152; Kandir, 2007, ss. 87-88).

4. Fiziksel ve Psiko-Motor Gelisim
Fiziksel Gelisimin Tanimi

Bireyin yasamasi i¢in gerekli olan tiim islevler ve bireyin tiim
davraniglar1 bedende olusur. Bedensel ya da fiziksel gelisim dogum
oncesi evreden baglayarak 6liime kadar siiren bir siirectir. Boy uzun-
lugu, kilo artis1, kemik gelisimi, dislerin gelisimi ve degisimi, kas,
beyin, sinir, sindirim, dolagim, solunum, solunum gibi sistemler ile
duyu organlarinin gelisimini kapsar. Bireyin saglikli olmasi, tiim alt
sistemlerle birlikte bedenin saglikli gelismesine ve islevlerini geregin-
ce yapmasina baglidir. Fiziksel gelisim bireyin kisilik gelisimini dog-
rudan etkilemektedir (Atay, 2009, s. 91). Fiziksel gelisim ile davranig-
lar arasinda siki bir baglant1 vardir. Bireyin fiziksel gelisiminde gorii-
len bozukluklar, dengesizlikler ya da gerilemeler, davranislari da etki-
st altina alir (Deniz, 2012, ss. 57-58; Aydin, 2005, s. 40).

Fiziksel Gelisimi Etkileyen Etmenler

Fiziksel gelisim, ¢evresel ve kalitsal etmenler tarafindan hem
dogum Oncesi hem de dogum sonrasi donemde etkilenebilmektedir.
Dogum o6ncesinde saglikli olarak gelisen bebegin, dogum sonrasinda
gecirdigi kaza veya hastaliklar sonucu gelisim siireci bozulabilir.

Dogum Oncesi Etmenler

Doéllenmeden ikinci haftaya kadar ovum, ikinci haftadan seki-
zinci haftaya kadar embriyo, sekizinci haftadan doguma kadar olan
stirecte fetiis ad1 verilen anne karnindaki bebek biiyiime ve gelisimine
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etki eden bazi faktorlerle karsi karsiyadir. Bu etmenler; kromozomal
ve genetik etmenler, annenin kullandig1 ilaglar , maruz kaldig1 radyo-
aktif maddeler, annenin yasi1 ve gebelik sayisi, annenin beslenmesi,
diyeti, anneye ait hastaliklar olarak siralanabilir. Annenin i¢inde bu-
lundugu duygusal durum, Rh faktorii, cevre kirliligi ve kimyasal et-
menler, gebelik toksemisi (zehirlenmesi), annenin sigara, alkol ve
madde kullanimi olarak siralanabilir. Bu olumsuz kosullar bebeklerde
erken dogum ve anomalili bebek dogumlarina, diisiik agirlikli bebek-
lerin diinyaya gelmesine yol actigi gibi, ileriki donemlerde gelisim
geriliklerine de yol agabilecektir (Atay, 2009, s. 81-86; Deniz, 2012, s.
59-66; Aydin 2005, s. 38-39; Bayhan ve Artan, 2011, s. 154).

Dogum Swrasinda Karsilasilabilecek Riskler

Dogum sirasinda hizli gekmede, annenin kemiklerinin dar olma-
st veya bagka bir nedenden dolay1 bebegin basina beklenmedik asiri
baski uygulanmasi bebegin beyninin hasar gérmesine yol acabilir.
Bebegin ters dogmasi, gobek kordonunun bogazina dolanmasi, dogu-
mun beklenen siireden uzun siirmesi, anneye dogum aninda ilag ve-
rilmesi gibi nedenlerle bebegin oksijensiz kalmasi, beyin felci, epilep-
si veya zihin geriligine neden olabilmektedir (Garnier, 1998, aktaran:
Ergin ve Yildiz, 2010, s. 65).

Dogum Sonrast Etmenler

Yenidoganin, dogum travmasina karsin son derece direngli ol-
masina karsilik, bir komplikasyon zarar gérmesine neden olabilmek-
tedir. Yetersiz oksijen ve bebegin basi {lizerindeki beklenmedik bir
basing dogumun iki temel komplikasyonunu olusturmaktadir. Bebegin
2500 gr’dan daha az dogmasi, yeni dogan hastaliklari, dogumsal ano-
maliler, anne siitli ile beslenmeme ya da yetersiz beslenme, enfeksi-
yonlar, i¢ salg1 bezleri, iyot yetersizligi, kazalar ve travma, ¢ocuk ih-
mal ve istismari, ¢evre kosullari, psikolojik etmenler, asir1 hareketten
dolay1 yorgunluk bebegin normal gelisimini olumsuz yonde etkiler.
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5.2. Yaslara Gore Fiziksel Gelisim Ozellikleri

[lk dort hafta yenidogan (neonatal) dénemi olarak adlandiril-
maktadir. Yenidoganin boy uzunlugu yaklasik 48-53 cm, viicut agirh-
g1 yaklasik 3000-3500 gramdir. 2500 gr ve daha diisiik agirlikli bebek-
ler “diisiik dogum agirlikli bebek” olarak adlandirilirlar. Ilk alti ayda
beden oranlarindaki degisim azdir, ilk alt1 ayda yaklasik her giin 20-30
gr alir, sonraki alt1 ayda agirlik artis1 15-20 gr diiser. Bebekler ilk bes
ayda agirliklarinin iki katina, bir yasinda ii¢ katina ulagirlar. Birinci
yilin sonunda boyu yaklasik olarak dogum boyunun yarisi1 kadar artar.
Kafast viicuduna oranla ¢ok biiyiiktiir, yaklasik viicut uzunlugunun
dortte biri kadar, bas ¢evresi 35 cm civarinda, kafatasinda bingildak
denen alt1 adet bosluklar bulunmakta ve basini1 kontrol edemeyecek
durumdadir. Dogumdan bir siire sonra bingildaklarin bir hari¢ digerle-
ri kapanir, kafanin tepesinde yer alan eskenar dortgen seklindeki 6n
bingildagin 12-18. aylar arasinda kapanmasi beklenir. Yenidoganda
bas ve gogiis ¢evresi birbirine ¢ok yakin, hemen hemen esittir. Bir
yasindan sonra gogiis ¢evresi daima bas cevresinden daha fazladir.
Dogumda go6giis ¢evresi 33 cm, bir yasinda 47 cm, bes yasinda 55
cm’dir.

Iki yasma gelen bebek yaklasik 85cm boyundadir, viicut agirhig
ise dogum agirliginin dort katina ulagmistir. Dogumu takip eden ilk iki
y1l boyunca biiylime, yasamin tiim donemlerine gore daha hizlidir.
Okul 6ncesi donemde viicut oranlart gozle goriliir bir sekilde degisir,
6 yas civarinda yetigkin goriiniisiine benzer.

Iki yasindan sonra, boy uzunlugu ve viicut agirhgindaki artis
yavaglar. Bu artig, ergenlik dénemine kadar belli oranda devam eder,
dort yasinda cocuk yenidogan boy uzunlugunun iki katina ulagir. iki
yasindan ergenlik donemine kadar boy uzunlugu artisi, yilda ortalama
5.08cm, viicut agirligr artis1 ise 2.270 gr’dir. Cok belirgin olmasa da
kiz ve erkek cocuklar arasinda boy ve agirlik degisiminde farkliliklar
goriiliir. Okul 6ncesi donemde erkek ¢ocuklarin kas ve kemik kiitlesi
daha fazla oldugundan kizlara oranla daha uzun ve agirdirlar (Atay
2009, ss. 93-94; Bayhan ve Artan, 2011, ss. 155-162; Ergin ve Yildiz,
2010, ss. 66-78).
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5.3 Psiko-Motor Gelisim

Motor Gelisim; fiziksel biiyiime ve merkezi sinir sisteminin ge-
lisimine paralel olarak organizmanin isteme baglh hareketlilik kazan-
masidir. Motor kelimesi tek basina “hareket” anlamina gelir. Motor
gelisim, bebeklik doneminde en acik¢a gozlenebilen gelisim alanidir,
bas kontroliiniin kazanilmasi, elin kontrolii, el-goz koordinasyonu,
atma, yakalama, tutma, kavrama, yazma, yirtma, ¢izme yapistirma,
ziplama, atlama, biiyiik ve kiiciik motor kas gelisimine 6rnektir (Bay-
han ve Artan, 2011, ss. 168-170; Deniz, 2012, s. 95).

Cocuklarin motor gelisimi, ¢cok basit reflekslerle baslayan ve {ist
diizeyde koordine edilmis motor becerilerle sonuglanan bir siireci ta-
kip etmektedir. Cocuklarin hareket gelisimi refleksler, durusa ait hare-
ketler, yiirime kosma ve atlama gibi beceriler seklinde olmaktadir.
Tiim bu motor gelisimi bastan ayaga ve merkezden disa olacak sekilde
bir sira izlemektedir. Sinir sistemi ve kasalarin gelisimi motor beceri-
lerin kazanilmasi i¢in gerekli temeli hazirlamaktadir (Beaver ve diger-
leri, 1994, ss. 22-77).

5.3.1. Psiko-Motor Gelisim Ozellikleri
0-72 Aylar Arasinda Psiko-motor Gelisim Ozellikleri

Dogum 6ncesi donemde fetiiste, bazen dis uyaranlar karsisinda,
bazen de kendiliginden olusan beden hareketlerini ortaya c¢ikaran
refleksif hareketler gozlenir. Refleksif hareketlerde bebegin bedeni
iizerinde denetimi s6z konusu degildir. Refleksler bebegin yasamsal
gereksinimlerinin karsilanmasini da kapsar. Dogumdan Once anne
karninda onsekizinci haftadan itibaren goriilmeye baslayan refleksif
hareketler dogumdan sonra bir yasina kadar devam eder. Dogumdan
sonra goriilen temle refleksler emme, arama, tonik boyun, moro (ku-
caklama), kavrama, adimlama, goz kirpma gibi reflekslerdir. Refleks-
ler 6zellikle merkezi sinir sistemi bozukluklarinin taninmasinda erken
tan1 acgisindan 6nem tasir. Sifir-iki yas arasinda denge, biiyiik motor
kas gelisim ve manipiilatif (dokunsal) beceriler ve kontrollii hareketle-
rin gelisimi 6nemlidir. Bebegin oturmasi, emeklemesi, yiiriimesi gibi
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ilk istemli hareketler i¢in olgunluk goriiliir. Yenidoganda yiiziikkoyun
yatarken pelvis yliksekte, dizler karin altindadir. Oturma pozisyonun-
da boyun genelde kontrolsiizdiir. Ilk dort haftadan sonra pelvis diiz
tutulmaya baslar, bacaklar hafif disa doniiktiir, sekizinci haftada yiizii-
koyun yatarken ¢enesini yukariya dogru kaldirabilir, on ikinci haftada
ellerle yatag: iterek gogsiinii kaldirir, sese basini ¢evirir. Yiiziikoyun
yatarken kollarmma dayanarak bas ve gdgsiinii kaldirabilir, yardimla
oturtulursa basini bir siire tutar, sonra sallanmaya baglar, sirtiistii ya-
tarken el hareketlerini seyreder, eline bir sey verilirse ¢ok kisa siire
tutar. On alt1 haftalik oldugunda oturtulursa basini siirekli tutar, ya-
nindaki esyalara uzanir ve agzina gotiiriir, ayakta tutulursa basmaga
cabalar, iki elini birlestirebilir. Yiiziistii yatarken yardimsiz sirtiistii
donebilir. Yedi aylik iken; emeklemeye baslar, ayaklarinin iizerine
bastirilirsa ziplar ve dgretilirse fincandan su igebilir. Kolaylikla tutu-
narak ayaga kalkabilir. On aylik oldugunda ise, rahatlikla emekler,
oyuncaklari bag ve isaret parmaklar1 arasinda tutabilir, isaret parmagi-
n1 kullanarak istediklerini gosterebilir. Bebek on iki aylik oldugunda
kendiliginden ya da yardimla yiiriimeye baglar, topla oynamay:1 sever.
Yedi-on bir ay civarinda bezelye gibi kii¢lik nesneleri yerden alabilir.
On dort aylik iken iki kiiple kule yapmaya baslar ve kulenin hizla yiik-
seldigi goriiliir. Bu donemde ¢ocuk sandalyesine oturabilir, siirlinerek
merdiven ¢ikar. Yirmi dort aylik oldugunda kosar ama ani doniis ya-
pamaz, merdivenlerden ¢ift ayak cikabilir, ayakkabilarini giyer ve
cikartir, alt1 kiipii st liste koyabilir, ¢atal ve kasik kullanabilir, iki
buguk yasma geldiginde sigrayarak oynamaktan hoslanir, tek ayak
listiinde durabilir, tuvalete kendisi gidebilir. Ug¢ yasinda merdivenden
iki ayagini kullanarak ¢ikabilir, kalemle cizgiler cizebilir, dort yasinda
merdivenlerden iki ayagini kullanarak inip ¢ikabilir, dislerini firgalar,
resimlerde ev adam, agac ¢izebilir. Cocuk bes alt1 yas civarma geldi-
ginde; bedeni basindan daha hizli biiyiir, yetiskin bedeninin oranina
yaklasir, kendisi giyinir, soyunur, kalemle tiggen gibi baz1 sekiller ve
resimler c¢izebilir, makasla basit sekiller keser, yapistirir, kalemtras
kullanir, ¢ekigle ¢ivi cakar, ismini yazar, kosarken yerden nesne alabi-
lir, grup oyunlarini tercih eder, atma ve yakalama davranisi olgunlagir.
Hareketle ilgili gelisim alt1 yasindan sonra iyice yavaslar ve azalir
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(Yavuzer, 2008, ss. 54-55; Atay, 2009, ss. 111-122, Beaver ve digerle-
ri, 1994, ss. 22-77; Reynolds, 1987, ss. 139-213).

5.4. Fiziksel Ve Psiko-Motor Gelisim Alanlarini
Desteklemeye Yonelik Oneriler

Okul oncesi donemde fiziksel ve psiko-motor gelisim agisindan
cocuk tarafindan elde edilen becerilerin devam eden bir siirecin parga-
st oldugu hatirlanmalidir. Cocuklarda hareket gelisiminde deneyim,
alistirma, spor alanlari, ¢ocuk parklari, spor yapan bireylerin varligi,
motivasyon, yetenek ilgi gibi faktorler onemlidir.

[k ayda bebegin goriis alanina giren yerlere bakabilecegi, ilgisi-
ni ¢ceken nesneler konulabilir, renkli, parlak, ses ¢ikaran mobiller ya-
taginin lizerine asilabilir. Bebegin el ve ayak bileklerine renkli, ses
cikaran, dikkatini ¢ekebilecek bileklikler takilabilir. Ugiincii ay civa-
rinda basini dik tutmasina yonelik olarak renkli ve ses ¢ikaran cisimler
bebegin takip edebilecegi sekilde sallanabilir. Yataginin icerisine ula-
sabilecegi, yutup, bogulmayacagi, zararli boyalar ve maddeler icerme-
yen nesneler yerlestirilebilir. Alt1 ay civarinda ara sira sesli uyaranlar
vererek saga sola donmesi ve degisik pozisyonlarda yatmasi saglana-
bilir. Karsilikli otururken ¢ocukla kiiciikk boy top, kiip ve ya benzer
nesnelerle oyunlar oynanabilir. Cocugun bu nesneleri 6nce elinde tut-
masi, sonra diger eline gecirmesi ve yetigkine vermesi istenebilir. Co-
cugun ilgisini ¢ekecek parmak oyunlari oynanabilir, bir yagindan iti-
baren ¢ocuklar i¢in hazirlanmig kalin sayfalar1 olan kitaplar beraberce
okunabilir, iki kiipii iist iiste konmasi istenebilir. Banyo sirasinda do-
kunabilecegi, sikabilecegi siingerler veya oyuncaklar verilerek kiigiik
motor kas gelisimi desteklenebilir, bir kaptan baska bir kaba suyu bo-
saltarak oynamasi desteklenebilir. On sekiz ayliktan itibaren yavas
yavas kosmaya baslayan ¢ocuklar evde ve yakin ¢evrede uygun ortam
saglanarak yiiriime ve kosmalar1 konusunda cesaretlendirilmeli, ¢ek-
meli oyuncaklarla oynamasi saglanmalidir. Iki yasindan itibaren ¢ocu-
gun merdivenden inip ¢ikmasina olanak saglanmali, bagimsizlik caba-
lar1 desteklenmeli, ziplama ve ayak ucunda yliriime faaliyetleri, top
oynama faaliyetleri ile enerji harcamalari da saglanmalidir. ihtiyar
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adam yiirliyiisii, dev adam yiirliyiisii, robot yiiriiylisii, meyve toplama,
tahta rendeleme, ayi, fil, maymun, tavsan yiiriiyiisleri beraberce yapi-
larak hem ¢ocukla zaman gecirilmeli hem de biiyiik motor kas gelisi-
mi desteklenmelidir. Cocugun bebeklikten itibaren biberonu, sonra
kasi81, catali kendisinin kullanmasi i¢in firsatlar saglanmali, giysile-
rindeki fermuar, iri diigmeler, ¢itcitlar1 agip kapayabilmesi i¢in model
olunmalidir. Oyun hamuru, ¢ok siki olmayan mandallar, marangozluk
aletlerinin kullanilmasi, 6nce biiyiik parcali sonra kiigiik pargali Lego-
lar, yap-boz oyuncaklari ile ¢ocuklarin keyifli zaman gegirmesi de
saglanmalidir. Park ve bahgelerde yasitlar ile zaman gecirmesi sagla-
narak, hem fiziksel hem de sosyal gelisim alanlar1 da desteklenmeli-
dir. Kas ve motor gelisimi desteklenirken ¢ocuklarin hareket gelisimi-
ni engellemeyecek pamuklu giysiler giydirilmesi, bebekken masaj
uygulanmasi, jimnastik yaptirilmasi, ¢ocugun emniyeti i¢in Onlem
alinmasi, ¢ocugun engellenmeyerek uygun firsatlar taninmasi, ¢cocu-
gun gelisimi ve yapabilecekleri géz onilinde bulunarak desteklenmesi
onemlidir, Cocuklar basarisiz olduklar1 konularda cesaretlendirilmeli
fakat zorlanmamalidirlar. Ozbakim becerilerini (yardimsiz yemek ye-
me, giyinip soyunma, tuvalete girme, el-yiiz yikama) gelistirmeleri
icin c¢ocuklara firsat taninmali, gerekmedik¢e yardim edilmemelidir
(Kandir, 2007, ss. 30-31).

Sonug¢

Sonug olarak; ¢cocugu ile gecirdigi siirede bir annenin, ¢cocuguna
iyl bir 6zdesim modeli olmak, dogruyu-yanlis1 6gretmek, kurallart
tanitmak, 6grenme ihtiyacini karsilamak, onun giinliikk gereksinimleri-
ni gidermek, saglikli bir iletisim kurarak ¢ocugunun yasama hazirlan-
masi1 i¢in rehberlik etmesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuk ile bera-
ber gecirilen zamanlar anne ¢aligsin ya da ¢alismasin bilingli deger-
lendirilmek ve 6grenmenin en hizli oldugu dénem olan 0-72 ay ara-
sinda firsatlar yaratilarak en iyi sekilde kullanilmak zorundadir. Bu
boliimde 0-72 ay arasinda ¢ocuklarin tiim gelisim 6zelliklerine ait ge-
nel ozellikler ile bu gelisim alanlarini1 desteklemeye yonelik 6nerilerde
bulunulmustur. Annelere ¢ocuklari ile gegirdikleri her zaman dilimini
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paylasima ve iletisim kurmaya yonelik bir firsat olarak gérmeleri ve
o0grenmeyi eglenceli bir duruma getirerek yasama haz katmalarini 6ne-
riyorum.
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MEME KANSERI: ERKEN TANI HAYAT
KURTARIR

Naile Alankaya
Yrd. Dog. Dr., izmir Universitesi, naile.alankaya@izmir.edu.tr

Ozet

Meme kanseri diinyada kadinlar arasinda en sik goriilen ve dliime neden olan
kanser tipidir. Meme kanserinden olan 6liimlerin dnlenebilmesi ve hastaliga yakala-
nanlarin erken evrede teshis edilip tedavi olanagina kavusabilmeleri igin memede
ortaya cikan belirtilere dikkat edilmesi onem tasimaktadir. Belirtilerin erken evrede
teshis olanaginin yiikseltilebilmesi i¢in Kendi Kendine Meme Muayenesi (KKMM)
ve Klinik Meme Muayenesi (KMM) yapilmasi, mamografi gektirilmesi ve gerekli
goriildiigii hallerde de ultrasonografi ile manyetik rezonans gibi ilave tarama yon-
temlerinin kullanimina 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Meme kanserinin erken
tan1 ve tedavisi yasam siiresinin uzamasinda, 6liim oranlarinin azalmasinda, yasam
kalitesinin yiikseltilmesinde, kadinlarda fiziksel ve psikososyal sorunlarin 6nlenme-
sinde etkili olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kendi kendine meme muayenesi, meme kanseri, erken
tani, mamografi.

Giris

Meme kanseri diinyada kadinlar arasinda en sik goriilen ve 6lii-
me neden olan kanser tiirlidiir (Tirkiye Halk Saglig:.., 2014). WHO
(World Health Organization) ve IARC’in (International Agency for
Research on Cancer) ortak raporuna gore, her yil diinyada 1.000.000
kadinda meme kanseri gelismekte ve 370.000 kadin ise bu hastaliktan
Olmektedir (International Agency for Research on Cancer, 2014).
Fadiloglu ve arkadaslarinin aktardigina gore, sadece Avrupa’da her yil
340.000 yeni meme kanseri olgusu gézlenmektedir. Amerika Birlesik
Devletleri’'nde 2009 yil1 verilerine gore ise, 192.370 yeni meme kan-
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seri vakasi oldugu, akciger kanserinden sonra tiim kanser oliimleri
arasinda ise %18 ile ikinci O6lim nedeni olarak bildirilmektedir
(Fadiloglu, Yesilbakan, Yildirim, 2011). Ulkemizde Kanser Savas
Dairesi Bagkanligi tarafindan olusturulan Ulusal Kanser Programi
2009 kayitlarinda meme kanseri, %40.60 oranla kadinlarda goriilen
kanser tiirleri arasinda ilk sirada yer almaktadir (Giiltekin ve Boztas,
2014, s. 19). Her 8-9 kadindan birinde meme kanseri gelisme riskinin
oldugu bildirilmektedir (Kaymakg¢i, 2011; Aslan, Temiz, Yigit, Can,
Canbolant, Yigit, 2007)

Meme | 40,6
Troid | 186
Kolorektal 1 13,4
Uterus Korpusu | 9,3
Mide | 8,1
Trakea, Brons, Akciger | 8,1 W Kadin
Over | 6,9
Non-Hodgkin lenfoma | 5,3
Beyin, sinir sistemi | 5
Uterus serviksi | 4,5
0 10 20 30 40 50

Sekil 1. Tiirkiye’de Kadimlar Arasinda Gériilen ilk 10 Kanser Tiirii (Birlesik veri
tabani 2009).
Kaynak: Giiltekin ve Boztas, 2014, s. 19

Meme kanserinin ortaya ¢ikisinda rol oynadigi diisiliniilen bazi
risk faktorleri arasinda kadin olmak, ileri yasta olmak, diger memede
kanser Oykiisii, ailede kanser Oykiisii, benign meme hastaligi oykiisii,
erken menars, ge¢ menapoz, ilk dogumu 30 yasindan sonra yapma,
emzirmeme, Ostrojen replasman tedavisi alma, radyasyona maruz kal-
ma sayilabilir. Yas meme kanseri gelisiminde en dnemli risk faktorii-
diir. 30 yas altinda diisiik olan meme kanseri goriilme siklig1 yasla
birlikte artmakta, menapoza giris doneminde artis hiz1 yavaglamakla

290



birlikte, daha sonra tekrar artmaktadir, vakalarin ¢ogu 50 yasindan
sonra saptanmaktadir (Géggeldi vd, 2008). Fadiloglu ve arkadaslarinin
aktardigina gore ise, meme kanseri gelisiminde bireyden bireye farkli-

lik

gosteren bu risk faktorlerinin etkili oldugu kabul edilmekle bera-

ber, Amerikan Kanser Dernegi’nin yaptig1 bir ¢alismada meme kanse-
ri tanis1 konulmus kadinlarin %75’inde bu risk faktorlerin tiimiiniin
etkili olmadig1 belirtilmistir (Fadiloglu vd. 2011).

Meme kanseri gelisiminde rol oynayan risk faktorleri, yiiksek,

orta derecede riski azaltan faktorler olarak da siniflandirilabilmektedir
(Tablo 1.) (Fadiloglu ve digerleri, 2011).

Tablo 1. Meme Kanseri Risk Faktorleri

Yiiksek risk faktorleri (3 kat ya da daha fazla)

Kadin cinsiyet. Kadinlarda goriilme riski %99’ dur

Yas. 40 yas iistii olmak kansere yakalanma riskini artirir.

Meme kanseri oyKkiisii. Ozellikle menapoz dncesi meydana gelenler nemlidir)
Ailede meme kanseri dykiisii. Meme kanseri insidansi 6zellikle anne, kiz kar-
des, teyze, kuzen, anneannede artmig olarak goriiliir. Menapoz 6ncesi tek tarafli
veya cift tarafli meme kanseri gelisen kadinlarin annelerinde, kiz ¢ocuklarinda
ve kardeslerinde risk yiiksektir.

Atipik hiperplazi. Atipik hiperplazili memenin poliferatif hastaligi olanlarda
risk 5 kat daha fazladir. Atipinin olusturdugu risk ailesinde meme kanseri 6ykii-
sti olanlarda 11 kat daha yiiksektir.

Hi¢c dogum yapmayanlar ya da ilk dogumunu 30 yasindan sonra yapanlar-
da risk 3-4 kat fazladir.

Orta derecede risk faktorleri

Menstiirasyon oykiisii (erken menars, gec menapoz)
Oral 6strojen kullanim

Over, uterin fundus ya da kolon kanseri dyKkiisii.
Diyabetes mellitus

Alkol kullanimi

Riski azaltan faktorler

e Asyairki
e 18 yas oncesi gebelik

Erken menapoz
37 yasindan 6nce cerrahi kisirlastirma uygulayanlar

Kaynak: Fadiloglu C., Yesilbalkan Usta O., Yildirim Y. 2014, s. 8.
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Memenin Anatomisi

Meme toraks iizerinde vertikal olarak 2. ila 6. kotsalar arasinda,
medialde sternum, lateralde 6n aksiler ¢izgi arasinda aksillaya dogru
uzantist olan bir bezdir. Meme dokusunun yaklasik ftcte ikisi
pektoralis major kasi tizerinde, ligte birlik boliimii ise serratus anterior
kast lizerinde bulunmaktadir. Memeler bag dokusu ya da faysa ile kas-
lara baglanirlar. Erigkin saglikli bir kadinda memeler simetriktir (Sekil
2). Ancak tamamen esit degildir. Memenin sekli irklara ve kisilere
gore farkli olabildigi gibi, ayn1 kiside farkli yaslarda degisiklikler go-
riilebilmektedir (Baron, 2010; Deborah, 2011, Fadiloglu, Yesilbalkan
2011; Kaymakg¢t 2011).

Meme distan i¢e dogru deri, derialt1 yag dokusu ve meme doku-
sundan olusur. Memenin esas glandiiler dokusu parankima dokusudur.
Diger destek dokular yag dokusu ve fibroz bag dokusudur. Her bir
meme glandi 15-20 loptan olugmaktadir. Her lob sekresyon hiicreleri-
nin olusturdugu 20-40 lobiilden, her lobiil 10 ila 100 alveolden olus-
maktadir. Loblar {iziim salkimi goriiniimiinde olup kendilerine ait ka-
nalla meme basina agilir. Meme basi areolanin merkezinde yer alir.
Daire seklinde olan areola i¢inde bol miktarda duyarli sinir ucu, yag
bezleri ve apokrin ter bezleri bulunur (Baron, 2010; Deborah, 2011;
Kaymakgi, 2011).

B Lenf bezleri

Yaf
STt
bezleri
STt

Mleme ha]]casl-"lll

Sekil 2. Memenin normal anatomisi
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Meme Kanserinin Erken Tanisinda Tarama Yontemleri

Meme kanserinin erken tani ve tedavisi yasam siiresinin uzama-
sinda, 6liim oraninin azalmasinda, yagam kalitesinin yiikseltilmesinde,
kadinlarda fiziksel ac1 ve psiko-sosyal zorlanmanin 6nlenmesinde et-
kili olabilmektedir (Beydag, Karaoglan, 2007).

1. Kendi Kendine Meme Muayenesi (KKMM)

Diinyadaki bir¢ok tibbi organizasyon, meme kanserinin erken ta-
nisin1 saglamak i¢cin KKM ydntemini tavsiye etmektedir. KKMM yon-
temi olan birgok tarama programinda, olmayanlardan daha diigiik 6liim
oranina sahip olduklari tespit edilmistir (Ozmete, 2007). Meme kanseri-
nin erken belirlenmesi i¢in Amerikan Kanser Dernegi KKMM nin 20
yasindan itibaren her ay yapilmasini, 20-40 yaslarindaki kadinlarin her
3 yilda bir, 40 yasindan sonra ise her yi1l memenin hekim tarafindan
fizik muayenesini 6nermektedir (Ozmete,2007; Kaymake¢i, 2011). 20-
29 yas KKMM yonteminde de bazi problemler vardir. Kadinlarin hepsi
KKMM yontemini ayni kalitede yapamamakta, terk etmekte, hatta
normal ve anormal yapilari fark edemediklerini ileri stirmektedirler.

Kendi kendine meme muayenesi inspeksiyon (gbzle muayene)
ve palpasyon (dokunarak) uygulanarak yapilabilmektedir.

KKMM’de ilk adim ayakta meme muayenesidir. Bu muayenede
viicudun belden yukarisi ¢iplak olarak, yeterince aydinlatilmis bir or-
tamda ayna karsisina gecilerek ayakta durulur. Kollar iki yana rahatca
birakilir (Sekil 3). Memeler dikkatle incelenir. Daha sonraki aylik mua-
yenelerde olusabilecek degisikliklerin fark edilebilmesi i¢in ilk muaye-
nede memenin sekil, normal biiyiikliigli, meme uglarmin durumu dik-
katle gozlenmelidir. Ayna karsisindaki her muayenede memenin sekli
ve biylikliigiindeki degismeler, meme derisindeki sislik, cukurlagsma
(ice ¢ekilme), renk degisikligi, meme basinda ice ¢ekilme gibi belirtiler
olup olmadig1 kontrol edilir. Eller bas hizasinda yukartya dogru kaldiri-
lir ve memelerin goriiniisii tekrar incelenir. Bir diger adim, eller kalcala-
ra konulur. Bu pozisyonda da meme derisinde her hangi bir ice ¢ekilme,
biiyiime ya da meme uglarindan birinde i¢e ¢ekilme olup olmadig ince-
lenir (Baron, 2010; Deborah, 2011; Kaymakgi, 2011).
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Sekil 3. Memenin gbzle muayenesi.

KKMM’de ikinci adim, her iki memenin koltuk altlarinin ve
klavikula (kopriicik kemigi) iistiinden omuza kadar olan alanin
palpasyonudur. Bu isleme ayakta durur pozisyonda baslanir. Sol me-
menin muayenesi i¢in sol kol basin iistiine kaldirilir. Sag elin {i¢ orta
parmagi1 (parmak uglar1) ile memenin dis kenarindan baglanarak par-
maklar saat yoniinde yavasga biitiin meme {lizerinde gezdirilerek mua-
yene edilir. Parmaklar yavas yavas kaydirilirken kiiclik dairesel hare-
ketlerle meme basina dogru gelinir. Dokular parmakla bastirilarak
muayene edilir. Ayni1 islem sag meme i¢in de tekrarlanir (Sekil 4) (Ba-
ron, 2010; Deborah, 2011; Kaymakgi, 2011) .

Daha sonra sirt iistii yatar pozisyonda memeler muayene edilir.
Bunun i¢in diiz bir zemin iizerine sirt iistii uzanarak muayene edilecek
tarafin sirt ve skapula altina (kiirek kemigi) ince yastik ya da katlan-
mis bir havlu konur. Yine o taraftaki el basin altina konularak kol kal-
dirtlir. Elin ii¢ parmagiyla memenin dig kenarindan baslanarak saat
yoniinde meme bagina kadar devam edilir (Baron, 2010; Deborah,
2011; Kaymakg, 2011).

Kadinlar i¢in fizik muayenenin hem yogunluk, hem de hassasi-
yet yoniinden en uygun oldugu zaman menstruasyondan sonraki haf-
tadir. Asemptomatik kadinlarda ideal tarama programinda, memenin
fizik muayenesi kendi kendine muayene ve mammografi birlikte ol-
malidir (Ozmete, 2007).
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Sekil 4. Kendi Kendine Meme Muayenesi
2. Mammografi

Mammografi memedeki olusumlarin erken tanisinda oldukca
yaygin kullanilan bir goriintiilleme yontemidir. Yogunluklar1 ve atom
numaralari birbirine yakin olan memenin kas, yag ve glandiiler yapila-
rin incelenmek amaciyla kullanilir. Mammografi diigiik enerjili ront-
gen 1sinlar1 ve kompresyon uygulanarak elde edilen 6zel bir radyogra-
fi yontemidir. Mammografi meme kanserinin erken tanisinda biiyiik
Onem tasimaktadir ve kanserin saptanmasindaki duyarliligi %63-98
oranindadir. Ancak doku yogunlugu fazla olan memelerin bu oraninin
%30-48’lere diistiigli vurgulanmaktadir. Mammografi uygulamasi
sirasinda iyi bir goriintii elde edebilmek amaciyla memenin sikistiril-
mas1 gerekir (Sekil 5).

-N
Sekil 5. Mammografi / Kaynak: Mammografi, 2014.
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Meme Kanserinde Klinik Bulgular

Meme kanserinden Sliimlerin Onlenebilmesi ve hastaliga yaka-
lananlarin erken evrede teshis edilip tedavi olanagina kavusabilmeleri
icin; memede ortaya ¢ikan belirtilere dikkat edilmesi 6nem tasimakta-
dir.

Meme kanseri genelde uzun ve sinsi bir seyire sahiptir. Hastali-
gin ¢ok Onemli bir 6zelligi de heterojen karakterli olusudur. Bu
heterojenite gerek tanida gerekse tedavi ve takipte daima goz oniinde
bulundurulmalidir. Meme kanserli kadinlarin %70 kadarinda ilk bulgu
memede bir Kkitlenin varligidir. Kanser nedeni ile olusan kitlelerin
biiyiikk ¢ogunlugu (%45) tist dis kadrandadir. Bunu %25 ile santral
bolge takip eder, iist i¢ kadranda %15, alt dis kadranda %10, alt i¢
kadranda %5'tir. Bu dagilim meme kadranlarimin ihtiva ettigi meme
dokusu ile paralellik gosterir. Kitlenin sinirlari ¢ogu kez iyi tayin edi-
lemez; iizeri kaba ya da ince piirtiiklii olabilir. Bazen tiimoér memede
asimetri yaratabilir ya da gozle fark edilebilecek boyuta ulasabilir; bu
durum kollar1 yukar1 kaldirma ya da 6ne dogru egilme ile daha belir-
ginlesebilir. Memedeki kitlenin ele gelmesi, bunun deriye yakin ya da
derinde olusuna ve memenin biiyiikliigiine bagl olmakla beraber ge-
nelde 1 cm boyuta ulasmasini gerektirir (Ozmete, 2007).

Memenin santral bolgesinde yer alan bir timdr bazen meme ba-
sin1 igeri dogru ¢cekerek meme basi ¢ekilmelerine yol agar. Bazi ka-
dinlarda meme basi ¢ekilmeleri yapisaldir; bunlar daima iki taraflidir
ve memelerin gelismesi ile beraber olusmustur. Baz1 kadinlarin me-
melerinde elle muayene esnasinda, ele gelebilen, sanki meme igine
dar1 serpilmis gibi nodiiller goriilmektedir (nodiiler meme). Adete ya-
kin dénemde bu nodiiller daha belirgin olur ve adetten sonra ise belir-
gin bi¢cimde kiiciiliir hatta kaybolabilir. Kii¢iilmeyip devam eden ya da
belirgin bi¢cimde sertlik kazanan bir nodiilde gerekli radyodiagnostik
incelemeler yapilarak biyopsiye basvurulmalidir (Ozmete, 2007).

Meme kanserli kadinlarin ortalama % 10'unda ilk belirti meme
basindan olan akintidir. Laktasyonda olmayan kadinlarin énemli bir
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boéliimiinde meme basi — areola boliimii bas ve isaret parmagi arasinda
yeterli bir basing uygulayarak sikildiginda meme basindan akint1 olur.
Bu tip akintilar, altinda herhangi bir patoloji yatmadigindan, normal
kabul edilir. Spontan akintilarin % 90'ma yakininin altinda selim bir
olay yatsa da akintinin nedenini ortaya ¢ikaracak aragtirma ve incele-
melerin yapilmasi gerekir. Kanserin neden oldugu meme bas1 akintist
genellikle tek tarafli ve spontandir (Ozmete, 2007)

Meme polikliniklerine bagvuran hastalarin % 50'sinin temel ya-
kinmasi memede agridir. Meme kanserli hastalarin biiyiik ¢ogunlu-
gunda 6zellikle ilk donemlerde, agr1 olmaz. Klinik bulgu vermeyen ve
yalnizca agri ile baglayan meme kanseri goriilme siklig1 seyrektir. Ay-
rica herhangi bir mammografik ve ultrasonografik bulgu vermeyen
kanser ise ¢ok seyrektir fakat vardir (Ozmete, 2007).

Gilinlimiizde meme kanserinde prognozu belirleyen en 6nemli
kriterlerden biri koltukalt: lenf bezlerinin durumudur. Klinik mua-
yene ile lenf bezleri hakkinda karar vermek hem yanlis pozitiflik, hem
de yanlis negatiflik bakimindan % 30 yanilgi ile gider. Daha da 6nem-
lisi, tiimorle tutulan lenf bezlerinin sayisi, tiimoriin lenf bezi igindeki
boyutu, tiimor hiicrelerinin lenf bezlerinin kapsiiliinii asip agsmamasi
gibi ayritilar da hem prognoz yoniinden, hem de cerrahi girisim son-
ras1 secilecek adjuvan tedavi yontemini belirleme agisindan géz oniine
alinir (Ozmete, 2007).

Sonug¢

Kadinlarin sagligimi tehdit eden meme kanserinden korunmada
belirtilerin erken evrede teshis olanaginin yiikseltilebilmesi i¢in Kendi
Kendine Meme Muayenesi (KKMM) ve Klinkk Meme Muayenesi
(KMM) yapilmasi, mamografi ¢ektirilmesi ve gerekli goriildiigii hal-
lerde de ultrasonografi ile manyetik rezonans gibi ilave tarama yon-
temlerinin kullanimina 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Meme kan-
serinin erken tani ve tedavisi yagam siiresinin uzamasina, 6liim orani-
nin azalmasina, yasam kalitesinin yiikseltilmesine, kadinlarda fiziksel
ve psikososyal sorunlarin 6nlenmesine katki saglamaktadir.
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KADIN VE EGZERSIZ

Hiilya Ozlem Sener

Ogr. Gor., izmir Universitesi, huyla.sener@izmir.edu.tr

Ozet

Kadm ve erkek arasindaki fizyolojik farkliliklar, hayatin farkli alanlarinda
farkli kategorilerde yer almalarma farkli sorumluluklar iistlenmelerine sebep olmus-
tur. Giinimiizde okuma seviyesindeki artig, buna bagh is giicline katkisi ve ekono-
mik bagimsizligi kazanmasi kadmin sorumluluklarini arttirmistir. Hem is hem de ev
yasaminda ciddi bir sorumluluk ve yiik altinda olan kadinlarimiz, fizyolojik yaslan-
ma siirecinde erkeklere oranla daha fazla oranda cesitli hormonlarin olumsuz etki-
sinde kalir ki bu da menapozla dogru orantili hizlanan bir siiregtir. O nedenle kadin-
larin yasamin her siirecinde egzersiz yapmasi, ilerleyen yillara yatirim olusturmasi
acisindan son derece 6nemlidir. Kas iskelet sistemine ait pek ¢ok hastaligin, giinliik
yasamdaki i yogunlugu ve streslere bagli postiir bozukluklari dolayisiyla olustugu
diistiniiliirse, 6nemli olan bunlarin olusmadan 6nlenmeye caligilmasi ve egzersizin
yasam tarzi haline getirilmesidir. Bu sayede annede baglayan egzersiz yapma alig-
kanlig1 ¢ocuklarina, ailesine ve tiim topluma yayilacaktir. Boylesine birbiri ile bag-
lantili durumda egzersizi kisiye 6zel planlamak en uygun olanidir. Ancak sosyalles-
meyi ve glidiilenmeyi arttirmak amagli grup egzersizleri de oldukca 6nemlidir. Bu-
nun en iyi 6rnegi ise egzersizi akilda olusturup bedende uygulatabilen, bilissel sevi-
yeyi yiikselterek akil-beden birlikteligini saglayan komplike bir egzersiz modeli olan
klinik pilatestir Egzersiz bilinci yerlesmis millet, beden olarak daha saglikli olurken
diislince olarak da saglam fikirler iiretir ve topluma yarari olacak iglere imza atabilir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, egzersiz, sosyallesme
Giris
Tasidiklart meziyetler dolayisiyla doganin iistlin varliklart ola-

rak kabul edilen insanlar arasinda cinsiyete bagli yapisal farkliliklar
vardir.

Cinsiyetler aras1 farkliliklar ergenlige kadar beden boyutlar1 ve
viicut kompozisyonlar1 acisindan kendini gostermezken, ergenlikle
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beraber Ostrojen ve testosteron hormonlarinin salinimlar artar. Boyle-
ce kadin ve erkek arasindaki kalic1 fiziksel ve yapisal farkliliklar orta-
ya ¢ikmaya baslar. Ostrojen salgis1 dolayistyla kadin viicudunun kalga
ve uyluk kisminda ki yag depolarinda artis ve hizli kemik gelisimi
dolayistyla da ilk ergenlikte boy uzamasi daha fazladir. Fakat kizlarda
boy uzamas1 kisa siirede sona erer. Testosteron salgisi kendini goster-
meye basladik¢a erkek viicudunun farkliliklar1 da ortaya ¢ikmaya bas-
lar. Erkeklerin boylarinin daha uzun olmasi, viicut agirliklarinin, kas-
sal kuvvetlerinin, kemik yogunluklarmin daha fazla olmasi, eller ve
ayaklarmin daha biiyiik olmas1 testosteron salgis1 nedeniyledir (1).

Kizlarla erkekler arasinda dis goriiniis agisindan belirgin olan
farkliliklarin yani sira tiim viicut sistemleri ve isleyisleri de farkliliklar
gostermektedir.

Kas-iskelet Sistemi’ne iligskin gozle goriiniir farklardan yukari-
da bahsetmistik. Kemik gelisimi agisindan kizlar erkeklere oranla iki
yil ilerdedirler. Ancak kemik gelisimi kizlarda 18 yasa, erkeklerde 21-
22 yaglarina kadar devam eder. Erkekler daha uzun kol ve bacaklara
sahipken, kizlarin dirsek agilar1 daha fazladir. Ergenlik sonrasi erkek-
lerin gogiis kafesi, kadinlarin ise karin bosluklarinda genisleme gorii-
liir. Kas kuvveti ergenlige kadar her iki cinste ayni1 iken ergenlik son-
rast kizlarda toplam viicut kuvveti erkeklerin % 63,5’na esdeger hale
gelir. Kas lifi sekilleri ve yapilarinda farkliliklar yoktur. Kadinlarda
kuvvetlendirme egzersizleri ile viicut gelistirme calisabilirler. Ancak
kas hipertrofisi olusturamazlar. Ciinkii kas hipertrofisi testosteron sal-
gis1 nedeniyle olur (1,2).

Viicut Yag Yiizdesi: Ostrojen hormonu dolayisiyla kadinlarda
viicut yag orani erkeklerinkinden hep daha fazladir. Ayni yas ve kilo-
daki kadinla erkek kiyaslandiginda, kadinlarda yag oranmin %8-10
daha fazla oldugu goriiliir. Bu oran yapilan egzersizlerle degistirilebi-
lir. Viicut yag ylizdesi, beden kiitle indeksi (BKI) adiyla kisinin kilo-
sunun, boyunun karesine boliinmesiyle hesaplanir.

Beden kiitle indeksi kategorileri asagidaki gibi siniflandirilir.
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* Cok zay1f =<18.5

* Normal =18.5-24.9
* Sigsman =25-29.9
* Obez = 30 veya daha biiyiik.

BKI ve bel-kal¢a oraninin fazla olmasi halinde dayaniklilik ak-
tivitelerinde, hem viicut agirliklarini uzun siire tagimalar1 hem de ki-
logram bagina diisen oksijen miktarinin azalmasi dolayisiyla perfor-
manslar1 azalmaktadir (1,3).

Solunum Sistemi: Kadinlarin daha kii¢iik bedene ve daha az
kas kitlesine sahip olmalar1 dolayisiyla akciger kapasiteleri erkekler-
den %10 daha disiiktiir. Alveol ¢aplari daha kiigiik oldugu igin
ventilasyon orani da azdir ve solunum frekansi yiiksektir.

Dolasim Sistemi: Kadinlarda kanin hacmini belirleyen eritrosit-
lerin ve oksijeni tastyan hemoglobinin orani, erkeklere oranla daha
azdir. Bu nedenle ayni tip egzersiz yapildiginda kadinlarda kalbin is
yiikii daha fazla olur.

Hormonal Sistem: Cinsiyete bagh farkli hormon salinimlari
hem dig goriinlimde hem de kisilik 6zelliklerinde farkliliklar1 ortaya
koyar.

Enerji Sistemleri: Kadmnlarin akcigerlerinin ve kalplerinin er-
keklere oranla daha kiiciik olmasi nedeniyle fiziksel aerobik ve anae-
robik enerji kapasiteleri de diisiiktiir. Yasla birlikte daha da azalan
aerobik kapasite, egzersizle desteklendigi takdirde maximal oksijen
alimina artisla devam edebilir. Anaerobik enerji sistemi agisindan ba-
kildiginda ise; kadinlardaki kas glikojeninin daha az ve lipit profilinin
daha fazla oldugu, buna bagli olarak laktik asit iiretiminin daha az
oldugu goriiliir (4,5,6,7).

Bu kadar fizyolojik farklilik, pek ¢ok sistem agisindan erkegi
kadindan daha giiclii gosterir. Oysa kadinin sinirsiz gibi goriinen ruh-
sal giicli, maneviyat iistiinliigli ve sahiplenici yapisi, onu her seyin
iistesinden gelebilecek kadar giiclii hale getirir.
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Kadin olmak aslinda ne biiyiik sereftir. Ne biiylik kudrettir. Ne
biiyilik giictiir. Ne biiylik zorluktur ve daha nice “ne biiyiikk” ler yasa-
yandir kadin.

Diinyaya gelisimizden itibaren her yas doneminde farkl farkl so-
rumluluklar yiiklenir lizerimize. Bunlarin agir veya hafif olmasina bak-
maz kadin, sorgulamaz, her sorumlulugu gorev bilir. Sadece ve sadece
gorevleri tamamlamak i¢in ¢abalar. Ciinkii bu Tiirk kadinin yetistirilis
tarzidir. Bu sorumluluklarin altinda ezilmez, tersine dimdik, aln1 agik ve
basariyla durur. Hem de hi¢ durmadan, siiregen bir sekilde.

Hayatin her kademesinde agir is ylikiine sahip olan kadin, her
seyin Ustesinden gelmeyi becerip hayati kolaylastirmaya calisirken
kendisine zaman ayirmay1 unutur. Ciinkii bu kadar is yiikii, bir siire
sonra viicudunu cesitli bolgelerinden agr1 sinyalleri gelmeye baslama-
sina sebep olur. Yine de sevdikleri i¢in hep kostururlar, hep etrafinda-
kilerin isteklerini yerine getirmek ic¢in c¢abalarlar. Aslinda kadinlarin
her biri birer enerji yumagidirlar. Bu enerji dolu kadinlar, kendilerine
zaman ayirsalar, viicutlarin1 hor kullanmasalar ve bir de egzersiz yap-
salar 0liimsiiz olurlard1 herhalde (8).

Iste tam da bu nedenlerle kadmm giiciine giic katmasi, kas-
iskelet sistemini koruyup giinliilk yasamini1 daha kaliteli yasayabilmesi
icin egzersiz yapmasi ¢ok faydali olacaktir.

Kadinlar daha ¢ok kilo aldiklarinda egzersiz yapmayi diistintir-
ler. Hizli ve yogun egzersizlerle ¢cabucak kilo vereceklerini diisiiniir-
ler. Fakat egzersiz aligkanlig1 olmayan bir viicut, bu yogun programi
kaldiramaz, kaslar yorgun diiser ve bir an da egzersiz yapmak zuliim
haline gelir. Aslinda bunlarin sebebi egzersiz aliskanliginin olmamasi,
sadece ihtiya¢ oldugunda egzersiz yapilmasi bilincinin olmasidir. Oy-
sa egzersiz bir toplum anlayisidir. Saglikli yasam igin egzersiz gerekli-
ligi kisilere daha ¢ocukluk caglarinda asilanir ve bu sekilde yetistirilir.
Boylece o toplum da egzersiz aliskanlik haline getirilmis olup kusak-
tan kusaga aktarilir. Ne yazik ki Tiirk toplumunda egzersiz aliskanligi
yoktur. Ancak son 10 yildir, iilkemiz niifusunun kii¢lik bir oraninin da,
ozellikle sosyokiiltiirel seviyesi yliksek sinif ile egitim seviyesi orta-
lamanin iizerinde olan gruplarda egzersiz aligkanlig1 oturmaya bagladi.
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Ciinkii insanlar ilerleyen yasiyla orantili olarak saglik profilinde bo-
zulma olacagini ve yasam kalitelerinin diisecegini anladilar. Giinliik
yasamdaki en ufacik, rahatsizlik vermeyen hareketlerin bile insan vii-
cuduna mini mini travmalar yaptigin1 diisiintirsek, ¢alisma kosullari-
miz, stres yliklerimiz, beslenme bozukluklarimiz ve bana bir sey ol-
maz tavirlarimiz hem kas iskelet sistemimizi hem de diger tiim sistem-
lerimizin hizlica yorulmasina ve yaslanmasina neden olmaktadir (9,
10,11).

O halde egzersizin sistemler tizerinde ve tabii ki buna bagh ola-
rak genel viicut kompozisyonu {izerindeki faydalarma deginmek ye-
rinde olacaktir.

Yasamumiz i¢in en 6nemli fonksiyonlardan birinin soluk alip
vermek oldugunu biliriz. Egzersiz yapmaya basladigimiz andan itiba-
ren solunumumuzla aldigimiz oksijen miktar1 artmaya baglar. Solu-
num sistemi, giren oksijeni kan ile dolasim sistemine gonderir ve boy-
lece tiim viicut bol oksijenlenmis kanla beslenir. Bol oksijenli kanla
beslenen dokularin metabolizmasi1 hizlanir, kalbin egzersize uyuma
artar ve egzersiz is yukil azalir, toksik maddelerin dokulardan uzaklas-
tirilmast kolaylasir, yorgunluk maddelerinin birikimi onlenir, antiok-
sidan ozelligi ile yaslanmay1 geciktirir, solunum sistemi aktivasyonu
artarak daha fazla oksijen alinimi saglanir ve bu dongiliniin devam
ettirilmesini saglayan oksijen miktar1 giderek arttirilir (12,13).

Egzersiz yapmak teriminden kastimiz; kisiye 6zel degerlendir-
melerinin yapilip kas-eklem-iskelet yapilar1 ve kardiyovaskiiler siste-
me uygun egzersiz programinin verilmesidir. Her egzersiz her kisiye
uygun olmayip bireysel egzersiz programlarinin planlandigi kisiler
olabilecegi gibi genel saglik profili birbirine benzer kisiler bir araya
getirilerek grup egzersizleri de yaptirilabilir.

Kisiye 0zel egzersiz planin1 yapan Fizyoterapistler,
multidisipliner ekip calismasi anlayisi ¢ergevesinde ¢alisirlar. Saglikli
kisilerin genel saglik taramalarini yaptirmalari, herhangi hastaligi
olanlarin takiplerini siirdlirmeleri ve hekimlerinin kontrolii altinda
olmak kosuluyla egzersizlerini planlar ve takip ederler. Fizyoterapist -
hekim iletisimi ve diger saglik profesyonelleriyle iletisim saglikli ya
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da hasta bireyin yasam kalitesini arttirict planlart ortaya koymada
vazgecilmez unsurdur (11).

Egzersizlerin kisiye 6zel olmasindan bahsederken hem tiim sis-
tem Ozelliklerinin hem cinsiyet farkliliklarinin hem de duygusal siirec-
lerin g6z oniinde bulundurulmasini tekrar tekrar belirtmek gereklidir.
Cinsiyet farkliligimin zaten tiim sistemler iizerinde ayirt edici 6zellik-
lerinden yukarida bahsetmistik ancak duygu durumlarinin da giinliik
veya genel performans lizerinde son derece etkili oldugunu unutma-
mak gerekir. Duygusal acidan kotii giinler yasayan kisiler kendilerini
dis cevreye kapatirlar, sosyalizasyonlar1 azalir, her konuda isteksizlik
s06z konusu olur, aktiviteden uzaklasirlar ve tiim bunlar nedeniyle ya-
sam kaliteleri azalir (14). Oysa multidisipliner ekip ¢alismasi ile duy-
gusal siireci atlatmaya calisan kisilerin fizyoterapist esliginde egzersiz
programina dahil edilmesi, onun moralini yiikseltecek, motivasyonunu
arttiracak, endorfin saliniminin artmasiyla mutlu olacak ve hayata da-
ha pozitif bakacaktir. Kisacasi egzersiz hayatin her aninda olmalidir.

Giinliik yasamda bir kadin, her isin listesinden gelmeyi, aklini,
pratik zekasini ve viicudunun islevselligini bir arada kullanarak basa-
rir. Bu biitiinliigli egzersizle besleyerek yapmak kadinin is verimini
arttirdig1 gibi hayata bakis agisin1 zenginlestirir.

Kadina 6zel egzersiz Onerilmesi konusunda pek c¢ok secenek
vardir. Sadece sikayetine yonelik 6zel egzersiz programi olabilir, mev-
cut bir hastaligina yonelik egzersiz programi olabilir, saglikli yasami
devam ettirmek istemesine yonelik aerobik egitim igeren bir egzersiz
programi olabilir. Egzersiz programi olusturulurken kisinin perfor-
mansina ve enduransina uygun olmasina dikkat edilirken, kadinin
duygu durumu, “an” da hissettikleri ve farkindaliginin da énemli rol
oynadigin1 unutmamak gerekir (14). Kadinin duygu durumu iyi ise,
mutlu ise yaptig1 egzersiz de o oranda faydali olacaktir.

Bu analizler dogrultusunda hem her yas grubuna uygun olmasi
hem viicudun siirekli oksijenlenmesinin tiim viicut sistemlerinin ¢a-
lismasina katkis1 hem de akil ve viicut birlikteligi saglanarak istenen
bolgenin 6zel calistirilmas1 hem de fit bir goriinlime sahip olabilmek
icin fizyoterapist esliginde pilates yapmasi en uygunu olacaktir.
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Pilates; Joseph Pilates tarafindan gelistirilmis, kas iskelet sistemi
kondiisyonunu arttirmak i¢in rehabilitasyon goéren bir hastadan tutun
da, iist diizey atletlere ve dansgilara kadar kullanim alani genis olan
bir egzersiz teknigidir (15).

Teknigin temel ozelligi diizgiin viicut mekanigini kullanma,
omuz ve kalca kusagi arasinda kalan gévde kismini stabilize etme ve
tiim hareketleri solunum egzersizleri ile birlestirerek kaslar1 biiyiitme-
den kuvvetini arttirmaktir. Oncelikle J. Pilates kimdir, buna biraz de-
ginelim.

Joseph Hubertus Pilates (1880-1967)

Pilates egzersiz metodunun yaraticisi Joseph Pilates, 1880 yilin-
da Dusseldorf-Almanya'da dogdu. Astim, rasitizm ve romatizmal ates
gibi bir¢ok hastalikla bogusarak olduk¢a sorunlu bir ¢ocukluk déonemi
gecirdi. Bu durumu kabullenmeyen Joseph, giiclenip viicudunu gelis-
tirmek tizere g¢esitli spor dallariyla inatla ilgilenmeye basladi. Jimnas-
tik ve box yapti, yoga ve yakin dogu doviis sporlariyla ilgilendi, sirk-
lerde calisti. Bu donemde, bir yandan kendi viicudunu kesfedip gelisti-
rerek saglikli bir viicuda kavusuyor, 6te yandan da egzersizde yeni bir
donemin kapilarini aralayacak arastirmalar yapryordu.

Boylece 1900'lerin basinda viicudun kontroliinii esas alan, Dogu
ve Bat1 yaklagimlarinin bir sentezi niteligindeki "Kontroloji" terimini
tanimladi. Bu terim daha sonra pilatesin 6 prensibi arasinda yerini aldi.

1912 yilinda Ingiltere'ye giden Joseph, Scotland Yard dedektif-
lerine kendini savunma egitimleri vermeye basladi. Ancak, Ikinci
Diinya Savasi patlayinca Alman oldugu igin tutuklandi. igine diistiigii
zor durumlar1 olumlu hale ¢evirmesini bilen Joseph, bu dénemde, ge-
rek diger tutuklulara gerekse -yiiriime engelliler de dahil olmak iizere-
hastalara kendi egzersiz metodunu uygulama firsati buldu ve egzersiz-
lerini uygulamak iizere ¢esitli diizenekler gelistirdi. Egittigi insanlara
Oylesine yiiksek viicut direnci kazandirdi ki, 1918'deki grip salgininda
binlerce insan hayatin1 kaybederken, Pilates'in egitiminden gegenler-
den bir kisi bile 6lmedi.
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Savastan sonra Almanya'ya donen Joseph'in egzersiz metodu
bazi dans okullarina da ilham kaynagi oldu. Askeri yetkililerin asker-
lere egitim vermesini istemeleri iizerine Almanya'y1 terk etmeye karar
verdi ve 1926'da Amerika Birlesik Devletleri'ne go¢gmen olarak gitti.
Yolda tanistigt Hemsire Clara ile evlendikten sonra birlikte ABD'deki
ilk pilates salonunu agtilar. Boylece Avrupa'da dogan ve gelisen
Pilates, Amerika'da da popiiler bir egzersiz metodu oldu (16).

Yaklasik olarak 7-8 y1l dnce Madonna ve Sharon Stone gibi kit-
leleri pesinden siiriikleyen {inliilerin pilates yapmaya baslamas: ile bir
moda spor haline gelen Pilates akimindan Tiirkiye de nasibini almustir.
Ulkemizde birkag Pilates CD’si seyreden, herhangi bir egitimi olma-
yan herkes Pilates egitmeni olmaya baslamistir. Oysa Joseph Pilates,
bu yontemi ortaya ¢ikardigi andan itibaren hasta ve saglikli kisilerde
tedavi edici ve sagligi koruyucu bir fizyoterapi yontemi olarak kulla-
nilmaya baslanmistir. Govdenin stabilizasyonunun saglanarak
salmimlarin azaltilmasina ve istenen bdlgenin istenen Olglide ¢alisti-
rilmasi temeline dayanan Pilates, her tiirlii hastanin fizyoterapi prog-
ramlarinda fizyoterapistlerin basariyla uyguladiklar1 ve bagarili sonug-
lar elde ettikleri bir yontem olmustur. Saglikli insanlar konusunda
kullanimi1 ise Madonna gibi {inlii isimler ile olmustur. Pilates egzersiz-
leri son derece zor olmasinin yam sira temel stabilizasyon bilgisini
bilen kisilerin bireylere 6gretmesi ile kolay hale getirilebilir. O neden-
le herhangi egitimsiz veya yeterli egitime sahip olmayan kisilerin de
piyasada pilates yaptirtyor olmalar1 dolayisiyla fizyoterapistler verdik-
leri egzersiz egitimine Klinik Pilates adin1 vermektedirler.

Klinik Pilates; akil ve viicut birlikteliginin gelismesini saglar.
Pilatesin temelini olusturan nefes, konsantrasyon, kontrol, kararlilik ve
akicilik prensiplerinin uygulanmasiyla viicut farkindaligi olusturulur
(14, 15).

Diizgiin durusun temel felsefesi 6grenildiginde, kas-iskelet sis-
temi problemlerinden korunmak da o kadar kolaylasacaktir. Agr1 ve
sikayetlerin azalmasinin yanisira viicudun esnekligi ile denge ve koor-
dinasyonu da artacaktir. Pilates, tek basina kilo verdirmez. Pilates eg-
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zersizlerinin niteligi, kaslarin uzamasini saglayarak daha fit bir gori-
niim saglamaktir. Ancak yliriiyiis gibi basit, her ortamda yapilabile-
cek, tiim viicudun ayni anda aktif oldugu bir aktivite ile desteklenirse
kilo verme de saglanabilir.

Pilates prensipleri, pilates felsefesi hakkinda bize bilgi vermek-
tedir. Pilates egzersizleri, akil ve viicut birlikteliginin gelismesini sag-
lar. Akil ve viicut birlikteligi; Descartes’tan bu yana felsefecilerin ko-
nusu olmustur. Bu 6zellikleri ile yoga ve Tai Chi'yi animsatmaktadir.
Joseph Pilates, kendi hastaliklariyla savasirken yoga ve taichi’den de
yararlanmig ama akil-viicut birlikteliginin yan sira farkindalhiga dikkat
cekerek Pilates egzersizlerini gelistirmistir. Pilates felsefesi oldukca
acik ve nettir. Pilates’te olumlu geri bildirim vardir. Bu egzersiz sis-
temi ile kisi kendini zihinsel ve fiziksel olarak yenilenmis hisseder.

Prensiplerden de anlasilacagi gibi akil-viicut birlikteligi ve
farkindalik hem pilates egzersizlerinin kolayca 6grenilip yapilmasini
hem de hayata bu felsefi gozliikle bakilarak hayatin kontrol edilerek
yasanmasint Ogretir. Kisi viicudunu kontrol edebildigini gordiikge
hayatinindaki kontroliiniin gelistigini goriir (14, 17).

Pilatesin Yararlar
Pilates egzersizlerini diizenli olarak en az 3-6 ay yapan kisilere
sagladigi en 6nemli katkilar:
¢ Viicut farkindalig1 yaratir,

e Durusu diizelterek durus bozuklugunun neden olacag: kas
iskelet sistemi problemlerinden korur,

o Agrilarin ve sikayetlerin tekrarlanmasini ortadan kaldirir,
e Viicudun daha esnek olmasina yardimci olur,

e Ozellikle omurga olmak iizere, tiim eklem hareketleri iize-
rinde kontrol saglar,

¢ Denge ve koordinasyonu arttirir,

e Kaslarin kuvvet ve dayaniklili§inin artmasina paralel giinliik
hareketler sirasinda yasanan yorgunlugu ortadan kaldirir.

307



¢ Akil-ruh-beden birlikteligi sayesinde artan farkindalik, stre-
se yenik diisme ylizdesini azaltir, stresle bas etme yollarini
da ogretir.

e *Qzellikle de kadmin yasam kalitesi arttirir (18).

Pilates egitimi, birebir veya gruplar halinde fizyoterapist esli-
ginde yapilmalidir. Top ve theraband’larla (renkli lastik) yapilan eg-
zersizler, pilatesin temeli 6gretilmeden genel prensipleri uygulama-
dan, bireyin kas kullaniminin farkindaligi oturmadan ve kas kuvveti
yeterli olmadan baglanmaz.

Pilates egzersizleri ilk olarak mat tizerinde ki egitimlerle baslar
ve fizyoterapistin gerekli gordiigii zaman theraband ve top aktivitele-
rine basglanir. Govde stabilizasyonunun tam olarak saglandigina emin
olunduysa reformer cihazlar ile egitime devam edilebilir.

Pilates egitimi; her hasta ve yas grubuna uygulanabildigi gibi
asagidaki fotograflar meme kanserli hastalarla yapilan grup egitimin-
den Orneklerdir. Fotograflarin yayimlanmasi konusunda hastalardan
1zin alinmstir.

{

g~

Resim 1. Temel stabilzasyonunun 6gret11m651 ve egzersize baslangic.
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Resim 2. Temel pozisyonda kollar1 ve bacaklar1 ayr1 ayri ¢alistirabilme yeteneginin
gelistirilmesi.

-

Resim 3. Temel pozisyon korunurken thereband ile kol ve bacaklari kuvvetlendirme.

309



Resim 6. Temel pozisyonu koruyarak yan yatigta kalga ¢evresini ¢aligtirma.

310



e 3

Resim 7. Temel pozisyonu koruyarak yiiziikkoyun pozisyonda sirt-kol-kalga-bacak
calistirma.
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Resimler: Asagidaki fotograflar Meme kanseri olup tedavileri
tamamlanmis ve kollarinda lenfodem gelismis hastalarla Klinik Pilates
egzersizlerinin Grup egitimi sirasinda ¢ekilmistir.
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Ilerleyen yillar insamin sistemlerinde bozulmalara, giinliik
stresler ve is yiikii de kas iskelet sistemini olumsuz yonde etkilerken,
kadinin menapoza girmesiyle de osteoporoz olugmaya baglar. Zama-
nin ilerlemesinin ve insan viicudunda olusturdugu deformasyonun
oniine ge¢ilemeyecegine gore agrisiz ve kaliteli yaslanabilmek i¢in her
giin egzersiz yapmak son derece onemlidir. Bu durumda hangi yasta
olursak olalim egzersiz yapmaliyiz. Hareket etmenin bedene zarar
verecegini diigiinen kisileri egzersiz yapmalari i¢in motive etmek, yap-
tirmak ve toplumda bu bilinci yaymak gerekmektedir (19).

Egzersiz yapan ebeveynlerle yetisen cocuklarda, egzersizin
onemini kavrayacaklar ve yasam stili haline getireceklerdir. Egzersiz
yapma bilinci yerlesmis toplumlarin saglik harcamalarinin ne kadar az
oldugu istatistiklerle kanitlandig1 gibi bu toplumlarda her yas grubun-
da yagsam kalitesinin ve sosyal iligkilerin arttig1 belirtilmektedir. O
halde herkesin 6zellikle de kadinlarin en kisa zamanda bir egzersiz
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programina dahil olmalari, giinliik diizenli yliriiyiiglerini aksatmamala-
1 gerekmektedir (19, 20).
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Ozet

Bilgi teknolojisindeki gelisim ve kiiresellesme siirecinden kay-
naklanan degisim iilkeleri derinden etkilemektedir. Sosyo-ekonomik
acidan dnemli gelismelere sebep olan bu degisim, aile ve toplum agi-
sindan degerlendirildiginde, kadinin geleneksel roliinde bir takim de-
gisikliklere sebep olmustur. Bu degisimi sektorel gelisim ile birlikte
ele alacak olursak, iki olgu biitiinsel manada dikkat ¢ekicidir. “Turizm
ve Kadm”. Tiirkiye’de turizm sektorii 1980°1i yillarda 6nemli bir ge-
lisme kaydetmistir. Turizmin Tiirk toplumunda tiiketim aligkanliklari-
nin degismesine neden oldugu, is-giic cesitlenmesini sagladigi, yeni
meslekleri ortaya c¢ikardigi, gelenek ve goreneklerde degismeye yol
actig1, onyargilarin kalkmasinda etken oldugu, deger yargilarinin ve
toplumda kadin ve erkek rollerinin degismesinde 6nemli rol oynadigi
belirtilmektedir. Ulkelerin ekonomik ve sosyal gelisme siireclerine
cok yonlii katkida bulunmasi sebebiyle, ekonomik agidan hem bir ge-
lir, hem de bir istihdam kaynagi olan turizm, insan giicline en ¢ok ihti-
ya¢ duyulan emek-yogun ozellige sahip sektorlerden biridir. Cinsiyet
dagilimi ile ilgili yapilan arastirmalara gore; erkek istthdam orani,
biitiin diger sektorlerde oldugu gibi turizm sektériinde de kadin istih-
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dam oranina gore yliksektir. Hizmet sektorii i¢erisinde yer alan turizm
sektorlinde her gecen giin kadin calisanlarin sayisi giderek artmasina
ragmen genel olarak isletmelerdeki sorun olan ayrimeilik turizm sek-
toriinde de gdze carpmaktadir. Ozellikle kadmlarin diger sektdrlere
gore yiiksek oranda istthdamini saglayan turizm sektdriinde, kadinla-
rin diisiik oranda yonetici kademesine getirilmelerinin nedenlerinin
tespit edilmesi Oonem tasimaktadir. Bu nedenle kadinlar iizerindeki
kariyer engellerinin kaldirilmasi i¢in ¢6ziim Onerilerinin ve stratejile-
rin yapici olmasi gerekmektedir Ayrica turizm istihdam icerisinde yer
alan kadin calisanlarin orani genel istihdam yapisina uygun olarak,
gelismis ve gelismekte olan tilkeler bakimindan farklilik géstermekte-
dir. Kadinlarin isgiicline katilma oranlar1 gelismis iilkelerde egitim
seviyesi, toplumun sosyal ve kiiltiirel gelismisligi v.b. nedenlerle yiik-
sek iken, yine ayn1 faktorlerin bulunmayisi yiiziinden gelismekte olan
tilkelerde diisiiktiir. Siirdiiriilebilir ekonomik biiylime ve sosyal kal-
kinma amaglarina ulagilabilmesi ve kadinlarin sosyo-ekonomik ko-
numlarinin giiglendirilmesi i¢in kadin istthdaminin arttirilmasi sarttir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, turizm, istthdam.

Giris

Turizm, ¢ok eski zamanlara dayanan yapisiyla ve yeni siirecin
iizerinde biraktigi derin etkisiyle ¢ok boyutlu incelenmesi gereken,
hizmet sektorii igerisinde yer alan, insanin hizmeti saglayan ve alan
olarak tiim siirecte aktif rol aldigi, statikonun karsisinda yer alan, geli-
sim ve degisimleri direk olarak yasayip bu ¢ercevede doniisiimler ge-
ciren diinya insanlarinin ve yasanilan bdlgelerin her tiirlii menfaatleri-
ni karsilamaya calisan, biitiinsel manada birlestirici basli bagina deger
tastyan bir olaydir.

Turizm, ¢ok yonlii yapisiyla iilkelerin veya bolgelerin kalkinma-
sinda diinyanin en giiclii sektorlerinden birisidir. Turizm kaynaklari
olarak bolgelerin sahip oldugu dogal varliklar, tarihi mekanlar ve
sosyo-kiiltiirel yapilar turizmin diger sektdrlerden ayirt edici yapisinm
ortaya ¢ikarir. Turizmin diger sektorlere girdi saglamasi dolayisiyla da
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gelismis ve gelismekte olan lilkelerin siirdiiriilebilir kalkinmasinda
lokomotif 6zelligi tasimasi ayrica deger ifade etmektedir.

Yirminci ylizyilin ikinci yarisinda ortaya ¢ikan ekonomik, sos-
yal, kiiltiirel, ¢cevresel ve psikolojik degisimler, turizm aligkanliklar1 ve
ihtiyaglar tizerinde biiyiik etkiler yaratmis; bunun sonucu olarak ulus-
lararas1 diizeyde yaygin bir turizm hareketi dogmustur. Boylece tu-
rizm olgusu giliniimiizde ulastig1 boyutlar sayesinde, sanayilesme ve
uluslararasi ticaret gibi 6nemli ve siirekli bir sektor 6zelligine sahip
olmustur. Hizmet endiistrisi olarak nitelenen turizm, ulusal ve ulusla-
raras1 diizeyde kazandig1 dev boyutlarla yatirimlari ve is hacmini ge-
listiren, gelir yaratan, doviz ve isttihdam saglayan, sosyal ve kiiltiirel
hayat1 etkileyen, ¢evreyi koruyan bir kapsam kazanmigtir (Usta, 2008,
s. 2). Bolgelerin yasayis tarzinin degismesine vesile olarak kiiryerel
bir yapiy1 ortaya ¢ikarmasi, kadin ve erkek rollerinde geleneksel yapi-
dan ayrigarak degisimlerin yaganmasina sebep olmasi dolayisiyla da,
turizmin sosyolojik agidan toplumsal degismeye olan etkisini gozler
Oniine sermektedir.

Turizmin sosyolojik boyutta yarattig1 etkiyi; insan, sosyal yap1 ve
kiiltiir ¢ercevesinde degerlendirmekte fayda vardir. Bunun igin, turist,
turizmci ve yerel halkin bir arada yagamasindan kaynaklanan iliskilerin
yapisinin ele alinmasi, bu iligkiler neticesinde gelisen bireysel davranis-
larin incelenmesi ve bdylece grup iliskilerinin yapisi ve bu iligkilerdeki
degisimlerin bilinmesi gerekmektedir (Avcikurt, 2007, s. 57).

Bu béliimde turizmin sosyolojik agidan incelenmesi yaninda, tu-
rizm sektoriinde istihdam eden kadin ¢alisanlar tizerinde durulacaktir.

1. Turizmin Toplumsal Degisime Etkisi

Insanlar1 turizme ydnlendiren etkenleri, kiiresel capta sekillenen
sosyal degisimler ile ifade etmek miimkiindiir. Yirminci yiizyilin ikin-
ci yarisinda ortaya ¢ikan ekonomik, sosyal, kiiltiirel, ¢evresel ve psi-
kolojik degismeler, aliskanliklar ve ihtiyaglar iizerinde biiyiik etkiler
yaratmis; bunun sonucu olarak uluslararasi diizeyde yaygin bir turizm
hareketi dogmustur (Sentiirk ve Toprak, 2011, s. 324). Bu ¢ergevede
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sosyal degisimlerin vesile oldugu turizm hareketlerini de toplumsal
degisimin kaynaklar1 olarak degerlendirebiliriz. Insanlar turizm yo-
luyla gittikleri yerlerde kiiltiir ve bilgi paylasimina girmekte, hem
kendileri kiiltiirel ve entelektiiel anlamda bir degisime ugramakta, hem
de gittikleri bolgedeki yasam tarzinda bir takim degisikliklere sebep
olmaktadirlar (Ceken, Dalgin, Karadag, 2009, s. 31).

Turizmde, gelismis toplumlarin gelismekte olan toplumlar1 do-
layli olarak yahut dogrudan etkiledigi kabul goren bir gergektir. Iki
farkli gelismislik diizeylerindeki iilkelerin karsilastiklart mahalde,
gelismis toplumlarin etkileme giicii daha ytiksektir. Turizm olayina
gelismis {lilkelerin yogun diizeyde katilim gostermeleri neticesinde,
gelismekte olan iilkelerin bu etki altinda kalmalar1 kaginilmaz goriin-
mektedir (Giirbiiz, 2002, s. 53). Turist ile turist kabul eden yore halki-
nin birbirleri ile iletisim ve etkilesime girmeleri sonucunda meydana
gelebilecek olumlu ve olumsuz toplumsal etkiler su sekilde siralana-
bilmektedir (Dogan ve Ungoren, 2010, s. 319):

Turizmin Toplum ve Kiiltiir Uzerindeki Olumlu Etkileri

e Aile yapist i¢cinde kadin erkek iliskilerine getirdigi esitlikle,
kadin1 6zgiir konuma getirerek kadmin disa agilma siirecini
hizlandirir.

e Turizm mahallindeki yoresel sanatin canlanmasini saglayarak,
bolgenin sanatin1 giiglendirir.

e Turizm mahreci ve mahalli agisindan baris ve hosgoriiyii artti-
rir.

e Bolge halkinin kiiltiir diizeylerinin yilikselmesini saglar.

e Bolge insaninin sahip oldugu Kkiiltiirel miras {zerinde
farkindalik yaratir.

e Yerel halka bir ilgi ve faaliyet alan1 olusturur.

e Sosyal etkilesimi hizlandirir.
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Turizmin Toplum ve Kiiltiir Uzerindeki Olumsuz Etkileri

o Ozellikle genglerin deger ve inang yapisi iizerinde olumsuz et-
ki birakarak, giyim ve yasam bi¢imlerinde degisimler meyda-
na getirir.

o Turist kabul eden {ilkenin anadil yapisini bozar.

¢ Yore halkinin yasam bigimlerini olumsuz etkiler.
¢ Gelenek ve gorenekleri etkisizlestirir.

e Insani iligkilerin yerini ekonomik ¢ikarlara birakir.
¢ Kotii aligkanliklart arttirir (sigara, alkol vb.).

e Aile baglarim zayiflatir.

e [rksal gerginliklere yol agabilir.

Turizmin sagladigi yararlar yaninda, ortaya cikardigi bazi olum-
suzluklarin bilingli bir turizm faaliyeti ile ortadan kaldirilabilecegi
kuskusuz ortadadir. Ozellikle turizme yonelik politikalarin bolgesel
bazda belirlenirken yoOnetisim yaklasimi ile c¢alisilmasi, alisilmisin
disinda yeni perspektiflerin yore insanina da kazandirilmasi, olumsuz
etkilerin ortadan kaldirilmasi adina ehemmiyet tasimaktadir.

Degisimlerin seviyesinin yerli halkin sosyo-kiiltiirel seviyelerine
bagl oldugu diisiiniildiigiinde ise uzun vadede dil, giyim kusam, kiil-
tirel birikim konusunda gergeklesen doniisiimler gelecek nesillere
aktarildiginda sosyo-kiiltiirel toplum tabaninin olusturulacagi varsayi-
labilir. Onemli olan bu siire¢ i¢cinde olumsuz davranis doniisiimlerinin
ve yozlagsmalarin ortadan kaldirilmasi ve azaltilmasidir (Giizel, 2013,
s. 782).

Turizmin toplumsal degisime etkileri sonucu, kadin calisanlari
ortaya c¢ikarmasi ve sonrasinda turizm sektoriinde calisan kadinlarin
karsilastiklar1 durumlarin degerlendirilmesini agisindan yazinin odak
noktasini olusturan “ turizm ve kadin” olgusu, toplumsal degisim ¢er-
cevesinde baglayici noktadadir.
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2. Turizm ve istihdam

Kiiresellesmenin yarattig1 kosullar ¢ergevesinde, iilkelerin kal-
kinmasinda ve ekonomik biiyiimesinde biiylik bir etkiye sahip olan
istihdam, gilinlimiizde 6zellikle Tiirkiye gibi kirilgan ekonomiye sahip
tilkelerin konjonktiiriinde en 6nemli sorunlardan biri olarak goriilmek-
tedir. Istihdam kavramu ile ilgili alan yazinda bircok tanimlama bu-
lunmaktadir. Bu tanimlardan bazilar1 asagidaki sekilde ifade edilmek-
tedir:

“Genig anlamda istihdam, bir ekonomideki biitiin tiretim faktor-
lerinin kullamilmasuyla ilgilidir. Dar anlamda istihdam séz konusu
oldugu zaman, sadece emek ve onun tiretime katilmasi akla gelmekte-
dir’’ (Erdogan, 1996, s. 227.)

“Istihdam, bir kimsenin belli bir is ya da vazifenin goriilmesi
amaciyla ¢alistirilmasidir. Iktisadi anlamda ise bir iilkede iiretimi
gergeklestirmek ya da yurtici ¢iktiyi elde etmek amaciyla, tiretim fak-
torlerinin, mal ve hizmetlerin tiretim stirecine aktif bicimde dahil
edilmesidir’’ (Ardig, 2006, s. 175).

Tanimlamalardan yola ¢ikarak istihdam kavraminin, iiretimle il-
gili bir kavram oldugunu séylemek miimkiindiir. Istihdam, iiretim ya-
pan biitiin sektorlerde 6nemli bir islev olarak goriilmektedir. Fakat
istthdamin, insan iligkilerinin yogun oldugu hizmet sektorlerindeki
islevi daha stratejik bir 6nem kazanmaktadir.

Ulasim araglarindaki bir yerin, herhangi bir konaklama tesisin-
deki yatagin, vapur biletinin, tarihsel yoreler, antik kentler, deniz, plaj,
dogal yerlerdeki hizmetlerin satisi, turizmin de ‘hizmet sektorii’’ ola-
rak nitelendirilmesini saglamaktadir (Usta, 2012, s. 8). Hizmet sekto-
rliinde biiyiik bir paya sahip olan emek yogun sektor 6zelligi tasiyan
turizmde, i¢ ve dis miisterinin memnuniyetinin sektérii dinamik tut-
madaki yeri tartisilmazdir.

Turizm sektdriinde ii¢ cesit istihdam goriilmektedir. ilki, konak-
lama isletmeleri, yiyecek icecek isletmeleri gibi turizm sektoriinde yer
alan tesislerdeki turist harcamalar1 nedeni ile bu tesislerde yaratilan
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dogrudan istithdam, ikincisi, turizm sektoriiniin arz yoniinde yer alip
turistik harcamalar sonucu olugmayan fakat turizmle ilgili, sektore
girdi veren diger sektorlerde olusan dolayli istihdam ve {igiinciisii de,
bolge halkinin turizmden kazandigi gelirin yeniden harcanmasi ile
turizm g¢arpaninin etkisi sonucu ortaya ¢ikan ek isttihdam ya da uya-
rilmis istihdamdir (i¢6z ve Kozak, 1998, s, 220).

Turizm, yeni ve genis istithdam alanlar1 yaratarak, 6zellikle iklim
ve manzaradan bagka dogal kaynagi bulunmayan, yeterince gelisme-
mis ve istihdam alanlart sinirli kalmig yerler agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Turizm, issizlik sorununun ¢ézlimiine olumlu katkilarda
bulunmaktadir (Usta, 2012, s. 53). Turizm sektoriinde istihdam konu-
sunda yasanan gelismeler, turizm sektoriiniin 6zellikleriyle de ilintili-
dir (Olal1 ve Timur, 1986, s. 102-103):

o Turizmin mevsimlik karakterinden kaynaklanan ozellikler:
Turizm talebi, 6zellikle kiy1 otellerinde yilin belirli aylarinda
yogunlagmaktadir. Bu yogunluk turistik isletmelerde daimi
personelin yaninda mevsimlik personelin ¢alistirilmasina ne-
den olmaktadir.

o Turizm Sektoriiniin Isgiicii Transferi: Turizm sektorii gele-
neksel sektorlerden biiylik Olciide isgiicii transfer ettigi icin,
yar1 kalifiye ve niteliksiz iggiicline istihdam imkan1 saglar.

e Turistik Isletmelerin Olcegi. Tiirkiye'deki turistik isletmelerin
kiiciik, orta veya biiyiik 6l¢ekli isletme kategorilerinden birine
girmesi, insan kaynaklar1 planlamasi ¢ergevesinde isletmeye
alinacak personel sayisin1 dogrudan etkilemektedir.

e Turizm Sektoriiniin Demografik Istihdam Yapusi: Turizm sek-
toriinde; son yillarda 6nem kazanan butik oteller gibi aile is-
letmeleri nedeniyle, istihdam edilen kadin, ¢ocuk ve yash per-
sonel sayis1 diger sektorlere gore daha fazladir.

o Turizm Sektoriinde Egitimli Personel: Sektorde istihdam edilen
egitimli personel orani; bolgelere ve isletme tiirlerine gore
farkliliklar géstermesine karsilik, diisiik seviyede kalmaktadir.
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o Turizm Sektoriiniin Calisma Kosullari: Sektordeki Ozel ga-
lisma kosullar1, uzun ¢alisma saatleri, hafta sonu ve diger bos
zamanlardaki yogun c¢aligma sartlari; personelin sosyo-
psikolojisini etkilemekle beraber, sektore karst olumsuz bir
bakis a¢is1 yaratmaktadir.

e Turizm Sektériinde Is Degistirme: Turizm sektoriinde; kiiciik
Olgekli isletmelerin yaygin olmasi ve bu sektorde isyeri degis-
tirmelerine ¢ok sik rastlanmasi nedeni ile sendikalasma yok
denecek kadar azdir.

Turizm sektoriintin gelisimi dogrultusunda artan talep ile bera-
ber, yatirimlarin artmasi sonucunda istihdam oranlarinda da artis go-
riilmesi beklenmektedir. UNWTO’nun tahminlerine gore; uluslararasi
gelen turist sayisinda 2014 yilinda %4 ile %4,5 arasinda gerceklesme-
si Ongoriilen artig ile 2030 yilinda uluslararas1 gelen turist sayisinin
1,8 milyara ulagsmasi beklenmektedir. Turizm sektorii; istihdam olarak
her 11 isten 1’ini olusturmaktadir ve istthdam oraninin yiikselen turist
sayis1 ile beraber artacagi diisiiniilmektedir. (UNWTO, 2013). WTTC
2013 Ekonomik Etki raporunda ise, seyahat ve turizm alaninin yakla-
stk 101 milyon istthdam yarattig1 belirtilmektedir. Bu rakam, toplam
istihdamin %3,4’{inii olusturmaktadir. istihdam alanlarini; oteller, se-
yahat acentalari, havayollar1 ve diger yolcu ulagim servisleri, restoran-
lar, bos zaman aktivite endiistrisi olusturmaktadir. 2024 yilinda, istih-
dam sayisinin 126 milyona ulagmasi ve gelecek 10 yilda %2 artig gos-
termesi beklenmektedir (WTTC, 2013).

Tiirkiye’de de, diinyadaki isttihdam konusundaki gelismelere pa-
ralel olarak turizmde istthdamda biiylime goriilmektedir. Turizmin
sigortalt caligsanlar i¢cindeki payr %7,3’e c¢ikmistir. SGK tarafindan
aciklanan verilere gore, turizm sektoriinde sigortali olarak calisanlarin
sayist %12 artarak 919 bin 302 kisiye ve ¢alisan sigortalilarin Tiirkiye
icindeki pay1 ise %6,8’den %7,3’e ulagsmustir. Tiirkiye genelinde 4a
kapsaminda ¢alisan sigortalilarin sayis1 da 12 milyondan 12,6 milyona
yiikselmistir. Yaklasik 610 bin kisiyi asan bu artisin %16’s1 turizm
sektoriinden saglanmistir. Yiizde 16’lik bu payin, %8’1 yiyecek i¢ecek
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hizmetlerinde, %6’s1 da konaklama kesiminde gerceklesmistir
(TUROFED, 2013). Asagidaki Tablo 1’de son 2 yilda turizm sekto-
riinde sigortali calisan sayisina iligkin gelisim goriilmektedir:

Tablo 1. Turizm Sektoriinde Sigortali Calisan Sayis1 (4a Kapsami: 2013 Eyliil)

2012 2013 %o Degisim

Yiyecek I¢ecek Hizmetleri 425.181 474.433 11.6
Konaklama 283.952 319.698 12.6
Spor., Eglepce, Dinlence 51423 58059 14.7
Faaliyetleri

Havayolu 7.441 10.444 40.4
Turizm Toplami 821.121 919.302 12.0
Tiirkiye Toplami 12.069.085 12.679.379 5.0
Turizmin Pay1 % 6,8 7,3

(Kaynak: TUROFED Turizm Raporu, 2013)

3. Turizm Sektoriinde Kadin Calisanlar

Hizli biiyliyen ve dinamik bir yapiya sahip olan turizm, insan
giicline en ¢ok ihtiya¢ duyulan emek-yogun 6zellige sahip sektorler-
den biridir. Turizm sektdriinde istthdam kapsaminda yapilan arastir-
malar ¢ercevesinde istihdam yapis1 demografik yapilara gore incelen-
diginde, cinsiyet dagilimi konusunda erkek istihdam orani, diger sek-
torlerde oldugu gibi turizm sektoriinde de kadin istihdam oranina gore
yiiksektir (Yanardag ve Avci, 2012, s. 45; Yildiz, 2011, s. 68).

2012 yilinda TUIK tarafindan yapilan istatistiklere gore, turizm
sektoriiniin en onemli alt sektdrlerinden olan konaklama ve yiyecek
icecek hizmetlerinde erkek galisan sayis1 195bin iken kadin ¢alisan
say1s1 43bin’dir (TUIK, 2012). Sektdrde calisan kadinlarm agirhikl
olarak kat hizmetleri, camasirhane, mutfak, misafir iliskileri vb. bo-
liimlerde daha ¢ok istihdam edildikleri goriilmektedir (Baum, 2013).
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Sektorde iiretilen hizmetlerin agirliklt bir kisminin kadinsi islerden
olusmasi (yatak yapimi, temizlik, dekorasyon, servis ve karsilama vb),
bu trendin yiikselmesinde énemli bir rol oynamakta ve bu 6zelligine
bagl olarak konaklama sektorii, “kadin-yogun sektor” olarak da bi-
linmektedir (Kozak, 2012, s. 92).

Hizmet sektoriinde pek ¢ok isin fiziksel bir gii¢ gerektirmemesi,
esnek caligsma saatleri ve yar1 zamanli ¢alisma olanaklari, islerin yerle-
sim bolgelerinde ya da yakin ¢evrede bulunmasi vb. nedenler, kadin
istihdaminin diger sektorlere gore artmasinda 6ne ¢ikmaktadir (Dura
ve Atik, 2002, s. 104). Fakat bu nedenler bazen kadinlar i¢in biiyiik bir
sorun olusturmaktadir. Ozellikle konaklama isletmelerinde kat hizmet-
leri gibi yogun fiziksel efor sarfedilen asir1 is yiikiine dayali depart-
manlarda, is ylikiine dayanamama egilimleri sorun yaratabilmektedir.
Konaklama igletmelerinde mesai saatlerinin standart degil de karmagsik
olabilmesi, her an ise ¢agrilabilme olasilig, evli kadinlarin yagantisin-
da 6nemli bir sorun haline gelebilmektedir (Demirkol, Fidan ve Pelit,
2004, s. 77).

Diinya genelinde kadin ¢alisanlarin orani turizm sektorii iceri-
sinde degerlendirildiginde, gelismis ve gelismekte olan iilkeler baki-
mindan farklilik gostermektedir. Bu farklilik, kadin ¢alisanlarin egitim
seviyesi, yer aldiklar1 toplumun sosyo-kiiltiirel yapist ve uzmanlasma
gibi nedenlerle gelismis iilkelerde yiiksek iken, yine ayni faktdrlerin
bulunmayis1 yiiziinden gelismekte olan iilkelerde diisiiktiir (Kilig,
2000, s. 61, Yanardag ve Avci, 2012, s. 45). Gelismis tilkelerde turizm
sektoriinde calisan kadinlarin orani toplamin yiizde 35 ile 40’1 arasin-
da iken gelismekte olan iilkelerde bu oran yiizde 5 ile 10 arasinda de-
gismektedir (Diinya Bankasi, 2008, s. 244). Tirkiye’de gelismekte
olan tilkelerde olusan yiizde 5 ile 10 arasindaki dilime girmektedir.

Toplumsal yapida meydana gelen degisim ve gelismelerle ken-
dine yeni ve farkli roller yiikleyen kadin, egitim almaya, kendi konu-
munun farkina varmaya, yerine getirilen hizmetler acisindan “kadins1”
islerin yogun olarak bulundugu ve “emek-yogun” oldugu kadar ‘“ka-
din-yogun” bir istihdam 6zelligi gosteren turizm isletmelerinde ¢alis-
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maya kisaca bilinglenmeye baslamistir (Tiikeltiirk ve Percin, 2008, s.
125; Kocacik ve Gokkaya, 2005, s. 196). Tiim bu gelismeler berabe-
rinde ayrimcilik sorununu da getirmistir. Kadin ¢alisanlarin sayisinin
her gegcen giin arttig1 turizm sektoriinde, genel olarak isletmelerdeki
sorun olan ayrimcilik ciddi anlamda sorun teskil etmektedir. Ozellikle
kadinlarin diger sektorlere gore daha yiiksek oranda istihdamini sagla-
yan turizm sektoriinde, kadinlarin diisiik oranda yonetici kademesine
getirilmelerinin nedenlerinin tespit edilmesi 6nemlidir. Kadinlarin
yonetim kademeleri oniindeki engellerin toplumsal rol ve ailesel so-
rumluluklar gibi mecburiyetten mi kaynaklandigi, yoksa onyargilara
dayanan bir aymrimciligin m1 neden oldugunun ortaya konulmasi ge-
rekmektedir. Kariyer engellerinin ortadan kaldirilabilmesi i¢inde ¢6-
ziim Onerilerinin ve stratejilerin belirlenmesi sektorde ¢alisan kadinla-
rin is tatmini ve Orgiitsel baglilik gibi performansina dogrudan yansi-
yacak konularda sorun yasamamalar1 i¢in bir zorunluluktur (Tiikeltiirk
ve Per¢in, 2008, s. 114). Konaklama sektoriindeki kadinlarin genellik-
le, orta kademe yoneticilik pozisyonlarinda yogunlagmasi iist diizeyde
(otel midiirii veya genel miidiir) %10 oraninda temsil edilmesi kariyer
gelisiminde kadinlarin cinsiyete dayal1 bir ayrimcilik nedeniyle engel-
lendigini gostermektedir (Coffey ve Anderson’dan aktaran: Kozak,
2012, s. 92).

Calisma hayatinda kadinlarin maruz kaldigi cinsiyete dayal ay-
rimcilik, is performansindan ya da uzmanlik diizeyinden ¢ok, kadin ya
da erkek olmasina bakilarak yapilan degerlendirmelere ve uygulama-
lara dayanmaktadir (Demir, 2011, s. 766). Siire¢ igerisinde cinsiyet
ayrimciligi ile karsi karsiya kalan tarafin ¢ogunlukla kadinlar olmasi
liziicli bir tespit olarak pek ¢ok arastirma bulgularinda yer edinmekte-
dir.

Kadinlarin aile sorumluluklarinin daha fazla olmasi, 6zellikle
Tiirkiye’de aile yapist icinde bir es ve anne roliiniin daha etkin olmasi,
is yasaminda erkeklerle rekabette dezavantaj yaratabilmektedir. Kii¢iik
cocugu olan bir annenin tercih edilmemesi kadin agisindan negatif bir
ayrimcilikta gerekce olarak kullanilabilirken, diger yandan alkol ba-

327



gimlisi, kumar aligkanligi vb. kotii aligkanliklara sahip bir erkek, ka-
dinlar kadar engellerle karsilagsmayabilmektedir. Bu bakimdan cinsiyet
ayrimciliginda bir esitsizlik olugsmaktadir (Demir, 2011, s. 767).

Hizmetler sektorii icerisine yer alan turizmde, i¢ miisteri olarak
adlandirilan calisanlarin hizmet verdikleri dis miisteriler iizerindeki
etkisi, isletmenin siirdiiriilebilir kalkinmasinda lokomotif etkisi yarat-
maktadir. Hizmeti saglayan ile hizmeti alanin yiiz yiize iliskisinin yiik-
sek oldugu turizmde, miisteri memnuniyetinin olusturulabilmesinde
calisgan memnuniyetinin kritik noktada deger tasidigir yadsinamaz bir
gercek olarak giin yiiziindedir. Bu ¢er¢evede turizm isletmelerinde
calisanlarin sarfettikleri fiziksel efor yaninda duygusal emek agisindan
da yipranma paylari goz ardi edilmemesi gereken gerceklerdendir.
Yukarida bahsedilen ayrimcilik olgusu, bu ¢ercevede ¢alisanlart duy-
gusal emek noktasinda bir hayli yormaktadir. Ozellikle kadin calisan-
larin maruz kaldiklar1 ayrimcilik davraniglari, emek yogun turizmde,
calisanlar1 duygusal anlamda da istenmeyen sonuglara karsi karsiya
birakmaktadir.

Turizm sektoriinde kadinlar, otel isletmelerinde, seyahat
acentalarinda, ulastirma isletmelerinde ya da sektore girdi saglayan
diger kuruluslarin cesitli departmanlarda gérev almaktadir. Kiiresel-
lesmenin de etkisi ile turizmin toplum yapisinda meydana getirdigi
yeniliklerden biri olan kadin calisanlarin varligi, turizmde énem ifade
etmektedir. Kadmin {istlendigi rol ve misyonu agisindan tasidigi de-
ger, Ozellikle turizm gibi hizmet agirlikli sektorlerde stratejik agidan
iistiinliik yaratmaktadir. Ciinkii turizm olayina katilanlarin sadece er-
kekler olmadig1 ve 6zellikle sanayi devrimi sonrasi degisen demogra-
fik ve psikolojik yap1 geregi ve gelisen teknoloji ve diizen sonucunda
turizmin genis halk kitlelerine yayilmasi ve uzak mesafelerin gelisen
teknoloji ile yakinlagmasi, hem kadin hem de erkek agisindan turizm
hareketlerinde katilma noktasinda farklilagmis hem de ¢aligma haya-
tinda devrim niteliginde gelismeleri beraberinde getirmistir.

Turizmin toplumsal degisime etkisi sonucu ortaya ¢ikan unsur-
lardan biri olan kadin ¢alisanlarin varligi, gelismis tilkelerdeki kadin

328



calisanlarin bir hayli yliksek olmasi ve en az erkekler kadar yonetsel
boyutlarda boy gdstermesi sonucundan yola c¢ikarak, bulunduklar
isletme, gidilecek yer ve lilke acisindan gelismisligin gostergesi olarak
degerlendirilebilir. Nitekim kadin calisanlarin varliklartyla turizme
katkilarin yiiksek olmasi, maruz kaldiklar1 olumsuz durumlara engel
olamamaktadir.

Kadin ¢alisanlar psikolojik 6zellikleri dolayisiyla, iistlendikleri
rol ve misyon geregi, kendilerini hem islerine hem de ailelerine ada-
makta, bu da kadmin st diizeylere ulasmasin1 engellemektedir. Pro-
fesyonel ve yonetsel islerde taninmak ve terfi alabilmek i¢in uzun sa-
atler boyunca ¢aligmak gerekmektedir. Kadinlar evlerini yonetmek ve
cocuklartyla ilgilenmek i¢in uzun saatler harcamaktadir. Sonug olarak
kariyerleri ugruna ¢ocuklar1 ve evliliklerinden erkeklerden daha fazla
vazgecmek zorunda kalmaktadir (Tiikeltlirk ve Per¢in, 2008, s. 115).

Kadin ¢alisanlarin karsilastiklar1 zorluklarin bir kaginin, turizm
sektoriiniin yapisal 6zelliginden kaynaklandigi bilinmesi gereken bir
diger gercektir. Diger sektorlere gore turizm sektoriinde, haftanin 7
giinli ve 24 saat hizmet verme zorunlulugu nedeniyle yogun calisma
saatleri s6z konusudur. Ozellikle hafta sonlarinda ve tatil dSnemlerin-
de caligmak durumunda kalinmasi, ailenin ve 6zel yasamin bir dl¢lide
ithmal edilmesi anlamina geldiginden, kadinlarin bir yonetici olarak
zorlanabilecekleri Onyargisini dogurmaktadir. Otelcilikte, ozellikle
acentalar ve tur operatdrleriyle anlagmalar yapmak, ¢esitli turizm fu-
arlarina katilmak gibi yoneticiligin gerektirdigi bazi zorunluluklarin
varligi, ‘cografi’ olarak ¢ogu zaman yer degistirme gerekliligine yol
acabilmektedir. Boyle bir zorunluluk, 6zellikle evli ve ¢ocuklu kadin-
larin bu tlirden bir duruma ne Slgiide katlanabilecegi sorusunu da be-
raberinde getirmektedir (Mann ve Seacord, 2003, s. 39).

Cesitli kurum ve kuruluslarda yiiksek mevkilere gelmeyi arzula-
yan ve bunun igin ¢abalayan kadinlarin karsilagtiklar1 engeller olarak
adlandirilan cam tavan sendromu, kadinlarin is yasaminda iist diizey
yonetici pozisyonlarina gelememelerinin baslica sebeplerindendir. Bu
engeller; erkek yoneticiler tarafindan konulan engeller, yine kadinin
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hemcinsi tarafindan konulan engeller ve kadinin kendi kendine koy-
dugu engeller olarak smiflanabilmektedir (Oriicii, Kilig ve Kilig,
2007, ss. 118-119).

Cam tavan sendromu sonucu ortaya ¢ikan engellerinin farkli se-
killerde siniflandirildig1 goriilmektedir. Ancak biitiinsel bir bakis a¢i-
styla, orgiitlerde cam tavan olusumuna yol agan unsurlar bireysel, or-
giitsel ve toplumsal faktorler etrafinda toplanabilmektedir (Karaca,
2007, ss. 53-66):

Bireysel Faktorlerden Kaynaklanan Engeller: Kadinlarin ¢a-
lisma hayatinin gerektirdigi kosullara uyum saglayamamasi, iistlen-
dikleri anne ve es roliiniin gereklerini birinci siraya koymalari, basa-
ramama korkusu, risk alma ve yenilige adim atma noktasinda kendini
yetersiz hissetmesi vb. i¢sel faktorler, bireysel faktorlerden kaynakla-
nan engellerdendir.

Orgiitsel Faktorlerden Kaynaklanan Engeller: Cinsiyet ay-
rimciligina dayanan davraniglar kadin c¢alisanlarinin 6niine ¢ikan en-
gellerin bagindadir. Orgiitsel adalet yapisina uygun bir drgiit kiiltiiniin
olugsmamasi1 sonucu; iicret, terfi, 6diil vb. konularda yapilan haksizlik-
lar, ataerkil bir orgiit yapisi, orgiitsel faktorlerden kaynaklanan engel-
lerin baginda gelmektedir.

Toplumsal Faktorlerden Kaynaklanan Engeller: Toplumun
kadina dayattig1 rol geregi, kadinlar hakkinda kaliplasmis onyargilar,
kadinin ¢aligma hayatina ket vurdugu gibi, yonetici konumunda kadin
rol modellerinin olugsmasini dnleyerek kadinlarin bu roller i¢in uygun
olabilecegi diislincesini de engellemektedir (Deemer, 2006, s. 89).

Pek ¢ok sektorde oldugu gibi, turizm sektoriinde de hem isveren
tarafindan hem de miisterilerle yiiz yiize ¢alisma durumu dolayisiyla,
kadinlarin karsilastiklar1 bir diger engel, cinsel tacizdir. Cinsel taciz,
kisinin kendi istegi veya rizas1 olmadan kisiye kars1 sozlii ya da fizik-
sel olarak yapilan sarkintilik ve genel ahlaka aykir1 davraniglar olarak
tanimlanmaktadir. Ne yazik ki, 6zellikle hizmet sektdriinde bu tarz
olaylarla karsilasma olasiliginin yiiksekligi pek ¢ok arastirma sonucu
olarak giin yiiziindedir (Tiirker, 1997, s. 74).
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Insan zamaninin 6nemli bir kismimi kapsayan ¢alisma hayati, yal-
nizca ekonomik a¢idan degil psikolojik olarak da 6nem arz eden bir
nitelik kazanmistir (Bakan ve Biiyiikbesen, 2004, s. 6). Bu cergevede
ozellikle esnek caligma saatlerine sahip ve emek yogun turizmde ¢esitli
ayrimceilik davraniglart sonucu ortaya ¢ikan diger bir engel “mobbing”
olarak da adlandirilan yildirma davraniglanidir. Yildirma davranislar
tiim sektorlerde karsilasilan ve insan iliskilerindeki zaaftan kaynaklanan
olumsuz bir durumu ifade etmektedir. Ancak, son yillarda hizmet sekto-
rii isletmelerinde insanlar arasi etkilesimin diizeyinin degismesi, yogun-
lasmas1 ve kendine has 6zellikler tagimasi ile birlikte bu sektdrde yer
alan igletmelerde yildirma davranislari ile daha sik ve yogun karsilasil-
maya baglanmistir (Aver ve Kaya, 2013, s. 17).

Sonug¢

Bilgi teknolojisindeki gelisim ve kiiresellesme siirecinden kay-
naklanan degisimin, sosyo-ekonomik acidan énemli gelismelere sebep
oldugu turizm sektoriinde, aile ve toplum yapisinda meydana getirdigi
yeni siire¢, kadinin geleneksel roliinde bir takim degisikliklere sebep
olmustur.

Yeni diizen ile birlikte calisma hayatina katilan kadin, turizm
sektorli icerisinde isttihdam gormeye baslamistir. Erkek ¢alisan sayisi-
na gore kadin ¢alisan sayisinin diisiik olmas1 yapilan pek ¢ok arastir-
ma sonuclarindan tespit edilmistir. Fakat bu oranin zamanla kadinlarin
lehine degisecegi algisi, kadinin degerinin ortaya ¢ikarilmasi bakimin-
dan umut vericidir.

Kadin ¢alisanlarin turizm sektoriindeki mevcut durumlari de-
gerlendirildiginde, maruz kaldiklar1 engellerin asilmasi noktasinda
basta isverenler olmak lizere, biitiinsel manada siire¢ igerisinde aktif
rol alan tiim paydaslara ciddi anlamda sorumluluklar yiiklemektedir.
Stirdiiriilebilir kalkinma dogrultusunda, kadinlarin turizm sektoriine
katkisi, yadsinamayacak derecede yliksektir. Bu nedenle orgiitsel bo-
yutta ya da toplumsal boyutta sekillenen engellerin, kadinlarin varlik-
larina ¢alisma hayatinda ket vurmamasi amaciyla, proaktif bir sekilde
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ivedi olarak oOnlemlerin alinmasi; ayrimcilik, yildirma davranislan,
cinsel taciz ve cam tavan sendromu gibi engellerin ortadan kaldirilma-
s1, turizm sektoriinde ileriye gitme ve gelismis iilkeler arasinda yer
alabilme adina 6nem tagimaktadir.
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